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Kérelem a magyar paedagogusokhoz
és tudosokhoz.

Egy ¢évtized O6ta minden tekintetben erd-
mon  felill torekszem arra, hogy Ugy az intézd,
valamint a  tudomanyos  korok  figyelmét és
érdeklodését  felkdltsem amaz élet- ¢és  1élektan
korébe tartozd s a gyermeknevelést, valamint a
kozoktatast mélyen érinté hosszas kutatdsom ide-
genszem  eredményére, melyet a még eddig
homalyba  burkolt zenélési  (zongorazasi, hege-
diilési  stb.)  képesség  mibenléte  felderitéséért
ez oldalrdl kiindulva folytattam.

A felfedezés tételeinek birdloi (Kant ta-
nacsa ellenére) azokat a meglevd nézetekbol
kiindulva  vették  birdlat ald, tehat uUgy az
eszmét, mint felfedez6t az alig mult korig amaz
elbanasban  részesitették, mely az  (jitdsoknak
osztalyrésze.

Az 0jabb  idében azonban ama  kétely
targyat képezé allitdsaim, — melyek a zenélési



képességek felfedezése kovetkeztében, mint
azok feltételet majdnem Onként tarultak elém —
az ismertebb ¢élet- ¢és 1élekbuvarok: Kraft-Ebing,
Griesinger, Kraepelin, Schule  jabb  kutata-
saiban is mar-mar igazoldst nyernek s ugyan-
csak a zongorazads  technikai kérdése ugyan-
azon modon  latszik  fejlddni  Németorszagban,
a minét mar 12 ov oOta hangoztatok; eszerint
ott mar alig kellene egyéb I[épést tenni, mint
e konyvecskében foglaltakat nyilvanossagra
hozni, hogy egy hatalmas I0késsel a reform-
munkalat kezdetét vegye.

De mivel minden esetre eldnyére valnék
hazénknak, ha e I1épés itt torténnék meg, tehat
hazafias  kotelességemnek  tartom a  buvarkoda-
som eredményét s pedig most mar egész
terjedelmében s mind ama térre kihatold an,
melyek evvel szorosan egybekotvok, tjolag a
nyilvdnossag elé bocsajtani s a  tudomanyos
korok figyelmét azokra felhivni annal is inkdbb,
mivel azokkal mint elvitazhatatlan  dolgokkal
most mar nemcsak szamolhatunk, hanem egy-
altaldban szdmolnunk is kell s pedig a gyermek-
nevelésben a  kozoktatasban, valamint a  zene-
tanuldsndl is, a hol e szambavétel a mélyebb
gondolkozoknal mar kezdetét is vette.
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E felfedezés tételei az imént emlitettek
miatt nemcsak helyet kérmek a  psychologia
¢s physiologia terén elért vivmanyok mellett,
hanem — mint azt a behatobb tanulmanyozas
nyilvanvalova is teszi — egynémely régi téte-
leink is ebbdl kifolyolag at fognak alakulni.

Nemcsak hazank culturalis fejlédése, nem-
csak a tudomany érdeke, hanem — mint e
konyvecske ki is fejti — a gyermekeink érdeke
is  kivanja, hogy  mielébb  foglalkozzunk ez
ligygyei, annal is inkdbb, mert mar egyes zene
oktat6 — az itt felsorolt eszmék egyikét-ma-
sikat  sajat  keretébe  beillesztve —  kisérletez.
E kisérletezés azonban, mivel az a dolog 0&sszes
psychologiai és  physiologiai  kérdéseinek  isme-
rete  nélkiil torténik, nemcsak meddd, hanem
| gyermekre nézve hatarozottan karos is.

Egy gy felett wvalo pro, esetleg contra
nozetnyilvanuldsok nemcsak emez, a zenei téren
mar-mar bealld vajudast s a gyermekre nézve
karos  kisérletezést  fogja  helyes utra terelni:
ez altal az orszagunk zenei fejlédését tudo-
manyos alapra fektetni s azt a tanulokra nézve
vildgosabba, hozzaférhetobbé téve, annak amaz
iranyt ~ megadni,  melylyel  néhdny  évtizeddel
fogjuk megelézhetni a kiilfoldet (ez altal orsza-



gunknak a zenei téren vezérszerepet biztositva),
hanem a probléma targyalasaval s ez idegen-
szeri  allitasok  bebizonyitasanak  kovetelésével — ama
vajud6  nézeteket is egy utra fogja  iranyit-
hatni, melyek az agyrendszer —miikddésot ille-
toleg jelenleg még szétigaznak; mert ez oldal-
r6l  megfigyelve minden kételyt kizardlag fog
bebizonyodni az, hogy a lények agyrendszeré-
nek minden egyes részei mdas-mas feladatra
hivatvdk; s6t szemmel lathatolag  bebizonyit-
hat6 ama kételyt ¢ébresztd éallitas is, hogy bizo-
nyos feladatok teljesitésére  hivatott, de fejlet-
len, vagy esetleg mas  foglalkozds  folytan
elhanyagolt s ez 4ltal elcsokondsodott agyroszt
is — a gyermeknél eldidézhetd erds akarattal
— ki lehet fejleszteni s pedig oly fokban, hogy
ez agyrosz ujolag  képess¢  valik  feladatanak
teljesitésére; végre szemmel lathatolag fog az
észleldnek adatot szolgéltatni az idegekben
mikodé6 ama  végrehajtdé  erdanyagrol is, mely
jelenleg még felderitetlen kérdés.

Ez alkalommal kérmem  kell  egyszersmind
ama tuddsainkat is, kik ambar valamikor ez
ismeretlen  {liggyel foglalkozva, err6l ¢ép gy,
mint  akkor  mindenki, szintén lesujto  véle-
ményt mondtak, de azodta mar némileg be-
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lattdk  az gy  valosagat:  hazank  érdekében
Iépjenek ki passivitasokb6l s haszndljdk a
keziikben levé zéaszl6 barmely végét az gy
érdeme  szerint; mert a jelenlegi tartozkodd
magatartasuk  akaratlanul is amaz absurd véle-
ményt érleli, hogy nemcsak protegaljdk, hanem
solidaritdst is  vallalnak amaz egyénekkel, kik
— a chaostikus allapotban jutva felszinre —
irtoznak a reformtol, a tisztult helyzettdl.

Ezek  féltve  reputati  Ojukat, ellenségeivé
szegddtek ez lgynek s azt egy ¢évtized Ota
hihetetlen  raffineridval s meg nem  engedett
fegyverekkel iparkodnak a térr6l le, s6t az
orszagbdl kiszoritani.

E czéltol ittasodva s talan ama  hitben
¢lve, hogy ez 4altal a fentebbi zdszlovivoknek
tesznek  szolgalatot: nem riadnak vissza egye-
sek, testiiletek, a taniigyek magas vezetdje ¢és
annak kozegei tévitra vezetésétdl sem, sO6t a
machinatiojukba  beavatottak elétt ki is jelen-
tik, hogy az O ¢letikben ez 1iigy nem fog
targyalasra kertilni.

Mivel jelenleg mar nem 1is annyira amaz
idegenszerti allitasaim, melyeket valamikor
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tagadni lehetett s melyek e konyvben, valamint
— mas térre is kihatolva — a »Zongoratanitas
bajai«  czimii  konyvecskémben is  felsorolvak
(melyet az 1igy ¢érdekében mindenkinek, ki e
kérdésekkel behatobban Ohajt foglalkozni S
err0l szives leend engem (Var, Verbdczy-utcza
12.) tudositani: ingyen kiildok meg, képeznék
a discussi6 targyat (mivel azok egyesek 4ltal
mar is nagyrészben elfogadvak) hanem  azok
miként val6 eldidézése s alkalmazdsa fogja a
fontos  themat  képezni; e  végbdl  kotelessé-
gemnek tartom itt  kijelenteni, hogy gy a
tudomasomra  hozott  irodalmi  téren,  valamint
személyesen is, az igy ¢érdekében mindenkinek
rendelkezésére  fogok 4llani s  allitdsaimhoz a
kell6 bizonylatokat szolgaltatni.

Budapest, 1897.

A szerzo.



1. RESZ.

Bevezetés.

Kutattam, hogy mindé képességek kellenek
tulajdonképen a  hangszerek, de leginkdbb a
zongora ¢s  hegedli, mint legnehezebb  hang-
szerek kezeléséhez.

E kutatas folytdn elért idegenszerii ered-
mény annak  megfigyelését  tette  sziikségessé,
vajjon e képességek rendes dallapotai-e az agy-
rendszernek, = avagy  azok  csupan  kiilonleges
adomanyai a természetnek s  altaldban  mely
korban tlinnek azok fel.

Mindeme  kutatdsok a  bolcsbéig  vezettek
vissza s  meggybztek arrol, hogy igenis O
képesség, illetdleg barmely téren  érvényesiilheto
genialitas mar a legzsengébb korban s pedig minden
normadlisan fejlodo gyermekben feltalalhato.

De a Iépésrol-lépésre mélyebben hatolo meg-
figyelés azonban ama megdobbento tényrol gyozott
meg, hogy eme, vagy ilynemii képességeket az iskola,
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sot legtobb esetben a csecsemd kérnyezete nyomja el,
illetoleg irtja ki.

S nemcsak ezt olik ki a gyermekbdl, hanem
evvel egyszersmind ama ruganyossagot is, mely
a szellemi fejlodéshez, illetéleg barmely tanul-
méany konnyed tanulasdhoz elkeriilhetlenil — sziik-
ségeltetik.

A zenélési  képesség  felfedezése  minden
esetre maga utdn vonta ama probléma meg-
fejtését is, vajjon azok — ha az egyénben
esetleg nem  mutatkoznak —  eldidézhetdk-e,
mily korban s mily moddal?

A fentebb emiitett elszomorité  felfedezés
azonban még ama nagyobb kérdés megoldasat
is  sziikségess¢  tévé, vajjon  visszaadhato-e a
gyermeknek eme  képesség vagy  altalaban a
tanuldsi  képesség az esetben, ha az akir az
iskola, akar pedig a csecsemOkorban a  kor-
nyezet  altal  tétetett  tonkre; vagyis  képessé
tehetjik-e a gyermeket még ily esetben is a
tanuldsra, avagy a zenetanulasra, illetéleg oly
tettekre is, melyek  altaldban  genialitast  ki-
vannak.

A gyakorlat nemcsak azt bizonyitja, hogy eme
genialitasszerii allapot egy bizonyos moddal konnyen
eldidézheto, hanem amaz orvendetes tényt is registral-
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hatja, hogy a szellemileg elcsigazott gyermeknél is
— eldidézve eme képességet — mnemcsak ellenstilyoz-
hatjuk az iskolai veszteséget, hanem azt képesse
is tehetjik az iskolai teenddkkel val6 megkiizd-
hetésre is.

Ezek  bebizonyitasa, illetéleg a  gyermek
szellemi megerdltetésének ez oldalrol vald
megvildgitasa,  valamint a  zenélési  képesség
mibenléte képezi e konyv feladatat, mely egy-
szersmind azt is czélozza, hogy a sziilo tudomds?
nyerjen ama nagy feladatrol, melyet a gyermek szel-
lemi erejének fejlodeése tekintetéeben, valamint a koz-
oktatas terén be kell toltenie.

E cz¢él sziikségessé¢ teszi, hogy a fejtege-
tést a legzsengébb kortél ¢és ismert dolgokkal
kezdjem meg:

Az 0szton, az ontudat, az akarat
és az akaratot kozvetito ero.

A testet s igy az idegrendszert is a tap-
lalék  (felszivodasképesség  folytan, melynek 6
eldidézoje az anyagcserét fokozo élenydus iide
levegd)  normalis  viszonyok  kozott — egyenld
aranyban noveszti, fejleszti.
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Ha a vérben nincsenek meg kelld arany-
ban: mindség s mennyiség  tekintetében a
szervezet  altal  kovetelt alkatrészek, akkor a
fejlédés, mint tudjuk, abnormis.

Abnormis a fejlédés azon esetben is, ha
a  felszivodas, illetdleg a  felhasznalas nem
aranyosan megy végbe minden szervben; pl.
egyik vagy masik szerv kivalobb miikodtetése
alkalmaval a felszivodas annak eldnyére, tehat
a tobbiek rovasara torténik.

Miar a csecsemOnél észlelhetjiik, hogy az
intellectudlis  szervek  fejlodése  altaldban  ardny-
ban 4ll a test fejlodésével.

Az agy fejlédését az idegélet testi, érzéki
] szellemi  mukodésében  észlelhetjiik,  mely
mikodés kezdetben csakis a  testrészek mozga-
tasaban nyilvanul.

Ez  Osztonszerii  tevékenységet amaz erdanyag
plus-sza idézi el6, mely a szervezet taplalasara ren-
délve: ott felhalmozodik.

Az idegrendszer fejlodésével, illetdleg erds-
bodésével az  intellectudlis  tevékenység — mar
nagyobb mérvben kezd észlelhetobbd valni s
ezzel karoltve fokrol-fokra az ontudatra ébredes.

Az Ontudatra ¢bredés nyilvanuldsanak
fokozata az agykéreg fejlédésével all ugyan
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aranyban, s  teljes  nagysagat, tetdpontjat s
tokéletességét akkor érheti csak el, ha annak
egyes részei mind kifejléodvék; de az Ontudat
mégis csak az esetben nyilvanulhat, ha amaz
emlitett erdanyagbol annyi plus van a szervezetben,
mely az egész idegrendszer, tehat az agykéreg egyes
részére is kihatolva: ruganyossagaval, illetoleg teve-
kenységet termo erejével az Osszes intellectualis részek
mindegyikére képes hatni; mi dltal azok Odsztonszeriileg
is, vagy mas belso avagy kiilsé impulsus folytan
képesekké valnak szerepkoriik betoltésére.

Azt észlelhetjiik, hogy az Ontudatos 4lla-
potunknak a mar  tokéletesen  kifejlett  agy-
szerv  mellett is  kiilonb6z6  fokai  lehetnek;
pl. némelykor (t. 1. ha ez erbanyagbdl plus
van) mindent  észrevesziink, @ minden  csekély
esemény vagy dolog annyira bevésédik el-
ménkbe, hogy  habar  sohasem  foglalkozunk
vele, arra mégis egész ¢életiinkben Ujra meg
ujra  visszaemlékeziink. = Némelykor  csak  kis
mérvben hidnyzik a teljes Ontudat, azaz mar
nem minden torténtrol veszink tudomast;
némelykor pedig, pl. valamely bizonyos
lelki  tehetségnek erdnkon feliil vald6 nagyobb
mérvii  foglalkoztatdsa  mellett teljesen  kozOm-
bosek vagyunk minden mas egyéb kornyeze-
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tinkben, vagy a velink torténtekkel szemben
is: nem tudunk tudomast venni azokrdl, mert
az emlitett eré mar nem volt képes kiterjedni ama
intellectualis  részekre is, melyek foglalkozasunk
targyanal nem voltak engagealva.

Azt is  észlelhetjiik, hogy az agy egyes
részei  sajat  erejok  folytan is = munkélkod-
hatnak gy testi, mint ¢érzéki, valamint szel-

lemi téren s pedig — az intellectual]s szervek
fejlettsége  daczdra —  Ontudat, tehdt  akarat
nélkiil. Ez egyrészt annak  kovetkezménye,

hogy a szervezet egyesét tllsdgosan  foglal-
koztatva, ez er6t ott jobban  concentraituk,
mely erd a végzett munka utdn is még oda
todulva, akaratunk  nélkiil foglalkoztatja ez
ideget.

Viszont azt is észlelhetjiik, hogy teljes On-
tudatunk mellett sem vagyunk eléggé képesek
az idegek, izmok munkdlkodtatisara s  pedig
sem szellemi, sem testi, sem érzéki mukodés
terén. Ennek oka, ha ez erd, akar munka, akar
rossz  taplalkozas,  illetdleg  rossz  felszivodas
folytan hidnyzik.

A szervezetben felhalmoz6dé s azt ruga-
nyossa tevé plus ¢ltetd villanyos fluidum el-
vezetést, feldol kovetel; tehat el6idézi
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az  osztonszeri, tehat eleve meg nem hata-
rozott czélu testi vagy szellemi tevékenységet,
azonban  ugyancsak ez  ¢éltetd anyag  4ltal
¢letre ébresztett felsé forum: az oJntudatos dllapot
az 1impulsusok szerint — e tevékenységnek
iranyt, teret s czélt tliz ki.

Az impulsusok nagysaga sziili az elhata-
rozast, mely a fenti er6kkel kardltve létre-
hozza az ontudatos akaratot!

Az akarat addig tart és oly mértékben mérvben nyilvanul,
a meddig ez Osztonzo erd fennall. Elfogytdval nem-
csak az Ontudat hidnyos, illetdleg a szora-
kozottsag 4ll be, hanem a pihenési wvagy jut
benniink nagyobb s nagyobb mérvben uralomra.

Mind szellemi, mind testi munkank tehat
csakis akkor Ontudatos, csakis akkor értékes,
ha azt az agykéregben (a szellemi mikodések
székhelyén) eleve végbemend elhatarozassal
képesek  vagyunk  akarattal = vezetni,  valamint
minden benyomds csak akkor jut feljesen tudo-
masunkra, illetoleg akkor valik sajatunkka, ha az
az idegrendszer koOzpontjdba is eljut s a tor-
téntekrol az egész intellectualis agyrész tudo-
mast vesz s — miutdn a benyomast minden
egyes agyrész szerepkore szerint feldolgozza —
meg is Orzi.
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A Kkisérletezés  meggy6z6dést  adhat  arrdl,
hogy az idegrendszer ama erdanyagat — a sziik-
séglet szerint — Dbarmely czélra felhasznélhat-
juk. Azt tehat elhatdrozassal s erds akarattal el
is vezethetjik s oda irdnyithatjuk barmely szer-
vezetiinkhoz, mely akar szellemi, akar ¢érzéki,
akar testi munka altal jobban igénybe véve,
az akaraterd nagyobb alkalmazasat igényli.
Az  iranyitds  lehetdsége  két  ¢éli  fegyver.

Concentralhatjuk ez eret, ha a sziikség
egyes esetben megkivanja, de a folytonos con-
centrais a tpbbi szerv rovasira megy. Azt

tehat  valamely-ellenkez0  munkaval kell ellen-
sulyozni; azaz ez er6t a  tobbi  szerviinkhoz
Ujra visszairanyitani.

S a mint ez erbnek a. gyomor tevékeny-
ségét eszkozld  szervbdl valé  elvondsival az
emésztési processusban pangast 1dézhetlink
el6, mely altal az életnedv-gyarapodas csok-
kenik; ¢ép Ggy a  végtagok  szerepeltetésérdl
is elvonhatjuk; ez 4ltal azok taplalékat is el-
vonva, azokat nemcsak  gyongitettikk,  hanem
azoknal az iigyességben valo képességet is hattérbe
szoritottuk, illetve az tigyesség fejlodését megakada-
lyoztuk. (Ez erd eldirigdlasdnak lehetésége a
zenolési képességeknél nagy szerepet visz.)
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Ez anyag elfogytdval azonban az  erds
akarat 1s elvesziti befolydsit s pedig minden
téren. Mert a  legnagyobb  kényszer  daczéra
sem vagyunk képesek — rossz kovetkezmény
nélkil —  gondolkozni, emlékezni, figyelni
hallgatni, nézni, besz€Ini, jarni, etc. etc.

Ez erd nélkil az er6s vérmes ember szervei
1s megtagadjdk a szolgalatot, vagy csak igen
rovid 1ideig s nagy nehezen engedelmeskednek
az er@szaknak.

Ez ideger6ével (melyet akaraterbnek is nevez-
hetnénk) val6 elbands képezi themankat, mert
ez nemcsak az 4ltalanos intelligentia, hanem
mint az  Ontudathoz  nélkiilozhetetlen  anyag,
a zenetanulas fokelléke is.

A lelki tehetségek. Az intelligentia
fokai. A genialitas.

Mivel az  akarat Ontudatos  nyilvanuldsa-
nak foka az agyrendszer erejének is tiikre,
kifejezdje, tehat a nyilvanulds nagysaga némi-
leg  kovetkeztetniink  enged a  gyermekeknél
bekovetkezhetd intelligentiara is.

Mint tudjuk: az akarat az idegrendszer
ruganyossagaval aranyban képes rendelkezni
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az idegrendszer egyes részeivel, tehat Ugy a
test  Osszes  izomzata  egyes-egyes  vezetdivel,
valamint a lelki tehetségeket képviseldo  agy-
részek minden egyesével, s6t — a ruganyos
allapottal aranyban — egyszerre tobbel is és
pedig ugy testi, valamint szellemi munkanal.

Az agy egyes részei a  szerepkoriikben
viszont az  akarat  végrehajtoi. Feladataiknak
fejlettségiik és idegerejiik nagysaga szerint
tesznek eleget.

Az egyén tehetségének tehat ez adja meg
az iranyt.

A mily ardnyban s fokban van az egyén-
ben ez er6, pl: a mily mérvben wuralg az
akarater6 a nehézkes testet vezetd agyrészek
felett, oly mérvben nyilvanul az testi iigyes-
ségben. (Az extrem egyszerli vezetése.)

Nagyobb és nagyobb mérvii az egyéni
tigyesség nyilvanuldsa, ha az akarat oly idegerd
felett rendelkezik, melylyel tobb testrész tud egy
idében egyszerre — esetleg szétdgazd tettekben
i1s ~— kormanyozni, azaz (ez er6t tobb testrosz
agyszervébe s izmaiba juttatva, esetleg kény-
szeriive) azokkal a munkat iigyesen végeztetni.

Ez {igyesség azonnal kezd genialis jellegii
lenni (még a zsenge gyermekeknél 1is), ha az
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atiaratj mar oly erével rendelkezik, hogy ez
ligyességi tettekben nemcsak a test egyes részeit,
pl. labak, kezek, gége, szd4j, nyelv, késobb
egyes kivalobb ujjak (s6t kisebb, azaz fejlet-
lenebb idegzeti testrészt is) etc. képes vezetni,
hanem ezek mellett a lelki tehetségeket produkald
valamely agyrészre is még képes hatni, azokra
is még feszt, nyomast gyakorolni, azaz izgatni.

Ekkor az Tgyességi producoiokban a ruga-
nyossag folytin nemcsak  kecs, kellem, b4j,
¢rzés, hanem az ¢ész i1s nyilvanul. . . Ext nem-
csak a  produccidknal, hanem a  haziszolga
egyszerui teendoi végrehajtasanal is észlel-
hetjiik.

A genialitdsok  persze  oly  variatiokban
mutatkoznak, a mily ¢és a hany variatiot
egyes-egyes lelki tehetséget képviseld fejlettebb
agyrész a kilonféle faji tligyességgel parosulva
létrehozhat.

igy a genialitdés a legegyszerlibb munka
avagy kézmii  foglalkozastol kezdve, a mi-
vészetnek  nevezett  foglalkozasig ~ minden  té-
ren nyilvanulhat.

Az egyén e nélkil nemcsak a mivészet-
ben, hanem kisebb teendékben is csak gép
marad.
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Nagyobb s nagyobb a genialitds, ha az
ligyesség mellett egyes-egyes lelki tehetség
(pl. figyelem, avagy gondolkozds) egy iddben
két wvagy tobb iranyba is  képes  kiterjedni.
Ilyen képességet igényelnek pl. a tobb — egy-
mastol  kilonboz6  —  teenddvel egybekotott
munkak, productiok, (pl. lovaglas mellett
végzendd két, hiarom féle productio) miivészi
foglalkozasok, hangszerek kezelése, etc. etc.

M¢ég nagyobb a genialitds akkor, ha az
ily iigyességi munkdk mellett a ruganyossag
nemcsak egy, hanem egy idOben tobb fejlet-
tebb agyrészt, lelki tehetséget is miikddtet.

A lelki tehetségek ily nagymérvii képes-
ségét, azaz az  akaraterének ily  nagymérvi

nyilvaiiulasat, kisebb-nagyobb mérvben min-
den mas foglalkozasnal is észlelhetjiikk, azon-
ban — mivel az a themdankhoz is tartozik — a IL

részban  felsoroljuk  ama  feladatokat,  melyek
a  zongorazds  tokéletességéhez  sziikségesek s
melyeket — mint zenélési  képességeket —
a kivaldé  zongora-miivészben (nem  Holzhacker
vagy Klavierwerklis) fel is taldlhatunk.

A muvészet, a képzeld ¢és teremtd erd
parosulasa folytdn, az alkot6 mivészt — tech-
nikai téren — adja.
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A kiilonféle lelki tehetségek egyiittes miikodése,
az okossag és genialitisok mds-mads fajat s kiilon-
féleségét adjak, pl. iro, koltd, szonok, etc. etc.

Ha az akaraterd csupan csak a szellemi
tehetségek, vagy plane csak egyes tehetségek
mukodtetésére  concentralédik: adja a  tuddsok
kiilonféleségét ¢és fokat; de adja ama arnya-
latat s, melyek  gyakran egyoldaliak  ¢és
esetlenek.

Ez utobbi azonban nagyon is  kivételes
esetekhez  tartozik, mert 4ltalaban alig lehet
az ¢letben oly dolgot felfedezni, melynél csu-
pan csak egy tehetség, illetdleg csak egy agy-
rész  mikodik. Ily agymiikodés mar az intel-
lectualis szervek beteges, fejletlen voltara vall.

Vegyiikk bonczkés ald pl. valamely irat
lemésolasat; vagy a még  egyszeribb  ol-
vasast.

Az olvasasndl a szem teenddi mellett a
figyelem, a felfogds, az olvasottak felett valo
gondolkozds, az  olvasottnak = megitélése,  sot
gyakran a  vélemény-alakulds is (tetszés vagy
nem tetszés) szerepel. Vegyik még e teenddk
mellé az esetleges hangos olvasast, melynél
— mivel nemcsak a jO s tokély es olvasast
kell szem el6tt tartanunk, hanem a hatasra,
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tehat az ¢érzelem eldidézésre is gondolnunk —
mar olyan szellemi feladatot teljesitettiink,
mely  tobb  lelki  tehetség  miikodését  vette
igénybe. S ha esetleg valaki ily Ontudatos ¢és
figyelmes olvasast jaras kozben végez, akkor
ugy a figyelem, mint a gondolkozds megosz-
lasa  valvan  sziikségessé,  annak  végrehajtasa
mar-mar egy kis genialitasra vall.

Persze az mar e téren 1s jelzi a

genialitast, ha  valaki az olvasas mellett
nemcsak az eszmét koveti figyelemmel s vési
azt emlékezetébe, hanem — a lelki tehetségei-
vel megoszoltan mikodve — ugyanakkor az

iralyt is tanulmanyozza.

Vannak oly kivalo szellemli ereji egyé-
nek, kik mindezek mellett mas beszédjét is
képesek  meghallgatni, s6t arra feleletet, véle-
ményt adni.

A kételked6 paedagogusokuak e téren valod
tanulmanyozasra  elég alkalom  kindlkozik  Dr.

Wlassics Gyula jelenlegi kultuszministeriink
O excellentigjaban. Szerencsém volt rovid

audientia  alkalméval észlelhetni, hogy nemcsak
amaz  emlitett  feladatokat  teljesiti  kihallgatés
alkalmaval, azaz nemcsak az olvasottat dol-
gozza fel elméjében minden oldalrél, sét nem-
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csak az irdlyt, nemcsak az iras  technikgjat,
kivitelé¢t  tanulmanyozza, @ nemcsak az  egyén-
hez intéz e koOzben az iigyre vonatkoz6é kérdé-
seket, nemcsak az eldadottra mond véleményt,
érvel, 1itél; hanem ezekkel Kkardltve és ezek-
bol  kifolydlag az egyént is tanulmanyozza,
megfigyeli s megismerni  torekszik. S képes
volt mindezekre akkor, a midén egy beteg-
sége utan a figyelmet kimeritdé orszaggytlésen
szerepelve, kés6 délutan  végezte a  kihallga-
tast s mar vagy 30 iigyes-bajos egyesekkel
behatoan targyalt.

Igaz, vannak ezekkel szemben egyének,
kik még a  csekélységnek  latsz6  egyszerii
olvasasra sem képesek.

Az olvasas wuntatja Oket, mivel az emii-
tett lelki tehetségek kozremiikodése nélkil
olvasnak, t. 1. az olvasasnal csak a technikai
feladatok teljesitésére képesek.

Az egyén jelleme, erkolcse, valamint ter-
mészete alakuldsdban is nagy szerepe van ez
erének, s ezt leginkdbb ¢észlelhetjik az egyén
Soll und Haben természetében. A  kinek pl.
a szellemi  kiadasdval aranyban, vagy —még
anndl tobb van ez er6bdl, avagy a kinek a
természet a veszteséget hamar poétolja: az
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— ha vagyonilag szegény is — minden tekin-
tethen konnyen ad ki: jo szivl, konnyelmd,
pazarlo,  egészségét, ¢letét  konnyen  koczkara

tevd, Dbator, etc. etc., ellenben a kinek ebbdl
kevés wvan, s6t ha a kiadasait a természet,
lassan  avagy hidnyosan potolja, irigy, fukar,
0nz6 s magat koldusnak érz6, ¢életéért mindig
remegd még az esetben is, ha a legnagyobb
jolét s biztonsag kérnyezi.

A  sok plus, ha torténetesen nemes fog-
lalkozasban s ambitioban nem nyer felhasz-
nalast: tetszvagyat, Onhittséget; a hianya
pedig elhanyagoltsagot, kozombosséget, onbi-
zalomhianyt, kislelkiiséget, etc. sziil.

Felesleges fejtegetniink azt, hogy a phi-
lantrop és  misantrop természetekre  vallo  tet-
teknek is tobbnyire ez a rugoja.

Mivel — a mit meg is figyelhetiink — e vil-
lanyos fluidum teszi az egyént ruganyossd, ontuda-
tos miikodésre képessé, konnyedde, élénkke, minden
téren tevékenynyé, minden tettében, tehat a zenélés-
nél is iigyessé, konnyi felfogasuva, minden munkd-
ban kitartova, bajokkal és veszélyekkel szemben erds
lelkiivé, merészszé, batorra, etc. etc ennek, mint
a testi és szellemi életiink legnélkiilozhetetlenebb kel-
lékének fentartasara gondot kell forditanunk s az
elpazarlastol ovakodnunk.
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A fejlodésben levo gyermeket barmely munkd-
nal is csak addig szabad igénybe venni, a meddig
ez anyagbol plus mutatkozik, vagyis csak addig fog-
lalkoztatnunk, mig amaz anyag-mennyiséget, melyet a
szervezet sajat taplalasara mdr nem hasznadlhatott
fel minden téren, felhasznaltuk, levezettiik. Ezt ész-
szeruen teljesiteni, kezdetben a sziilo, késobb az

ovoda feladata.
(Késoébbi korban, — a midén t. 1. az
idegrendszer  tokéletesen kifejlédott  —  mar

nemcsak a plus kiaddsig, hanem a készlet
elfogytdig is munkadlkodhatunk s pedig minden
vesz€ly nélkiil, kivalt az esetben, ha a munka,
nincs aifectioval egybekotve.)

Az akaratot kozvetito idegero el-
pazarlasanak kovetkezményei.

A testi, valamint szellemi tevékenységiink-
kel  csakis ama  hatarig szabadna  menniink,
a meddig az anyagerd tart, illetdleg a mig az
akaraterd rugékonysaga észlelhetd. Azontul,
vagyis az akarater6 lazulasdval mar a faradt
és szorakozott allapot észlelhetd.
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Az  akaraterd lazuldsa daczara az  aka-
ratnak  er0szakolt —miikddtetése mar a  szerve-
zetlink  taplalékat, tehat  életeronk  fentartdjat
latszik elvonni.

A fogyasztast észlelhetjik Ggy a testnél,
valamint a szellemnél.

A testi  tulmunkdassag az akaraterdnket
teszi oly gyengévé, s6t lehetetlenné, hogy az
a  lélektehetségek  mikodtetésére s vezetésére
képtelen;  viszont a  szellem  megerdltetésével
— a gerinczagybdl is kiszipolyozva ez erét —
a test ruganyossagaban, st ama  szerveze-
tekben, melyek tevékenységénél a  gerinczagy
viszi a kozvetitd, vagy esetleg fOszerepet, all

be a pangds. Az akarat — a kozvetitderd
rugékonytalansaga és a gerinczagy elgyen-
giilése folytin — képtelen a testet a  kiva-

nalom szerint vezetni.

Eme  er6hanyatldss és  tehetetlenség  leg-
inkabb ott valik érezhetdové s feltinévé, a hol
ligyesség igényeltetik.

Ha a kozvetitd erd ruganyossdga hanyat-
lasaval, s6t a ruganyossag megszlintével is
erdszakoltan  folytatjuk  munkéankat: legyen az
akar jaras, akar kézi munka, akdr figyelés,
akdr gondolkozds etc. terén, akkor a munkas-
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sagra  kényszeritett  idegrendszert izgatott  4lla-
potba hozzuk, mely még alvds kozben is, az
alvast  nyugtalannd  téve, tovabb  mikdodik s
pedig végkimeriilésig.

Azonban az alvds nem hozza  helyre a
normalis allapotot; tehat ily megerodltetés
nyoma  huzamosabb  ideig  észlelhetd is: a
szemek  szintelenek, fény nélkiiliek, beesettek;
a szempilldk duzzadtak, az arcz kimerilt, élet-
nélkiili, a jards tétovazd s ruganyossag nélkiili.
Az egyén hamar szédil, s6t hajlama  van
az 4 lilasra is; az emésztés =zavart; 16lekzet-
vétel nyomott; mell szivesen  0Osszesik; vallak
nehezek, lognak; a test gornyed; a  kebel
nem feszil, nem dagad; a tid6 fejlédése s
pang ....

S észlelhetjiik, hogy evvel ardnyban a
hangulat is nyomott, az ¢életkedv csokken s
evvel egylitt csokken az onérzet, batorsag is.

A  folytonos  nagyobb  mérvii  fogyasztas
mar a fontosabb, illetdleg nagyobb  izmokat
is petyhiidt¢é s fajdalmassa teszi; a mi az
érzékek, izmok, végtagok ertlenségében, tehe-
tetlenségében,  nehézkességében, tehat az  agy
¢s esetleg a  gerinczagy, gerinczcsont  gyon-
gililésében, valamint a fejlédésben levd  gyer-
meknél a testfejlédés pangasaban is észlelhetd.
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A meg-megujulé  pazarldas nagyobb  kovet-

kezményei — ha azt a természet nem birja
mar potolni:  a  fejlodési  kor  hatdran  beldl
valo. — s6t némely esetben az ifji kor be-
kezdésénél  bekovetkezhetd ~ —  korai  érettség,
aszottsag, ¢letnélkiiliség, aggsag, halal.

Erdekes tapasztalatokat szerezhetiink a

hiilyék, s6t a lelki betegek soraban is, ha azokat
ez oldalrdl figyeljiikk meg.

Sziikséges volt  mindeme bajok felem-
litétse is, mert ha megfigyeljik, reda joviink,
hogy ezek kutforrasa a bolcsotol kezdodik s a  koz-
oktatasban rejlé  buzgosagban nyeri folytatasat, tehat
— mint a genialitast s iigyességet is tonkre tevo
dllapot — themankhoz tartozik.

Az akarater6 nyilvanulasa
a csecsemonél.

Az  akaraterd, illetéleg a kozvetitd ideg-
er6 — mint emlitve volt — eldszor is {ligyes-
ségben nyilvanul.

A kis gyermeknél pl. szemnyitds, tag-
mozgas, tenyér-0sszehizas.
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Az  akaraterd  erOsbiilésével  maszas, ka-
paszkodas, balancierozas, 4llas, 1épés, kézfej-
mozgatas, beszéd, etc.

Szellemben valdé nyilvanulas: az érzékek
fejlodésének  feltiintével  kardltve, a  figyelem,
megfigyelés,  gondolkozas,  koOvetkeztetés, emlé-

kezés, itélet, stb. lelki tehetségek észlelhetdk;
azok fokrol-fokra a gyermek minden tettében
s jatékaban nyilvanulnak, sOt  jatékaban S
tetteiben legtobbszor genialitas-féle is van.
A gyermekben normalis kortilmények ko-
zO0tt e tehetségek a testtel ardnyban fejlodnek.
Egyoldalu kihasznaldas —  ha kényszer
nincs — lehetetlen, mert mihelyt az akarat-
erd6 ruganyossaga a legkisebb mérvben lazul,
a gyermek ¢ébersége rogton alabb szall:  elméje
szerteszét kalandozik, azaz beall hamarosan
a jotékony  szorakozottsag. A  plus  productum
levezetés utan pediga természet rogton koveteli
jogait: a gyermek aludni vagyik.

Az alvas, illetdleg az  anyagfelhasznalas
szlinetelése  megint ad plus  fluidumot, tehat
fokozott  ruganyossdgot; a mit a  gyermek
barmely  téren  ujolag  kiadhat, felhasznalhat,
s a mi f0: minden hatrany nélkiil!
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E plusnak kiad4dsdt a természet Onmaga
is koveteli . . . Mihelyt felébred a gyermek,
rogton  kezdédik az  élénkség  minden  toren.
S a mint semmi hatalom sem képes otét a ra nézve
jotékony sirastol visszatartani, ép gy nincs ha-
talom, mely 6t a sok beszédtdl, vagy egyéb
szellemi tevékenységtél képes volna rosz kovet-
kezmény nélkiil visszatartani.

A megfigyeld gyonyorkodve tapasztalja,
hogy ez ¢letkedv mellett a gyermek minden
tettét a szellem uralja. Eszlelhetjik, hogy a
gyermek,  kivancsisaga: tud  vagy;  csacsogasa
okoskodas, érvelés; ugrandozasa: ligyesség,
mely mindig nagyobb mérvet Olt s tetszetdsse,
rhythmicussé valik.

A kézi ligyességben szintén nem marad
hatra:  folyton foglalkozik valamivel s mindig
hasznos cz¢li a tevékenysége, melynél a gon-
dolkozas, kovetkeztetés, ftélet hatarozottan
felismerhetd. Még a  kezeiigyébe esé  szerek,
targyak rongaldsa is tud vagy, vagy pedig meg-
semmisiti  azokat, mivel szellemi fejlédésének
nem adnak tapot.

A babuval valo foglalkozas mellett tervel
s érvényesiti nézetét, izlését; evvel valo tar-
salgasa gondolkozast, emlékezést arul el.
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A felismerés, észlelés, megfigyelés, felfogas,
emlékezés, kovetkeztetés, itélet, s6t a jog s
jogtalan megkiilonboztetési képesség benne
frappansul emelkedik.

Ismeretei minden oktatds nélkill is, vagy
aranylag kevés iranyitassal rohamosan szaporodnak.

Tehetségével, gondolkozasaval, kovetkez-
tetésével a felndtteket is zavarba hozza; azok
inconsequential is felismeri s azok felett min-
den elnyomas ellenére uralomra jut.

Egy szoval e kisdednél — mig az ¢éber-
sége, tehat a teljes Ontudata tart — minden
téren oly nagy intelligentidt  tapasztalhatunk,
mely aranylag Osszehasonlithatatlanul maga-

sabban all, mint az iskolat atkiizdotteké.

S e gyonyori fejlodés rendes korilmények
kozott  szakadatlan; mert plus van mindig annyi,
a mennyit a test ndvése egymaga nem vehet
igénybe.

E szellemi s testi fejlédés — ha nincs erd-
szakolva — mind inkabb fokozddik s mindig

hasznos tettek felé iranyul legszivesebben.

A gyermek — tehetsége szerint — maga
valasztja meg s kdveteli a tananyagot.
Felfogasaval aranyban allo mondatokat,

verset, mesét, éneket végtelen konnyen tanul;
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késébb iront, papirt fogyaszt nagy kedvvel s
hévvel;  hamarosan  tanul rthyhmlkus mozgast:
sajat  énekére, s6t zenére is jO  rhythmusban
— tehat zenei hallast arulva el — ugral, tanczol.

Tehat gondolkozasat, figyelmét, akarat-
erejét nemcsak az ¢ének melddigjara, hanem
szovege helyes kiejtésére s e mellett labai
helyes vezetésére, s6t még az Ot ebben vezérld
egyén tettei megfigyelésére is iparkodik és képes
is kiterjeszteni.

Ajanlom e téren valdé megfigyelést azon
paedagogusoknak, kik a  Iélektehetségek  meg-
oszlott, illetdleg tobb iranyba terjedd miikodési
képességot — mivel azt magukon nem észlel-
ték — tagadjak . . . Erdekes az intelligensebb
allatok e tekintetben valé megfigyelése is.

A gyermeknél e fentebb vazolt allapot a
normalis allapot. Ez az az adomadny, mely minden
téeren tehdat a zenélés terén is genialitassa fejlodhetik.
Ez allapot mindaddig tart, mig az emiitett
anyagbol plus van.

Ha a plusnal tobbet nem kell kiadnia,
ugy Orokosen ¢élénk, vig, tudvagyo, jo felfogasu,
testileg s  szellemileg tevékeny, j6  indulata
gyermekkel van dolgunk, holott a pluson feliil
valo kiadéasi kényszer, ennek  minden tekin-
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tetben  ellenkez6jét  eredményezi. Ily  kiadasra
igen gyakran kényszeriti is a sziil, illetdleg
kornyezete.

Az idegrendszer mikodésének ero-
szakolasa a szuloi haznal. Ez ero-
szakolas kovetkezménye.

Mig a  gyermek intellektudlis  agyrészei
alig kezdik meg a tevékenységet, azaz alig
nyilvanul a  gyermek  Ontudatra  ébredésének
kezdédése, mely még csakis megngyelésszera
bamészkodasban  lel  kifejezést. A kornyezete
(sajat  oromének s élvezetének  fokozasa  ezé!
jébol) mar is iparkodik ez Ontudatra ébredést
siettetni, azaz a gyermek idegrendszerét oly

nagyobb tevékenységre 0sztondzni, mint a
milyenre még egyelére képes volna. Csiklan-
dozassal ~ nevettetni, kedveskedéssel — figyelemre

kényszeriteni, zajos csorgével a még  miko-
désre nagyon gyenge hall6 szervet fOlizgatni,
avagy  hangos  dalolassal, hevesebb  mozgassal
éberré tenni stb., stb. rendes eljaras koz¢ tartozik.

E  csecsemdkor els6  stadiumaban  minden
nyert anyagra még sziiksége van a gyermeknek,
hogy avval a fejl6d0 szervezetet eléggé taplal-
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hassa ¢és erdsbithesse. Plus csakis akkor van
mar jelen, a midéon a gyermek azt éberebb
allapotaval, jo  kedvével, megfigyeld  képessé-
gével Onmaga nyilvanitja s a mit sajat Osz-
tone folytin 6 maga is iparkodik kiadni; mely
alkalomkor helyén wvalé avval foglalkozni is4
¢s abban 6romet lelni.

Tapasztalhatjuk azt is, hogy a gyermeket
tobb esetben igen koran kezdik ldbra Aallitani.
Gyakran észlelhetjiik azt is, hogy a fejlettebb
zsenge gyermeket a  vezetdje még akkor s
készteti a 1 arasra, a midon a gyermek a ki-
meriiltsége folytdn arra mar képtelen s kész-
teti oly gyors Iépés mellett, a melyet a gyer-
mek altaldban huzamosabb ideig nem Dbir ki.
Ennek kovetkezménye minden esetre az,
hogy a gyermek fel-fellizad e  méltatlansag
ellen s akaratossa, onfejtivé valik.

Hihetetlen rombolo kovetkezménye van
azonban annak, ha a gyermek eme zsenge
korban erdltetve lesz arra, hogy a lefekvési
1don tul is éber maradjon.

Ez pedig a leggyakoribb esetek kozé tar-
tozik . . . Igaz, hogy a gyermek nem szivesen
valik meg ama tarsasdgatdl, mely folyton Ot
pepecseli, dédelgeti; de a szild viszont csupa
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szeretetb6l nem  kényszeriti a  gyermeket a
rendes idoben  valo  lefekvésre, mindamellett
hogy ez 1d6t a természet jelzi is.

A kisdednél pl. napnyugta utdn mar ész-
lelhetjik a ruganyossag kevesbedését, mert e
fejlodési korban a vérhdség valtozasa 1is sokkal
nagyobb befolyast gyakorol, mint a fejlettebb
korban.

A mint e hdség lej ebb szall, kisebbedik
a tevékenységi vagy is ¢és be-bedll lassankint
az alom.

Ha a szild0 e momentumot nem hasznalja
fel a lefektetésre, s6t a gyermektdl elizi ez
almot csak azon okbol, hogy az ¢&jszakdk habo-

ritatlanok legyenek, akkor e kényszeritett
¢berség, — mely a mint tapasztalhatjuk, sokkal
tartosabb lesz, mint a rendes ¢ébersége — mar

nem a plus anyag kovetkezménye, hanem a fel-
izgatott  idegrendszer = eredménye, mely mellett
mar a capitalis fogyasztas valik  sziikségessé.
(A mondottakhoz gyakran ama korilmény s
jarul, hogy a szild a gyermeket mar ily zsenge
korban akarja okossa tenni.)

E capitalis-fogyasztas rossz kovetkezmé-
nye: az ¢érzékenység, kényesség, rossz kedv,
zarkdzottsag, el-elbusulast mutatd momentu-
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mok, halvany arczszin, pettyhiidt izmok, sely-
pitd beszéd, etc. etc., tehat az ¢élénkség, kedves-
ség és egészség, sot a fejlodés hanyatlasa is.

Ily ¢letnélkiilli, szénalmas  kinézésii  gyer-
mekkel, ily  megcsavart inddji  gyiimdlcscsel
1épten-nyomon talalkozhatunk is.

Ily gyermeknek azonban nemcsak az oftt-
hon mutatkoz6 tudvagya ¢és minden irant valo
érdeklddése mult el végképen, hanem az isko-
laztatas is sivar jovot  tintet fel. Sot  ily
gyermek az iskolat nem tartja egyébnek, mint
¢letereje — tehat nagyon is féltett kincse —
kevesbitdjének, elrablojanak.

Minden esetre szerencsés véletlen szamba
megy az, ha a természet az ily eljarasok
folytin nagyobb mérvben igénybe vett idege-
ket eléggé ellatja taplalokkal, mert ez esetben
nem kovetkezhetik be nagyobb baj csak az,
hogy a gyermek kordn okosodva, kordan is
érik; de mégis gyakoribb amaz eset, hogy a
koran  okosodas, illetdleg az éltetdé anyagnak
a szellemi mikodés terén valdé nagyobbmérvi
elhasznalasa kovetkeztében a test ndvése szo-
kott pangani.

A fentebbi  fejtegetésre  Onként  kovetkez-
tethetjik azt, hogy a gyermeknél nem szabad
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oddig sem menni, hogy az akaraterejének plus-sza
akar testi, akdr szellemi téren kiakndztassék, kevésbbé
szabad barmely tekintetben is annyira juttatni a dolgot,
hogy a gyermektol nemcsak a plus-szat veszsziik el,
kanem az éberség s tevékenység forcierozasdaval a
capitalisa ellen is merényletet kovetiink; mert ez
esethen a gyermek nemcsak minden tekintetben cse-

neveszik, hanem a productiora minden téren képte-
lenné valik.

Ovodai allapot.

Vegylik azonban ama jobb eseteket, mely-
ben a gyermek minden erdszakolt tevékeny-
ség nélkill, tehat normalis erével éri el a négy
éves kort, azaz megtartotta, illetdleg  kifej-
l6dhetett benne ama vazolt nagy reményekre
jogosito allapot:

Ez esetben tehdt mar a jatékainal kez-
detét veheti a fentebb vazolt nagyfokt intel-
ligentia a sokat igéré szellemi képesség jol
meggondolt, 6vatos ¢€s a gyermek tehetségi
fokat meg nem haladd, s6t a nagyon is torekvd
gyermeket  visszatart6 ~ moédon  vald  vezetése,
iranyitdsa, mely iranyitds, helyesen véltakozva
minden — onként mutatkozo — térre ki 1s ter-
jeszthetd,
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Ez az oOvoda, vagy ha oOvoda nem létez-

nék: a szild feladata. E feladatot — ha a
gyermeket csak némileg is megfigyeli — kony-
nyen  fogja  teljesithetni, mert a  gyermek
intelligentidjanak fejlodése ebben hatérozott
iranyt ad.

A gyermeket tobbre tanitani akarni, mint
a  mennyit felfogni  képes, meddé  munka.
Az er6szakkal elért kis eredmény nem ¢ér fel
az elpazarolt életerével, S ez erdszakolt oko-
sitast  illetéleg e  gyermekkinzast naponta kel-
lene ismételniink.

Az 6vodanak a  kozoktatasban a  sziildk
altal eléggé nem méltatott nagy ¢€s  fontos
szerepe van.

Az oOvoda a sziléi haz és az elemi iskola
kozott  1étezd  nagy  lir  4thidaldsdnak  ama
nehéz  feladatdt van  hivatva teljesiteni, mely
a sziléi hazban csakis nagy aldozatok aran
lehetséges s akkor is csak hézagosan tortén-
hetik az meg.

Az o6voda nemcsak az ismeretkort szoles-
biti s a megismertrél helyes fogalmat is ad,
valamint —  azokrél valdo  véleménykovetelés
altal — az itéletet, tehat 4ltaldban a gondol-
kozast  helyesen  fejleszti, hanem ama nagy
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feladat is var rea, hogy a gyermeknél ama
nagy intelligentiat, mely belsé erdk folytan
onként fejlodve nyilvanult, de a sziiléi héazban
kénye-kedve szerint kalandozhatott: fegyel-
mezetté teszi, vagyis oda fejleszti a gyermek
szellemi erejét, hogy az nemcsak a belsé erdknek
engedelmeskedve, csupan 0sztonbOl cselekedjek, hanem
képesse valjék fokrdl-fokra arra, hogy oly idegen
kovetelést is teljesithessen, melyet neki a terv sze-
rint valo vezetés eldoszab, s mely otét lassankint elo-
késziti arra, hogy idovel az elemi iskolai rendes
fegyelemben s tanitasban részesiilhessen. S fokrol-
fokra oly figyeléesre s oly foku figyelemben valo ki-
tartasra szoktassa, mely o6t az iskolai eldadds, tehat
idegen ismeretek befogadasara is képessé tegye.

Az ovoddk — tekintetbe véve ama szép
s jo intézményeket, melyeket e téren tapasz-
talhatunk — eme feladatnak meg 1is felelnek;

de van valami, a mi eddig a végrehajté kozeg,
t. 1. az ovodai taner6k figyelmét kikeriilte, s
mely oka annak, hogy mar az Ovodds gyer-
meknél  észlelhetjik ama —  fentebbi  pontok-
ban vazolt — bamulatra méltéan fejlodd tehet-
ségek  hanyatlédsat, valamint a fokonkint valo
elzarkozodasat minden oly foglalkozastol, mely
gondolkozast igényel. (Természetesen e hanyat-
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las els6 esetben is amaz erdket érinti, melyek
a genidlitdst teremtik meg, s mely a mi the-
mankhoz tartozo zenélési képességnek f6-
kelléke.)

Tapasztalhatjuk a  szorakozottsdg  fokozod-
dasat és azt is, hogy a gyermek szervezete
fejlodésének ittt  mar  valami  akadaly = jott
utjaba.

Az O6vodaba 1ép6 gyermek ama nagy éber-
sége s intelligentiaja mellett is csak az esetben
képes még most figyelni, ha arra a kiilsé erd
Osztonzi; de  egy-két  perez  alatt  elvesziti
figyel6  képességét, ha a  figyelésre idegen
befolyas  készteti. Készteti esetleg oly thema
mellett, melylyel 6 még nem 6hajt foglalkozni.

Ily eset pedig mar gyakran eléfordul az
6vodaban is, azonban az még ott kikerili
figyelmiinket, mert a  valtozatossag a  gyer-
meket Ujra meg Gjra élénkiti.

Igen, de e valtozatossdg még nem potolja
a kiadasdt. SOt a Dbehatd megfigyelés arrol
gy6z meg benniinket, hogy a gyermek minden
egyes  jatéknal, vagy jobban mondva  fog-
lalkozasnal a legnagyobb mérvben kiadja amaz
anyag plus-szat, mely egyes-egyes tett végre-
hajtasara  rendelkezésére 4ll. S rendesen erdl-
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teti magidt a tevékenységre, mivel a foglal-
kozas tetszik neki.

Az Ovodaba jar6, tehat még gyenge szer-
vezetli gyermeknek pedig alig van még capi-
talisa, e szerint ily erdszakolt kiaddsra huza-
mosb ideig nem képes: azért is minden szellemi
igénybevétel utdn —  habar ez  igénybevétel
latszolag  kevés ideig tartana is —  kivanatos
volna az 1dilés s ha a pluslevezetés minden
oldalon megtdrtént: az absolut pihenés.

E kérdés nem eléggé vétetik figyelembe,
vagy legaldbb is nem a kovetelmény szerint
oldatik meg. Az elveszett erd egyediilli pot-
[a 1iSara, az alvasra — mely az agyszerv-fejlo-
dés eme fontos korszakaban életkérdés, mert
e potlas nélkil a veszteséget r1ogton a  szer-
vezete sinyli meg — a sziiléi haznal igen,
de az 6vodaban nincs elég alkalom adva.

E  fontos  kérdést tanulmanyozando, egy-
nehany o6vodat latogattam meg Ugy hazankban,
mint kiilfoldon.

Az  6voddk  vezetdi nagyrészt maguk @ is
belatjdk, hogy a természet eme kovetelésével
szemben nincs hatalmuk.

A tapasztaltabbak mar meg is  merik
mondani, hogy ¢k hagyjdk a gyermeket aludni,
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de legtobbje csak akkor, ha az ¢éberség fen-
tartdsa  absolute  lehetetlen. S  ekkor is a
gyermek az  il6helyén marad (mely esetleg
tamlany  nélkiili):  diilledez  jobbra, balra; hata
Osszegornyed, melle  behorpad, s esetleg a
kornyezete  is  incselkedik  vele,  tehat  sok
minden akadalyozza a  természetet e legfon-
tosabb functiojaban.

Vannak  humanusabb  6vok, kik a gyer-
meket  valamely  sarokba  fektetik le, hogy
zavartalan  alhassék. Itt azonban  hideg fal,
hideg s kemény padld, poros talaj kornyezi
az alvot!

Eljiik bele magunkat e helyzetbe!!

Az  erOvisszaszerzés nem  teljesiilhet  to-
kéletesen . . .

Minden szépet s jot feltaldlhattunk a minta-
ovodakban, de sajnos egy  fOczikket nem:
egy-egy  mindig tisztantarthato  kis  borparnat,
a mely nemcsak a pihenésre szant iddben,
hanem akkor is 4lljon a gyermek rendelke-
zésére, a midon azt a természet koveteli. Hogy
azon nyugodtan s veszélyteleniil visszaszerezze
az ¢lete gyarapodasanak fokellékét.

Orémmel tapasztalhatjuk, hogy a gyermek-
baratok s a humanus paedagogusok a legajabb
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idében mar gondoltak is arra, hogy a gyer-
meknek az alvasra az Ovodakban alkalom is
adassék.

Ennek  A4ltalanositisa  égetd  sziikség;  de
égetd szikkség az is, hogy az Ovodasok figyelem-
mel kovessek a gyermek figyeloképességének hatarat
s a fokozast ennek megfeleléen gyakoroljak.

Ezek megtorténtével tokéletesen teljesiil
amaz Ohaj, hogy az O6voda ne alakuljon at idd
elétt  iskolava. Ezzel szem eldtt lesz tartva
az, hogy inkdbb a  szervezet gyarapodjék,
mintsem a tudomanyok par force alkalmaza-
saval a csemete szara id6 elott megcsavar-
tass€k, mert ennek kovetkezményei a gyermek
egész ¢letére befolyassal vannak.

A szervezetgyarapitds ¢és idegrendszer emez
erejének szaporitésa, esetleg visszaszerzése
persze nagyban eldsegittetik az {lide levegdén
valé mély lélekzéssel s faradsagnolkiili izom-
mozgatassal.

Az iide levegon valo mély lélekzés a szokottnal
nagyohh mérvben valasztia ki az elhasznalt anyagot
s nagyobb mérvben eszkozli a vér élenyiilését s annak
élteto anyaggal valo ellatasat. A friss lide anyagot
egyszeri  izommozgasokkal s  nyujtoztatdsokkal
hamar bevezethetjik az egész szervezetbe, s
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akarattal — mélyrol hamarosan meg is gyozod-
hetiink — el is vezethetjik amaz egyes szervhez,
melyet kivalokopen ohajtunk mikodtetni.

Kivanatos volna, hogy nemcsak az Odvoda,
hanem a szild és késébb az iskola 1s felvenné
teend6i kozé az orvos altal eléirandd6 modon ez
¢letet ado erdnek fejlesztését s a  koriilmények-
hez mérten, mentiil gyakrabban alkalmazna is.

Az 6voda teenddibdl mell6zendék  volnanak
olyan kézimunkdk is, melyek complicaltabbak,
pl.:  kotés, horgolas, etc. (mindkét kéznek van
valami teenddje s e miatt nagyobb  akarat-
er6t  igényel). Mellézendok oly  munkdk s,
melyek a test 0sszegOrnyesztoseét igénylik.
Mellézendé tovabba a fényes fehér vagy tarka
papirossal val6o foglalkozds : egyrészt a szem-
rongalds, masrészt pedig a rea forditott nagy
figyelem, gondolkozas ¢€s nagy Ovatossdg miatt;
de mar a miatt is, hogy ezt megel6zéleg még
nem tortont oly foglalkozds, mely a gyermek
akaraterejét oly fokra fejlesztette volna, hogy
az ily  gondolkozdst igényl6 ~munka mellett
is képes legyen a kezeit oOs wujjait a finomabb
S nagyobb konnyedséget igényld tettekben
vezetni.

(Lasd bdvebben a »Vazolt bajok elhari-
tasa« pontot.)
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Elemi iskolai allapot s ennek ko-
vetkezményei a kozépiskolaban.

De tételezziik fel, hogy a gyermek nem
jar oOvodaba, sot tételezzik fel ama nagyon
is ritka esetet, hogy a sziild is vissza tudja
magat tartani s nem akndzza ki a gyermeknél
mutatkozd  képességet; tehat a gyermek a
fentebb véazolt s nagy reményekre jogositd
lelki adoménynyal 1€p az elemi iskoldba . . .

Ki ne tapasztalta volna azt, hogy ez
esetben 1is a nagy remények mint szallnak
fokrol-fokra lefelé ? . .. Ki ne tapasztalta volna
azt, hogy  gyermekeinek  tevékenysége s
tudvagya nem hogy emelkedett volna, hanem
az inkabb lelohadt; s6t a nemes tevékenység
s  ambitio helyét a feliiletesség S
nembanomisag foglalta el?

Gyakran tapasztalhatjuk, hogy a jo fel-
fogasa gyermek a helyett, hogy okosabba
valnék, rohamosan valik gondolkozas nélkiili
buta allapotava . . .

Nem kell sokdig kutatnunk, az okokat
hamar észlelhetjiik.

Az okosodds, az altalanos intelligentia
csakis az esetben érhetd el, ha nemcsak egyes,
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hanem tobb agyrészt is képesek vagyunk
bevonni teenddinkbe, illetdleg tobb agy rész
(tobb lelki tehetség) is tudomdast bir venni a
torténtekrol. A mi (mint a fentebbi fejtege-
tésbol kitlinik), akkor lehetséges, ha az emlitett
eréb6l annyi van Dbirtokunkban, hogy egy
bizonyos szerv igénybe vétele s ez erének e
szervhez valé nagyobb concentraldsa mellett
is még jusson ama szerveknek, melyek szerep-
lése — a benyomds feldolgozasa végett —
kivéanatos.

Ha tehat nem akarunk lemondani amaz
elényrdl, melyet ily altaldnos okosodds s
mélyebb gondolkozéasi képesség nyujt és a
gyermek el6l sem akarjuk par force ez utat
elzarni:  elkeriilhetleniil szem  el6tt  kellene
tartanunk azt, hogy az engagirozott szervet
csakis addig venndk igénybe, mig a ruga-
nyossag, éberség, teljes Ontudat fennall.

Ez azonban az elemi iskoldkban még nem
eléggé van figyelembe véve, mert pl. a figyelés
terén a gyermekt6l oly er6t koveteliink,
melyre a felndttek is alig volndnak képesek.
E kovetelés nemcsak a lelki tehetséget kép-
visel6 agyrésztél vonja el a taplalékot, s
hasznalja  fel azt csupan a figyelhetés czél-
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jara, elvagva ez 4altal az A4ltalanos okosodas
utjat, hanem a kiszipolyozéas, a szellemi erdket
képviseld agyrészek visszafejlodését s a testi
fejlodés pangasat, sot elcsenevészesedését is
észlelhetové teszi.

Ha a felndttek figyeld képességét tanul-
manyozzuk, hamarosan meggy6zddiink arrol,
hogy fejlett agyszervik daczara altalaban
csak rovid ideig képesek oly fesziilt figyelésre,
melynél amaz eshetdséggel dallnak szemben,
hogy a hallottakat nemcsak megérteni, fel-
fogni, hanem a felett gondolkozni, arra feleletet
adni s esetleg nézetet nyilvanitani is kell.

E figyelo képesség igen megrovidil az
esetben, ha az eléadott eszme esetleg nem
tartozik gondolkozéasi korébe. Meég rovidebb
ideig tart, ha a hallottak metaphisikai jellegiiek.

Tapasztalhatjuk tovabba, hogy az Ontuda-
tos figyelem elfogytaval képtelenek vagyunk
a felfogasra, képtelenek vagyunk a behato
gondolkozasra, tehat ennek folytdn a tobbi
lelki tehetség muikodtetésére is.

Emez agyrészeknek ily esetben nem is
juthat alkalom szerepkoriik kitoltésére, mivel
ez erének a figyelem terén vald -elhasznalasa
folytan a felfogas nehézkes, vagy plane sem-
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mis. A  gondolkozas  Ontudatlan: az  gyepld
nélkill  kalandozik, ugrdl  Ossze-vissza  hataro-
zatlan  dolgokon; esetleg  véletleniil foglalkozik
az adott themaval is.

Az iskolaban a  figyeld-képesség  igénybe-
vétele mindenesetre  tovabb  tart. Tehat hosz-
szabb ideig, mint a meddig a 6—10 éves
rendes fejlodésit  gyermek  figyelO-ereje az ot
élenkito, tehat ot érdeklc dolgokndl is dltalaban képes.
Pedig a figyeloképessége még rovidebb ideig
(circa 8—10 perczig) tart az esetben, ha
szellemét nem élénkitd, s6t elotte czéltalannak
latsz6 1j dolog lesz eldadva. Plane hamarosan
beall a kozOmbossége, azaz mar 1—2 perez
utan lazul a figyel6-képessége, ha a szem foglal-
koztatdsa  nélkiil, csupan az  egyhangi  (csak
egynchany Corti  ideget foglalkoztatd) hosszlra
nygjtott  beszédet  kell hallgatnia, a mely
esetleg eldtte még U szavak felhasznélasaval,
idegen dolgokat ad eld; a mely dolgot, hogy
az neki ¢élvezetet adjon (az egyén csakis élve-
zetet adod dologgal foglalkozik szivesen) nem-
csuk  csondesen  bamulva  meghallgatnia, hanem  azt
felfognia is kellene; sOt, hogy az neki mint tehet-
ség ¢és ismeretkOr-szaporodds OrOmet is  szerez-
zen, s Ot Onérzetesebbé s intelligensebbé tegye:
a felett gondolkoznia is kellene.
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De ¢épen ezek nem eléggé voltak eddig az
oktatasnal figyelembe véve.

Az  iskoldban minden nap s  napjaban
tobbszor is van szényegen oly, a gyermek
szellemét nem ¢élénkitd, s6t annak felfogasaval
aranyban nem all6 thema.

Ily categoridba  sorozhatok  mindazok is,
melyeket a gyermek rogton nem érthet meg,
a melynek  megérthetésére az  Osszes  erejét
folyton-folyton  G&sszpontositani, tehat mas  térrdl
az ¢letet hosszabb ideig elvonnia kell.

S mivel az elemi iskoldban a magyara-
zatra szant id0 mindig talterjed a gyermek figyelo-
képességének  hataran, ott tehat az eldadottakra
csak kivételes, tehat kevés tanulo figyelhet; az elo-
adds csak genialis, tehat kevés tanulonal hagy-
hat mélyebb nyomot.

Altaldban  azonban  (a  genialisoktol el-
tekintve) kovetkez6t tapasztalhatjuk:

A tanulok kisebb, tehat ambitiosusabb
része a figyelme elfogytaval (a plus elfogy-
ta val) emberfeletti erdvel kényszeriti magat
az  ¢éberségre. Csendes ilésre lovén  karhoz-
tatva, er6szakolja akaratat, tehat ontudatlan
is  akarater6t  iparkodik  fejleszteni, de  alig
képes e megerdltetéssel annyit fejleszteni, hogy
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elég ereje legyen a szempilldit a lezarodastol
visszatartani;  arr6l, hogy ez —  arczizmai
rangatdsat is igénybe vevlO — er6szak mellett
a figyelésre is jusson valami erd, sz6 sincs

A tanulok nagyobb része azonban szépen
csendesen lilve s a tanitot mereven bdmulva
alszik. Szellemdk mit sem tud a kornyezetiik-
ben  torténtekrol. Tapasztalhatjuk, = hogy  ama
genre, mely magat a figyelésre erdszakolja,
az ¢életerejét pazarolja; ez utdbbi pedig szora-
kozottsagot szokik meg s pedig oly fokban,
hogy mihelyt valamire figyelnie kellene, rogton
egész  kényelemmel  belehelyezkedik e  szelle-
mileg alvé éallapotba s szerencsésen el is zar-
kézik  minden tudomanyos dolog meghallgatasa
¢és befogadasa eldl.

Az els6 — mar az iskolaban kimeriilve —
faradtan fog hozza az  otthoni feladataihoz:
tulcsigdzza ~ magat. Ennek  kovetkezménye a

testi  elcsenevészés €s  idegesség. A masodik
még elég testi erdvel, de szoérakozottan biflaz,
magol, a leczkéjét elkelepeli!

Az iskoldban valdé eldadds a fentebb vazol-
tak miatt nem érte el ama czélt, hogy a gyermek
a hallottakat felfogva, azok felett gondolkozva,
azt megemészsze s arra emlékezzék is; tehat
okosodjék.
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A zsenge figyeld-képesség tulsdgos igénybe-

vétele  folytin a  gondolkozds,  kdvetkeztetés,
itétlet a  tevékenységtél  visszatartva, gyatran
fejlodik ki. Az akaraterd a minimumra

reducalodik, az okosodas nem fokozodik.

A tanuldo tehat eme felsorolt lelki tehet-
ségeket igényld tanulméanyban S tettekben
tokéletlen.

A tanulmanyok ennek folytan mindig
nehezbednek; a  gyermek  mindamellett, hogy
ugy itt, mint a kozépiskoldkban mar az Osszes
idejét  tanuldsra szentelve, magolassal tolti el,
mégis  képtelen azokat feldolgozni. Az  isko-
lakon csakis par force, vagy elnézéssel megy
keresztiil.

Az elemi iskola azonban nemcsak a figye-
lem terén veszi oly nagy mérvben igénybe a
gyermeket, hanem az emlékezést is erdszakolja.

Feladata ugyanis, hogy a tanulok emlé-
kezd tehetségét a kozépiskolara elokészitse.

De e feladatnak — mivel a figyeld-képes-
ség  tulsdgos  igénybevétele mar  megzsibbasz-
totta a tobbi lelki tehetség miikodési  képes-
ségét — csakis oly moddon tehet s tesz is nagy
altalanossagban eleget, hogy a figyelemre,
gondolkozasra, felfogasra  mar-mar alig  képes,
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tanitvanyaival nap-nap utdn gépiesen  utan
mondatja az emlékezetbe vésendd tananyagot.

A tanitvany ezt ¢ép ugy megszokja, mint
az  ¢értelmetlen  kis gyermek az  imadsagot,
késobb az »Egyszeregyet,« avagy a minietrans
gyerek a latin imadsadgot. Megszokja s pedig
a nélkil, hogy a hallott, vagy olvasott ¢értei
met, jelentdségét, a dolog 1ényegét értené.

Megszokja tehat a szavak bizonyos sor-
rendben valo czitalasat.

E gépies szoOtanuldssal azonban megszokta
azt 1is, hogy a komolyabb targyll olvasmany
mellett egyaltalaban nem gondolkozik.

A gyermekek nagyobb része tehat ily elo-
késziltséggel, t. 1. a figyeloképesség kimeriilt-
ségével s a minden térre, illetdleg a dolog
lényegére is kihatolo emlékezés hianyéval,
tehat  hézagos  emlékezési  képességgel 1ép a
kozépiskolaba.

Kozépiskola.

A kozépiskola  feladata a  gyermeket a
kozéletben nélkiilozhetetlen ismeretekkel el-
latni, azt a  behatobb gondolkozasra, helyes
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nézetre s itéletre szoktatva: a komoly tanul-
manyok befogaddsara képessé, éretté tenni.

A kozépiskolaban tehat mar sok oly tan-
targygyal  taldlkozik a  gyermek, mely még
eddig ismeretlen volt eldtte.

Az eldadasnal nagyobb, fesziiltebb s ki-
tartobb  figyelemre, valamint a  kivilrél  be-
tanulandoknal felfogésra S nagy emlékezo-
képességre volna sziiksége.

S hogy a nagy halmaz magolandét meg-
gylzze: sziikség volna ama genialitasszerii
allapotra, melyet a lelki tehetséget targyald
szakasz  alatt az olvasast illetéleg jeleztiink,
t. 1. az olvasasndl necsak a szavakat mondja
el s fogja fel, hanem azok jelentOségét is.
A gondolata tehat kiterjedjen ama targyra s,
melyet az olvasmany targyal. Jobban mondva:
a tanulds alkalmaval inkdbb arra fektesse a
sulyt, azaz arra torekedjék, hogy gondolkoz-
z€k, a dolog Iényegét értse s arr6l — habar
sajat szavaival is — beszélni tudjon.

[lynemi  olvasasra  azonban  szintén  igen
rovid ideig képes az ember az esetben, ha a
thema nem ad ¢élvezetet, s6t esetleg a tanul-
many megértése is tobb figyelmet s gondol-
kozést kivan.
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Iy tananyag pedig a kozépiskolaban
meglehetés mennyiségben fordul eld.

A kozépiskoldba  jutott  tanitvdnyok  nagy
része azonban — szellemileg kimeriilt Iévén —
mar alig képes e mennyis€g befogadasiara s
pedig egyrészt az el6z6 fejezetben mondottak,
masrészt pedig a miatt, hogy ama tananyag
egynémelyikének mindsége és mennyisége,
melyet elkeriilhetetleniil  kiviilr6l, s6t szordi-szora
kellene  megtanulnia, mar a  kozépiskola also
osztalydban sem 4ll ardnyban a gyermek amaz
erdanyagaval, mely neki e czélra még rendel-
kezésére all.

Szervezete pedig egyaltaldban nem  képes
arra, hogy oly er0mennyis éget produkéljon,
melyre a jelenlegi eljardsok mellett sziiksége
volna:

A kozépiskoldban  ugyanis némely  oktato
— sajat tantargya részére kovetelve a  gyer-
mek egész erejét s szabad idejét —  tobb
oldalra  terjed6  feladat szordl-széra valé  be-
magolasat  koveteli oly tantdrgyakndl is, me-
lyeknél elég volna a tudomas vétel, azaz az egy-
szerll magyardzat s annak rogtoni visszaadasa.

E talzds persze nagyon is megterheli a
gyermeket s valoban  egynémelyiket  kénysze-
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riti  arra, hogy az bedaradlja feladatit; mert
az ily eljard&s mellett minden {diléstdl meg-
fosztva, csakis kimeriilten, tehat csekély on-
tudattal biflazhat.

A leczkéje atolvasasa alkalmaval — min-
den egyéb lelki tehetség miikddését  besziin-
tetve — csupan arra szoritkozhatik, hogy leg-

alabb a szavakat tartsa emlékezetében.

E fajta tanulék szolgaltatjdk amaz  Onhitt
seregét az emberiségnek, a kik, ha az iskola
porat lerdztdk, azt hiszik, hogy Ok mar min-
dent tudnak s be is elégesznek  tudoma-
nyukkal.

E fajta tanulo, ambar ndla a testi iigyes-
ség nincs  kizarva, mégis altaldban  képtelen
oly  productiokra,  melyeknél az  emlékezésen
kiviill egyéb lelki tehetség szereplése sziikséges;
még  kevésbbé képes tehat oly tettekre, a
melyeknél az  intellectualis  részek  megoszolt
mitkodése elkeriilhetetlen.

Tehat feliiletes minden téren.

Ama gyermekek, a kik pl. zsenge korban
mar megerdltették  idegrendszeriiket, vagy  eset-
leg abnormis  fejlédéstiek, persze a  tulkove-
telések teljesitésére egyaltalan nem 1évén
képesek, lassan-lassan kihullanak a sorbol.
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Ez imént emlitett két genre-rel tehat itt
nincs  dolgunk, valamint nincs dolgunk ama
gyermekekkel sem, a  kiknek a  genialitdsa
inkabb a szellemi  téren  mutatkozik; mert
ezek — ez képezvén teriket — konnyen végez-
nek a feladatokkal s konnyen eleget tesznek
a talzott kdveteléseknek is.

Ezek lesznek az oriasok a szellemi munka
s productiok terén.

Eme genialis gyermekektél eliitnek  azon-
ban ama gyermekek, a kiknél az adomany
pl. inkébb iigyesség terén nyilvanul.

Ezek viszont nem igen képesek a kitar-
tasra  oly szellemi munkanal, mely az o6 ge-
nialitasuk terétdl tavol all.

Ily genialisok, mint rossz magolok, szin-
tétn  hamar  kidialnek; azonban a  tarsadalom
valamely  rétegében ¢és  valamely téren  érvé-
nyesitik  tehetségliket: nagygyd, kivalova, neve-

zetess¢ is valnak; s6t az O terikbn — legyen
az a tarsadalom hasznira vagy kardra — mint
faklya vivok szerepelnek. S — mint tapasztal-

juk — iskolat is alapithatnak

Eme fajtaji  genialisok amaz egyesei, a
kiket ~a  tarsadalmi  helyzetik  kényszerit az
iskoldk  bevégzésére, beleolvadnak ama genre
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tanulok  kozé¢, kik —  kimeriiltségiik  mellett
is — kényszeritik magukat az értelmes tanu-
lasra.

Ez egybeolvadt sereg képezi a  gondol-
koz6 tanuldkat.

Ezek azonban a hosszas szajkdzdsra nem
lévén  képesek,  felaldozzak  egészségiiket, éle-
tiket, hogy eleget tegyenek a kovetelésnek s
valamikor — a szellemi munkassag terén —
a tarsadalomnak hasznos tagjai lehessenek.

Ezek vannak tehat kitéve mindama ve-
sz€lynek, melyek a szellemi talerdltetés kovet-
kezményei.

Els6  esetben elveszitik ama  ruganyossa-
got, mely a gyorsan végzendd {igyességi pro-
duciioknal  sziikséges, tehat a  zenetanulasban
is — ambar az ott szikséglendd nagy szellemi
feladattal  képesek  volnanak  megbirkézni  —
iigyetlenek maradnak.

A szellemi  megerdltetés  folytdn  testileg

véznak, gyengek, érzékenyek S betegségre
inclindlok, szellemi erejik — habar agyrend-
szeriik  aranyosan fejlett —  kimeriilt, idegeik
izgatottak.

Egyszoval nagy részben oly allapotba
jutnak eme gyermekek, hogy a szilé Orokos
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aggodalomnak  van  miattok  kitéve s  pedig
nemcsak a testi, hanem a lelki 4llapot egyen-
sulya meghibbanasa miatt.

E félelem jogosult, mert a s6tét jOové réme
nem alaptalan: a szellemileg megerdltetett
szerencsétlen  embertarsaink  statusat  ezek  egé-
szitik ki, sOt folyton szaporitjak is.

Félteni val6 van azonban az  idegrend-
szer egyeb functidjanal is:

E gyermekek  nagyobb  része altalaban
koran  érett; 10—12 éves korban szeretkezik,
16 —18 ¢éves korban blasirt, 26—30 éves kor-
ban mar agg.

(Az idegrendszer tulizgatottsagaval az
ingerek  irant  vald6  fogékonysdg is  kardltve
jar. E fogékonysag kovetkezménye: hideg
nedves kezek, Dbeesett kék karikaval Ovedzett
szemek, vOrés nedves szemhéj, félénk maga-
viselet,  bizonytalan  tétovdzd  jards, nyugtalan
alvas, nehézkes nyelvmozgas, stb., stb.)

S ha esetleg a fentebb jelzett korai érett-
sé¢g nem all be, akkor egy némely esetben
egy rosszabb  kovetkezményt észlelhetink  azon
esetben, ha t. i. az idegeré folyton mas térrél
elvonva csupan a szellemi munka terén hasz-
naltatik fel. Egy, eldttik még ismeretlen vilag-
rél sohasem fognak tudomast vehetni.
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A mit ha — feliiletes nézettel — nem tar-
tanank 1s nagy bajnak, azonban annak kovet-
kezményei mélyrehatok. Ez allapottal sok ne-
mes vonas ¢és torekvés hal meg sziiletése elott.
Nincs oltarkép, nincs nemes lelkesedés e téren;
nincs fogalom a fo6ldi boldogsagrol, tehat eme
vagygyal egybekotott nemes torekvés is  hidny-
zik; s6t alig vitathaté el az, hogy a csaladi
tlzhelyért wvald lelkesedés hidnya minden esetre
befolyasolja és csokkenti a hazaszeretetet is.

Ily egyének hazaszeretete nem lehet oly
langolo, mely az ¢életet is kéjjel 4ldozza fel
a hazaért.

Hogy az imént elmondottakban nincs
tulzdas ¢és hogy e tulcsigazott gyermekek kozott
alig akad kivétel, azt a megfigyelo észlelhetni
fogja.

(Nagyon messzire vezetne a  generatioban
tovabb  folytatni a szellemi tulerfltetés kovet-
kezményeit, mert ezzel szOnyegre keriilne az
egyéni  hasonlatossagok, sajatsdgok, lelki tehet-
ségek, testi er0k stb. apatdl vagy anyatdél valod
oroklése is. A  kovetkeztet6 azonban e tekin-
tetben a nagy megfigyeld6 Schopenhauer néze-
teitél  eltérd, de azért hatarozott concluzidra
juthat, s6t arrol meg is gy6zddhetik, hogy e
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tekintetben egészen mas tényezok szabnak
torvényt; mely  tényezdket a  megfigyeldé az
egyénekben fel is fedezheti.

A generatio  elcsenevészését, a  mélyebb
gondolkozas  ritkuldsat ¢és a  feliiletesség  ura-
lomra jutdsat azonban mindnyajan észlelhetjiik.

Az imént vazolt gyermekek, e jovendo szellemi
munkasok dllapota koveteli az irgalmat, kiméletet és
elnézést a tanari kartol; mielobbi orvoslast az intézo
koroktol, mert a szellemi megerdltetésbol szarmazo
minden baj ezeket éri.

A vazolt bajok elharitasa.

Hogy az iskola jotékonyan mikddjek és
a felsorolt bajon 1is segitve legyen, elkeriilhe-
tetleniil  sziikséges, hogy minden oktato  valo-
ban figyelembe vegye a gyermek kordt s a
korral kar6ltve jaro testi és szellemi erdt.

Ennek megfeleléen alkalmazza az  oktatas
koril valo eljarast is.

Négy ¢éves koron alol levé  gyermeknél
egyaltalaban mellézendd barmely olynemi
foglalkozas, mely a szellemi erd erdszakolt
mikodését  koveteli; azaz  mellozendd  minden,
a mivel ily gyermek nem Oh,jt foglalkozni.
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Mellézenddk oly latvanyossagok, melyek
habar els6 pillanatban élvezettel toltik 1is el
de hamarosan farasztok, avagy izgatok.

E kort be nem toltétt gyermekek tevé-
kenysége az lide levegébn valdé mozgasra ira-
nyitando.

Négy-hat éves kor az 6voda kora.

Az o6voda a friss levegdn vald mozgast,
mint legf6bb  sziikségletet tartva szem  eldtt;
e mozgast valamelyes szabaly szerint iranyitja,
tehat e téren 1is egy bizonyos kellemes fegye-
lemre szoktatja.

Képeirdl,  jatékairdl, targyairol, azaz a
gyermek elétt némileg ismert dolgokrél futdlag
— tehat igen rovid, de érdekes megjegyzé-
sekkel — helyes fogalmat ad. A gyermekkel
elmondatja eme kis megjegyzéseket. . .

Ez eljardss minden esetre el6idézi a gyer-
meknél a figyelési ¢és gondolkozas! képességet,
melyet  6vatosan  fokozhat is. Azaz a gyer-
meket  fokonkint  eldkészitheti az elemi  isko-
lara.

Az ovoda minden esetre mellézze a hosszabb
versek, mesék stb tanitasat; mellozze leginkabb ama
korban, a melyben a kisded még a szavak kiejtésével

is kiizkodik.
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A kiejtéssel wvalé  kiizkddés (vagyis  alta-
laban a beszélés technikdjdban vald otthonossag
foka) szintén jelzi az  agyszervfejlodés  sta-
diumat.

Ez esetben ily tanuldss még korai, tehat
valamely tekintetben rossz kovetkezményt sziil.

Az oOvodaban, valamint az elemi iskola-
ban is minden esetre els6 esetben {ligyel-
niink kell a tanitdas alkalmaval, illetéleg béar-
mely szellemi igénybe vételnél ama pillanatra,
a melyben a gyermeknél bekdvetkezik a figyeld-
képesség lazulasa; a magyarazatunkkal e
hatart semmi esetre se Iépjik at, mivel a huza-
mosabb  magyardzat Ggyis meddd. Az  er6-
lazulas Dbedlltaval, t. 1. az ¢éltetd anyag elfogy-
taval mar ugyis képtelen a felfogasra.

E pillanat bekovetkeztét a gyermek izgos-
mozgassal, asitassal stb. dntudatlanul is jelzi.

Az elemi iskoldsndl, azaz ama  zsenge
gyermeknél, a kinél az agyrendszer még fejld-
désben van, eme figyelési  képesség  csakis
néhany perczig tart. Tehat az els6 elemi osz-
tadlyban a magyardzat csakis néhdny mondat-
bol allhat; mely utdn egyes-egyes gyermektdl
eme  magyardzat  visszaaddsat  kell  kdvetelni,
vagyis a feszes figyelmet ment6l gyakrabban
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megszakitani  oly  kérdésekkel, melyek gondol-
kozést, itéletet, véleménynyilvanulast kove-
telnek.

Kovetelni kell tovdabba azt, hogy a mult-
ban mar  targyalt tananyagrol is  beszéljen
egy-egy tanul6. Ez &ltal az iskola nemcsak
az  emlékezést  fejleszti, hanem a  gyermeket
megszoktatja arra, hogy az nemcsak a be-
magoltat fogja tudni  elkelepelni, hanem el6-
késziilet nélkiil 6nallo gondolkozas folytan
kifejlodé  nézettel fog tudni beszélni valamely
themarol.

Az oktatd a Iélektehetségek ily valtakozo
mikddtetését mindaddig ismétli, mig a gyermek
¢bersége, azaz az 1degeket mukodtetd anyag
phis-sza észlelhetd.

E kitartdas azonban az idegrendszer erds-
bodésével fokozodik. Ennek megfeleléen mddo-
sulhat a tanitas koriil val6 eljaras is.

Ily moédszerrel el fogjuk érhetni azt, hogy
a gyermek /%, s6t 3 ordig is  éber fog
maradni, mely i1d6 utan azonban  kivéanatos
a tanit6  nélkiilli  korladtlan  szabadsag,  vagy
pedig olynemili foglalkozds, mely csupan az
akaratot kozvetitd er6t fejleszti s azt az egész
szervezetre Ujolag szétterjeszti. (Lasd dvoda.)
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Oly tornazas, mely nagyobb testi erdt,
vagy sok acsorgast s a mellett a parancs-
nokra vald6 feszes figyelést igényel, e czélra
nem alkalmas.

Ha az elemi iskoldban a tanitds az imént
fejtegetett  eljards  szerint megy végbe, s a

figyeloképesség fokozésa kelld Ovatossaggal
tortént meg, akkor a gyermek biztosan meg-
szerezte ama figyelOképességet, melylyel a

kozépiskolaban birnia kell.

Mindazonaltal —mégis czélszerli volna, ha
a kozépiskola oly tantargyaknal, melyek
nagyobb  figyelmet igényelnek, fentartanda ama
eljarast, mely nem akndzza ki a  gyermek
erejét csupan a figyelés terén.

Ugy az eclemiben, mint a kozépiskolaban
1s  kivanatos tovabba ama tantargyak besziin-
tetése, vagy a kelld mértékre wvald6 redukélésa,
melyek  egyaltaldban nem  sziikségesek, avagy
még nem 4allnak ardanyban a gyermek fel-
fogasaval.

Mellézendék  volndnak  mindenesetre ~ ama
tantargyak, melyek oly elvont fogalmuak,
hogy a felettik valé gondolkozdas a feln6t-
teknél is  egyaltaldban lehetetlen, mert ezek
mas téren is rossz eredményt sziilnek.
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Behat6 targyalas folytan kivalogatandok
ama  tantargyak, melyek szabalyait elkertil-
hetetleniil emlékezetbe kell vésni; azonban
ez otthoni szorgalomra bizott tanulmény  ki-
szabasdnal legylink minél fukarabbak. Az semmi
esetre sem legyen anrryi, hogy a gyermek
orokos hajszanak s rabsagnak legyen kitéve.

Mindenesetre  csakis oly mennyiségli  tan-
anyagot volna szabad magolds végett feladni,

mely mellett a gyermek emez erbéanyaga — az
emlékezés nagyobb mérvii miikodtetése  mellett
1s — még képes kiterjedni mindama agy-
részek mikddtetésére, melyek az értelmes
olvasashoz, tehat az okosodhatashoz szik-
ségesek.

A gyermeknek egyébirant nem lesz szik-
sége az otthon valdo folytonos magolasra, ha
az iskoldban eldadottakat vele rogton meg is
emésztetjik. Hisz a gyermek emlékezése nincs
oly sok oldalrél igényre véve, mint az ¢életben
kiizkodo  felnotté, tehat az 0 kis  korében
torténtek  konnyen  bevésddnek a  fejlddé  agy-
szervébe s egész életében ott meg is maradnak.

Biztosan  kevés lesz  tehat ama  tanulok
szama, kik ily tanitdsi mod mellett a mago-
lashoz fognak folyamodni.
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Az  iskolai  tanulmanyokon  kiviil  otthon
végzendd  melléktanulmanyok  se  tartsanak a
figyeloképesség, illetdleg ez erd hatdran  tul
s helyesen valtakozva foglalkoztassuk 6t oly
dolgokkal, melyek egyrészt az egyensulyt
hozzak helyre, masrészt nem aknazzak ki a
gyermeket jolag egyoldalulag.

S  mindezek mellett tartsuk szem  elott
az  akaratot kozvetitd  villanyos  fluidum fej-
lesztését.

Ily czéli  mindenesetre, tehat jo  hatdsu
a rovid ideig tartd zenélés az esetben, ha ennek
technikaja  mellett az akaratero-fejlesztés is  czélnak
van véve, s ami a f0, a zenélés az alabb kifejtettek
figyelembe  vételével, minden — ott feltiin-
tetett — térre  kihatold  Ontudatossaggal, tehat
nem gépiesen, nem szorakozottan s nem egy-
iranyba concentrait erével torténik.

Az elemi iskolai éneklés.

Az éneklés: mellkas-, tiid6- ¢és hangszal-
erésité,  vérjavitd, zenei  hallas-fejlesztd,  dito,
érzelemfejleszto, azaz nemesbito, Iélekmiivelo
s a mi a f0, ¢élvezeti foglalkozds azon esetben,
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ha az nagyobb mérvli szellemi munkdval nincs

egybekotve.
Az elemi iskolai éneklésnek — mivel ez
hangjegy olvasds nélkiil tortént— e felsoroltak

jo oldalai érvényre juthattak; de ha a 8 -10 éves
gyermeket e foglalkozds mellett is meg akarjuk
terhe]ni  felesleges tananyaggal, t. 1. az ¢ének-
léssel  nagyobb  ismeretkort igénylé, magasabb
foki  hangjegytanulmanyt kotiink  egybe:  nagy-
ban csokkentjik, s6t meg is szintetjik a jo
hatdst; s ha még az elemi iskoldban az ¢ének-
léssel  zenetheoridt, scalatanulményt etc., tehat
szellemi erd kiadast is koveteliink, ugy meg-
szintetjik az  idegerd-levezetés, vagy elvezetés
kellemes, nemes ¢s 4aldasos iranyat és e hasznos
czélu  ¢élvezeti  foglalkozast is  ellenszenvessé
teszsziik a gyermekek elott.

E  tanulmany  nemcsak  korai, = nemcsak
sziikségtelen, hanem az elemi  iskolas  elott
elvont fogalmu is. Ily kovetelés még a 12—14
éves okos gyermek felfogasaval sem all arany-
ban, tehat az elemiben — - mint érthetetlen tan-
anyag — rossz kovetkezményi... Dr. Harrach
Jozsef orsz. zeneakadémiai titkdr »Zenei neve-
Iésiink« erre vonatkozd tételei, tehat e nézetre
épiillt egész tervezete megvaldsitasat is  absolut
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lehetetlennek  fogja tartani ama paedagogus, ki a
10 éves gyermek szellemi erejét ismeri.

Nagy kdra zeneculturanknak dltaldban, hogy az
ellenvélemények csakis az 6 beleegyezése kikérése utan
lathandnak  napvilagot. Ezzel persze eléri azt,
hogy nem szakember Iétére nézetei dominal-
hatnak.

Az akaratot kozvetito erorol.

Az akaratot Kkozvetit0 erd 1étezését, annak
fejleszthetését az  egyes szervezetre, tehat az
intellectualis  agyrészekre  vald  elvezetését is,
é¢s ez elvezetés frappans jotékony eredményét
illetd  hypothesisnek  tetsz6  allitdsok  észrevehe-
toleg bebizonyithatok még ama gyermekeknél is, kik
mar-mar dldozatai a fentebb vazolt szellemi tul-
ér oltetésnek.

ezeket is egy bizonyos moddal 3 — 4 ho alatt
oda lehet juttatni, hogy ugy a figyelo, mint a gondol-
kodo etc. képességiiket, az akarat és a kozvetito erd
fejlesztéssel vissza lehet adni.

Ez tehat jokor alkalmazva nemcsak kiegyenliti
az iskolai egyoldalu fogyasztist, hanem fokrol-fokra
észrevehetoen erdt adhat az iskolai feladatokkal valo
megkiizdhetésre is.
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Ez eljaras észszeriien, tulzas és wugralas nélkiil
tovabbfolytatva, oly fokra viszi az akaraterdt, hogy
a latszolag bamba gyermek is képesse valik oly tet-
tekre, melyekre eddig kizarolagosan a genialisok voltak
hivatva.

Ennek oly fokban valo bebizonyitasa, hogy a
megfigyelo elott minden kételyt kizar, szintén 4—6
ho alatt lehetséges.

A zenetanitas, mint a tanulasi
képesség eloidézoje.

Az imént emlitettek képezik az  alapjat
a bekezdésnél, wvalamint a II. részben felsorolt
zenetanitasi methodusnak is.

Az ugyanis nem keresi a  gyermekben
a képességet s nem varja a természettdl ez
adomdnyt, hanem elsé esetben is egy, a zon-
gorazasi  czélnak  megfeleld  bizonyos  moddal
oda hat, hogy a tanitvdny — erds elhata-
rozdssal — az esetleg gyenge akaratot s
mukodésre  készteti; a  meglevd, illetéleg az
¢szrevehetleg — fejloddé s er6sbodd  kozvetitd
végrehajtdé  er6t folyton a czélnak megfeleld
tettre, tigyesbedésre iranyitja.
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(Ez  iranyitdssal nemcsak oly agyrészeket
vagyunk  képesek  miikddésre  késztetni, melyek
az ugyességnél sziikségesek  volnanak, de ez
ideig arra  tehetetlenek  voltak; nemcsak ezek
¢letreébresztésével  és  erdsbitésével,  vagyis  az
akaratot  kozvetitdé erének ezekre wvaldé  irdnyi-
tasaval  jotékonyan  szét-szétosztjuk amaz  erdt,
melyet az iskolaban egyoldalra concentrait
a tanulmdny, hanem e  szervrészek  mukod-
tetésével Ggy a  munkindl szerepld  testrész
izmait ¢és csontjait, valamint e munkanal kozve-
titétil  szolgadld  gerincz izmait ¢és csontjait is
észlelhetden erdsbitjiik.)

Az akarater6t a fejlédése, illetéleg szapo-
rodasanak megfeleld fokozatossaggal fokrol-
fokra (persze kiakndzds nélkiil) atviszi a tehet-
ségekre, illetdleg a tobbi agyrészre is. Azokat
foglalkozasi koriikben Ovatos fokozatossaggal
szerepeltetve  fejleszti  és  erOsbiti.  Sotr  azokat,
ha esetleg elhanyagolt dllapotban vannak, észrevehetoleg
életre is ébreszti.

A tehetségek  fejlesztése és  szerepeltetése
az  agyrészek  er6sbodésonek  sorrendje  szerint
torténik; tehat nem onhatalmu szesz€ly szerint.

Az ¢szrevehetden szaporodo akarater6t
felhasznalja ~a  managyképességek  elsajatitasara,



73

melyek a genialitast jelzik (és mely a 2. rész
alatt részletezve is van), nemcsak fokozott erdvel
s ¢éberséggel mikodtet egy agyrészt, nemcsak a
tobbféle teendd véghezvitelere is képes egy 1do
ben tobb agyrészt engagirozni, azaz tobb agy-
részt egy idében egyiittesen miikodtetni, hanem
még ama nagy feladatra is képessé teszi az
egyén egyes agyrészeit, tehetségeit, hogy azok
egynémelyike megoszoltan, illetéleg tobb kiilonbozo,
egymastol eltérj, egymashoz nem tartozd teen-
dokben képes egyidoben szerepelni. (Polyphonia.)
Az agyrészek, illetéleg I¢lektehetségek e
koriilirt fejlesztésével (persze beleértve a kéz- és
ujjrigyességet vezetéo agyrészek — mint e technikai
munka legfontosabb tényezdi — fejlesztését is)
megadta a zenélést képességet,  tehdat az ugynevezett
genialitdast, vagy isteni adomanyt, vagy Dbar
minek nevezett adomanyt. . . S ennek jo hatasa
mas tanulmanyndl is érvényesiil.

A felsoroltak utdn némileg meg volna

vilagitva s fejtve az, a mire eddig — mint
olyan 4llitasra, melynek bekovetkezése csoda-
szdmba menne — Tamdkodas volt a felelet.

De mindemellett mégis van valami, a
mi a megfigyel6t Ujra s Ujra csodalattal tolti
el: ez az  elhanyagolt gyermeki  agyszervnek gyors
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metamorphosisa a lethargikus dllapotbol az éberségbe,;
a szellemi utchaosrol valo gyorsabb visszavezetés az
okosodhatas utjara.

Az akaratero fejlesztésérol.

Az  akaraterO-fejlesztéssel s  annak  kiilon-
féle térre vald elvezetésével s felhasznalasaval,
hihetetlen csodas eredményeket latunk el-
érhetni.

Vannak  egyének, kik  (esetleg  erdltetett
gondolkozas folytan) az akaraterd pressio-
javal oly térre vitték szellemi tevékenységii-
ket, melyet méas ember csodasnak tart. Azt
mondhatndk: egy-egy 0j agyrészt, egy-egy Uj
tudomdnyos  dgat créait az  akaraterejok; de
mindenesetre  egy-egy  kevésbé  kifejlett,  vagy
plane  elcs6konyosodott  agyrészt  kelle  miko-
désbe hozniok s fejleszteniiik, hogy akar a tala-
lékonysag  megfigyelés,  el6érzet, vagy  barmi
elvont fogalmak, etc. etc. terén a csodas ered-
mény bekdvetkezzek.

Erdekes ama elvitazhatatlan tény meg-
figyelése is: mentdl tobb  lelki tehetség, ille
téleg mentdl tobb agyrész miikddése kivan-
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tatik valamely munkahoz, annal nagyobb
vonzerével  bir, azaz annal nagyobb  kedvvel
végezzik azt még az esetben is, ha avval
nap-nap utan (persze erdkiaknazas nélkil) fog-
lalkozunk; mert ily munka mellett érezziik
az  altalanos  intelligentia ~ emelkedését.  Holott
ama  munka, melynél kevés, vagy  csupan
csak egy agy rész van folyton actidoban: faraszto,
csOmorlésig  unottd, sOt  egészség  tekintetében
is igen hatranyossa valik.

Ily munkatél valé megszabadulasért kocz-
kara tenndk jolétiinket, életiinket, mindeniinket;
vagy pedig ha az attol valdo szabadulds lehe-
tetlen: jaromba fogott, agyon gydtort, minden
irant k6z6mbas, elfasult allathoz hasonlova
alakulunk at.

Ennek  figyelembevétele az  oktatds  terén
kivanatos; mert a tanuld 1is, a természet kiva-
nalmainak  megfeleléen, szivesebben halad ama

— altalanos  intelligentidhoz  vezet6 —  Tton,
azaz szivesebben foglalkoztatja az egesz
szervezetét.

Persze  az  oktatonak ama  feladat  jut
osztalyrésziil, hogy eleve tisztaban kell lennie
avval, hogy a kovetelt munka, mely Ilelki
tehetségek miikodését igényli, tehat a gyermek



76

mely id6ben  (sorrendben), mily mérvben s
mennyi i1d6  alatt  képes annak teljesitésére;
kés6bb, azaz az elemi iskoldban mar a gyer-
meket is figyelmessé¢ teheti arra, hogy a kove-
telt munkanal mily feladat var szellemi ere-
jére (azaz mely lelki tehetségek fognak mi-
kodni).

A gyermek ennek tudatdval Ovatosan s nyugod-
tan végezné a thema féldolgozasat s nem zavarna
— lazas kipkedés-kapkoddssal — az onkéntelentil is
actioban levo  képességek  miikodését. Tehat nem
nehezitené helyzetét, okosodhatésat.

A gyermek — az akaraterdnek tobb irdny-
ban valé6 mikodése folytdn bekovetkezd — alta-
lanos  intelligentidjanal, azaz  mélyebb  gondol-
kozasi  képességénél fogva — minden téren
hamarosan  feltaldlja s minden teenddébe bele-
talalja magat.

Tehat ugy a tanulmanyaiban, mint teenddiben
ido- s eromegtakaritas volna elérhetd; sziiloi gondok
is kevesbednének s a tanito terhes feladatin is
konnyitve lenne!!!



II. RESZ.
A zenélési (zongorazasi) képesség.

A zenélési  képességet illetd  idegenszeri
allitasaim — mar az uj eszmék sorsat atélve,
atszenvedve — tért foglalnak.

Hosszas volt ugyan e vajudas, mert 12
évig tartott, de menthetd.

A genidlis egyének, t. 1. azok, kik az
alabb  felsorolt képességgel birtak, tudtuk nél-
kil 1s  érvényre  juttattdk  azt; amaz  ezer
meg ezer zongorazd pedig veszOdott a  tanu-
lassal a meglevd tehetsége szerint s nem vette
észre, hogy a technical, rhythmicai s hang-
jegyolvasasi —  szellemi  megerdltetést eldidézd
— kiizkddés mellett is még volna valami fontos
teendd, a  dynamikai  kiilonféleségek  érvényre
juttatdsa, (a2 mi pl. a vonds hangszernél a
vonokezelgs, favo  hangszernél a  légnyomas
feladata) az értelem s  érzelem  kifejezésére
val6 gondolas, tehat a lélek-miivelés feltéte-
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leinek teljesitése. Ezeknél e teendd, s6t annak
tudata is egészen leszorult a térrol.

A zenélési képességet illetd6 eszme azon-
ban minden ellenséges fogadtatas, {ildozés ¢és
elnyomas daczara terjedt s most mar majd-
nem ¢érett is arra, hogy amaz eddigel¢é ado-
manynak hitt szellemi  képességet végre egész
nagysagaban kozoljem, a t. paedagogusok ¢és
tudosok  figyelmét azokra felhivijam, s kérjem,
figyeljék meg a kornyezetiik zongorazoit.
Biztosan ama meggyozodeésre jutnak, hogy a jaték-
nal esetleg tapasztalt  tokéletlenség  csakis — annak
kovetkezménye, hogy az itt alabb felsorolt zenélést
képességet nem birjak egészen; tehat egyik vagy
masik téren bekévetkezik a hianyossag is.

E nagy szellemi feladatok részletes fel-
sorolasanal  wjolag  hatarozottan ki kell jelen-
tenem, hogy e  képesség barmily  nagynak,
sot felfoghatatlannak tinnék 1is fel igy rész-
letesen  leirva, mégis aranylag igen konnyen
s rovid 1d6 alatt felidézhet6 s kifejleszthetd
anndl is inkdbb, mivel e tehetség (az Osszes
intellectualis  szervek  egylittes  miikodése  alta-
laban a lények sajatsaga 1évén) a  természet-
ben fekszik; tehat semmi esetre sem valami
kival6 adomanya a természetnek.
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Eme — az agyra nézve jotékony —
képesség  esetleges  kifejlesztése, illetdleg  visz-
szaszerzése mar annalfogva is konnyen

megy végbe, mivel azt Aaltaldban mi magunk
nyomjuk el, sét irtjuk ki az altal, hogy kény-
telenek vagyunk foglalkozasunkban tulzasig
menni, tehat kénytelenek is vagyunk ez erdt
concentralni;, a mi némely egyénnél annyira
szokassa is valik, hogy még az esetben is
concentraila az erejét, ha a munka egyszeril-
sége azt nem is igényelné.

Tudtunk nélkiil bar, mi magunk tettiik
tehat Ggy a  gyermeket, valamint magunkat
fokrol-fokra  tigyetlenné, s6t  képtelenné  oly
tettek  kivitelére, a melyeknél nagyobb mérv-
ben s elkeriilhetetleniil sziikséges az ily szel-
lemi képesség

Az eddigi zenetanitds szintén igy  con-
centralta a figyelmet valamely tettre, pl. con-
centralta ~a  hangjegy-olvasasra, mely  mellett
az ligyess€g megszerzése jart er6t meghaladd
munkaval. Concentralta  esetleg a technika-
nal; ekkor az intelligentia hanyatlott. A
torzsidegek  irritatioja  is  bekdvetkezett,  mivel
az lgyesbedést csakis gépies sok  gyakorlas-
sal szerezték meg.
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A zongorazasnal mikodésben levo
lelki tehetségek és azok szerepkoreli.

Az  akaraterbnek az  Ontudatos  zongora-
zasnal majdnem az egész agyszervezetre kell
hatnia. Ezt az avval jar6 tobbféle teenddk:
a szem, a fiill ¢ébersége; a szdj, kézfejek,
egyes ujjak, labak Ontudatos mozgatasa; vala-
mint a figyelem, gondolkozas, felfogis, emlé-
kezés, kovetkeztetés, itélet ¢ébersége s  Ontuda-
tossdga folytdn igénylik. SOt  sziikséges, hogy
az akarat oly mérvii erével  rendelkezzék,
hogy e tehetségek, illetbleg agyrészek egy-
némelyikét — mint lej ebb részletezve van — egy-
idoben tobb iranyban, illetoleg tobb teendonél is
tudja miikodtetni.

Els6 esetben is a szemekhez kell tobb
er6t kényszeritenie, hogy azok képesek legye-
nek ama nagyobb munkara, mely a két eset-
leg tobb sor hangjegy-csoport neve, értéke
s ¢értelme gyors felismeréséhez sziikséges; mert
e nélkiil hianyos a kéta-olvasas;

a fiileket kell ¢éberebbé tennie, hogy azok
képesek legyenek a kiilonféle oldalrol jove, kiilon-
féle rendeltetésii hangok, valamint a rhythmus felfoga-
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sahoz,  vagyis tudomdssal birjanak a  tortén-
tek felol s ne zarkdézzanak el azok eldl szo-
rakozott ember  modjara; biraloként, vagyis
¢lvezetet  keresdleg is  szerepeljenek, mert e
nélkiil nincs kelld ellendrzés ¢és a zenélésben
¢lvezet; tehat nem  fejlédik az  itéld, azaz
véleményezd-képesség.

Erés akarattal kell a szdjat is kénysze-
riteni arra, hogy az e teend6k koOzepette
ontudatossagra  vall6  moddon, correctil, tehat
vezényldleg ejtse ki a rhythmus-jelzésre  szol-
galé szavakat, (esetleg ¢éneket); mert e nél-
kil a jatszo csak gépiesen mokog a zenéléshez;

nagy akarater0 kell a kezek, de legin-
kabb az ujjak 0©ndll6 s complicalt Ontudatos
mozgatasaikhoz; mert e nélkil azok reflex
modon  egyenld  erdvel, gépiesen  taszigaljak
a Dbillentylit s azért az {igyességet még hosz-
szas szoktatas utan sem sajatithatjak el.

Ugyancsak az  akaratnak  megoszoltan  kell
mikddnie, a midén a két kéz ujjait kell a
kilonféle iranya, erejii s e mellett szemfény-
vesztOén  gyors, complicalt észszeri  teenddkre
Osztonoznie; mert e nélkil egyik kéz a teen-
déiben  vezetd  nélkil maradva, nem  végzi
feladatat;
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vezeti végre a labakat a pedilok haszna-
lasanal.

Az akaraterének e kiils6leg lathat6, meg-
lehetds nagymérvii erét igényld teend6k mellett
kell még a legfontosabb feladatot teljesitenie;

a  kiilonféle  szellemi  munkdkat  teljesitd
agyroszeket kell éberen tartania, tehat a mun-
kat ontudatossa tenni s pedig:

a figyelmet kell kényszeritenie, hogy az
kiterjeszkedjék a két, esetleg tobb sor hang-
jegyre, illetéleg  hangjegyekre s e  teenddje
mellett kiterjedjen a kezek teenddire, s6t ott
megoszoltan, tehdt mintha hét egyén hallgatna, kell
a figyelmet mikddtetni, hogy az a két kéz
altal létrehozott kiilonboz6 hangokra ugy
dinamikai, mint  rhythmikai, valamint  dallam
¢és  Osszhang tekintettben s pedig kiilonbozo
iranya  (polyphon) melddidkndl is ki tudjon ter-
jedni; mert e nélkil az ily polyphonikus teendd
tokélyetlen;

kiterjeszti a figyelmet a rhythmus jelzésre:
torténjék az a jatékos, vagy metrondm, avagy
mas egyén altal, mert e nélkil nemcsak sajat
jatéka  lehet  tokélyetlen rhythmus tekintetében,
hanem massal nem képes correcte jatszani;

kiterjeszti a figyelmet a ldbak Ontudatos
teendoire is;
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S mindezek mellett esetleg a masodik
jatszora, vagy  éneklére, s6t e  felsoroltakon
kiviil a hallgatd kozonségre is. S ez iranyitast
hatarozottan  akarattal s  Ontudattal kell tenni
s onnét szintén megint  akarattal = barmikor
visszavonni, mert ellenkezd esetben a figyelem
Ontudatlanul is a kozonség felé fog fordulni
s annak tetteivel s véleménye nyilvanulasaval
foglalkozni. Ekkor azonban — a fOszerepkoré-
ben  megkevesbedve, vagy onnét  véglegesen
elvonva, ott szorakozottsagnak, figyelmetlen-
ségnek  helyt adva —  bizonytalansagot vagy
zavart idéz eld.

A figyelmet  valamelyik  felsorolt  tettre
Osszpontositani, ~ vagy  azt ide-oda  ugraltatni
gyenge akaraterdt, éretlenséget, gyakorlatlan-
sagot,  bizonytalansdgot, = kezdetlegességet  jelez
ama produkczi6 terén, de egyaltalin a rendes
foglalkozasban is. S ezt észlelhetjik a zene-
tanitds terén, a hol ily Osszpontositds rossz
kovetkezményeivel gyakran taldlkozhatunk.

Az akarater6 tovabba a gondolkozast kény-
szeriti, hogy az a latott hangjegyek nevével,
értekével s értelmével foglalkozzék s e poly-
phonicus  foglalkozds  mellett  kiterjedjen  to-
vabba — s pedig oda nézés nélkil, tehat meg-
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oszoltan — az egyes ujjak teenddi mikéntjére,
azaz a latott hangjegyek, hol s miként wvalo
kijatszasara. Itt tehat az  akarater6vel Ontuda-
tosan  mikoédésbe  hozott  végtagok  munkajat,
t. 1. az lgyességet teszi czéliranyuva, hataro-
zottd, biztossa s a jatékot, azaz a zenét a
czélnak megfelelove, észszertivé, értelmessé, kelle-
mess€é,  érzésteljessé,  rokonszenvessé,  egyszoval
l¢leknemesbitévd, mert e nélkil a zongorazés
egyenranguva valik a klavierwerklizéssel.

Ezek mellett a gondolatnak a ldbak mun-
kajara is  kell  kiterjednie, azokat észszerlien
a kovetelés szerint vezetnie, mert e nélkiil
— a pedalok észszerlitlen hasznalata folytin —
hangzavar all be.

Ugyancsak a gondolat kiterjed a hallgato
kozonség  tetszésének  megnyerésére, tehat  ze-
néje miként valo alkalmazésara is. S ez — habar
latszolag ~ ontudatlan —  meglehetdsen  igényli
a gondolkozast. Ez az egyén tetszvagya, mely
az esetleges plusbol szintén részt kovetel.

Az  akarater6 a  felfogast szerepelteti s
pedig egyrészt a két sor hangjegyképzet kiilon-
b6z6 értelmének s rendeltetésének, valamint a
hallott zene felfogasa végett, mert e nélkiil nincs
kovetkeztetés, nincs itélet, nincs emlékezés.
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Szerepelteti az  emlékezést: a  leolvasott
hangjegy  képletére, valamint a  hallott  han-
gokra s tételekre valdo visszaemlékezés végett,
mely nélkiil nincs  Osszefliggés a  jatszott s
jatszand6  eszme  kozott, nincs  helyes  értel-
mezés, nincs benyomas, tehat nincs élvezet.

Szerepe van a  kovetkeztetésnek, mert e
nélkiil nehézkes a kotaolvasas.

A helyes kovetkeztetés feltételezi az [télet
mukodését, mely egyrészt a  kovetkeztetéssel
szerepel, tehat ellenérz6  kritikus a  végrehaj-
tasnal, masrészt mikodik mint hallgato, ille-
toleg élvezi a zenét

Ha még e sok feladat teljesitése mellett
1s van az akaratnak rendelkezé ereje, t. 1. az
akarateronek  plus-sza, akkor mar a képzeld
tehetség mikodik az eléadondl, melynek maga-
sabb fokaként a teremtd tehetség kovetkeznék.

A  képzel6 ¢és teremtd tehetség az eldado
mivésznél abban nyilvanul, hogy az eldadd
nagy  Onallosdgot  tanusit  eldaddsaban,  mddo-
sitdsdban, interpretalasaban, improvisatioi-
ban stb.

Vannmak a mivészet terén eldadok, kik
még e nagy feladatok mellett is rendelkeznek
annyi akaraterdvel, hogy képesek a produc-
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tidiknal azt is producalni, hogy mindaz, a
mit  most  végeznek, nekik  konnyll  feladat
volt.  Productioikban  tehdt a  konnyedség, a
megnyerd baj s kellem nyilvanul.

Az ligyesség.

Mindeme szellemi nagy miikédéshez sora-
kozik az ligyesség, tehat annak physiologiai
kérdése.

Az ligyesség tobb hangszernél, "mint pl.
a czitera, harfa, gitar, fuvola, klarinét, vonds
hangszerek, orgona, harménium  stb. abban
all, ha a  végtagjainkat, illetéleg  ujjainkat
akaraterdvel képesek vagyunk oly onallo,
nagymérvii s  mindenféle = complicalt  mozga-
tasra, mely a hangok létrehozasahoz sziikséges.
A zongordnal ezek mellé még az elme ama fontos
feladata is sorakozik, hogy itt a megiités kiilonféle-
segével kell az értelmet és érzelmet kifejezni s gyak-
ran mind a két kéznél mas-mas kovetelés szerint.

A gyorsabb és gyorsabb ilynemii rendelkezési
képesség képezi az tigyesség fokait, mely még a terre-
numban valo otthonosaggal kell hogy parosuljon.
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Az iigyességnek tehat csakis olyannak kell lenni,
mely a centrum vezetésével megy végbe, azaz minden
térre kihatolo is, tehat nem gépies szoktatasbol eredo.

Ily  lgyesség azonban  az intellectualis
szervek mas iranyban valdé elfoglaltsiga mellett
csakis akkor érhet6 el, ha a rendelkezés, ille-
toleg végrehajtas nem iitkdzik akadalyba.

Ily akadalyt képez elsé esetben is az, ha a kezet
s ujjakat nem tudnok természetes dllapotba hozni:
azaz minden kényszer nélkiil lazdan tartani még akkor
is, a midon az izmokat tettre, ellentallasra készitjiik
el6; akadalyt képez tovabba az, ha a szellemi
erénket, éberséglinket mas teenddre, pl. hang-
jegyolvasasra avagy kornyezetiinkre irdnyitva
nem tudjuk kiterjeszteni az ujjak mikddésére,
vezetésere.

A zenélés consequencziaja.

Hogy e nagy intelligentiat igényld tanul-

manynyal, — mely S. Bach-féle polyphonicus
zeneirodalmi  termékekben éri el tetOpontjat —
alkalmazasabol eredo consequentiakkal is

tudomassal  birjunk, ez alkalommal azokat is
felsorolandjuk.
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Ha a zongorazas (zenélés) e sziikségelt lelki
tehetségek egyiittes miikodésével, mondjuk genialitdssal
torténik s a zenélés — az akaraterd egy oldalra
valo concentralasdnak kizarasaval — mindig
csak annyi ideig ftizetik, a meddig az akarateré ural-
kodni képes, azaz a meddig a cselekedet dntudatos
(tehat a sok gyakorlassal nem meritjiik ki az ideg-
erot, mem korbacsoljuk fel a tulzassal idegeinket)
nemcsak az kovetkezik he, hogy az éltetd anyag helyes
megoszldasa s minden téren valo felhasznalasa, illetoleg
alkalmazasa folytan az oOsszes intellectuals részek,
valamint a gerinczagy is (a kezek ¢és labak On-
tudatos vezetése kovetkeztében nyerve ez
anyagbol) egyenloen erosbodnek, hanem épen ez ard-
nyos felhasznalas, illetoleg az egész agyrendszer mii-
kodtetésével elkeriilhetetleniil ~bekovetkezik az dltalanos
intelligentia, valamint a zenélés egyéb jo eredménye
is: az élvezet s nemesbedés ugy az eldadonal, mint
ez ertelmes és érzesteljes eloadds kovetkeztében a
hallgatonal is.

(Persze — s ezt hangstlyozhatjuk 1s —
kivételt képez a miivész amaz esetleges excen-
trikussaga s vadsdga, mely a téves, illetdleg
tulz6  gyakorlds  folytdn  az  akaraterd  egy
irdnyba valo concentralasanak, tehat egy
bizonyos agyrész tulfejlodosének eredménye,
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valamint  kivételt képez ama tévesen Wagner
iranyinak  nevezett  sokszor  érthetetlen,  zajos,
flilsérto zene is.)

Figyeljik meg egy még fel nem vetett
oldalrol, hogy a zenénél mi 1idézi eld legfékép
a jo benyomast.

A szép ¢és egylivé tartozd6 hangok egybe-
flizése, habar a  Oorti idegeket valtozatosan
miikodtetik, mégis untatok, s6t bantokkda  val-
nak, ha azok czélnélkiiliek, azaz nem tartoz-
nak hatarozott kerethez (tehdt ha oly modon
adatnak el6, hogy azok bekovetkezési idejét
a hallgatd nem gyanitja, azaz azok nélkiilozik
a rhythmust, s6t nélkiilozik még ama keretet
is, melyet a legegyszeriibb ember koltéi érzéke
is  megkivan). Azonban, mihelyt a hangfiizér,
s6t a testek egyhangubb mozgasa rhythmikus,
akkor mar zenévé valik s — ¢épen Uugy, mint
a dobolas is — ¢élvezetet ad, sot lelkesit.

Hatarozottan  allithatjuk, hogy a  f6olve-
zetet a rthythmikus mozgids nyOjja még a
zenétol tavol 4all6 téren 1is, annal inkabb tehat
a zenénél, mivel itt a rhythmikus Ilégmozgas
kellemes valtozatossaggal is egybe van kotve.

A j6 benyomast tehat els6 esetben 1is az
jjesztgetés nélkiil vald, nyugodt rhythmus-toké-
letességek sziilik.
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Ez perczenkint 100 rhythmikus mozgas.

Szervezetiink e mozgast Ohajtja s  kedveli
leginkdbb, s6t Ontudatlanul is e mozgds el-
érésére toreksziink minden tettlinknél. Erre
torekszik a kezdd jatékos is, azaz oly eldado,
ki még ily tigyesség felett nem tud rendel-
kezni.

Nemes lelkesedést idéz el6 a rhythmusok oly
foki  gyorsasdga, mely perczenkint 120-at nem
halad meg. Ekkor ugyanis a vér etherét némi-
leg  gyorsabban rezgésbe hozva, az idegeket
még mindig kellemesen izgatva: ¢lénkito
hatésu.

(Hevit, tiizel, wvadit a gyorsabb s gyor-
sabb mozgds ¢és még inkdbb, ha esetleg a
thythmus is  szaggatott. Ennek eredménye a
tanczkozben vald szenvedélyesség is.

Persze a lassubb és lassubb mozgas az

egyhangusagot, unalmat, k6zombosséget, al-
vast idézik eld.)
Szazegynehany perczenkinti rhythmus

volna tehdt az, a mely természetiinknek leg-
inkdbb megfelelve, ¢élénkitd hatdssal bir. S ha
e  rhythmusokat  egyrészt  dinamikailag,  mas-
részt hang valtozassal (azaz hogy ne mindig
mint a monoton dobolds egy ¢és ugyanazon Corti
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ideget foglalkoztasson) valtozatossa teszszik,
to  vabbde  rhythmus-hangokat  mellékhangokkal,
azaz szépen valtakozo atmeneti hangokkal
(eddig csak ezt vettik ¢élvezetnek), valamint
magasztos  accordokkal  feldiszitjiik, tehat  tobb
Corti ideget (az elménk hangszerénél tobb hurt)
foglalkoztatunk s pedig oly moddon,- hogy a
figyeld  ¢ébersége ne nagy mérvben  legyen
igénybe véve, vagyis az a kovetkezd hangokat
némileg gyanitsa, vagy azok esetleges szeszé-
lyes eltérése Ot kellemesen lepje meg, tovabba
s ez f6: az egyes hangok, de leginkdbb a rhyth-
mus bekovetkezési ideje, s6t még a rhythmus-
gyorsulds és lassabbodds az 6 varakozasanak
feleljen meg, azaz az mindig correct legyen:
beall a legnagyobb mérvii élvezet az érzelem
¢s lelkesedos terén.

A benyomasok meg-megnyugtatjak az
egyéb téren felzaklatott idegeket, azaz a nyu-
godt rhythmusok rendessé, normalissa téve a
vérkeringést:  kiegyenlitik az  abnormalis  4lla-
pota kedélyt is.

Ily moédon  alkalmazva a  zenetanuldsnak
és zenmehallgatasnak nagy missidja volna: egész-
ség, lgyesség, okosodas, ¢érzés ¢és  nemesbités
terén.
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A felvetett idegenszeri eszmék terén
ez ideig elért eredmény.

Ama magas forumnak, melyet konyvecs-
kém bekezdésénél az iigy irant vald érdekld-
désre  felkértem:  tdjékozas, hozzaszolds  végett
fel kell sorolnom e reformalasi torekvés terén
12 6v leforgasa alatt mar elért eredményt is,
azaz a fentebb felsorolt zenélési képességek
ama tételeit, melyeket mar egyesek beismertek,
tehat mar ezek elismerésével is van valami
vivmanyunk a kiilfold felett.

Elonylink mar magaban véve az 1is, hogy
az eszmefelvetéssel felismertik a jelenlegi 4lla-
pot rossz oldalat és ez dllapot okait is.

Meggy06zddtink  arrdl, hogy a zongordzas-

nal (vagyis azon hangszereknél, melyeknél
egyidében  tobbféle  teenddt  kell — végezniink)
elkeriilhetetlentiil sziikséges a gondolkozast,

valamint a figyelmet is tobb irdnyba  kiter-
jeszteni, azaz nem szabad s nem 1is lehet azo-
kat egy tettre concentralnunk, hogy sem az
egyik, sem a masik fOteend6 gépiesen végre-
hajtva, vagy elhanyagolt legyen;

felismertilk, hogy e képesség eddig is
szerepelt a zenészeknél ¢ép uUgy, mint az mas
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egyéb ligyességi proceduranal is lathatolag
szerepel, azonban az még eddig megnevezet-
len, 6ntudatlan volt;

alkalmaztuk a nélkiil, hogy annak tuda-
taval  birtunk  volna, tehat tette kiki  sajat
szellemi és elme-ereje szerint;

belattuk, hogy e képesség a kivalobb zon-
goratanuloknal  véletleniil ki is  fejlédott, de
akkor is csak sok gyakorlas folytan;

s6t avval is tisztdban vagyunk, hogy a
polyphonidnal a szemlélé, gondolkodo, figyeld,
felfogd ¢és [téloképességet a két kéz kiilonféle
onallo melodiajanak kidomboritasa végett
— ¢p ugy, mintha két egyén adnd azt eld6 —
megoszoltan is kell miikédtetniink;

beismertik azt is, hogy e nagy feladat
ontudatlan  bar ugy oldatott meg ez ideig,
hogy a polyphonia egyenkint gyakoroltatott be
s az 1igy szerzett biztonsdg mellett konnyebbé
valt az  emiitett lelki  tehetségek  megosztott
miikodése, mely eddig csak kivételes esetek-
benterjedt még ki az aesthetikara, pedalra stb.

Mér arra a conclusiéra is jutottunk, hogy
a kezd6knél is azért volt oly nehéz a zongora-
tanulas, mert mar kezdetben tobb idegenszerli
teendével all szemben a tanuld:  kotaolvasas,
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rhythmus-szamlalds, jobbkéz ¢és balkéz teenddje,
azok hol és miként val6 szereplése;

beismerjilk, hogy e képesség megszerzé-
sé¢t — holott az nélkiilozhetetlen fokellék —
tankonyveink  eddig nem  tztek ki czélul.
S6t azt tudtuk nélkil el is nyomtadk. Ennél-
fogva mihamardbb be fog kovetkezni  annak
altalanos elismerése, hogy e képességek meg-
szerzése foczél legyen, a mely mellett ezutan
minden egyéb kérdés mellékkérdéss¢ fog  tor-
piilni;

tapasztaltuk  tovabba mar, hogy e képes-
ségek kivételes egyénnél meg is voltak, vagy
maguktol is megjottek; de nem jottek meg
a zongorat tanuldé nagy tomegnél, a miért is
altalanossagban oly nagy a  kiizkodés, csetlés-
botlas, mely  kiizkodést fokozza ama  koriil-
mény, hogy a jelenlegi tankdnyvek és tan-
tervek szerint — nem szamolvin e képessog-
fejlodhetés  idejével —  hamarosan  kovetkeznek
a nehézségek. S6t ama nagy hibdban szenved
egynémely  methodus, hogy hirtelen  valtoztat-
gatja a kezek milkddési terrénumat, tehat a
tanulok, az  akaraterejik  fejletlensége  folytan,
a figyeld ¢és gondolkodd  képességoket vagy
folyton egy tettre Osszpontositottak, vagy
azokat egyik tettrdl a masikra ugréltattak.
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Azt 1s belatjuk mar, hogy eddig a tanuld
orokosen  faradt egy  ismeretlen  képesség  és
tehetség elérése végett — csupan az »Uebung
macht den Meister« elvet tartva szem elétt —
s «csak sok id0 eltelte utan vehette észre,
hogy nagy faradozidsa ¢és ¢letereje feldldozésa
meddd maradt.

Red jottink evvel arra is, hogy e fara-
dozds vagy megerdltette a  gyermeket, illetd-

leg annak idegeit, vagy az — e nagy felada-
tokkal  szemben  tehetetlen levén — @ feliile-
tessé valt.

Igaz, hogy ez 12 ¢évi kiizdés vivmanya,
de ez is mar Orommel toltheti el azokat, kik
hazank  culturgjaért s annak mas  nemzetek
felett valé folényeért lelkesednek. Mert mind-
emez  elonyoket mashol még nem  taldlhat-
juk meg.

A kéztartas kérdése a zongoranal.

Nem utols6 vivmany a physiologiai kér-
dések terén bekovetkezett valtozds: hisz  csak
néhany éve annak, hogy egy kivald6 magasabb
tanintézetiink zenetanara hatarozottan karhoz-
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tattA ~a  zongorazasndl  valdé  ujjmegmozditast,
felemelést. Evvel tehat a kézfej, illetdleg kar-
taszigalast kovetelve a  billentylik  megiitésonél,
kiolte tanitvanyaibol ama képességet, hogy
azok a miként valé zenélésre is gondoljanak.

Sok, ehhez hasonld esetet lehetne fel-
sorolni s a volt helyzetet ezek 4altal némileg

vazolni; most azonban ez allapotok ~ mar
vajudds alatt  vannak, tehat csakis  irdnyitast
igényelnek.

Ez  iranyitdas  mikéntjének  kérdése  kiva-
natossa teszik, hogy e téren tett nagyon is
mélyrehatdé  kutatdsom  eredményét is = kozzé-
tegyem.

A kutatds, sajnos, hatarozottan bebizonyita
azt, hogy ama divatban levd, tehat egyeldre
legjobbnak tartott Kohler, W. Schwarz, Urbach,
Hamann, etc. féle elterjedt kiilonféle  kéz-
tartaisok nem alkalmasok a gyors haladashoz
és az  lgyesség magas  kovetelésének  elér-
hetéséhez.

E  kéztartdsok mellett a kéz természet-
ellenes, tehat kivalt kezdetben merevséget
eldidézo allapota miatt 1-szor az intellectualis
szervek  megosztott  miikodési  képessége nem
juthat érvényre; 2-szor hamar farasztok; 3-szor
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nagy dressurat igénylok, mivel nem &llhatnak
oly mérvben az elme vezetése alatt, mint a
lazdn  tartott  kezek; 4-szer egészségi  tekin-
tetben hatranyosak, mivel az idegek s szalagok
merevségiik  és  fesziiltségdk  folytdn ~ hamar
irritdlodnak (ezt a Berlinben megjelend Klavier-
lehrer folyodiratban 11 évvel ezelétt dr. Zablu-
dovsky e neml czikkeire is kifejtettem); 5-szor
a szépjatékra és  arnyalatok  kivitelére  épen-
seggel nem alkalmasok.

Hatéarozottan alkalmasak azonban ama
cz€lra, ha csupan egyenlé erejli hangokat
kellene produkalni, a mi persze nagyon egy-
hangtu, a hallgatot hamar faraszto ¢és idegessé
teve, unalmas zenélés lenne.

E  Kkéztartds  tehdt  nagyban  eldidézdje

amaz igazan kétségbeejtd, a zongorazast kiall-
hatatlannd tevd allapotnak is.
E kiils6ségek  kérdésével a régi  nagymeste-
rek persze még nem foglalkozhattak, mivel
genialitasuk folytan  jutottak magas fokra.
Késdbbi korban azonban a hivatatlan
tanulni vagyok nagy serege az lgyesség kér-
dését vonta felszinre.

Keresték tehat az iigyességet s azt egyes-
egyes mivésznek egyéni sajatsagai  egyes-egyes
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momentumaban  vélték rejleni, a miért is azok
Iépten-nyomon  Osszeiitkozésbe  jonnek a  ter-
mészetessel; azaz  meglatszik, hogy azokat a
kutatasok téves kiinduld6 pontja és téves utja
eredményezték.

A megfigyeld eme  kéztartdsok  okainak
kutatasa alkalmaval abba a helyzetbe jO, hogy
mar  indignalédva  kérdi: Mi a j6  oldala
tulaj donképen e természetellenes kéztartasnak?
Talalhat6-e abban valami, a mi azt a ro0Ssz
kovetkezményeivel szemben okadatolnad?

Hasztalan  kutatja  azt;  kutatdisa  meddod
marad.

Viszont az  anatomiailag  kifogéstalan ter-
mészetes  kéztartasban, melyet a  nagyon @ is
divatba jott rossz akaratu elferditések  elhari-
tasa  végett 1ide nyomtattunk: (lasd a  kovet-
kezd oldalon) par force kutatassal sem taldl
valami hatranyt.

E rajz a kéz amaz alakjat tinteti fel,
melyet pihend allapotban vesz fel.

E  természetes allapotban — mely zon-
gorazashoz  is  legalkalmasabb =~ —  leginkabb
lazdk az 1izmok és szalagok, tehat az wujjakkal
ez allapot mellett érheté el a legmagasabb
gyorsasag, illetéleg ligyesség.
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Persze e  kéztartas, a  kezek kiilonb6zo
fejlodése, illetéleg az ujjak, de leginkabb a

hiivelykujj hosszusaga miatt valtozast fog
szenvedni.
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Legyen azonban az alakulds barmind, a
tanulonak  mégis oda  kell torekednie, hogy
eme  szabalyok, melyek a zongorazds tech-
nik4janal  elkeriilhetetlen  sziikségesek s  melyek
ellenvetést nem is turhetnek, betartassanak.

A hiivelykujj — ha csak lehet — a korom
tovéig a fehér  Dbillentyin  fekidjék; a  tobbi
négy wujj a hivelykujj ¢és a fekete billentylik
kozott levé teret foglalja el oly modon, hogy
azok a mozgasuk alkalméaval ne jojjenek Ossze-
iitkozésbe a hiivelykujjal, sem pedig a fekete
billentytikkel.

A kézfej oly modon tartandd, hogy a
hiivelykujj a tenyér alatt akadalytalanul mozog-
hasson, illetdleg barmely ujjhoz kézeledhessék.

A négy ujj a hegyével iiti a fehér billen-
tytiket, de az Ttéseknél azonban a kOrdm ne
szerepeljen.

Ha a kéz abnormis fejlédésti, pl. ha hossza
yjjak  rovid  hiivelykujjal, avagy rovid ujjak
hossza  hiivelykujjal ~ parositvak; ez  esetekben
persze ez adott szabadlyok mar nem igen tart-
hatdk be.

Magatol  értedédik, bogy a mily mérvben
ttr el a kéz alkotdsa az antropologia altal
elfogadott  alaktél, oly mérvben csokkenik a
zongorazas technikdjaban vald iigyesség is.
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Ez elmondottak utdn 1is mindesetre Orom-
mel tolt el, ha wvalaki — az gy tisztdzasat
czélozva — e kérdésben a legmesszibb mend
ellenvéleményekkel iparkodik czafolgatni; de
a titokban s e mellett ragalom alakban tett
ama megjegyzésekkel, — melyek azt czélozzak,
hogy a psychologia-nézeteket helyesloket  most
mar megint a  kéztartas  kérdésével  riaszszak
el, — ez alkalommal végeztem.

Hiszem, hogy a kozel jovében csak en
passant fogunk arrdol beszélni, hogy mi min-
denben kerestik és véltik a zenélési képes-
séget ¢és mi  mindennel  probalgattunk  ily
képességet eldidézni.

De ez utat meg kelle tenniink. Az wvalo,
hogy ha a  zongora-hegedii  gorcsok, ujjak-,
kéz- ¢€s kézté-csontok betegségei és ezek ideges
kovetkezményei, egyszoval: ha e beteges
jelenségek  altalaban nem  merlilnek  fel, nem
igen kutatnank e physiologiai kérdésekben
s mindenesetre  ¢érintetleniil hagynék e néme-
lyek lovagvesszejét képezé mellékkérdést.
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A zenetanitas iranyitasa.

Ugy e kérdések, valamint a kisérletezési
vajudds  mielébbi  elharitasa  sziikségessé¢  teszik
azt, hogy az 1gy tudomanyos oldalrol mieldbb
megvizsgaltassék s  pedig azon  korokben, a
hol egyediil hivatvdk a  tudoményos  problé-
mak, valamint a paedagogiai kérdések meg-
vitatasara.

Ne vegyik kicsinyes kérdésnek a  zene-

tanitast. A zenetanités mikéntjének  kérdése
s iranyitdsa — mar csak a  zongoratanitas
bajai czimli konyvecskémben  felvett  allapotok
miatt is — jobban, mint mas oktatasligylink,

rea szorul arra, hogy nagy testilet foglalkoz-
z€k vele.

Meg kell és meg is lehet mar 4llapitanunk
az 1mént 1s felvetett psychologiai kérdés alap-
jan  (az evvel szorosan egybetartoz6 physiolo-
giai  kérdésekben az orvosok véleményével) a
zene-tanitds kortil valoé eljarast. A tobbi teendd
t. 1. annak miként wvaldé keresztiilvitele maga-
tol fejlodik ki.

Most eme  fokérdések  volnanak  targya-
landok.
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Ha a zenetanitdis a figyelem ¢és gondol-
kozads  etc. etc. tobb  iranyban  kiterjesztett
muikodési  képessége nélkiil tokéletlen, a  zene-
tanulds e képesség hijan hosszadalmas, faraszto,
nehéz s az e nehézséggel valdo kiizdés foly-
tan  szellemi fejlodos és  egészség tekintetében
karos 1is; kell-e ¢és miként kell eme képessé-
get eldidézni, illetdleg visszaszerezni, hogy a
zenetanulas két €1l fegyver ne legyen,;

mily  gyermekkel lehet e  tanitdst esz-
ko6z06Ini;

mily eljards, mily tananyag, s e tananyag
mely  sorrendben, mily  fokozatossaggal  alkal-
maztassék, hogy e  jotékony  processus: a
gyermek  természetes  szellemi  erejének  vissza-
adasa  konnyen, akadalytalanul s a mi 0
jotékony hatéssal fejlodjék.

Hazank vezérszerepe a zenetanitas
terén a reformalas kovetkeztében.

Adjon kedvet az ligy gyei foglalkozni
készeknek ama tudat, hogy az 0©nz6 ellenesek-
kel szemben hazafias, hasznos munkat végez-
nek; mert itt “hatdrozottan csupan Magyar-
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orszag elénye van még most szoban. Ennek
nagyobb bizonysidgaul dr. Karmédn Moér tanar
ur ama  véleményére, hogy: »igenis, valok
Szentesy allitasai s nézetei, s6t e modorban
mar Angolorszdg is tanit« iinnepélyesen  kije-
lentem, hogy még Angolorszdg sem tanit ez
alapon.

Nem vitt el wugyan kutatasom utja Angol-
honig, de hallom, hogy ott a néma zongoran
val6 tanitas van divatban.

Ha ez elj aras wvaloban 4ll, akkor a zon-
gorazasnal  sziikségld megoszlott szellemi  tevé-
kenység az angoloknak sem tiint még fel ¢&s
azt dr. Karman ur szintén tévesen értelmezi,
s6t e dolog mibenlétérdl, valamint szerény
allitasaim alapossagarol & neki sincs még teljes
tajekozottsdga. Ez menti ugyan ama  maga-
tartasat, hogy tuddés 1étére is még mindig
vonakodik  hatdrozottan  visszavonni a  téves
véleményezését; de még nincs eléggé okada-
tolva ama torekvése, mely ez 1igy nyilvanos
targyaldsanak meghitsitasara iranyul.

A néma zongoran valdo tanulds egy Ujabb
téves kisérletezés:

Az intellectualis erdk tobb iranyban valo
miikodése  egyrészt a  zongorandl  egymastol
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eltér6  sokféle teendd, masrészt azonban az
egyes-egyes hangok miként vald létrehozasa,
az eszm¢k értelmes kldomboritdsa, a szép ¢és
érzésteljes jattk — az aesthetica altaldban —
igényli.

Ennek  fejlesztéséh  épen  kezdetben  nem
szabad  figyelmen  kivil  hagynunk, mert ez
az, a mi a gyermeket ¢éberré teszi, azaz élve-
zettel tOlti el; ez az, a mi a zenét kellemes
és nemes szorakozassa, tehat Iélekmiivelo
tanulmanynya teszi.

Ez a kovetelés az, a mit a zongoraokta-
tas még eddig nem igen vett figyelembe, tehat
ez az, a mi hijan feliletess¢ is valik a zenélés
¢s kiallhatatlannd a zongora.

Ez az, a mire jelenleg még csak oly ki-
vételes egyének képesek, kik a képességet a
természett6l  oly  nagy  mennyiségben  birjak,
mely képessé tette Oket ama physiologiai aka-
dalyok  legyb6zésére, melyeket a  tapogatddzas

gordit eléjok.
Az angol gyermeknek tehat — ha igazdn
néma zongoran tanul — nincs mit ellendriz-

nie: halldsa nem ¢éled fel, azt nem szoktatja
miukodésre, itélete, izlése nem fejlodhetik,
mert nem kell a hangra figyelnie, nem kell
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a dinamikai kiilonféleségek miként valo  1étre-
hozasaval  tor6édnie: csak kalapadl az  ujjaival.
Kalapadl azonban  késébb is, mert a szem
teend6i, valamint a technikai teenddk szapo-
rodasaval s nehezbiilésével mar épen  nem
képes amaz emlitettekkel torédni.

E tanitdsi modszer hasonldé lenne ahhoz,
ha a gyermeket irni tanitanok, de oly ir6-
eszkozzel, a melynek a tdbldan nyoma nem
marad; szavalni  tanulna, de nem  engedndk
meg neki, hogy a miként wvalé kiejtést hal-
lattassa, etc. etc.

Hazdanké a  felfedezés  elsOsége; azt ne
engedjik s ne idegenitsik el még az anglius
részére sem. SOt — tekintetbe véve az egész
continens mas iranyban valé tapogatodzasit —
tudja Isten hény évtizeddel elézzik meg a
kiilfoldet.

Az majd csak utdnunk fogj a a zenetani-
tast reformalni, de eleve hozzank fognak van-
dorolni nemcsak a konnyebb zenetanulas
végett, hanem az ezen tanitdsi mod  folytan
kifejlodo magasabb niveauju zeneakadémidnk
végett is.

Meggondolatlan  tettet végeznek tehat eme
kérdés targyalasanak akadalyozoi!
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Téves ama szempontjuk is, hogy »ennek
josadga elismerésével el kellene ismerniiik, hogy
eddig a tanitas tokéletlen volt«.

Miért ne ismerndék azt be? Hisz mar a
beismerés is egy nagy Iépés, a melylyel meg-
eldzziik a kiilfoldet.

Ama  fentebbi  téves  nézetbol  kiindulva,
azt is restelleniink kellene, hogy tegnap még
nem tudtuk azt, a mit ma tudunk.

S mivel az eszme elismerése ugy sem
maradhat el: mégis csak jobb, ha azt mieldbb,
t. 1. a felvetd ¢élettben még elismerve, alkal-
mazhatjuk, vagyis azon egyéntol vehetjik
azt at, a ki egész ¢életén 4at avval dolgozva,
azt minden részleteiben ismerve, annak pro-
blematikus bonyolult kérdéseiben felvilagosi-
tast adhat. Nem kell tehat 03 s 10 kisérlete-
zéssel nagy 1d6t elvesziteni.

Orszagos zeneakadémiank.

Szerény nézetem szerint az orszagos zene-
akadémianak, mint Aallami  intézetnek  feladata
is ily vivmanyt — behatd tanulmanyoztatds
utdn — elsé esetben alkalmazni, hogy evvel
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a tanitasban iranyt adjon. S ezt annal inkabb
teheti, mert mélyebbre latd6 tanari kara — a
véleményezéseknek dr. Harrach Gr altal még
megkisérlett par force irdnyitdsa daczira is —
hatdrozottan az 1) eszme hive: szintén el-
ismeri mar ennek létjogosultsagat ¢és  sziiksé-
gesseégét s Ohajtja is annak tanulmanyoztatisat.

Ama csekély physiologiai diiferentidk, me-

lyek koztink még Iléteznek — melyek azonban
a nagy psychologiai kérdések mellett -eltorpiil-
nek — orvos jelenléte mellett végbemenendd

behatd6  targyalds utdn  szappan-buborékkd  fog
nak valni

Hanem persze — mint maga dr. Harrach
a zenei nevélésiinkben mar Dbelitva a tartha-
tatlan  allapotot —  Oszintén megmondja, hogy

»Elilrdl  kell  kezdeni« Ez mar egy nagy
lépés, a melyet Orommel {idvozolhetiink  is.
Végre red jottiink arra, a mit vagy nyolcz évvel
ezeldtt Szalay miniszteri tandcsos és  Lippich
miniszteri  titkdr  uraknal is  hangoztattam s
szorgalmaztam, t. 1i.: »Elilrédl kell kezdeni «
S ezt ama kijelentésemmel toldottam  meg,
hogy ellenkezé esetben csak meddd kisérletezés
leend az egész zenetanitasi épitménytiink.

E kijelentésemet — Hogy nyoma ma-
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radjon — be is iktattam az 1890-ben meg-
jelent  »Zongoratanitdas  bajai«  czimli  rOpiratom
29. oldal wutols6 ¢és 30. oldal 1. és 2. bekez-
dése ala.

Hat  bizony  kisérleteztink  azota  folyton
s ez mindenesetre ¢rdemiink; ambar e  kisér-
letezés terén az orsz. zeneintézetiink még csak
ott van, a hol a kilfold volt ezelott 25 évvel
s azt most Uujra eldobva mivel nem is tehet
maskép, jra  kisérletez...  Kisérletezett  (azon-
ban az egész kontinens haladni Ohajtd6 zene-
tanintézete s zenemestere is azota, sOt Kisér-
letezni is fog mindaddig, mig (1gy mint mar
mi  magyarok) red nem jon az alap tanitds
téves voltanak okaira, azaz arra, hogy tulajdon-
kopen mit kell tanitanunk.

Mi rea jottink, de mar 10 évet veszi-
tettiink  egyesek  Onhittségébdl  szarmazdé  huza-
vonaval.

Nem nagy 1d6 wugyan egy nemzet ¢le-
tében, de nagy 1d6 akkor, a mid6én arr6l van
sz6, hogy ez altal néhany évtizeddel megeldz-
hetjiik a tobbi nemzetet.

Magasra  emelkedhetiink  addig a  zene-
culturankban; az elény s a vezérszerep sokaig-
sokaig keziinkben maradhatna.
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Kezdjiik tehat Gjra mielobb s pedig a
legelemibb alapbdl, azaz jobban mondva:
adjuk meg a zenetanuldsnak jovében a képes-
séget kifejleszté alapot s ez alapra helyezziik
az eddigi tantervet.

Nem kell tehat s nem is szabad a jelen-
legi  allapotnak  razkodtatast  szenvednie,  mert
a kozép- ¢és fels0 fokban nincs hiba. Az ott
mutatkozd hibdk csakis az alaptanitas  bizony-
talansaganak kovetkezményei, mely eddig
kiaknazta a gyermek képességot s e kiakndzés-
sal rogtdbn mutatott is  valamelyes eredményt;
de nem idézte eld6 ama képességet, mely a
késébbi  tanulmanyokndl —mar  sziikséges, t. 1.
a  két-harom iranyba kiterjed6 szellemi  tevé-
kenységet s ugyancsak az egyidében véghez-
viendé  kiilonféle tettek terén az  {igyességet,
st nem idézhette el6 az ligyesség magasabb
fokat sem.

A magasabb fokokban  bedllo valtozas
csakis a  sok tananyag  reducalasara,  tehat
a teher konnyitésére vonatkoznék, s mind a
mellett — ama jo alap folytin — a mivészeti
eredmény tokélyesb és kimagaslobb fog lenni.

Az  alapzenetanitdsunk a most mar elis-
merteken alapulé zenélési  képességek  kifejtését
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czélozva kezdddnék ¢és fejlodnék. A gyermek
— 3 hoé alatt némileg megszerezve a képes-
séget -— a kozeljovében mar kevesebb veszdd-
séggel ¢és konnyen fog haladni. A  hamarosan
beallo ligyesség, azaz annak az elmében valo
eléidézése nemcsak minden térre fog kihatold
lenni, hanem a zenei téren nagy halmaz gya-
korlatot s e czdlra késziilt Etude-oket is feles-
legessé fog tenni.

S mivel ez nem csak id6, hanem testi erd
megtakaritas is, tehat a gyermek tobbet fog

foglalkozhatni ama zenemiivekkel, melyek
neki, valamint a  kornyezetének is  élvezetet
nyujtanak.

Ez alapbdl kiindulva, a gyermekre, tani-
tora, de leginkabb a sziilore nézve egy igen
fontos  koriilmény  fog  bekdvetkezni.  Ugyanis
hamar észlelhetové fog valni az, ha valamely
gyermek psychikai okok miatt ily nehéz hang-
szer  tanulasara  alkalmatlan volna. Ez  eddig
t. i. a volt methodusok szerint vald tanulasnal
csakis 5—8 ¢éves kiizkodés utan valt nyilvan-
valova.

k sk ok
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7.arszo

az ligy elnyomasan még mindig nagy erélylyel
s a »czél szentesiti az eszkozoket« féle fegy-
verekkel kiizdd aknamunkésokhoz.
Gondoljak meg végre azt, hogy e jelen-
legi iigynél a kicsinyes féltékenységiiknek nincs
alapja, mert ily iigy nem lesz és nem 1is lehet

kis emberkék nevével egybekotve.

Itt a tudomanyos fakultdsok — zeneoktatod
¢s zeneszerz0 nagyjainkkal kardltve — fogjak
a szerepet vinni .. A Klio tehdt csak azt
fogja  feljegyezni: »Magyarorszag  cultusminis-
tere — a zenetanitdst uj alapra fektetve —
reformalta.«

Ez ellen kiizdeni pedig mar tobb, mint
kicsinyes 0nzés: ez hazafiatlansag!

* k%

E  konyvecskében foglalt szerény tapasz-
talataimat azon Ohajjal teszem kozz¢é, vajha
az érdekeitek és a tanligyek vezetdéi korében
ugy a kozoktatdsra, valamint a zenetanuldsra
vonatkozok — mint bebizonyithato  dolgok —
szintén viszhangra taldlnanak.

Budapest, 1897.
Szentesy Béla.





