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.- aaSNek  a  munkanak gondolata Szent Benedek
7 Mreguldjanak  tizennégy évszdzados  jubileuma
[SRpeAalkalmaval sziiletett meg. A fiti kegyeleten
kiviil célja, hogy a magyar kozonséggel, mely a jubi-
leum évében oly elismeréssel addzott Szent Benedek
személyének és rendjének, megismertesse a nagy rend-
alapitd egyéniségét, miivét, fébb vonasokban rendjének
torténetét.

Nem 1) anyag Osszehordasa ez a munka. Szent Bene-
dek fiai, fokép Mabillon, Osszegyiijtottek Szent Bene-
dekre vonatkozd minden Ilehetséges adatot. Ehhez a
jovend6 kutatasok alig tesznek hozza valamit. Mi Szent
Benedek egyéniségét inkabb reguldja alapjan iparkod-
tunk megrajzolni, mint Szent Gergelynek rank maradt
sziikszavu életrajzabol. Azonkiviil ez a konyv nemcsak
¢letrajz akar lenni, hanem a benedeki élet lényeges elemei-
nek ismertetése is és felelet a jelenkortdl felvetett tobb
kérdésre. Ez a magyarazata annak, hogy nagyon gyak-
ran hivatkozik a Benedek-rend multjanak és jelenének
harom nagy ismerdjére : Paul Delatte solesmes-i, Cuth-
bert Butler downside-i apatokra és Ursmer Berliére
maredsous-i bencésre. Az 6 munkaik visszhangjat az
olvas6 gyakran megtalalja ebben a munkaban, mely
mégis nagyon egyéni mii, mert hiszen mindeniitt a magyar
kongregacio helyzetét tartja szem eldtt €s vizsgalja, hogy
a Szent Benedektdl lefektetett alapelvek hogyan érvé-
nyesiilhetnek a jelenben.




Az anyag Osszehorddsdban nagy hasznat vettem
P. Renaudin clervaux-i apat «Manuductio ad regulam
S. Benedictix c¢. munkdjanak. A végsé simitasnadl pedig
nagy hasznomra szolgaltak dr. Varkonyi Fidél ciszt.
teologiai tanar urnak, hivatalos biralomnak megjegy-
zései.

A targyalds folyaman jelzem forrasaimat, de a konyv
végén még kiilon is adom az altalam felhasznalt fonto-
sabb munkakat. A régi szolads szerint: Ut scias, unde
sciatur. — Tudjak meg, honnan tudom, amit tudok.

Pannonhalma, januar 15, Szent Maurus {innepén.

Szalay Jeromos.



I. SZENT BENEDEK ELETE

A szerzetesség Szent Benedek elott.

| Az életrajzird csak egy halala utan 40 évre irt
= ¢életrajz szilkszavi adataira és Reguldjara ta-
maszkodhatok, mikor alakjat meg akarja rajzolni és miivét
méltatni. Azért nem is annyira a kiils6 adatokat keresheti
¢letében, mint inkabb a legenda kevés adatin és Regula-
jén keresztiil iparkodik megeleveniteni azt a kdrnyezetet,
melybdl Benedek kindtt; megrajzolni, megérteni azt
az egyéniséget, kinek miive oly mélyen szantott az
emberiség torténetében, akire annyira illikk a Szent
Benedek-napi elsé vesperas Magnificat antifondja: «Leszen
0, mint a viz mellé {iltetett fa, mely nedvességre ereszti
gyokereit; €s nem fél, midon elj6 a hdség, és levele
zoldelleni fog, és szarazsag idején nem lesz aggodalma,
és soha nem szlinik meg gytimoélesot teremnix. !

Szent Benedeket a torténelem a nyugati szerzetesség
patriarkajanak nevezi. Talalobb jelz6t nem is adhatnank
neki, mert az 6 hivatdsa a patriarkdk gondviselésszerli
hivatasa volt. Eletének az Uristenbe valo olvadasa, az
Uristennel valo meghitt érintkezés, az utddok megszam-
lalhatatlan dicsé serege Abrahamra emlékeztet. Neki is
szolt az Ur szava, mint Abrahamnak: «Menj ki foldedrdl
€s rokonsagod koziil és atyad hazabdl és jojj ama foldre,
melyet mutatok neked és nagy nemzetté teszlek téged és

! Jerem. XVII. 8. Brevidrium Maurinum.
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megaldalak és felmagasztalom nevedet és aldott leszesz».
(Gen. XII, 1—2.) Foldi élete nem nagy teriileten jatszo-
dik le. Nursiatél Romdig, Romatol Subiacoig, Subiacotol
Monté Cassindig néhanynapi Gt mindossze életének 60—
70 éve alatt. De szelleme évszazadokon at szenteket ne-
velt, alakitotta Eurdpa tarsadalmat. Hatasa nem sziine-
tel a jelenben sem, minek bizonyitéka rendjének annyi 1j
hajtasa, az iildozések kovetkeztében kihalt kolostorok uj
benépesedése, felviragzasa.

Szent Benedek nem hagyott hatra mas irdsmiivet, mint
Regulajanak rovid fejezeteit és mégis ezzel megszervezte
a torténelem egyik legszebb tarsadalmat és a vilagtorté-
nelem legrégibb csaladjat. A szdzadok folyaman a Szent-
i¢lekt6l ihletett mas, 0j rendalapitok sorakoztak melléje,
hogy 1) sziikségleteknek feleljenek meg. Ezek kiegészi-
tetttk munkajat, anélkiill, hogy az &vét Kkisebbitették
volna.

Miel6tt a nyugati szerzetesség alapitdjanak életrajzat
elkezdenénk s mivét ismertetnénk, roviden vazolnunk
kell a szerzetesség mibenlétét, torténeti fejlédését Szent
Benedek kordig. O ugyanis nem megteremtdje, csak meg-
szervezGje a nyugati szerzetességnek. Mar az Ur Jézus
elétti poganysagban ¢és zsidosidgban is akadunk olyan
torekvésekre, melyek sok hasonlosagot tiintetnek fel a
szerzetességgel. Azonban ezen tdrekvések és a keresztény
szerzetesség kozott semmi okozati Osszefiiggés sincs. A ke-
resztény szerzetesség gyokere az evangéliumban van.

A keresztény vallas azon az alapigazsagon nyugszik,
hogy Krisztus Urunk a blinds emberiséget kereszthalala-
val megvaltotta. A kereszténység lényege Krisztus tani-
tasanak elfogadasaban és két nagy parancsnak, az Isten-
szeretet €s az emberszeretet parancsanak gyakorldsdban
all. (L. Luk. X, 27—28.) A mintaképe ennck az életnek
maga az Ur Jézus, akinek kovetése minden keresztény
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kotelessége. Az Uristen természetfoltti életre hivott meg
benniinket, mit a keresztségben kaptunk meg Jézus
Krisztus érdemei altal. Az 6 alkotményai vagyunk, te-
remtve Jézus Krisztusban a jocselekedetekre (Eph. II,
i0.), melyeket Isten elékészitett, hogy azokban foglala-
toskodjunk. Ugyanazon érzés legyen bennetek, mely Jé-
zus Krisztusban volt. (Phil. II, 5.) Azaz, ha megvan ben-
nlink a természetfolotti élet, kell, hogy kiilsé cselekede-
teink is abbdl induljanak ki és hordozzak a kegyelmi élet
bélyegét. Ha lélekben ¢éliink, a lélek szerint is jarjunk.
(Gal. V, 25.) Le kell vetk6zniink a régi embert és felolte-
niink az Ujat annak képére, ki teremtett minket. Mas szo-
val: Oltsétek magatokra az Ur Jézus Krisztust. (Rom.
XII, 14.) ime, az elérendé cél nem mas, mint az Ur Jézus
kovetése, mi a keresztény tokéletességet alkotja. Az Ur
Jézus életének kiemelkedd vonasa pedig engedelmessége
¢s Onfeldldozasa. A jaszoltél a kereszthalalig szenvedett
és igy Iépett be dics6ségébe.

A keresztény tokéletesség munkaja kétszeres. Hogy
Krisztust kialakithassuk magunkban (Gal. IV, 19.), el6-
szor le kell vetk6zniink a régi embert, vagyis a kivansag,
az eredeti bin kovetkezményének alavetett embert,
azutan fel kell olteni az 0j embert Krisztus példajanak
utanzdsa altal. Az emberben harmas kivansag nyilvanul
meg: a test, a szemek kivansidga és az élet kevélysége.
(Jan. II, 16.) Szent Pal is bizonysagot tesz errdl: (Arra
a torvényre akadok (magamban), hogy mikor jot akarok
tenni, a rossz van kezemben, a bels6 ember szerint
ugyanis Ordomomet taldlom Isten torvényében: de tag-
jaimban mas torvényt latok, mely ellenkezik elmém tor-
vényeivel és rabigajaba hajt a bin torvényének, mely
tagjaimban van. (Rom. VII, 21—23.) Az eredeti biin
ota az értelem nem veszi észre a lelki dolgokat egész vila-
gossaggal, az akaratnak nincsen feltétlen hatalma kivan-
sagaink felett. Az elsé ember allapotdhoz képest az er-
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kolcsi er6knek csokkenése, megfogyatkozasa van ben-
niink. A megszentelé kegyelmet megadja a keresztség, de
nem torli el a kivansidgot, mely megmarad benniink az
értelem minden elérelatasa, az akarat minden ellenallasa
ellenére is. Ez a kivansag, a binnek ez az 0sztokélése
(stimulus peccati) anndl nagyobb erdvel izgat, amennyi-
vel kisebbitik az erkélesi erét vagy novelik a blnre vald
hajlamot ismételt elbukasok, meggydkeresedett hajla-
mok. Korlatozni kell tehat a kivansagot, iranyitani aka-
ratunkat és értelmiinket a jo felé. A biinnel ellentétes haj-
lamokat kell teremteniink ismételt jocselekvések altal.

A Kirisztus utanzasanak ez a munkéja az Isten és ember
szeretetében minden keresztényre kotelezd kiilonbség nél-
kiil. Ez nem tanacs, ez parancs. Ez a mindenkire kotelezd
eszmény kiilonféle utakon is tobb vagy kevesebb id6 alatt
érhetd el, aszerint, amint az Isten kegyelme segit kiilon-
leges modon vagy az akarat erdsebb, az eszkozok jobban
kivalasztottak. Az eszkozoknek ez a megvalasztasa al-
kotja a kiilonbséget parancs és tanacs kozott. Az evan-
géliumi tandcsok kovetésének egy célja van: eltavolitani
az akadalyokat, melyek szembehelyezkednek az Isten- és
emberszeretet erdsbodésének, folytonossaganak. Az Egy-
hazban kialakult egy allapot, mely fogadalmakkal ka-
rolja fel az evangéliumi tanicsokat: ez a szerzetesi élet.
Természetesen ezek a kiilsé eszkdzok semmit sem érnek
a belsé érzés ereje, tisztasaga és Onmagunknak az Isten-
nek vald teljes atadasa nélkiill. Mentdi bensobb és telje-
sebb ez az Uristenre valo hagyatkozas, annal jobban meg-
valosul a tokéletesség mind a vilagi embernél, mind a
szerzetesnél. Két parhuzamos hivatds ez, melyek egy-
azon cél felé torekednek: mind a kettét akarja az Uristen,
mindegyik szamara megadja a sziikséges kegyelmet, hogy
elérje az Orok iidvosséget Jézus Krisztus életének kove-
tése altal. De az Isten a lelkeket kiilonbozé utakon vezeti.
(I. Kor. XII, 12.)
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A keresztény torvény a lemondas toérvénye, komoly és
szlintelen erdfeszitést kivan. Ment6l magasztosabb a cél,
annal szamosabbnak, er0sebbnek kell lenniiik az eszko-
zoknek, hogy elérhessilk. A mennyek orszaga erdszakot
szenved. (Maté XI, 12.) Nem tudjatok-e, hogy akik a ver-
senypalyan futnak, bar mindannyian futnak, de csak egy
nyeri el a dijat? Ugy fussatok, hogy elnyerjétek! Mindaz
pedig, aki a kiizd6 jatékban birkdzik, mindent6l megtar-
toztatja magat: és azok csak azért, hogy hervatag koro-
nat nyerjenek, mi pedig hervadatlant. (I. Kor. IX,
24—25.) Szent Pal ezen szavai a tokéletesség utjanak két
iranyat jelolik meg. Nemcsak védekezésrél van itt szo,
hanem tdmadasrdl és hoditasrdl is. Az allandod éberség
mellett ott kell lenniiik az allanddan ismételt és gyakorolt
jocselekedeteknek is. A lemondasnak és a jocselekedetek
alland6 gyakorlasanak gordg szoval aszkézis a neve, ez
pedig gyakorlatot jelent. Az aszkézis az evangélium paran-
csainak ¢s tanacsainak a gyakorlasa. Szabalyozva, szer-
vezve s a k6zosség kebelében végezve szerzetesi életté lesz.

A szerzetesi élet fejlodésének harom fokozata van:
aszkézis gyakorlasa a keresztény hitkdzség kebelében,
aszkézis gyakorlasa a pusztdban (anachoréta, remete),
azutan a szerzetesség (cenobitizmus = kozds €let).

Az evangélium ezen eszményét Krisztus Urunk jelolte
meg, mikor az Onmagunkrél vald lemondast tanitotta.
Talalkoztak nemes lelkek, kik 6rommel karoltak fel ezt
az eszményt. Ezeket az evangélium kiilon felszolitja a
tokéletes életre, melynek feltételeit megtalaljuk az evangé-
liumban: lemondas a foldi javakrol, orokos sziizesség, el-
hagyasa a csaladnak, feldldozasa az egyénnek a keresz-
tény tarsadalom hasznara (Maté VIII, 19—22, XIX,
16—21, Luk. IX, 57—62.), a szegénység, az Onmegtar-
toztatds, az apostoli munka, a szeretet miiveinek gyakor-
lasa, mikhez hozzatehetjik még a bojtdt, mit az evan-
gélium kifejezetten nem parancsol, de melegen ajanl. Az
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aszkézisnek ez a foka nem parancs, de hogy fontossagat
felfoghassuk, «elég szem elott tartanunk, hogy az evan-
gélium maga nyilvanitotta ki a szegények kivaldo mélto-
sagat az Egyhazban, a tiszta szeretettél valé adakozas
boldogsagat, az 6rdmet, hogy mindent elhagytunk Krisz-

tusért». (Batiffol: Enseignement de Jesus. 138. 1.)

Hogy ne csak az evangéliumokra vald szaraz hivatko-
zas legyen a fentebb idézett szamsor, adjuk Maté evan-
géliumanak 19. fejezetébdl a kérdéses részt, mely ellent-
mondas nélkiil tantiskodik a fentebbiekrdl: «Es ime, egy
valaki hozzajarulvan, monda neki: Jo mester! mi jot cse-
lekedjem, hogy 6rok életem legyen? O pedig monda neki:
Mit kérdesz engem a jorol? Egy a jo, az Isten. Ha pedig
az életre be akarsz menni, tartsd meg a parancsolatokat.
Kérdé ot: Melyeket? Jézus pedig monda: Ne &lj. Atya-
dat és anyadat tiszteljed és szeresd felebaratodat, mint
tennenmagadat. Monda neki az ifju: Mindezeket megtar-
tottam ifjisagomtol, mi hijaval vagyok még? Monda
neki Jézus: Ha tokéletes akarsz lenni, akkor menj, add
el, amid vagyon, és oszd ki a szegényeknek, és kincsed
leszen a mennyben; azutan jojj és kovess engem. Mikor
pedig az ifju hallotta ez igét, megszomorodva méné el,
mert sok joszdga vala. Jézus pedig mondd tanitvanyai-
nak: Bizony mondom nektek, hogy nehéz a gazdagnak
bejutni mennyeknek orszagaba.

Az evangéliumi tandcsokat szamosan kovették mar az
apostoli 1dokt6l fogva otthon, a csalad korében. Roviden
vazoljuk azt is, hogyan fejlédhetett ki az evangéliumi
tanacsok kovetésébdl az aszkézisnek masodik és harma-
dik foka: a remeteség és a szerzetesség. A részletek utan
érdeklodoket a fiiggelékben adott konyvészetre utaljuk,
mi csak két f6tényez6t emlitiink.

A harmadik szazadban Decius, Valerianus, de fokép
Dioklecianus nagy keresztény {iildozései alatt leginkabb
Egyiptomban az evangéliumi tanacsokat kovetd keresz-
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tények koziil attol valo félelmiikben, hogy nem lesznek
allhatatosak, sokan a pusztdkba vonultak. Itt az evan-
géliumi tanacsokat kovetve, magukat teljesen Istennek
szentelve toltotték életiiket. Ezeknek az aszkétaknak
a hire, szama egyre nétt. Hires, szent remeték példaja
nagy szammal vonzotta az embereket Egyiptom puszta-
sagaiba. A remeteéletnek ez a felkaroldsa nem sziint meg
az ildozések elmultaval sem, s6t az intézmény még fel-
karoltabba lett az idok valtozasa kovetkeztében. Amig
ugyanis a keresztény vallds {ildozott vallas volt, a hivek
elég erésen ellenallottak a vilag csabitasainak, amint
azonban Nagy Konstantin a keresztény vallast szabad-
nak nyilvanitotta és maga is megtért, a poganyok tdome-
gesen keresztelkedtek meg. Ezzel vele jart sok keresz-
ténynél az erkdlcsok meglazuldsa. Szent Jeromos szerint
félni kellett, hogy a poganyok tomeges megtérésével a
keresztények elvilagiasodnak.! Ezért az egyhazkozsé-
gek szigorabban Orkddtek azon aszkétdk és hajadonok
magaviseleté folott, kik mintegy elkdtelezték magukat
az evangéliumi tanacsok kovetésére, és igy a hitkdzség-
ben mintegy kiilon osztalyt alkottak. Egyre jobban kor-
vonalaztak a szabalyokat, melyeket kovetniiik kell az
imadsag, Onmegtagadds, az alamizsndlkodas, a vilaggal
valé ¢érintkezés kozben. Tobb ilyen regulaféle maradt
fenn. Ilyen a Szent Atandznak tulajdonitott munka a
szlizességrol (De virginitate), Szent Ambrus munkaja a
sziizekrdl (De virginibus), Szent Jeromos levele Demetrias
nevll hajadonhoz (Epistola ad Demetriadem virginem).
Ezek a buzgd lelkek nagyon gyakran Osszegyiiltek kozos
imadsagra, egyiitt imadkoztdk a papsaggal a zsoltarokat.
De a csaladban még mindig igen sok akadalya lehetett
az evangéliumi tanacsok kovetésének. Egyre tobb helyen

''S. Hieronymi: Vita S. Malchi monachi: Et postquam ad christianos
principes venerit (Ecclesia), potentia quidem et divitiis maior, séd
virtutibus minor facta sit.
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megtortént, hogy tobben egy hazba koltdztek és kolostor-
szerli életet éltek, masok pedig, kiket a kotelesség nem
tartott csaladjuk korében, kovették azok példajat, kik
Egyiptom sivatagaiba vonultak vissza.

A szerzetesség fejlédését vazolva, harom nevet kell meg-
emliteniink, kik egytttal a fejlédés kiillonbozo fokait is jel-
zik. Ezek Szent Antal, Szent Pachomius és Szent Vazul.

Szent Antalnak (251—356) nevéhez fiiz6dik a remete-
ség felviragzasa. Kozépegyiptomban sziiletett. Fiatal-
koraban remeteéletet €élt sziilovarosa kozelében, de mivel
a latogatok zavartdk, 285-ben Pispis nevii sivatagba
vonult vissza, hol a legszigorubb Onmegtartoztatasban
¢élt. Erényeinek, csoddinak hire azonban a tanitvanyok
sokasagat vonzotta koréje. Mindenfeldl 6zonldttek hozza.
A koréje telepedett remeték kiilon laktak barlangokban
vagy kezdetleges kis kunyhokban. Eletiiket imadsag-
ban és munkaban t6ltotték. Idoérdl-idére Szent Antal
Osszegyujtotte 6ket és buzditd beszédeket intézett hozza-
juk. Tanitvanyainak szama ezrekre ment, kik tanitasat,
szellemét elterjesztették mas orszdgokban is: Sziridban,
Palesztindban. Szent Atandztol megirt ¢letrajza egyik
megkedveltetdje lesz a szerzetes életnek Nyugaton is.
A Szent Antaltél felvirdgoztatott telepeken kiviill mas-
felé is alakultak szerzetesi telepek. Ma elképzelhetetlen
a szama ezeknek a remetéknek. A forrasok ezrekrol
beszélnek. igy Szent Antal tanitvanyainak a szamat
6000-re teszik. Az Amun nevl remete altal a IV. szdzad
hatvanas ¢éveiben alapitott Nitridban a remeték szama
kortilbeliil 5000. Volt varos, melynek kornyékén 20.000
szliz és X0.000 remete €lt.

«Rufinus Historia monachorumy» (Szerzetesek torté-
nete), Palladius «Historia Lausiaca» cimili miivei és Johan-
nes Cassianus munkai: «De institutis caenobiorumy»
(Kolostori szabalyok) és «Collationes Patrum» (Az atyak
beszélgetései) adnak hii képet ezeknek az Onmegtagadast
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a virtuozsagig gyakorld szerzeteseknek az életérdl. A siva-
tagoknak ezek az atlétdi, mint Onmagukat nevezték és
masok is nevezték Oket, valdosaggal versenyeztek az imad-
sagban, a bojtben, a hallgatasban és altalaban az OGnmeg-
tagadasnak kiilonbozd cselekedeteiben. Alexandriai Ma-
kariusr6l irja pl. Palladius, hogyha meghallotta, hogy
valamelyik remete valami kiilonds Onmegtagadast haj-
tott végre, égett a vagytol, hogy 6 is megtegye ugyanazt.
Egyszer tudomasara jutott, hogy egyik remetetarsa a
negyvennapi bojt alatt nem evett fott ételt, 6 erre hét
évig nem evett. Sok volt a kiils6éség, a formalizmus
ezekben a hostettekben, sokszor hianyzott bel6liik a sze-
rénység €s a mértéktartds, de azért megvolt bennik az
az elem, mi értékessé tette azokat a sokszor kiilonds
cselekedeteket is: az ‘Onmagukrdl vald teljes lemondas,
az onfelaldozas szelleme.

Koruk keresztényei becsiilték Oket és a legnagyobbak,
mint Szent Jeromos, Szent Krizosztom, Nazianzi Szent
Gergely bamulattal és dicsérettel allnak meg Onfelaldoza-
suk eldtt. Nazianzi Szent Gergely a Julianus aposztata
ellen intézett elsé beszédjében (C. LXXI.) gyonyorii par-
huzamot von a csaszartél bamult pogany filozofusok és
a remeték kozott, kik tanitasukat életiikkel igazoljak,
¢s odakialtja a poganysagot feltdmasztani kivand csa-
szarnak: Nézd ezeket az embereket, kik nélkiil6znek
mindent, testiik kiaszott, majdnem vérnélkili, hogy
ment6i jobban megkozelitsék azt az allapotot, mely Oket
Isten kozelségébe juttatja .. Fo6ldon alszanak .. a
foldiek folott allanak. Az emberek kozott élnek és semmi
emberi dologgal nem térédnek, bilincsbe verve is szaba-
dok ... Két életik van: az egyikkel nem sokat torédnek
(t. i. a testi élettel), a masikkal szorgalmasan foglalkoz-
nak (t. i. a lelki élettel). Az onmegtagadassal hallhatatla-
nok lesznek, az dnmagukrdl valé megfeledkezéssel Isten-
hez kapcsolédnak. Nem tudjak, mi a foldiek szeretete,
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de égnek az Isten iranti szeretettdl.... Utanozzak az
angyalok ¢énekét..., egész ¢éjjeleket az Isten dicséreté-
ben toltenek. Keziik, mit az égnek emelnek imadsag
kozben, eloltja a langokat, megszeliditik a vadakat,
letompitjak a kardok élességét, megsziintetik az ellen-
ségeskedéseket, a te gonoszsagod biintetését is elodazzak,
habar egyideig gonoszat mivelsz is ...

A Szent Antal példajan és tanitasan fellendiilt remete-
élet mellett a IV. szazad elején kezd felviragozni a szerze-
tesi, cenobita élet is. Szent Pachomius 315 koriil alapitja
kolostorat Felsdegyiptomban. Palladius Historia Lausiaca-
jéban ¢és Szent Jeromosnak Szent Eustochium-hoz irt
levelében taldljuk meg a Pachomius-féle szervezet leira-
sat. Kiilonalld6 hazakban a szerzetesek 30-aval 40-ével
laktak, dekuridkra (tized) és centuridkra (szazadokra)
oszoltak. 9 szerzetes élén allott egy dekurid (tizedes),
99-én egy centurid (szadzados). Ezeknek a csoportvezetok-
nek a feladata volt, hogy a munkat a tobbicknek kiosszak
¢és lgyeljenek a tobbi buzgodsadgara. A szerzetesek egy-
massal szomszédos celldkban laktak. Minden haznak meg-
volt a maga apatja, eldljardja (apat = abba, atya. Mark
X1V, 36; Rom. VIII, 18; Gal. IV, 5.) és anyagi iigyeinek
intézdje (cellerarius), akinek gondja volt arra, hogy senki-
nek ne kelljen kérnie semmit, de ne is nélkiil6zzén sem-
mit. Az étkezés, olvasmany, prédikacid, officiumok (kar-
imadsag) kozosek voltak. A remetékkel ellentétben aprd
részleteket is szabdlyozé regula szabalyozta a minden-
napi életet. A remeték szigorusagat mérsékelte ez a sza-
balyzat, de ez a mérsékelt nivé azutan mindenkire egy-
forman kotelez6 volt. Ezen a minimumon felil megvolt
mindenkinek a szabadsaga, s6t Szent Pachomius buzdi-
totta is szerzeteseit, hogy képességiik és buzgosaguk mér-
téke szerint mentSl tobbre torekedjenek. Uj elem volt
még ebben a formaban a kozos életen kivill a megszerve-
zett munka. Dolgoztak a remeték is, de 6k a munkat



15

cellajukban  egyediill végezték, csak Onfenntartasukat
biztositottak ezzel a munkaval. Szent Pachomius szerze-
tesei dolgoztak a mezOkon, mindenféle mesterséget
gyakoroltak. igy kialakultak a szerzetesi telepek, melyek
onmagukban elégségesek voltak, nem szorultak masra,
mert az életfenntartashoz sziikséges dolgokat eldallitot-
tak és megtalaltak a kolostorban.

Szent Pachomius volt a szerzetesség kezdeményezdje,
megalapitoja, de igazi megszervezdje Szent Vazul volt.
Pachomius maga is érezte, hogy miive nem lesz tartos,
hogy szerzetesei nem maradnak meg az els6 buzgdsag-
ban. Eletrajza is megemlékezik err6l a sejtelmérol.!
Ennek az elOrelatott hanyatlasnak egyik nem kis oka
a talméretezés volt. Tabennisiben pl. 1300 szerzetes volt
Szent Pachomius vezetése alatt.

Pachomius nevéhez flizddik az atmenet a remeteség-
bol a szerzetességbe, 0 a megalapitja a szerzetességnek,
de az igazi megszervezéje Nagy Szent Vazul, akinek
a hivatasa volt allandosagot adni a szerzetesi intéz-
ménynek, elhagyni, ami nem életrevald, ami hanyatlas-
nak oka lehet Pachomius rendszerében. (L. Pourrat:
La spiritualité chrétienne. L. k. 150. 1.)

Szent Vazul 360 koriil valositja meg eldszor a szerze-
tesi kozoOsséget a maga egészében Pontus tartomany
Neocezarea varosaban. A szerzetesek egy fodél alatt
laktak, kozosen végezték imadsagukat, munkajukat.
Szent Vazul jobban értékeli a szerzetesi életet, mint a
remeteéletet. Rendszerében mar megjelenik a kifelé valo

! Et obsecrabat Dominum, quatenus ei declararet statum mona-
chorura quis fulurus esset, vei quid post eius obitum in tanta congre-
gatione  contingeret. .. Cumque precaretur attentius .. visionem
cernit, quae eum juxta petitionéin propriam de statu posterorum
suorum edoceret. Nam monasteria sua vehementius dilatando, non-
nullos pie victuros, et continenter agnovit, neglecturos etiam plurimos
didi¢it, suamque salutem penitus perdituros. Vita S. Pacbomii, c. XLV.
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hatas is. Az 6 kolostorahoz korhazak, szegények sza-
mara vendéghazak, arvak szamara arvahazak épiilnek,
mik a szerzetesek vezetése alatt allanak (mint azt a
bévebbik reguldjanak 15. és 20. fejezetében olvassuk).
Gyermekeket vesznek fel a kolostorba nevelésre (rovidebb
regulajanak 138. fejezetében). FEllene van a tulsdgos
onmegtartoztatasoknak. Kifejezi azt a véleményét is,
hogy a munka tobbet érhet, mint a talzé Onmegtartozta-
tas. (Ap. 256.) A munkénak nagy jelentséget tulajdonit.
Nem is engedi meg, hogy a kolostorba felvegyék azt,
aki nem akar kézimunkat végezni. Szent Jeromos meg-
jegyzése, hogy az egyiptomi szerzetesek nemcsak azért
dolgoznak, hogy a sziikségeseket eldteremtsék, hanem
hogy lelkiik iidvét is munkaljak, fokozottabb mértékben
all Szent Vazul szerzeteseire. (Epist. CXXV.) Mivei-
ben szamtalan helyen sz6l a munkardl, sziikségességérol,
méltosdgarol. Rovidebbik reguldjanak 36. fejezetében
Osszegyljti a Szentirasnak a munkara vonatkozo he-
lyeit, idézve az Apostolok Cselekedeteibdl Szent Pal
szavait: Mindenben megmutattam nektek, hogy mun-
kalkodvan, segiteni kell az erétleneket. (Apdst. cs. XX,
35.) Hogy szerzetesei is meghallhassak az utolso itélet
alkalmaval az Ur szavat: Eheztem és ennem adtatok,
szomjuhoztam és innom adtatok (Mat¢ XXV, 34, 35.),
dolgozniok kell, hogy legyen mibdl alamizsnat adniok.
(Efez. 1V, 28.) A keresztény tarsadalommal szemben
val6 kotelességre gyakran figyelmezteti szerzeteseit. A jo-
tékonysag kiilonb6z6é fajain kiviil kivanja, hogy példa-
jukkal is épiilésre szolgaljanak a vilagiaknak. «Vilagi ven-
dég érkezik hozzank? Tanulja meg a tényekbdl, amirdl
hallomas utjan nem akar tudomast szerezni. A mi mérték-
letességiink legyen neki példa arra, hogyan kell mértéket
tartani az asztalnal. Vigye el magaval a keresztény asztal
komolysaganak a benyomdsdt és annak az egyszerliség-
nek az emlékét, mely nem szégyenkezik szegénysége
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miatt Krisztus példajara», irja nagyobbik reguldjanak
20. fejezetében.

Szent Vazul nem alapitotta a keleti szerzetességet,
hanem csak hatarozottabb format adott, maradandoé-
sagot biztositott neki tdrvényhozasa altal. Hatasa ki-
szamithatatlan a keleti és nyugati szerzetességre egyarant.
A keleti szerzetességnél most is az 0 szabalyai vannak
hasznalatban. Szent Benedek, ki 6t a szerzetesek atyja-
nak nevezi, sokat kolcsondz téle, de méginkabb torvény-
hoz6 1évén, mint Szent Vazul, a nyugati szerzetesség
megalapitéjanak alkotasa folotte fog allani a keleti szer-
zetesség torvényhozojaénak.

A keleti szerzetesség hamarosan ismeretes lesz Nyu-
gaton is. A nyugati keresztények gyakori szentfoldi
zarandoklataik alatt bizonyara megismerkedtek a szer-
zetesi intézménnyel, de igazi 16kést Nyugaton Szent
Atanaz alexandriai patriarka adott neki. Konstancius,
az aridnus csaszar szamiizi, ROmaba megy, vele megy két
szerzetes is az egyiptomi Nitriabol. Romaban ismeretes
lesz az 6 Szent Antal életrajza, mit 380-ban latinra is
leforditanak. Romaban ¢és Italidban kolostorok épiilnek.
Italiabol atmegy a szerzetesi intézmény a mai Francia-
orszag teriiletére. Szent Marton, aki Panndnidban, a mai
Dunantulon sziiletett, 360 koriil megalapitja Ligugében
kolostorat, majd mint Tours pilispoke, Marmoutiersben
alapit kolostort. Szerzetesei Szent Antal példajat kovet-
ték; félig szerzetesi, félig remeteéletet éltek. Szent Ho-
noratus Lerins szigetén, mit azdota rdla neveznek (ile
Saint Honorat). Johannes Cassianus pedig Marseille ko-
zelében alapit kolostort. Lerinsnek nagy tekintélye volt
az egész Franciaorszagban. Egymasutan keriil ki beldle
3 arlesi érsek: Szent Honoratus, Szent Hilar és Szent
Cézar, szamtalan pilispok és kolostoralapito, mint Szent
Patrik, ki Irorszagban honositia meg a szerzetesi életet
az egyiptomi szerzetesek minden szigortisagaval.
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A mai Franciaorszagban a szerzetesi életnek leg-
nagyobb hatasu terjesztdje Cassianus (f 435), aki iro-
dalmi munkéassagdval nemcsak sajat kolostoraira, hanem
egész Galliara nagy hatassal van. Elveit a Collationes
Patrum ¢és a De institutis coenobiorom c. miiveiben fejti
ki. Az eszmény el6tte mindig az egyiptomi szerzetesség
marad, de megalkuszik a koriilményekkel. Intézményét
mintegy a szerzetesség eldiskoldjanak szanja, hogy szer-
zetesei itt megedzOdve, kivanjak az egyiptomi szerze-
tesek nehéz ¢és Gallidban majdnem ismeretlen élet-
moddjat. (Collat. pars tertia, praef.) Szerzeteseinek egy-
része kozos életet ¢l, masik része pedig remeteként vissza-
vonul a kolostor kozelében alig megkdzelithetd helyekre.
A galliai kolostorokban a kézimunka mellett erés len-
diiletet vett a szellemi munka is, f6kép Cassian hatdsa
alatt, 6 egyike azoknak, kik Szent Benedekre erdsen
hatottak. Szent Benedek reguldja végén ajanlja szerze-
teseinek munkai olvasasat.

Szent Jeromos (347—420) munkassaga, irasai, fokép
Romaban tették népszerivé a szerzetesi életet. Szent
Benedek életében latni fogjuk, hogy Itdlia kozépsd
részében az V. szdzad végén szamos kolostor van, me-
lyekben az élet a remete és kozos élet kozott ingadozik.
Szent Benedek is keresztiilmegy a legszigorubb Onmeg-
tartoztatast kovetd remeteségen, mig elérkezik Subiacon,
majd Monte-Cassinéon a kozds életnek annak a formaja-
hoz, melynek megszervezdje, torvényhozdja 6 lesz.

Altaldban a szerzetesi élet Nyugateuropaban Szent
Benedekig bizonyos tapogatédzast mutat. Mikor ezt a
keleti intézményt meghonositottdk Nyugaton, a meghono-
sitok nem vetettek szamot a nyugati viszonyokkal. Bar
a tOlsagosan szigoru Onmegtartoztatasokat mérsékelték
itt is, ott is, amennyire csak lehetett, a keleti szerzetesek
szokasait és formait iparkodtak megtartani. Olyan esz-
mény felé torekedtek, melyet az éghajlati viszonyok és
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egyéb koriilmények Nyugaton megvaldsitani nem enged-
tek. A kolostorokban, mig szent alapitojuk élt, nagy a
fellendiilés, a buzgdsdg, de a hanyatlas elkeriilhetetleniil
jelentkezett az alapitd haladla utdn. Az eszmény az em-
berek tobbsége szamara nagyon is magas volt. Az allando
sikertelenség érzése csiiggedést idézett eld nagyon sok-
nal, mi egyik oka lett a hanyatlasnak. Szent Benedeknek
kellett jonnie, hogy Nyugaton megalapitsa, megszer-
vezze a szerzetességet. Majdnem valamennyi elddjének
a munkdjat felhaszndlva, tamaszkodva személyes tapasz-
talataira, a régi eclemeket Osszeegyezteti, atalakitja, a
szerzetesség fogalmahoz 1j, 1ényeges jegyeket tesz hozza
és olyan szabalyt ad az evangéliumi tanacsokat kovetd
emberek kezébe, mely alkalmazkodik Nyugat viszonyai-
hoz. A szerzetesség az 6 szervezetének elfogadasa utan
mar nem gydnge ndvény, hanem hamarosan hatalmas
fava szokken. Szent Benedek reguldja korszakot alkot
a szerzetesség torténetében ¢és majd latni fogjuk, kor-
szakot fog alkotni a keresztény miivelodés torténetében is.



Szent Benedek ifjusaga és tanul6évei ROmaban.

zent Benepek 480 koriil, tehat a nyugatromai biro-
dalom bukasa utan sziiletett Nursiaban, a mai

e Norciaban, Italianak Umbria nevi tartoma-
nyaban. Egy késobbi hagyomany atyjat FEutropiusnak
(Euprobus), anyjat Abundancianak nevezi, kik a vidéki
nemességhez tartozhattak (1. Petrus diaconus: De viris

illustribus. ¢. 1. XIL. sz. eleje). Nagy Szent Gergely adatai-
bol (Liberiore genere, ex provincia Nursiae exortus.
Dial6ég. II. Prolog.) szintén csak azt kovetkeztethetjiik,
hogy szabad ¢és jomodu csaladbol szarmazott, mit igazol
az is, hogy sziilei Romaba kiildték tanulmanyainak vég-
zésére. Adrevald, a francia fleury-i kolostor szerzetesének
IX-ik szazadi adatai szerint (De miraculis Sancti Bene-
dicti) Szent Benedek az Aniciusok neves csaladjabol szar-
mazott volna, mely csalad péapat és csaszart is adott Réma-
nak. Mennyi a torténelmi alapja ezeknek az allitasoknak,
nem tudjuk eldonteni. Talan a jambor hagyomany alkotta
ezt az adatot abbdl a korilménybdl, hogy a San Bene-
detto in Piscinula-templom a hatalmas Anicius nemzet-
ségrél elnevezett Via Anicia kozelében volt és van is.
Nagy része lehet ebben az allitdsban a kdzépkor naiv,
mindendron eldkeld csaladfat keresniakardsanak. Mar
Mabillon megmondta, hogy a szent rendalapitdé dicsOsége
nem szarmazasanak elékeloségében, hanem életszentsé-
gében rejlik, s hogy Szent Benedek nagyobb dicsdséget
szerzett csaladjanak, mint amekkorat t6le kapott.!

! Annal. Ben. I. k. 623 1.
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Hogyan, milyen kdrnyezetben folyt le Szent Benedek
gyermeksége, milyen hatdsokat kapott a gyenge, fogé-
kony ifju lélek, nem tudjuk. Szent Gergelyt nem érde-
kelték Szent Benedek kiilsé életének koriilményei, 6 csak
a szentet, a csodatevOt akarta rajzolni (L. Dialog. I,
Bevezetés). Sziileir6l meg sem emlékezett, csak hugarol,
Skolasztikarol és dajkajardl beszél, kit nem nevez meg
¢és csak késobbi forrasbol tudjuk, hogy neve Cirilla volt.
Azonban kovetkeztethetiink arra, hogy a csaladban
benséséges keresztény élet uralkodott. «A két testvér
¢letszentsége bizonysagot nyujt a sziilék lelki nemes-
ségér6l ... az atyai hazban uralkodo, szeretettdl meleg
csaladi boldogsdgot pedig bizonyitja az a bensOséges
vonzalom, mellyel a testvérek egymas irant viseltettek.»
(Herwegen-Szunyogh: Szent Bendek. 81. 1.) Bizonyara
azon az alapokon nyugodott a zsenge ifju els6 neve-
lése, melyet az evangélium alapjan az egyhazatyak:
Alexandriai Kelemen, Aranyszaju Szent Janos, Szent
Agoston, Szent Jeromos stb. megvetettek. Az élet-
szentség ugyanis legtobbnyire azokbol a forrasokbdl tap-
lalkozik, melyek a csaladban buzognak fel.

Errél a nevelésrél fogalmat szerezhetiink magunk-
nak, ha elolvassuk Alexandriai Kelemen Paidagogos
(Neveld) c. munkajat, Szent Jeromosnak Gaudentiushoz
¢s Laetdhoz irt leveleit vagy Aranyszaju Szent Janosnak
a nevelésrol szolo iratait. Szent Jeromosnak Laetdhoz
intézett, a leanynevelésrél szolo levelébdl adjuk azt a
részt, mely a fitigyermekekre is all. (Ep. CXXVIIL.)

«Leanyodnak nem szabad mast hallania és mast
beszélnie, mint ami istenfélelmet lehel. A tisztességtelen
szO6t meg ne értse: vilagi énekekrdl ne is legyen tudomasa,
s mar kicsi koraban szokjék nyelve édesen szo6ld zsoltar-
énekekhez ... Eleinte puszpangbdl vagy -elefantcsontbol
valo betliket kell kezébe adni és mindenik betiit a nevén
megnevezni, hogy jaték legyen neki a tanulas. Es ne



22

csak sorrendjiik szerint jegyezze meg magéanak a betiiket
s ne csak néta modjara tudja elmondani a betiik neveit
emlékezetbdl, hanem gyakran valtoztassuk eldtte a sor-
rendet: a kozéps6 betiiket a végére s az elsbket a koze-
pére tegyiik valtogatva, hogy ne csak hangzasuk utan,
hanem latasbol is rajuk ismerjen. Ha netalan kissé lasst
lenne, nem kell korholni, hanem elméjét szép szoval
biztatni, ugyhogy Oromet érezzen, ha masokat feliil-
mult, ¢és fajlalja, ha 6t magat legyézték. Mindenek-
folott attdl kell 6vakodni, hogy a tanuldst meg ne gyl-
16lje s a fiatal korban megfogamzott ellenszenv a zsenge
évek hataran tal ne terjedjen. A neveket is, melyeken
lassanként megtanulja, miképpen kell a szokat mondatba
fiizni, ne a véletlenre bizzuk, hanem legyenek hatarozott
és tervszerlien Osszegyujtott nevek, példaul a profétakéi
és az apostolokéi és Adamtol kezdve a patriarkik nevei-
nek egész sorozata Maté és Lukdcs szerint, hogy mialatt
mast végez, a jovore készitse eld emlékezetét... A betl-
ket nem szabad csekélyleni, mintha kis dolgok volna-
nak: kis dolgok nélkiil nem allhatnak meg a nagyok.
A Dbetlik kiejtése és a szabalyok elemi magyardzata mas-
kép hangzik a tudds, maskép a paraszt ajakérol. Ezért
néked is tligyelned kell, hogy lednyod ne harapja el a szok-
nak felét. .. valamint arra is tigyelned kell, hogy arany-
ban és biborban ne folytassa jatékait: egyik a nyelvnek,
masik az erkolcsoknek art, nem szabad olyat tanulnia
Kisded koraban, mir6l késobb le kell szoknia ... Nevelo-
néje legyen megbizhatd, erkolesds és szemérmes, ki a
maga példajaval szoktassa hozza, hogy az ¢jjeli imahoz
¢és zsolozsmazashoz fel tudjon kelni, hogy reggel énekelje
el a hymnusokat, hogy Tertia, Sexta, Nona idején alljon
csatasorban, mint Krisztus harcosa, s ¢égé lampaval
vegyen részt az estvéli imadsagban. igy muljék el napja,
ily munkdlkodasban taldlja az éjszaka. Az imadsagot
kovesse az olvasds, az olvasast az imadsag... a szent
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konyveket szeresse s ezekben nem a tarka aranyfestést
¢s a babyloni boérkotést, hanem a hitelesen megallapitott
¢s tudomdanyosan elrendezett szoveget. Legelébb a
zsoltarkonyvet tanulja meg és ezekkel az énekekkel szo-
rakozzék, azutan Salamon példabeszédeibdl meritsen
¢életbolcseséget. A Prédikatorbol tanulja meg a vildgiak
megvetését. Job konyve buzditsa az erény és tiirelem
példainak a kovetésére. Majd térjen rea az evangéliumokra,
melyeket innenttl sohasem szabad kezébdl kiadnia. Az
Apostolok cselekedeteit és leveleit szivja magédba lelké-
nek egész allhatatossagaval... Cyprianus miivei legye-
nek mindig keze ligyében. Athanazius leveleit és Hilarius
konyveit minden veszedelem nélkiil olvasgathatja. Azok-
ban az értekezésekben, azokban az elmemiivekben gyo-
nyorkodjék, melyekben a hithliség ingadozast nem mutat.
(Ford. Finaczy Ermé: A kozépkori nevelés torténete,
302—7).

Feltehetd, hogy Szent Benedek és Szent Skolasztika
nevelése is ilyen szellemben folyt. Szent Jeromos ugyanis
az evangéliumok alapjan kialakult keresztény nevelést
foglalta Ossze, és az 6 80—100 évvel elébb irt mivei
nagyon is ismeretesek voltak Romaban.

Az elemi tanulmanyokat & is valészintien gy végezte,
mint a korabeli rémai polgarok gyermekei. Kezdetben
otthon, sziilévarosanak iskolajaban tanult. Teljes bizo-
nyossaggal felteheté, hogy Nursidban is volt alséfoku
iskola. A csaszarok alatt ugyanis mindenfelé¢ allitottak
elemifoku iskolakat, mik a barbar hoditok alatt sem
szlintek meg, s6t nem egyszer a barbar hoditok becs-
vagyukat helyezték az iskoldk partolasdba. (Cassiodorus:
Variarum libri IV, c¢. 30; u. o. lib. IX, ep. 21.) Meg-
tanultak ezekben az iskoldkban a gyermekek irni, olvasni,
szamolni, megtanultdk a nyelvtan elemeit, ami minden-
fajtaju felsébb oktatds alapja volt; tanultak velds mon-
dasokat a koltokbdl és, jollehet a pogany istenekben mar
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senki sem hisz, a koltészettel kapcsolatban megismerik
¢és tanuljak a mitologiat, hogy a pogany koltdket meg-
érthessék.

Az el6kelé, gondos csaladi nevelésen kivil még egy
masik tényezOnek is hatassal kellett lenniec egyéniségé-
nek kialakuldsdra. Ez a tényezd sziil6foldjének erkdlcsi
légkore. Szabinumban és kicsi varosaban a romai népet
jellemz6 erények, miket a réomai erény (Romana virtus)
néven foglalunk 6ssze, nem vesztek ki a romai hatalom
¢s erkdlcs hanyatldsanak koraban sem. A Romatol vald
tavolsag, a nehezen megkozelithetd hegyes vidék segi-
tette meglrizni a régi erkdlcsoket. A régi irok elszort
adatai hodolattal addéznak ezen igazan rémai faj Osi
erényeinek. A kereszténység -clterjedésével ezek a ter-
mészetes erények, jotulajdonsagok atalakultak, a kegye-
lem hatasa alatt megnemesedtek. Ez a romai hagyomany-
tol atitatott, kereszténységtdl megszentelt talaj adta
Szent Benedeket, az aldottat aldasaul az emberiségnek.

A maganyban, homalyban alakult ki Szent Benedek
egyénisége, megfeleléen ahhoz a hivatishoz, melyet
valasztott, melyben az ismeretlenség, a semmibe nem
vétetés a legnagyobb értékek kozé tartoznak. Szent Ger-
gely csak annyit mond gyermekségér6l, amennyi sziik-
séges annak megallapitasara, hogy Szent Benedek gyer-
mekségétél kezdve az Uristen kivalasztottja volt. Azt
mondja ugyanis rola életrajzanak bevezetésében, hogy
mar kora gyermekségétél kezdve egy Oreg érettségéhez
ill6 szive volt. Korat az erényekben megelézte, nem
adta at magat az élvezeteknek. Mig a f6ldon ¢lt, azt, ami
boéségesen rendelkezésére allott volna, megvetette, mint
az erényt fonnyasztd vilagot virdgaival egyiitt. (Dialog.
II, Prolog.) Annyi biztos, hogy lelkileg felvértezve keriilt
Romaba felsébb tanulmanyainak folytatasara.

Adatunk nincs arra, hogy milyen korban, melyik évben
ment Szent Benedek Roémaba. El kell fogadnunk, hogy
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ez nem lehetett mas, mint az a kor, mikor mar a fels6bb
tanulmanyok megkezdhetdk voltak a romaiaknal, tehat
14—17. év. Szent Gergely kevés adatabol arra kovet-
keztethetink, hogy Romaban dajkajanak gondozésa
alatt ¢lt. Lathatjuk azt is ezekb6l az adatokbol, hogy
Szent Benedek csaladjaban bensdséges, meghitt, az evan-
gélium szelleme szerinti viszony létezett a gazda és alkal-
mazottja kdzott.

Milyen érzés foghatta el Benedeket Romaba érkezve,
milyenek lehettek elsé benyomdsai? Hogyan nézhette a
romai nemes csalad leszarmazottja, a romaisagnak olyan
megszemeélyesitéje, mint Benedek, a hanyatlo, de még
mindig bamulatraméltd varost? Az iskolak még mindig
tanitjak az irodalmat, boélcseletet, jogot, az ékesszolast,
mint mikor még a Kapitéliumrol adtak a parancsokat a
vilagnak. Bar 476 o6ta nem a csaszarok parancsolnak
Romaénak, hanem a kiilonféle german torzsek vezérei az
életnek és halalnak az urai, a régi Roma fényébdl a sok
sarcolas, valtakozo, barbar uralom ellenére is sok meg-
maradt. Cassiodorus, Szent Benedek kortarsa, a got
kiralyok minisztere lelkesedve, aradozva irja le Roma
szépségét. «A régiek hét vilagesodardl beszéltek, mondja.
De ki meri azokat annak venni, ha latja, hogy egyetlen
varosban annyi rendkiviili dolog van &sszehalmozva?
Az igazsag inkdbb az, hogy az egyediili viligcsoda Roma.»!

A Dbarbar kirdlyok iparkodtak, hogy a kiilsd fényt
fenntartsdk. Minisztereiket a romai patriciusok koziil
valasztottak. Ilyen miniszter volt Boethius (480—524),
akit az utols6 rémainak neveznek. Cassiodorus (490—583)
40 éven at egymasutdn négy got kiralyt szolgalt, mieldtt
Vivariumba visszavonult és kolostorat megalapitotta.

! Variar. i. VII, ¢. 15.: Septem tantum terris attributa miracula...
Séd quis illa ulterius praecipua putabit, cum in una urbe tot stupenda
copexerit? . . . Nunc autem potest esse veridicum, si universa Roma

dicatur esse miraculum.
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Van még szenatus is, a szenatorok még gyiiléseznek ¢és
kevéssé fontosabb iigyekben rendelkezhetnek is. Hordjak
még a méltésagukat jelzd biborszegélyli diszruhat, a
togat. Roma varosanak még konzulokat is neveznek ki
a got kiralyok. Ezek a konzulok szintén hordtdk az Oket
hivataluk utan megilleté biborszegélyli diszruhat, vonult
eléttiik a 12 tagu diszkiséret. A nép még kiabalhatja az
évszazados: kenyeret és cirkuszi jatékokat (Panem et
circenses), mert kozben-kozben barbar uraik kozott van-
nak josdgos gazdaik is, mint Theodorich (493—526) és
utodja Athalrich (526—534), kik igen jol érzik magukat
a romai fény és ragyogas kozott, 6rzik annak hagyoma-
nyait, partfogoljak az iskolakat, osztogatjdk a gabonat
a népnek, a cirkuszokban pedig rendezik a kiilonféle
jatekokat és versenyeket. Ez a kissé nyugodtabb korszak
éppen Benedek romai tartdzkodasara esett.

Hogy hathatott mindez a fogékony romai Ilélekre?
A Dbiiszke Roma, a vilag kiralyndje barbarok szolgasaga-
ban! Az utols6 szdz év alatt egymast érik a barbarok
betorései, a megszallasok. Az V. szdzadnak kiils6, bels6
haborti elszegényitették, elnéptelenitették Italiat. A sar-
colasok, sulyos adok kimeritették a tartomanyokat,
tonkretették a kozéposztalyt. A barbar zsoldosok szolga-
lataik megjutalmazéasakép régi rémai szokds szerint nagy
teriileteket kaptak. Fegyelmezetlenségiik, kegyetlenségiik
allando veszedelem volt a lakossagra, mint azt majd
Szent Benedek életében is latjuk. Az ¢hség, a pestis, az
allandé rablasok, zaklatdsok egész vidékeket elnéptele-
nitettek. Roma kornyéke ekkor lett terméketlen teriilet,
mert az elcsiiggedt nép a varosokba és a hegyek kozé
hazoédott. Az északrdl elérenyomuld barbarok szamara
a fényes Roma, hol szazadok ota gylilt 0ssze a kincs-
halmaz, kiilonds vonzd erdvel hatott. Egyik a masik
utdn vonul Roma felé, hogy kegyetlenségét és kapzsi-
sagat kielégithesse.
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Amilyen volt a sorsa Romanak, ugyanolyan volt
[taliaé is, sot ilyen szomoru volt a helyzet a régi nyugat-
romai birodalom majdnem valamennyi orszagaban. Més-
fél szazad csupa vérengzés, csupa rablas. Az V. szazad
elején Alarik jelenik meg Roma falai alatt. A romai biro-
dalom fOvarosa elesik (410). Keresztények, poganyok
megrendiilve latjak, hogy a vilag Grnéjét a barbar meg-
gyalazza. Szent Jeromos megrendité képet fest Roma és
az egész Nyugat valsagarol, pusztulasarol. (Ep. LX,
c. 15—18.) Negyven év mulvd Attila remegteti meg a
romai birodalmat. Aquilea, Padua, Miland langokban,
mintegy eldre jelzik az elkovetkezendé Sacco di Romat,
Roma pusztulasat, kirablasat. Valentinidn csaszar ¢és
vezére Aétius tehetetleniil varjadk a varost fenyegetd
pusztulast. Ez alkalommal Réma kikeriili a biztos pusz-
tulast, mert Szent Led papa kieszkozli Attilatol a kimé-
letet. Hidba! A kovetkezd években a vandal Genzerich
jelenik meg a varos elétt, elfoglalja és kirabolja. 472-ben
Ricimier teuton zsoldosai élén ugyanazt teszi. 476-ban
Odoaker koveteli katondi részére Itdlia harmadrészét.
A visszautasitasra fegyvert ragad és négy évi elkesere-
dett kiizdelem utan Italia nagyobb varosait kirabolja,
felégeti. Eveken 4t ura marad Italianak és osztogatja
katondinak a rémai polgarok foldjeit, mig 493-ban Theo-
dorich, a keleti gétok ura le nem gydzi és keriti hatal-
maba Italiat. Az 0j ur alatt az agyonsanyargatott orszag
fellélegzik. Theodorich erdskezii, de méltdnyos és jo-
akarat. Békét szerez kifelé, befelé egyarant. Gondja
van ra, hogy ne sértse a romaiak érzékenységét. Tanacs-
adoi romai patriciusok. Kikéri a szenatus véleményét,
megengedi neki, hogy kisebb jelentdségli ligyekben tor-
vényeket, rendeleteket hozzon. Azok kivételével, kik
Szicilidba, Afrikaba vagy Keletre menekiiltek, Roma
elfogadja a jotékony és tisztességes nyugalmat, mit
Theodorich neki biztosit. Az Egyhaz is élvezte kezdet-
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ben a béke eldnyeit, de késébb az uralomféltés és arianiz-
musa véreskezli zsarnokka teszi Theodorichot. Boethiust,
miniszterét ¢és ennek apodsat, Symmachust megolette.
Mar a katholikus Egyhazzal valo végleges leszamolasra
késziilt, mikor 526-ban aug. 20-an meghal azon a napon,
melyen rendelete szerint az arianus papsagnak el kellett
volna foglalnia a katholikus templomokat. Az egyhaz-
torténetnek az 1ldozO6k halalarol (De mortilus perse-
cutorum) szol6 része Uj fejezettel gazdagodott halalaval.

Theodorich haladla sem vetett véget a ziirzavarnak.
Keleten hatalmas, erélyes csaszar uralkodik Justinidnus
személyében (527—565), ki a keleti és nyugati romai
csaszarsag egyesitését tlizte ki célul, ami ujabb meg-
probaltatasokat hozott a szerencsétlen Romanak és Ita-
lianak. Jusztinian fOvezére -elfoglalja Délitaliat, Romat
(536), Vitiges, a goétok vezére ujra ostrom ald fogja
a fOvarost. Az ostrom egy évig tart. Ezalatt a frankok a
mai Franciaorszagbol betdrnek Itdlidba ¢€s harcolnak
gotok, romaiak ellen egyarant. Rabolnak, égetnek szerte-
szét, végre a pestis kényszeriti oket tavozasra. A kimeriilt
Italiara mar igazan raférne a béke és nyugalom, mikor
0j haboru tor ki. A Szent Benedek életében is szerepet
jatszo Totilla g6t kirdly pusztitja Italiat, 545-ben egy
évi ostrom utdn elfoglalja Romat ¢és kirabolja. Ettdl
kezdve Roma hol a gotok, hol Jusztinian vezéreinek kezé-
ben van, mig Narses, Jusztinidn vezére, a gotokat meg
nem semmisiti. A béke azonban nem sokdig tart. 568-t6l
kezdve jonnek a longobardok, kik betetézik a kegyetlen-
séget. Félszazadon at égetnek, gyilkolnak az egész fél-
szigeten keresztiil.

ime a szomoru latvany, mit mutat Roma, Italia és
az egész Nyugat. Az északi barbar hordak jonnek egymas-
utan, végig soprik Eurdpa civilizalt részeit, elpusztitjak
a miivészet, irodalom, jogtudoméany stb. emlékeit, mik-
nek megalkotasara az emberiség nagy langelméinek tehet-
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ségére ¢és évszazadok kitartd6 munkajara volt sziikség.
Ugyancsak elmertiléssel fenyegették ezek a barbar hordak
a katholicizmust is a poganysag ¢és arianizmus hulla-
maival.

Hogyan allt a kereszténység ezzel a pusztulassal, fel-
bomlassal szemben? Alig néhany évre, hogy Alarik Romat
elfoglalta és kifosztotta (410), kezdte el Szent Agoston
nagy miivének, az Isten orszaganak (De civitate Dei)
irasat. A nagy csapasok, megalaztatasok a poganyokat
arra késztették, hogy a keresztény vallast és a keresz-
tények Istenét a leghevesebben vadoljak a birodalmat
ért csapasok miatt. Nem lattak ezek a poganyok, hogy
a rendszernek évszazados hibdi, a korrupcié minden faja,
a degeneraltsag, az oOnfelaldozas hianya stb. oka minden-
nek. A nagy birodalom megérett a pusztuldsra. Szent
Agoston visszautasitia a vadat és bebizonyitja, hogy
éppen a poganysag okozta erkdlcsi romlds az oka a
birodalojn ellenélloereje hanyatlasanak. A nagy teoldgus
az isteni gondviselés terveinek vizsgalata kdzben keresi
az emberi dolgok titkat. Ott, ahol csak magunkat latjuk,
ahol azt gondoljuk, hogy mi vagyunk az egyedili sze-
replék a szinpadon, Szent Agoston kimutatja, hogy
milyen kicsinyek vagyunk az Isten terveiben, hogy el-
halvanyodnak a mi célkitiizéseink, terveink, 6 az, ki
vezet, iranyit benniinket, ki nekiink parancsol, az emberi-
ség fejlodésének utjat kijeloli.

A torténelem ezen felfogasa sejtetheti veliink, hogy
Szent Agoston szerint a barbar hordak el6retdrése nem
cél nélkiili, és hogy az embernek nincs igaza, mikor az
Isten orszagat azonositja a romai birodalommal és ennek
romlasabol kovetkezett a kereszténység pusztulasara isi*
Orosius, Szent Agoston baratja, szintén rémai mint
Agoston, méar majdnem oriil a birodalom pusztulasanak,
ha az eldmozditja, hogy az Egyhazba 1j fiak térjenek.
Ha a megszallasok, rablasok, fogsag, kinzasok, mind-
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azon szornylségek aran, melyeket el kellett szenvedni,
a burgundok, hunnok, alanok, vandalok meg lesznek
mentve az Orokkévalosag szamara, halat ad az Isten-
nek, hogy ezen iddben sziiletett (Orosius: De divina
providentia).

Roéma tujra a barbarok kezébe esik (455). A varos €s
Italia poganyai kétségbeesetten vadoljak a kereszté-
nyeket, odavagjak a keresztények arcaba a zsoltaros
kérdését: Hol van Isteniek? Salvianus, a marseillei
egyhdzmegye papja felel a keresztények részérdl a De
gubematione Dei c. konyvében. Kimutatja Réma hanyat-
lasanak természetes és természetfolotti okait. Megmu-
tatja egy haléd6 és felbomlasban 1évé tarsadalom rom-
lottsagat és kijelenti, hogy a barbarok sok tekintetben
folotte allanak a romaiaknak: Ti rémaiak, keresztények,
kialt fel: Kifosztjatok testvéreiteket, elnyomjatok a
szegényeket. A pompédban, részegségben tobzoddtok.
Nézzétek a barbarokat. Minden erény megvan naluk,
mi nalunk hidnyzik, minden biin hidnyzik, mi nalunk
tobzodik. A frankok alnokok, de vendégszeretdk, az
alanok szemérmetlenek, de Oszinték, a szaszok kegyet-
lenek, de erkdlesosek és igazsagosak. A vandalok azért
mentek Afrikdba, hogy elsoporjék azt a sok piszkot,
mellyel a réomaiak szennyezték be ezeket a tartoményo-
kat. A vandalok torvényei folotte allanak a roémaiaké-
nak, nem ismerik a hazassagi valast, biintetik az erkolcs-
telenséget (Salvianus: De gubematione Dei, lib. VIL
szerteszét). Salvianus annyira megy, hogy dicséri a
romaiakat, kik a barbaroktél meghdditva nem kivan-
koznak vissza a romai uralom ala.

A keresztény gondolkodas, torténetszemlélet lassan-
ként modosul. Sokaig 0Osszekototték az Egyhaz  sorsat
a romai birodalom sorsaval. Szent Jeromosnal is meg-
taldlhatd6 még ennek a felfogdsnak a nyoma, de lassan-
ként ez a nézet valtozik, a latokor kiszélesedik, egyesek
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elérkeznek ahhoz a gondolathoz, hogy ezek az annyira
megvetett, lenézett barbarok megtjithatjdk a  volt
romai birodalom népeinek a vérét, 0j erdt, elevenséget
onthetnek beléjiikk, amire ez a rothadt nép mar nem
képes, de védelmezdi lehetnek ezek a népek a keresztény-
ségnek is, csak meg kell oket tériteni és neveléssel atala-
kitani.

De az egyhaz helyzete nemcsak az invaziok kovet-
keztében volt valsagos. Voltak belsd nehézségek is.
Az V. szézadban valasztasi harcok gyongitették a papa-
sag helyzetét, tekintélyét. Azonban ennek ellenére is
a papasag volt az egyediili szilard pont, a valodi tekin-
tély Szent Benedek koraban. Nagy Szent Leodnak, Roma
megmentdjének a beszédei tikroztetik vissza fokép
a papasag szerepét és liivatasat (Serm. IV, V, Migne
LIV. k.). Szent Leo tanitasa kozfelfogas volt Szent Bene-
dek kordban. Mar 430-ban énckelte Prosper Aquitanus
a keresztény kolto.

Sedes Roma Petri quae pastoralis honoris
Facta caput mundo, quidquid non possidet armis
Religione tenet. . . (Carmen de ingratis)

(Réma, Péter székhelye, az & pasztori hivatal altal
lettél a vilag fOvarosa. Amit fegyverrel nem tartottdl meg,
az most birtokod a hitnek ereje altal.)

Romaban tehat Szent Benedeket egyfeldl a régi dics6
multnak még romjaiban is fenséges emlékei, masfeldl
az enyészet, a romlas fogadtak. Mit érezhetett a romai,
mikor latta, hogy a régi nagysag csak erkolesi és poli-
tikai romlast hagyott hatra? Milyen jelentOsége lehetett
Benedek szamara a biiszke szavaknak: Gydzhetetlen
Réma (Roma invicta), Orok Roéma (Roma aeterna)!
A régi nagysadg csak a szonoki iskolak kiilsGségeiben,
szofecsérlésében élt.

Eredetiség nélkiil volt ez a kor, melyben az iskoldk
abba helyezték becsvagyukat, hogy tanuldikat mentdl
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jobban megtanitsak a régiek utanzasara. A politikai
szabadsag hianyaban a régi hires szonoknemzet utddai
csak az iskoldkban -elégithették ki szénoki hajlamukat
képzelt esetek gyakorlasaval, az ugynevezett deklama-
ciokban. Egyedill a jogtudomany nem hanyatlott el.
Ez a kor termelte Jusztinidnusz csaszar torvénykonyvét,
még elébb Teodozius toérvényeit, miket Teodorich is
elfogadott (500).

Olyan vilag volt Szent Benedek kora, mely a régen
tanult szavakat csak fecsegte, de ezeknek tartalma mar
nem volt szamara. Hazaszeretet, aldozatkészség iires
szavak voltak. Egy lehanyatlott tarsadalom elemyedtsége
egyfeldl, masfeldl az 0Onzés, az élvezetvagy, mely tom-
bolt. Grisar szavai szerint: Roma nagyszerliségének la-
tasa a keresztény gondolkoddban egyszerre a csodalko-
zasnak és a szomorusagnak érzését keltette. Nem gon-
dolhatott keserli fajdalom nélkiil a fényes varos erkdlcsi
tirességére. Roma a csaszari korban tele volt olyan tar-
sadalommal, amelyr6l T. Mommsen azt irhatta, hogy
szamara a szegénység nemcsak a legnagyobb szégyen
vagy a biindk utolsdja, hanem az egyediili biin (Grisar: Rom
beim Ausgang dér antikén Welt; C. 133.). Az ilyen tar-
sadalom képtelen a cselekvésre, aldozatra, fokép pedig
az ¢let feldldozasara. Szazados bilindk, politikai hibak
gylimolcse teljesen megérett, helyesebben megrothadt.
A romai polgartol, a civis romanus-t6l a csaszarsag el-
vette a jogat, hogy hazija sorsdnak intézésébe beleszol-
hasson, de felmentette a legszentebb kotelesség, a haza
védelmezésének kotelessége alol is. Neki csak az a joga
maradt meg, ha elég iigyes volt, hogy élvezhette, kihasz-
nalhatta azokat az eldnyoket, miket harom vilagrész
gazdagsaga Roma szamara jelentett. Ha voltak Ossze-
kottetései, mehetett a provincidkba proconsulnak, hara-
csolhatott mérhetetlen vagyont.

De amint a nagy biinds varosokban szokott torténni,
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Romaban virdgzott a biin mellett az erény is. Az Os-
keresztények élete folytatodott a poganyok és a csak
névleg keresztények élvezethajhdszo, dézsolé élete mel-
lett is. A nagy papak, kiilonosen pedig Gelazius papa
tanito tekintélyének, ki Szent Benedek romai tartoz-
kodasa alatt iilt Szent Péter székén, a hivek sokasiga
vetette ald magat és kovette intd szavat, melyet Roma
romlottsaga ellen felemelt 496-ban. S ha a csaszarok
altal a Kapitoliumon felallitott 34 tanszék hirétdl, nevé-
tédl a vildg minden t4jar6l Roémaba 6z6nld ifjusag 1ég-
kore nem is volt az erény melegagya, Szent Benedek
latott mas példat is, mint ami tanulo tarsai tobbségénél
szemlélheté volt. A keresztények még tomegesen lato-
gattak a Damazus papatol csak'memrégen helyreallitott
katakombakat, hol a vértanuk ezrei nyugodtak és hoz-
tak lelkesedésbe Benedek fogékony ifju szivét. Ha a Via
Appidn, a Via Nomentandn, a Via Ostian sétalt, a romai
nagy csaladoknak még kirabolt sirjai is emlékeztették
azokra a neves szentekre, kik vértanuhaldl utan ott
nyugodtak. A pogany Rdéma emlékei, a nagyszert fiir-
doék, diadaloszlopok, templomok, szinhdzak mellett
megvoltak a keresztény Romanak is az emlékei, melye-
ket Benedek bizonyara gyakran felkeresett. Imadkozott
az apostolfejedelmek sirjdnal épitett bazilikaban, ella-
togathatott a Kolosszeumba, melyet annyi szent vér-
tanu vére szentelt meg. Kozelrdl is lathatta az Egyhaz
vezetOinek kiizdelmeit, hdsies viselkedését a barbar
arianusokkal szemben. S nem kellett két szazaddal visz-
szamennie, hogy a keresztények csodalatos batorsagarol,
hitik megvallasaért vald szenvedésiikrdl halljon. Italia,
de fokép Afrika nem sokkal elébb az esetek sokasagat
szolgaltatta.

Volt tehat ellensulyoz6é is a romlottsag kozepette.
A hagyomany szerint Benedek rémai lakohdzat, mint
fentebb emlitettiik, a San Benedetto in piscinula kapol-
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nava alakitottak at. Itt ma is mutogatnak egy Maria-
képet a kisded Jézussal, kinek kezében fesziilet van.
Ezen kép eldtt imadkozott volna Benedek. E képrol
a XVIII. szazadban acélmetszetet készitettek a kovet-
kezo felirassal: Ezzel a képpel tisztelte az Istenanyjat
Benedek, ezzel a képpel tiszteld te is gyermekkorodban,
férfikorodban, akkor te is aldott leszel.

Hanc puer hac coluit Benedictus imagine matrem,

Hanc puer, hanc colé vir, sic Benedictus eris.

Ez a kép mar valdsziniien masolata az eretetinek.

Lathatott azutdn Benedek mas példakat is. Roma-
ban az Appenninek zord szikladi kozott nagyon sokan
vonultak félre a vilagtol, hogy szigoru, Onmegtagado
keresztény ¢életet ¢éljenek. A szerzetes élet Nyugaton
mar tobb mint egy szazada viragzott. Szent Marton
személye tisztelt, kolostoralapitasa ismert volt Roma-
ban is. Szent Jeromos majdnem egy szazaddal el6bb irta
a szerzeteséletre buzdité leveleit, életrajzait. Ez az élet
nem maradhatott ismeretlen Benedek el6tt se, ki bizo-
nyara ismerte a keleti szerzetesek ¢letmodjat Cassianus
Rufinus irataibol, ismerte Szent Jeromos munkait, mik
Romaban nagy becsiilésben alltak és kozkézen forogtak.
S ime, egyszerre csak azzal az er0s elhatarozassal, oda-
adassal, lemondéssal, melyet késébb majd szerzeteseitol
kivan reguldjanak az engedelmességrél és az aldzatossag-
rol szol6 fejezeteiben, az az ifja, kinél minden arra enged
kovetkeztetni, hogy szép jovo eldtt all, elhagyja Roma
iskolait, hogy csendben a kozéleti szereplést6l, a fényes
palyatol egészen kiilonboz6 hivatasra késziiljon.



Zent Benedek elhagyja Roma iskolait és
Subiaco maganyaba vonul.

or tOrtént ez az elhatarozas, nem tudjuk biz-

tosan, csak annyit tudunk, hogy tanulmanyai

befejezése elott kellett megtorténnie. Ezt Szent
Gergely adataibdl teljes biztossaggal latjuk. Szent Gergely
szerint ugyanis, megvetve a tanulmanyokat, elhagyta az
atyai hazat és vagyont, egyediil Istennek kivant tetszeni,
azért a szerzetesi Oltonyt kereste (Dialog, II, Prolog). Majd
néhany sorral lejjebb: miikor mar elhatarozta, hogy abba-
hagyja a tudomanyok miivelését, a pusztasagba vonult,
egyediil dajkéja kovette, ki 6t nagyon szerette. A kifejezés,
hogy abbanhagyva a tudomanyok miivelését, vilagosan
kimondja, hogy ez a maganybavonulds a huszadik év el6tt
tortént, mert a romai torvények és szokas szerint az ifj
csak husz éves kordig maradhatott Réma felsébb iskolai-
ban. Mabillon a 496-ik évre teszi Benedek Romabol valo
tdvozasat.

Mi volt az oka ennek a menekiilésnek? Szent Gergely
szerint latva a tarsak romlottsagat, megborzadt. Az
¢életrajz egy kés6bbi helyébdl (Dialdg, II, c. 2.), hol
Benedeknek a megkisértésérol beszél, kovetkeztethetiink
arra, hogy artatlansagat veszély fenyegette. Ez adta
a dont6 elhatarozast. Az életrajz szerint visszahlzta
labat — retraxit pedem —, melyet a vilag kiiszobére
tett, hogy a tudomanyt a feneketlen lelki &rvénybe vald
eséssel ne kelljen megfizetnie. A Benedek-rendi tudo-
manyossag foképviselgjének megjegyzése szerint Bene-
dek nem a tudomanyt gytilolte, hanem a rossz tarsak
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tarsasagatol félt — Non scientiam perosus, sed pravorum
contubernium. (Annales Benedictini, t. I. 3.)

A lelkiek tudasa és az igazi bolcseség iranti szeretet-
b6l nem sokra tartotta a foldi tudast, amint az életrajz
mondja tomdren: scienter nescius, sapienter indoctus
tavozott a maganyba.

A lelki fejlodés, a kiizdelemnek és gyézelemnek rajza
forrasok hidnyaban nem rajzolhatd meg. De az biztos,
hogy ez a menekiilés nagy allomas volt Benedek életé-
ben. Az isteni hivd szd, mely 6t oly fenséges hivatasra
szemelte ki, ellenallhatatlanul szolt neki: Menj ki fol-
dedrdl ... jojj ama foldre, melyet mutatok neked. Abba-
hagyva tanulmanyait, az életszentség keresésére adta
magat, egyediili kivansaga az volt, hogy Istennek tessék,
soli Deo piacere cupiens, mint az ¢életrajzir6 mondja,
azért titokban elhagyja Romat.

Eltek-¢ sziiléi vagy nem, arrél a forrdsok nem szoi-
nak. De nagy a valoszinliség, hogy nem. Mert a maganyba-
vonulds nem ment volna olyan kdonnyen ¢és olyan
kozelségbdl, mint Benedek késobbi tartdozkodasi helyei
vannak Nursiatol, nem tehette volna meg, hogy sziildit
vigasztalas nélkiill hagyja. Mar pedig az életrajzban azt
olvassuk, hogy Benedek hdrom évig nem hagyta el
subiacéi barlangjat, ¢s Romanus nevii szerzetesen kiviil
senki sem latogatta meg.

Maganybavonulasanak tervét sikeriilt titokban tar-
tania rokonai, baratai el6tt, de hiiséges dajkdja, gon-
dozdja, Cirilla figyelmét nem keriilte el a dontd lépés.
Az életrajz néhany szavabol is kiérezziik a dajka meg-
hat6, odaad6 ragaszkodasat. Az a bensdséges viszony,
mely a romaiaknal 1étezett a csalad és dajka kozott, kit
masodik anyanak neveztek, Benedek csaladjaban még
¢élt. A hii dajka koveti urat. Szabinum egy kis falujaban,
Enfidében, a mai Affilé-ben 4llapodnak meg. Szent
Gergely, ki nem életrajzot, torténetet akar irni, hanem
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koranak csodas eseményeit akarta Osszegylijteni, Szent
Benedekkel is fokép ebbdl a szempontbol foglalkozik,
az enfidei tartdzkodasrdl késébben elmondandd csodas
eseten kivill csak annyit mond, hogy szeretetb6l tobb
tiszteletreméltd férfia visszatartotta Oket, és ott Szent
Péter temploma kordl éltek.

Miféle emberek lehettek ezek az enfideiek, kik Benede-
ket befogadtak koriikbe? Szerzetesek nem voltak, mert,
mint latni fogjuk, kiilon haztartast vezettek. Egy buzgd
hitkozség tagjai lehettek ezek a férfiak, kik a papsaggal
egyiitt minden istentiszteleti ténykedésen résztvettek.
Otthon ¢éltek a csaladban, lehettek kozottik olyanok
is, kik kovették az evangéliumi tandcsokat, Osszekap-
csolta Oket az istentisztelet, melynek akkor még nem
volt annyi formaja, és a papsag imadsagos élete nem
kiiloniilt el annyira a népétél, mint manapsag. Imad-
koztdk mindnydjan, papok és vilagiak egyarant, azokat
az imadsagokat, melyekb6l a mai breviarium sziiletett
meg. Ugyanaz a jelenség lehetett ez, mit tapasztalunk
kiilfoldon ma is, hogy t. i. jambor vilagiak kolostorok
koriil telepednek le, néha bent is élnek vagy gyakran
felkeresik a kolostort, hogy a szerzetesekkel -egyiitt
mondjak a karimadsagot.

De elfogadhatjuk Herwegen feltevését is, aki szerint
hittani, teologiai iskolaféle lehet ebben a kis kdzségben
néhany tapasztalt pap vezetése mellett. (Id. m. 19. 1.)
Benedeket itt, miutdin Romaéban a vilagi tanulmanyokat
abbahagyta, az egyhazatydk és a lelkiélet mestereinek
tanulméanyozasaval készitette elé az Uristen arra, hogy
maga is a lelkiélet mestere lehessen egykoron. Mihalyfy
Akos: «A papnevelés torténete» c. munkaja alapjan ez
a feltevés el is fogadhatd. (A papnevelés Szent Agoston
koratol a bencések koraig c. fejezet, 32. 1.)

Enfidében tortént Benedekkel az a csodds esemény,
melynek koszonhetjilk, hogy Szent Gergely az enfidei



38

tartozkodasrol megemlékezett. Benedek dajkaja ugyanis
egy napon kis agyagszitat kért kolcson. Az asztalra
helyezett szita azonban véletleniil leesett és kettétort.
Amint a visszatéré Cirilla ezt meglatta, sirni kezdett.
Benedek megsajnalja sirankozo dajkajat, imadkozik és
ime, csoddk csoddja, az imadsag végeztével sértetleniil
adja at orvendez6 dajkajanak a szitat.

Az esetnek hire terjed. Szentlink, ki életrajzirdja
szerint inkabb kivanta a vildg bajait elszenvedni, mint
a dicséséget, inkabb kivant az Uristenért faradni, mint
a népszeriséget ¢élvezni, latta, hogy a hir, az érdekld-
dés, mellyel zaklatjak, nagy veszedelem az O életszent-
ségre valo torekvésének. Nagy elhatdrozas fogamzik meg
lelkében. Ujra hangzott az isteni hivd sz6: Menj ki
foldedrdél... még nagyon is hézad népe kozott vagy.
Az emberi tekintet nagy akadaly.. S O elszakitotta
az utolso foldi koteléket, dajkdjanak sem szdlva, elhagyja
Enfidét, megy az erény, az Onlemondas uj iskoldjaba.
Remeteéletre adja magat, mint annyi mas az 6 koraban.
Attol a pillanattol kezdve, hogy Benedek a tiburtini
kapun at elhagyta Romat és a tiburtini uton kelet felé
folytatta utjat, ellenallhatatlanul megy hivatasa felé.
Erezte és értette az Ur Jézus szavat: En valasztottalak
titeket, s ¢én rendeltelek, hogy elmenvén, gyiimolcsot
teremjetek. (Jan. XV, 16.)

Azutan ismerte az irasnak egy masik helyét is.
«Ha a blizaszem nem esik a foldbe s nem hal meg, egye-
diil marad, de ha meghal, gazdag gyiimélcsot terem.»
(Jan. XII, 24.) Ezért vandorolt tovabb Benedek Enfidé-
b6l a Roémaban megkezdett uton. Egy O6rai 0t utdn
elért Sublaqueumba, a mai Subiacoba. Subiaco folott
egy negyedorai Ut utan betért a Monté Calvo és a Monté
Teleo altal alkotott volgykatlanba, melyen keresztiil
az Anio vize kanyargoit. Hatalmas gatak két tavat alkot-
tak itt egymasutan. Az egyikb6l a masikba omlott a viz,
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¢és az alsd tobol vizesésszerlien folyt a viz tovabb a folyd
medrében. A vizesés eldtt egy marvanyhid ivei kototték
O0ssze Nero hajdani kéjlakdnak romjait a fiirdoivel.
(A tavak 1305-ben tintek el a gat atszakadasa kovet-
keztében.)

Az Anid egész volgye, melyben Benedek maganak la-
kast keresett, fest6i vidék volt, de télen az iddjaras
nagyon kemény volt, és a talaj, mint most is, kétségkiviil
akkor is keveset nyujthatott a megélhetéshez. A néhany
olajfan kivill, melyek kétségbeesetten szivjdk a talajt,
alig akadt itt valami. De a maganyossagot, mit szentiink
keresett, nem zavarta semmi. NEhany remete meg is
telepedett a vidéken, a Monté Calvo tetején pedig
Adeodatus apat vezetése alatt egy kolostor is allott.
A Gondviselés a kolostor szerzetesei koziil Romanust
hozta Szent Benedek utjdba. Az aszkézis szigortisagdhoz
szokott szerzetes és az ifju kozott, kinek egész maga-
viseletén latszott a vallasos komolysag és a tokéletesedés
utan vald vagyakozas, Oszinte beszélgetés, igazi sziv-
feltaras indul meg. Megnyilt mindkettonek a szive,
Benedek megnyerte Romanus bizalmat, ki szerzetesi
ruhat szerez neki, mellyel elkdtelezi 6t a kor szokasa
szerint a szerzetesi életre és betelepiti 6t egy barlangba.
Elvéllalta kenyérrel vald ellatasat is, ellatta Ot wvalo-
szinlen a sziikséges kezdetleges eszkozokkel és kony-
vekkel. igy azutdn a szerzetesi életbe is Romanus lett
a bevezetdje.

Benedek barlangja a Monté Calvo oldalaban néhany
szaz méternyl magassagban, Romanus kolostora alatt
volt. A hozzavezetd ut nagyon is nehéz és bonyodalmas.
Romanus, hogy élelmezhesse ndovendékét és ellathassa
a szikségesekkel, a hegy tetejérdl egy hosszii kotelet
eresztett le, melynek a végén egy figyelmeztetd csengetyii
logott. igy kapta naprdl-napra a taplalékot és a sziikséges
dolgokat Benedek, aki igénytelenségében még félre is
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tudott tenni abbdl a kevésb6l, mit Romanus rendel-
kezésére tudott bocsatani. A naponta félretett kenyér-
darabkakbol taplalta egyetlen baratjat, egy hollot, mely
naponta felkereste 6t. «Ez a rideg sziklasir volt az a hely,
hova az utolsé romai patriciusok egy gyongéd sarja élve
eltemetkezett s ahol a szerzetesi ¢élet végleges alakja
megsziiletett. E sziklasirbol, e tiiskebokrokbdl 1épett
el6 a légidja azoknak a szerzeteseknek ¢és szenteknek,
kiknek legydzhetetlen Onfelaldozasa az Egyhaznak olyan
nagy hoditasokat és olyan nagy dicsOséget szerzett.
E sziklafalakbol fakadt az Onfeldldozasnak, a wvallasi
buzgosagnak kiapadhatatlan forrasa. Sajnalni lehet, ki
ezt a barlangot, ezt a sivatagot, ezt a sasfészket nem
latta, vagy azt, aki latta és mély, gyongéd tisztelettel
nem borult térdre ezen szentély eldtt, melybdl Szent
Benedek reguldjaval és rendjével a keresztény miivelo-
dés, a lélek diadalma a test és por folott, Eurdpanak
szellemi felszabadulasa s mindaz [épett el6, mit a hit
altal szabalyozott oOnfelaldozéds, tudomany, a munka és
erény szamara nagyot és dics6t alkotott®.!

Harom évig ¢élt Benedek a barlangban. A Szentlélek
€s Romanus iskoldjaban imadsaggal és Onmegtagadassal
haladt a tokéletesség utjan, 6, kit a Gondviselés arra
szemelt ki, hogy a nyugati szerzetesség patriarkdja,
torvényhozdja, megszervezdje és igy kozvetve a nyugati
mivelddés atyja legyen, nem gondolt arra, hogy masok
vezetdje, iranyitdja legyen. Minden arra mutat, hogy
a szent, szemlélédé kemény életben kitart holta napjaig.
Elrejtett, csendes életet akart élni. Errél a harom évrél
keveset tudunk, de eleget annak megallapitasara, hogy
Benedek valoban a tokéletesség, a lelkiélet iskolajat
jérta itt a zordon, nehezen megkdzelithetd barlangban.
Az imadsag, a penitencia, az Onfegyelmezés iskolaja

! Moutalembert: Les moines d’Occident, IX. k. 13—14 1.
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volt ez a harom év. Szent Benedek kés6éi névtelen fia
meltan  allott meghatédva a barlang el6tt és fakadt
énekre:

O puszta volgyek, sziklafészkek, zord magany,
Mély ¢jszakatok és sotét barlangotok
Itt rejtegette szent Atyankat egykoron.

Te hii tantja annyi faradalminak,

El6 testének sirja, kis barlang, beszélj!
Miként sugarzott a hiu vilag helyett
Itt arnyékodban az 6rokfény nappala?

Mindazt, miért a nagyvilag zihalva fut,
Aszott viragként undorodva megveti.

Krisztus szerelme, tudni csak téged kivan,

Tudods-tudatlan nyomdokodba 1épni vagy.!
(Ford.: Palfy Lérinc, f

A subiacoi évek valdban az Istenért, az Istenben valo
¢lésnek az évei. A csend, a természet zordon szépsége:
szikla, erd6, madarak éneke mind ko6zremunkalhatott,
hogy a fiatal Benedek is ment6i jobban vegyiiljon annak
a himnusznak a melodidiba, melyet a természet zeng
Urénak tiszteletére. Itt a barlangban igazan omnium
iustorum spiritu repletus, minden igazak leikével volt
telve Benedek. Erezte itt az isteni kegyelem segitségét,
édességét, az ¢jjel-nappal vald elmélkedés gyonyorét.
Lelke felolvadt az Istenben. De mily aldozattal lett

I Deserta valles, lustra solitudines — Satis sub alta nocte, sub nigra
specu — Celastis olim, quando terris degeret. — Et tu fidelis, tot
laborum conscia — Spelunca, vivi ceu sepulcrum corporis — Tuis sub
umbris quanta, dic affulserit, — Pro sole mundi, Solis aeterni dies ... —
Quod mundus ardet, et quod ardenter colit — Sordebat, floris instar
aridi — ... Te, Christo, solum scire, te studet sequi — Prudens et alta
doctus ignorantia. (Breviarium Maurinum, marc. 21.)
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méltd az Ur ilyen béséges kegyelmére? Az isteni mester
példajara exinanivit semetipsum, Kkiliresitette Onmagat.
Egészen lemondott mindenrél. Szakitott a legszentebb,
legmegengedettebb  kotelékekkel, foldi  érzésekkel. El-
hagyta hozzatartozoit, hogy a kegyelemnek semmi fo6ldi
ragaszkodas utjaban ne alljon. Testi sanyargatasok nap-
rél-napra, kietlen, zord barlang, mely csak négy Iab
széles, hét 1ab hosszl, szolgal lakasul. Ez is kitéve az
éghajlat szeszélyeinek. A szigoru bojtokhdz jarult a
munka. Romanus ugyanis csak a legsziikségesebbeket
szolgaltatta. Sokat tanult is bizonyara, mert hiszen Cas-
sinon mar kellett ismernie mindazokat a szentatyakat,
melyeknek ismeretérél reguldja tantiskodik. Es tanulta,
ami a legfontosabb, amit Szent Bernat igy fejez ki:
Higyj a tapasztaltnak: valami nagyobbat taldlsz az
erdokben, mint a konyvekben. A fak és a kovek meg-
tanitanak olyasmire is, mit a tudos mesterektél nem
hallhatsz. (Ep. 106.)

Haromévi tartozkodas edzette mar Benedek lelkét
a maganyban, mikor az Uristen véget akart vetni a
remeteségnek. Az isteni hivo sz6: Menj ki foldedrdl,
ujra megtalalta a modot, hogy Benedekkel magasztos
palyajan Gj lépést tétessen. Az Uristen allandé kegyelme,
imadsagos élet, szigor Onmegtartéztatds elmélyitette
lelkiéletét. Bizonyara kiilsején is meglatszott, ami a
rémait, de Szent Benedek reguldjat is annyira jellemzi:
az erd ¢és méltosag (gravitas) és a diszkrécio. Kozel van
az 1d6, mikor életének egy masik szaka kezdddik, mikor
lelki kincstarabol uj és régi értékes dolgokat hozhat eld
masok szamara is, mikor a kedvelt, szeretett magany,
hol egyediil az Uristentél latva annyit elmélkedett, isme-
retes lesz masok el6tt is.

Harom éven at az egyetlen emberi szd, mit hallha-
tott, Romanusé¢ volt. De ime, husvét napjan varatlanul
latogaté  érkezik. Husvét napjan a barlangtol né-
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hany kilométerre fekvé falucska papja, hogy az alleluja
visszatértét iinnepelje, szerény {innepi lakomat készit
ket a barlangban. «Te itt izletes ételeket készitesz ma-
gadnak, az én szolgamat pedig ¢éhség kinozza az erdd-
ségben.» A latomany eltiinik, de a jo pap minden kése-
delmeskedés nélkiil 6sszecsomagol egy kis eleséget, elin-
dul a latomasaban latott hely ¢és ember felkeresésére.
Hegyen-volgyon athaladva, végre raakad Benedek bar-
langjara, megtaladlja a barlanghoz felvezetd utat. Meg-
massza a meredek utat és megtalalja emberét. Igazi
keresztény talalkozas, amilyen lehetett remete Szent
Antal ¢és remete Szent Pal taldlkozdsa az egyiptomi
sivatagban! Imadsagos koszontés, imadsag utan leiiltek,
lelki dolgokrdl beszélgettek, majd a vendég megszdlal:
Kelj fel, étkezziink, mert ma hiisvét van. Igen, felelte
Benedek, szamomra valoban husvét van, mert meg-
érdemlettem, hogy téged lathatlak. A wvilagtol tavol élve,
Benedek nem is sejtette, hogy aznap husvét napjat ili
az Egyhaz. (Ebben az iddben kiilonben is a husvét
inneplése nagyon bizonytalan volt, csak 40 évvel késGbb
végzett szamitasokat erre nézve Dionysius Exiguus.)
Valoban, vette fel a szot ujra a jambor pap, ma a mi
Urunk feltdmaddsanak tinnepe van. Ma nem szabad
bojtolni, mert az Uristen azért kiildott, hogy ajandékait
egyiitt elkoltsiik.

A meghat6 taldlkozds utdn a pap eltavozott. Azonban
bizonyosan nem ez volt az utols6 latogatasa. De jottek
ezutan masok is. Pasztorok felfedezték lakasat. Messzirdl
meglatva allatbor ruhgjat, felfegyverkezve oOvatosan kere-
sésére indultak, hogy elejtsék a kornyékiiket fenyegetd
vadallatot. S ime, kozelébe érve, embert talalnak, ki
szelid hangjaval, méltosagteljes tekintetével lefegyverzi
Oket. Kolcsonds kimagyarazkodasok utdn beszél nekik
az egyediil szlikségesrol, amiért 6 is a maganyba vonul.
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Az eredmény nem maradt el. Az elvadult emberek meg-
lagyulnak, beszélnek ovéikrdl, megigérik, hogy tjra eljon-
nek. Egyre szamosabban jonnek az Uj tanitvanyok, kik
ellatjak 6t testi eledellel, s az 6 szajabol a 1élek taplalékat
vitték vissza sziviikben, lelkokben. (Diolog. II, i.)

Azonban az imadsaggal, Onmegtagadissal megszen-
telt életben is jelentkeznek a nehézségek, megjonnek a
kisértések. Szent Benedek se mindig az isteni vigasztalas
édességét érezte. Mert kit szeret az Ur, megsanyargatja;
megfenyit mindenkit, kit fiai k6z¢é szadmit. (Zsid. XII, 6.)
A satan a bilinbeesés oOta mindent megprobal, hogy
aldozatai szamat novelje, fokép pedig er6lkddik, hogy a
kivalasztottakat elejtse. Mindig megtaldlja a moddot és
alkalmat. Benedek lelkére is valdszinlien ranehezedett
a maganyossag, az elhagyatottsag érzése, az emberi szere-
tet utan vald vagy. Bizonydra nemcsak azon egy eset-
ben, mit Szent Gergely felemlit. A maganyossag, az elha-
gyatottsag érzése eclbatortalanitotta, a vér hajtotta, hogy
ott hagyja a barlangot és visszatérjen a vilagba. Szent
Gergely a kovetkezOkép beszéli el az esetet. Egy nap,
amint Benedek egyediil volt a barlangban, egy rigd rop-
kod kortiié. Annyira alkalmatlankodik neki, hogy kezé-
vel elfoghatta volna. Keresztvetéssel eltizi. De hogyan,
hogyan se, micsoda képzettarsulds folytan eszébe jut,
feltlinik egy noének a képe, kit még Romaban latott.
Miért maradna tovabb, hisz nincs kotelezve erre? A vilag-
ban is élhet Istennek tetszd életet. De az Uristen nem
hagyja erdin feliil kisérteni hii szolgdjat. Mar induléban
van, mikor szeme a barlang eldtt levé vadrézsabokorra
esik. A kegyelem munkalt. Az évekig tartd Onfegyelme-
zésre feltette Benedek a koronat. Beleveti magat a tovis-
bokorba. Addig forgott benne, mig az véresre sebezte.
Az er6 az erétlenségbe fejlik ki. (II. Kor. XII, 9.)

Most mar nincs kétsége hivatasardl. A maganytol foldi
kisértés tobbé nem tantorithatja el. Az életrajz irdja sze-
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rint: «A kisértést legydzve, joggal lett az erények mes-
tere!). (Dialdg. II, 2.) A Szent Benedek-rend térénetirdja,
Mabillon boldogan kialt fel: «Mekkora veszély egy kisér-
tésbol, mennyi gyiimoéles egyetlen gy6zelembdl! Benedek
iidvossége, sot sok masoké forgott kockan, ha a kisértésbol
vesztesként tavozik!»(Annales Ben. I. k., 8.1.) Most mar
alkalmas volt arra, hogy masokat vezessen. A kisértésen
aratott gyozelem, kora képesitették erre. Szent Gergely
ugyanis Benedek életének 0j szakat a levitdkéval hason-
litja Ossze, akik 25 éves korukban kezdték a szolgalatot
(Num. VIII, 24.) Jottek is hozza egyre szamosabban tana-
csot, Utbaigazitast kérni és 6 kényszeriilt 6ket iranyitdsa
alad venni.

Az iitékor a cserjéket gondosan Orizte. A Szent Ferenc-
rend évkonyvei beszélik el a kovetkezd kedves esetet.
Mikor Szent Ferenc 1222-ben a Sacro Speco-hoz, a szent
barlanghoz zarandokolt, megaldotta a cserjéket és azok
rozsafava valtoztak (Annales Fratrum Minorum, an 1222.).
A Dbollandistak szerint (Acta Sanctorum, marc. 21.) csak
beoltotta Szent Ferenc a cserjéket. Ez a kérdés nem ebbdl
a szempontbdl fontos, hanem bizonysaga annak, hogy a
kés6 kozépkor nagy szentje mily kegyelettel volt eltelve
a nyugati szerzetesség nagy patridrkdja irant, és hogy Szent
Benedek nagy gy6zelme mily kolt6i gondolatra ihlette.

fme, a naggyavélas, a szentek iskolaja! Csendes ma-
gany, allandd6 munka és Onfegyelmezés készit el6 a min-
dennapi életben is a nagy feladatokra, a masok vezeté-
sére. Az Ur a maganyba vezeti kivalasztottjat és ott szol
szivéhez (Ecce ducit ad solitudinem et loquitur ad cor).
Ott, ahol a vilag larméaja nem zavarja, ott érti meg Ossze-
szedettségében az ember a hivd szét. Joggal mondhatta
Mabillon: «Ebben a szent barlangban fogant meg Bene-
dekben a kegyelem segitségével rendjének terve. Itt van
nemzetségiink bdlcsdje, itt van az a szikla, melybdl ki-
véstek benniinket. In hac sacra specu Benedictus Ordinem
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suum obstetricante gratia, partunit. Hic cunabula gentis

nostrae, haec petra, unde excisi sumus. (Annales B. 1.1.,4.)

Ujra hangzik az isteni hivd sz6: «Menj ki foldedrdl...
és menj a foldre, melyet mutatok neked. Menj tovabb
egy lépéssel. Nem a foldi értelemben vett sikerek utja
lesz a tovabbi se. Kiizdelem az ember élete a foldon. (Job.
VII, 1.) Az Ur Jézus megmondta mar: Filius hominis
non venit ministrari, sed ministrare. Az ember fia nem
azért jott el, hogy kiszolgaljak, hanem hogy 6 szolgéljon
ki. (Maté XX, 28.) Azoknak az élete, kik masok vezeté-
sére szentelik életiiket, szolgalat és megprobaltatas. Igazi
probatio auri: aranyproba.

A gydkeret vert fa immar kezdi gyiimdlcseit adni.
Krisztus szolgdja mar alkalmas a lelkek vezetésére. Az
Anio volgyében, Subiaco és Tivoli kozott a hegyoldalban,
sziklabarlangokban elhelyezked6 kolostorféle telep wvolt.
Eppen ezen idében, hogy Benedek hire, neve ismeretessé
lett a vidéken, meghalt apatjuk. A Vicovaro kdzség hata-
raban fekvO kolostor szerzetesei elhataroztak, hogy Bene-
deket kérik fel vezet6jiknek, apatjuknak. Felkerekedtek
valamennyien, elmentek Benedek barlangjaba és kérték,
hogy vallalja el vezetésiiket. Benedek nem szivesen vallal-
kozott a feladatra, mert hisz hallhatott mar elejtett sza-
vakat latogat6itdol a vicovardi szerzetesekre vonatkozodan.
A késobbi torvényhozonak a lelkében ugyanis mar akkor
is élt az engedelmesség jelentGsége és a szabalyszerli kiiz-
dés fontossaga. Vicovaroban pedig a szerzetesi életnek
éppen ez a két fontos alapja hianyzott. Mindenkinek a
sajat akarata volt a torvény. Benedek meg is mondta
nekik, hogy a szerzetesi életre vonatkozé felfogdsuk nem
egyezik meg az 6vével. De a sok kérésnek végre is enge-
dett Benedek. Otthagyta kedves barlangjat, hogy az
¢letszentség Utjdn, az ¢lettapasztalatok terén uj, nagy
1épést tegyen, atkoltdzott Vicovaroba.

Az ¢lettapasztalat valoban nagy lett, az életszentség
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valoban mélyre eresztette gyokereit Vicovardban. Regu-
l4janak az apatrol szolo fejezetei itt boséges anyagot kap-
tak. Itt valoban lathatta, hogy az el6ljaronak sok egyéni-
séggel, sokféle jellemmel kell szamolnia — Multorum ser-
vire moribus. (Reg. c. II.) Azutdn megismerkedhett az
alnok testvérekkel is, mondhatta a zsoltarossal: Mert ha
ellenségem atkozott volna ... és ha az, ki gylolt, nagyo-
kat mondott volna ram... De ti..., kikkel az Isten
hazaba egyetértdleg jartunk. (Zsolt. 54.)

Benedek fokép viselkedésével szigorti prédikéacionak
tiint fel eléttik. O ugyanis gy élt a vicovardi kolostorban
is, mint a subiacoi barlangban. De a vicovaroi szerzetesek
hamar észrevették, hogy nem elégséges a subiacoi remete
nevét cégérnek venni. Az 1) eloljard azt kovetelte tolik,
hogy allasuknak megfeleldéen éljenek, ne hazudtoljak meg
tonzurajukat. (Reg. c. 1.) A szentnek nyugodtsagaval és
hatarozottsagaval kovetelt rend elviselhetetlennek tlint
fel eléttiik. A satan nem mulasztja el az ilyen jo alkalmat,
hogy dolgozzék. Hogy megszabadulhassanak téle, el-
vetemiilt tettre hatdroztdk el magukat, meg akartdk
apatjukat olni. FEtkezés alkalmaval mérgezett kelyhet
nyujtottak at neki megaldasra, ami utan azutan majd az
apat ivott volna eldszor beldle. Amint azonban keresztet
vetett raja, a kehely darabokra torott. A szent észrevette,
Szent Gergely szavaival szdlva, hogy a kehelyben a halal
itala volt, mi nem birta el az élet jelét. Benedek az elhal-
vanyult gonosztevokre nézett, észrevette gonoszsagukat,
szeliden szo6lt hozzajuk: «Testvérek, konyoriiljon rajtatok
a mindenhaté Uristen! Miért akartatok velem igy banni?
Nem mondtam meg elére, hogy a ti szokasaitok és az én
felfogasom nem egyeznek meg? Keressetek magatoknak
mas apatot, mert én nem lehetek tobbé eldljarotok». Ezzel
eltavozott koriikbol és visszatért szeretett maganyaba ¢és
az ¢életrajz szavai szerint az Isten szemei eldtt egyediil
onmagaban ¢élt — habitavit secum.
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Szent Gergelynek mindjart gondja van arra is, hogy
Szent Benedeket megvédelmezze az esetleges vad ellen,
hogy t. i. meghatralt a nehézségek eldl. «Véleményem
szerint ott a rosszakat is el kell tlirni, ahol néhany jo is
van, hogy ezek segithetdk, a joravezetheték legyenek.
Ott azonban, ahol az aratds egészen hianyzik, hamarosan
a rosszakra pazarolt munka foloslegessé lesz; fokép pedig
akkor, ha a kozelben bdségesen van alkalom, hogy az
Uristen szaméara nagyobb eredménnyel dolgozhatunk.
Nem hagyott el annyi sotétségben maradni akard lelket,
mint amennyit masutt az élet szamara a lelki halalbol fel-
tamasztott*. (Dialog. 1I, 3.) Azutan az isteni gondviselés
terveiben ez csak egy kozbeesd allomas, proba, tapaszta-
latszerzés alkalma wvolt. Sziiksége volt még tovabbi el-
mélyedésre. A reménytelen kiizkddés sajat lelkének is
nagy karara vélhatott volna, amint mar ezt Szent Ger-
gely is megjegyzi mélyértelmli szavaival. «Ha a szent
1érfit, mondja, az ellene egyhangulag Osszeeskiivl, sajat
¢letmodjatol annyira kiilonbozo felfogasu tarsakat sokaig
akarta volna vezetése alatt tartani, talan artott volna
sajat lelki erejének, lelki nyugalmanak és lelkét elfordi-
totta volna a szemlélodés vilagossagatol. Mialatt azok
javitasaban faradozott volna, magat kevésbbé gondozta
volna; maga talan elveszett volna, és azokat mégse tudta
volna megnyerni. Valahanyszor ugyanis a thlsagos fel-
indulas kovetkeztében magunkon kiviil vagyunk, va-
gyunk ugyan, de nem vagyunk magunkndl, mert On-
magunkat legkevésbbé latjuk és mas dolgok kdotnek le
benniinket. .. Azért mondom errdl a szent férfitir6l, hogy
maganal, onmagaval volt, mert nagyon Ovatosan vigya-
zott magara, mindig a Teremtd jelenlétében képzelte ma-
gat, onmagat mindig vizsgalva, 6nmagan kiviil allé dol-
gokkal nem foglalkozotty. (Dialdg. II, 3.) Nagy tanulsag
a jovendd szerzetalapitéra, torvényhozéra nézve. A kifelé
vald szorgoskodas, aggddas kovetkezménye nem lehet
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soha az apostol szavaival szo6lva, az, hogy mikdzben maso-
kat tanitok, 6nmagam elvettessem. (I. Kor. IX, 17.)

A magany, a foldi vagyak legy6zése, a hamis testvérek
sotét gyiloletén aratott gydzelem megedzették, kialaki-
tottak egyéniségét. Elérkezett az isteni gondviseléstdl ki-
jelolt id6, hogy a probalkozasok utdn Benedek igazan
masok vezetdje legyen. Hidba akart tovabb is egyediil
¢élni. Mert kiilondsen a vicovar6i eset utan érezte Benedek
a Sacro Speco késobbi feliratat: «Ki nyugalmat keres lel-
kének, keresse oly helyen, mint ez a barlang, a magany
helyem, mert csak itt beszél az Isten az ember szivéhez*.
De az Uristen hivo szava, a koriilmények kényszeritették,
hogy masok ¢élére alljon, masokat vezessen, tanitson az
erény, a szerzetesi élet Utjain. Most mar nemcsak tani-
tasért, Utbaigazitasért jonnek, hanem koriilotte is akarnak
¢élni. Az isteni kegyelem, mely Benedeket arra a hivatdsra
szemelte ki, hogy a nyugati szerzetesség megszervezdje
legyen, ellenallhatatlanul sugallta Benedeket, mikor el-
érkezett a kifelé vald hatasnak az ideje.

J6 iskola volt Benedeknek a vicovardi eset a kemény
megprobaltatas ellenére is. Sok odaadasba, Onmegtaga-
dasba, bensOséges imadsagba keriiltek ezek az alszerze-
tesek. Talan vadolta is O6nmagat az eredménytelenséggel,
talan mondta 6 is Péterrel: «Uram, a te szavadra meg-
kiséreltem megnyerni ezeket az embereket, nem kimél-
tem magamat, nem rejtettem el igazsagodat szivemben,
de mint méltatlan és rossz szolga csak a gyildlet gyiimol-
cseit arattam». De hallhatta az Ur batoritasat is: «Ne
legyen neked nehéz ez, tamasztok én neked fiakat, de
elébb akartam, hogy tudd meg, milyen nehéz feladat a
lelkek vezetése, mennyire nehéz feladatot valasztott ki
az, aki annyi kiilonb6z6 természeti ember élén all».
(Fresnel: St. Benoit, 41. 1) J6 volt ez a tapasztalds a jo-
vendé apatnak, torvényhozonak. Személyes tapasztalat-
bol kothette lelkére az apatoknak, hogy jol megnézzék,
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kit eresztenek a kolostorba. Probate spiritus, si ex Deo
sunt — Vizsgaljatok meg a jelentkezdket, vajjon Istentdl
vannak-e. (Reg. c. LVIIL.)

Jonnek azonban a kiprobalt lelkek is az olyan vezetés
ala, mint Benedeké, kik valdoban az Istent keresik, az
igéret fiai, filii promissionis az irds szavaival élve. Kez-
detben valdszinlien a barlang koriil vajtak maguknak
lakast, de hamarosan 12 kolostort épitenek szerteszéjjel
az Anio volgyében és a volgyet alkotd hegyekben. Egy-
masutan épiilnek fel Szent Damjan és Kozma, ma Szent
Skolasztika kolostora, Szent Kelemen, Az angyal a to
mellett, Szliz Maria, Kereszteld Janos, Szent Balazs, Szent
Mihély, Szent Jeromos, Szent Dondt, Az 6rok élet kolos-
tora. (A kolostorok neveit Mabillon szerint adjuk, ki An-
gelus de Nuce IX. szazadi iréra tamaszkodik.) A szent
barlang folé¢ kés6bb épitették a maig is fennall6 San Ben-
detto kolostort. E kolostorok legtobbjének ma mar a
helyét is nehéz volna meghatarozni.

Az egész telep egy nagy csalad, melynek a feje, az
atyja Benedek, de megvan minden kolostornak a maga
eloljaroja is, ki Benedek iranyitasa, tekintélye mellett kor-
manyozza 12 fOnyi csapatat. Imadsaga, tanitisa altal Bene-
dek a lelke valamennyi kolostornak. A Regula még nincs
megirva. Még hosszi idén at kell azt élni, a Szentlélek
sugallasa mellett sokat kell még elmélkedni rajta, de mar
a sziikszava forrason 4t is lehet latni, hogy itt valami 1j
létesiil. A régi elemek gondos felhasznalasa altal a nyugati
ember egyéniségének megfeleld uj életmod van kialakulo-
ban, mely mindenki altal elérhetd eszményt tiz a szer-
zetesek elé. A remeteséget, bar nagyon becsiili Benedek
(Reg. c. 1.), csak azoknak engedi meg, akik mar a kdzds
¢letben megedzddtek erre a szigoru életre, maguk is tud-
jak iranyitani lelkiéletiiket. Valoszinlien mar itt is ellene
van Benedek minden kiilonckddésnek, rendkiviiliségnek.
A Kkiils6 szigorisag, a keleti szerzetesek sokszor meglepd
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onmegtartoztatasai helyébe sokkal mélyebben szantd esz-
kozt, az alazatossagot, az akaratnak az eloljaroé ala veté-
sét allitotta. Tapasztalatok vezethették Benedeket arra,
hogy reguldjaban az imadsag mellett a legtdbbet az ala-
zatossaggal foglalkozzék, ami értéket ad minden Onmeg-
tartoztatasnak, minden kifelé val6 munkédnak. Sokoldalu
gondja mellett még arra is van gondja, hogy egyeseket
maga mellett tartva, kiilon is eldkészitsen arra, hogy 6k is
majd masok vezetoi lehessenek.

Milyen lehetett ezeknek az elsd szerzeteseknek az
¢élete? A joakarat hozta ket Benedek koré. Az els6 buzgo-
sag dolgozott bennilk az Isten kegyelmével. Az irott
regula helyett az €16 regula, Benedek igazgatta azon elvek,
azon alapok szerint, melyeket késébb reguldjaban meg-
orokitett, melyek egy része a kiilonféle orszagok szerze-
teseinél: Egyiptomban, Sziridban, Palesztinaban, Gallia-
ban mar gyakorlatban voltak. Az Ora et labora-ban, az
imadkozzal és dolgozzal jelszavaban foglalhatok Gssze az
instrumenta bonorum operum: a jocselekedetek eszkdzei,
fajai. Szent Gergely is beszamol a gazdag aratasrdl, a
Regulabdl is kovetkeztethetiink arra, hogy & pius pater-
nek, a kegyes atyanak sok Orome telt tanitvanyaiban. Az
isteni hivd szoéra, sokan mondtik: Ecce adsum, ime itt
vagyok. A bevezetés buzditd szavait atjarja a meghato-
dottsag. Quid dulcius nobis ab hac voce Domini invitan-
tis nos, fratres carissimi—Mi édesebb nekiink, testvérek,
az Uristennek minket hivo szavanal? (Prolog. 48—50.)

A meghatarozott idékben, mint a keleti szerzetesek
vagy az Appenninek mas kolostoraiban ¢él6 szerzetesek is,
Osszejottek a kapolnaba, hol imadkoztdk a zsoltarokat,
az Egyhdz gyakorlatdban hasznalt imadsagokat, Ossze
kellett gytilekezniiik a lelkiolvasmanyra, mert hiszen vol-
tak kozottik, kik nem tudtak olvasni, kodex, konyv se
lett volna mindenki szdmara. A kevésbbé képzettek tanul-
tak az imadsagokat. A jartasabbak minden esetre hama-
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rabb vehettek részt cselekvdleg a kozos imadsagban. Na-
gyon gyakran sereglettek Ossze bizonyara, hogy az apat
tanitasat hallgassdk. Azutan végezték a kolostor fenn-
tartasahoz  sziikséges munkat, mivelték a foldeket,
kertészkedtek, mar amennyire ezt a talaj megengedte.
A mesteremberek a szabad idoben folytattak mestersé-
giiket. (Reg. LVIL) A szent apat tapintatos személye
igazgatta a kisded nyajat bolcsességgel, mértéktartassal,
mint reguldjdban a végsé megfogalmazasndl mondja
majd: «A tapintatnak, az erények legfobbjének tanulsa-
gait kovetve, mindent gy igazgasson, hogy az erdsek
még tobbet kivanjanak, a gyongék pedig vissza ne riadja-
nak.» (Reg. c. LXIV.)

A szerzetesek mintaszer(i élete, Benedek csodatevd
személyisége nagy hirnevet szerzett a subiacoi telepnek.
Jonnek mar nemcsak a kornyékbdl, hanem Romabol is.
Eleinte bizonyara nagy ujsdg volt annak a megéllapitasa,
hogy koriikkbol évekkel azel6tt eltiint ifja feltint Tivoli
és Subiaco kornyékén, csodaival, boles lelki vezetésével
az emberek szép szamat vonzza maga koré. Viszi Oket
a kivancsisag, de viszi Oket a tanulniakards, a vigasz-
talas keresése. A romai el6keldk ko6zol sokan jonnek,
hogy beszélgethessenek vele lelkiekr6l. De jonnek olya-
nok is, kik ott maradnak, masok elhozzak fiaikat, mint
Equitius és Tertullus patriciusok, kik koziil Equitius
Maurust, Benedek késébbi jobbkezét, Tertullus Piaci-
dust, szentiink masik kedves, fogékony tanitvanyat
hozta. Egyelore a tiszteletreméltd apat oldalanal nodve-
kednek, mint Jozsef és Benjamin Jakob mellett. Benedek
az O Aartatlansagukkal erdsiti imadsaganak erejét, mikor
arr6l van sz6, hogy egy megkisértett szerzetes allhata-
tossagat (Dialog. II, 4) vagy a kolostornak sziikséges
forras kibuggyanasat kieszkozolje (Dialog. II, 5). A jam-
bor hagyomany e két kedves tanitvanyhoz flizi Benedek
egyik csodajat, mit Szent Gergely felemlit, mi sem mel-
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16zhetiink el. A kis Placid a kolostor teriiletén levd hegyi
tohoz ment vizért. Amint lehajolt, hogy meritsen, el-
vesztette az egyensulyt és korsojaval egyiitt a vizbe
esett. Benedek, ki celljjaban volt, hirtelen latomassal
tudatara jut az esetnek, kiildi Maurust, hogy mentse
ki Piacidust. Maurus rohan, meglatja a kis fuldoklot,
akit mar az ar a masik part felé sodort. Anélkiil, hogy
meglassitana futasat, a toba veti magat. Es ime, csodak
csodaja, jegyzi meg Szent Gergely, amit Szent Péter ota
nem lattak, Maurus a vizen jar, anélkiil, hogy el-
meriilne. Megragadja Placidot hajanal fogva és viszi Bene-
dekhez. Nagy az 6rom, a halaadas. A legjobban csodal-
kozik Piacid. Azt hittem, mondja, hogy engem Benedek
atya mentett ki, mert az 6 ruhgjat lattam fejem folott
lebegni (Dialdg. II, 7). Maurus mentette meg Placidot,
de Szent Benedek érdeme altal.

Es az ily esetek Szent Gergely szerint nem elszigetel-
tek. Benedek hitének, az imadsag erejében vetett bizal-
manak, Isten kiilonos kegyelmének a jelét lathattak
gyakran az els§ tanitvanyok. Egy-kettd csak, mi fenn-
maradt. Nehéz lenne ma mar eldonteni, hogy sok eset-
ben az Istenben vetett bizalommal egyesiilt kitartas
hozta-e meg a gylimdlcsot vagy a csoda, mint a forras-
fakasztasnal. Annyi biztos, hogy ma is, ebben a hideg
korban 1is, sokan nagy eredményeket érnek el azzal,
hogy minden iigyiiket az Ur Jézus elé viszik, Téle kér-
nek sugallatokat. A mai korban is all a zsoltaros szava:
Csodalatosan vezet engem a te jobbod (Zsolt. 44). Csak
az a baj, hogy nagyon sok imadsag utan elmondhatna
az Ur Jézus a szemrechanyé szét: Usque modo non
petistis — Eddig még nem kértetek. (Jan. X VI, 24.)

A Subiaco koriil alapitott kolostorok koziil harom
hegyre kertilt, hol nem volt viz. A meredek hegyoldalban
valé jarkéalads a vizért, nagyon terhes volt a szerzetesek-
nek. A nehézségektél megrettenve 0Osszebeszélnek, hogy
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kérik Benedeket, helyezze at mas helyre kezdetleges
kolostorukat. Benedek szeliden fogadja &ket. Ejjel azon-
ban Piacid kiséretében folment a kérdéses hegyre. Sokaig
imadkozott. Imadsag utan harom kovet egymasra helye-
zett. Errél az ¢éjjeli latogatasrol Piacid kivételével senki
se tudott. Masnap a testvérek tujra jelentkeznek kéré-
siikkel. Menjetek, mondta nekik, assatok a hegyen. Ahol
harom kovet lattok egymas felett, ott talaltok vizet.
A szerzetesek, kik mar ismerték az engedelmesség érté-
két, nem haboztak, munkahoz lattak. Alig 4stak valamit,
béséges forrasra talaltak, mely még Szent Gergely kora-
ban is folydogalt az Anioba és napjainkban is még mint
gyonge erecske létezik. In virtute sanctaec obedientiae —
A szent engedelmesség nevében! Mennyire megértették
ezek a szerzetesek a mester tanitasit a nehéz, sokszor
lehetetlennek 1atszd parancsok teljesitésérol. Mennyire
szemiik el6tt allott a Regula tanitdsa. Ha valamelyik
testvérnek nehéz vagy lehetetlen dolgot parancsolnak ...
szeretetbdl bizva az Uristen segitségében, engedelmesked-
jék. (Reg. LVIIL) Az Istenben valé bizalomnak, az
emberi lélek ismeretének milyen mértékérdl tanuskod-
nak ezek a sorok. Szent Benedek semmiképpen se akarja
szerzeteseire raer0szakolni az engedelmességnek azon
egyébként tiszteletreméltd ¢és épiiletes — virtuéz fokat,
melyet a keleti szerzeteseknél latunk, de tisztdban van
az emberi gyongeséggel, kislelkiiséggel, mely olyan hamar
lehetetlennek nyilvanit valami nehezebb feladatot, el-
felejti, hogy az Uristen allapotbeli kotelességeink elvég-
zéséhez is boséges kegyelmet ad, ha nem allitunk elébe
akadalyt. A szives, lendiilettel végzett munka eldl az
Uristen eltdvolitia az akadalyt. Hanyszor ismétlddik meg
a sirhoz mend szent asszonyok esete: Quis revolvet
nobis lapidem ab ostio monumenti — Ki hengeriti el
nekiink a kovet a sirbolt ajtajar6l? De nem fordulnak vissza
€s a nehéz, hatalmas sziklat mar elhengeritve talaljak.
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Benedek csodatevo erejében valé hitet fokozta egy
masik esemény is, mely minket kiilondsen érdekel, mert
bizonysag arra, hogy a kolostorokban igazan megvalosi-
tottak Szent Pal mondasat: Nincs kiilonbség szolga és
szabad kozott. (Gal. III, 28.) A Regula is nyomatékosan
hangstlyozza a szabad ¢és szolga kozotti egyenldséget.
Annak, aki a szolgasagbol jon a kolostorba, ne helyez-
tessék elébe a szabad ..., mert akar szolga, akar szabad,
Krisztusban mindnyajan egyek vagyunk, és egy Ur
alatt a szolgasagnak egyenld terhét viseljik. (Reg. II.)
(A szabad ¢és rabszolga kozotti egyenloségre lasd még
Szent Agoston: De labore monachorum, cc. XXII,
XXV.)

Egyik nap Benedek kolostoraban egy got jelentkezett
a felvételre. Egyszeri, tanulatlan ember benyomasat
kelthette. Szent Gergely szerint Benedek szivesen fo-
gadta, mert hisz az & kolostordban nincs personarum
acceptio — személyvalogatas (Reg. II.), a f6 Onala, hogy
az illetd valdoban az Istent keresse. Amint egyszer ez a
got a td partjan dolgozik baltdjaval, hogy a bokrok
helyett kertnek készitsen helyet, hirtelen kiesik kezébdl
a hasznalt alkalmatossag és a vizbe esik. A t6 mély 1évén,
nem tudja kivenni fejszéjét. Szomoruan megy Benedek-
hez jelenteni az esetet és varja a feddést. (Szent Benedek
atvette a régi szerzetesi hagyomanyt, mely szerint a
szerzetesnek, ha valami kart okozott, még ha Onkény-
teleniil tortént is ez, vadolnia kellett magat az okozott
karért. Cass. Inst. IV, 16; Reg. Pachomii 125, 131.)
Benedek meghallva az esetet, a tohoz megy. Kiveszi a
g6t kezébdl a fejsze nyelét, a vizbe ereszti. A fejsze a
vizbdl felemelkedik és a nyélbe illeszkedik. A szent at-
nyljtja a gotnak e szavakkal: dolgozz és ne légy szo-
moru. (Dialég. 1I, 6.) Az id6k tavolabol nehéz lenne
eldonteni, hogy ezek a csodak megalljak-e Ggy a kriti-
kat, mint azok, melyeket az Egyhaz a szenttéavatasnal



56

elfogad, annyi azonban bizonyos, hogy ezek az esetek
mind olyanok, melyek szentlink Istenben valé nagy
bizalmat és a felebarat irdnt valdé nagy szeretetét bizo-
nyitjak.

A got felvétele mar eldre jelzi azt az idot, mikor Szent
Benedek mitive majd terebélyes fava ndvekszik. Jonnek
az idegenek, a lenézett barbarok, németek, frankok,
angolszaszok. Nemzeti rendekké alakitjdk at a kolos-
torokat. Lesznek a régi kultara 1j, erds, friss hordozoi,
adjak Europa 0j népeinek az apostolokat.

Koriilbeliil harminc éve volt mar, hogy a szent pat-
riarka a subiacoi hegyoldalban lakott. Miive mar sudar
fava szokkent. De az isteni hivd sz, mely 6t Osztokélte,
hajtotta Romabol Enfidébe, Enfidébol Subiacoba, tjra
hallatszott: Menj ki foldedr6l... menj arra a fOleire,
melyet mutatok neked.

A Gondviselés olyan format valasztott ez alkalommal,
mely egyuttal megprobaltatas is volt. Esztelen {ildozés
késztette Benedeket az 1j vandorlasra. A gonosz lélek
eszkoze Florentius nevii pap volt, aki az irigységtol
tizelve, nehezen szivelhette Benedek novekv6 hatasat.
Mily gyakori ez a szentek, de még a tokéletesség ily
magas fokan nem 4allo, joratdrekvé emberek életében is,
hogy legszentebb torekvéseikben gancsoljak el dket.
Florentius is, Szent Gergely szavai szerint: Benedek
erkdleseinek dicsOségére vagyott, de dicséretreméltd éle-
tét nem akarta gyakorolni. (Dialdég. II, 8.) Nem volt
elétte semmi eszkoz se elég aljas, hogy meg ne probalja.
Meérgezett kenyeret kiildott szentiinknek, de ezt O isteni
sugallat kovetkeztében megérezte, megparancsolta az
étkezés idejében szokas szerint megjelend hollonak, hogy
vigye olyan helyre, hol ember kezébe nem keriilhet.

Florentius nem oOlhette meg Benedek testét, tanit-
vanyainak a lelkét akarta megdlni. Csabitokat kiild fiatal
tanitvanyainak izgatdsara a kolostor kertjébe. Benedek
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elhatarozza, hogy kitér ellenségének utjabol. Miutan gon-
doskodott  kolostorairol, megbizhato eldljarokat adva
nekik, elég erdseknek itélte Oket, elhatiarozza az elkdlto-
78st.

Mar Utban van Monte Cassino felé, mikor vissza-
maradt fiai sietve utdna kiildik egyik tarsukat a hirrel,
hogy ellensége varatlan halallal kimualt, nincsen ok az
elkoltozésre, menjen vissza. A szent szeliden megdor-
galja a hirnokot, kinél az ellenség haldla folotti kar-
orom volt érezhetd, azutan folytatta utjat 1) otthona
felé, hogy patriarkai hivatasat betoltse. A satan azt
hitte, hogy Benedeket eliizve, haldlos csapast mér mi-
vére is. Pedig ez a megprobaltatds csak eszkdz volt az
Uristen kezében, hogy Benedek nagy miivének elterje-
déséhez ujabb lendiiletet adjon. Diligentibus Deum
omnia cooperantur in bonum — Akik az Istent szeretik,
azoknak minden javukra wvalik. (Rém. VIII, 28.) Ez
kiilonben az isteni Gondviselés torvénye, a kereszt misz-
tériuma a kalvaria ota.!

* ok ok

Pontos évszamot erre a vandorlasra nézve nem tudunk.
Az 529-es évszam csak megkdzelitdé adat, mely Szent
Piacid apokrifnak bizonyult legendajara tamaszkodik.
De ez esetleg mégis tdmaszkodik valamelyes tradiciora,
hagyomanyra. Benedek ekkor korilbeliil 6tvenéves volt.
Subiaco keskeny volgyébol atmenve Campania széles
horizonti vidékére, a szent patridarka is atment palyaja-
nak egyik szakdbdl a masikba, a formdlds, az alakités,
az elokésziilet korszakabol a teremtd tevékenység kor-
szakaba. Az ¢letrajz lezarva a subiacoi korszakot, mi-
elott elkezdené életének 1) szakat, Osszefoglalja Benedek

1 Florcntius Szent Gergely egyik didkonusanak volt a nagyatyja.
Vicinae ecclesiae presbyter, Florentius nomine, huius nostri diaconi
avus. Dialog. II, 8. Ami azt mutatja, hogy Szent Gergely nem 1égbdl
kapott dolgokat ir le.
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természetfolotti  kivalosagait, hogy megmutassa, meny-
nyire hivatott a nagy mil folytatasara, befejezésére.
Vizet fakasztott a sziklabol, mint Mozes, Elizeushoz
hasonléan szavara a vas a vizbdl felemelkedett. Imad-
sagara tanitvanya Péterként a vizen jart. A holl6 enge-
delmessége Illést juttatja esziinkbe. Az ellenség halalan
érzett szomorusag Davidra emlékeztet. Szoval az életrajz-
ir6 kifejezése szerint omnium iustorum spiritu repletus
filit — minden igazak lelkével volt telve.

Subiacéban tanulméanyozta Benedek az akkor létezd
rendszabalyokat ¢és kiprobalta az embereket, Monte
Cassinon az 0j ¢életforma szabalyait fogja Osszeallitani,
szerves egységbe foglalni az aszkézisnek és a kiilonbozo
kolostori szokasoknak rendjét. De fokép az eddigi veze-
tokénél sokkal nagyobb pedagodgiai tehetséggel tanitva-
nyai lelkébe Onti azt a szellemet, mely 6t magat lelkesi-
tette ¢és ezaltal a Regula koril meg tudja teremteni azt
az €16 tradiciot, hagyomanyt, mely nélkiil a legtudosabb,
legkoriiltekintébb  szerzetesi szabalyok is holt betlik
maradnak.

Benedek tehat folytatta utjat annak ellenére is, hogy
az, aki miatt vandorbotot fogott kezébe, meghalt. Bizo-
nyosan adomanyozds folytan keriilt Monté Cassino a
szerzetesek kezébe, meghivas folytdn hatdroztdk el a le-
telepedést.!

Most, hogy Florentius gyiilolkddése gancsot vetett
Benedeknek, elhatdrozta, hogy maga megy az 1 kolos-
tor megszervezésére ¢és igy kitér az 1ildoz6 utjabol. Az
isteni Gondviselés Monté Cassinot jeldlvén ki a nyugati
szerzetesség bolcsojéiil, igy mutatta meg neki a foldet,
melyet miikodése szinhelyéiil Gjra kijelolt. Baronius sze-
rint Szent Benedekre nagy hivatas vart 10j allomas-

1 Régi hagyomany szerint az adomanyozé Tertullus, Piacid atyja
volt. L. Tosti Szent Benedek életrajzaban bizonyitékokat hoz fel ezen
allitas igazolasara. L. francia forditas, 1S0. 1.
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helyén. «Annak oka, hogy Krisztus atlétadja csodalatos
moddon Cassino hegyére hivatott, az a harc volt, melyet
neki itt a satan hatalma ellen kezdenie kellett. Mert
nem tudom az aluszékony plispokdk milyen gondatlan-
saga kovetkeztében tortént, hogy a balvanyimadas, mely
az egész keresztény vildgon széltében-hosszdban kive-
szett, ezen a hegyen még erés gyokerekkel fennallott.»
(Baronius Annal, ad an. 529.)

Milyen utat kovetett Benedek, arrél a forrdsok nem
szolnak. Feltehetd, hogy a legrovidebbet. Alatri, Sora,
Arpino, Atina varosok mellett elhaladva délnek tartott
az Appeninek nyugati lejtdjén elhtizodd Abruzzok men-
tén. Miutan kiértek a siksagra és elhagytdk Szabinumot,
a termékeny Campaniaban folytattak utjukat és két-
harom napi Ut utan megérkeztek a Garigliano siksagbdl,
majd 500 méterre kiemelked6 Monté Cassinoba, hogy azt
a szerzetesség Sinai hegyévé tegyék. Mark szerzetes, ki
még Szent Benedek életében Iépett a kolostorba, a Szent
Benedek tiszteletére irt kolteményben azt irja:

Per deserta tibi dux, via Christus erat,

Namgque duos iuvenes bivium perduxit ad omne,

Qui te firmarent quod sequeris iter.

(Az elhagyatott utakon Krisztus volt a vezéred, mert
a valaszitakon mindeniitt ifjak alakjaban két angyal mu-
tatta a kdvetendo utat.)

Ha eltekintiink is a szent rendalapitoért lelkesedd koltd-
szerzetes koltoi kifejezéseitdl, az biztos, hogy Benedek
megtelepedése Monté Cassinén gondviselésszerii volt, mert
a nyugati szerzetesség ott kapta azt a format, mely az
egyéni ¢életszentségnek kiszamithatatlanul értékes lehe-
tdségeit nyitotta meg, az Egyhaznak, az emberi miive-
16désnek pedig felértékelhetetlen szolgalatokat nyujtott.



Monte Cassino.

xx. szAzap embere is csak megilletddve allhat
2] meg a nyugati szerzetesség bodlcseje. Sinai hegye
" elott. Szent Benedek egy nagy fianak szavai
szerint: Ez a haz a térvényhozo Sinaihoz hasonld... Innen
eredt a torvény, mely a lelkeket az ég felé vonja és elter-
jedve, szazadokon at arasztotta szét vildgossagat a foldon
(Haec domus est similis Sinai sacra iura ferenti. Lex hinc
exivit, mentes.quae ducit ab imis... Et vulgata dedit
lumen per climata secli. III. Viktor papa. (Led Ostiensis

Chron Cassin. 22.1.). A hegytdl nyugatra elteriild siksdgot
késobb Terra di lavoronak, a munka foldjének nevezték el.
A vele szemben elteriild hegy pedig a legmunkasabb fér-
fiaknak a bolcs6je lett, kiket ismer a vilagtorténelem.
Itt épiilt fel az otthon, melynek szelleme neveli az
Eurépat megtéritd, civilizalé névtelen hdésék megszam-
lalhatatlan seregét. «Azt bizton és batran lehet allitani,
hogy az egész keresztény foldkerekségen nem volt kolos-
tor, mely olyan sok, életszentség és tudomany altal ki-
tind férfiat nevelt volna, melyb6l annyian hivattak
volna meg az apostoli szék vezérletére. Ugy, hogy el
lehet mondani, hogy szent egyhazféknek valoésagos ne-
veld iskolaja volt (Baronius. Annal, ad 716).

A hegyoldalban volt a régi hires Cassinum varosa,
ma San Germano, melyet a gétok néhany évvel Benedek
megérkezése eldtt elpusztitottak. A  varosnak régen
ptspoke is volt, kik koziil Severus 483-ban a réomai zsi-
naton is jelen volt. Benedek megérkezésekor azonban
ugylatszik a virdgzo keresztény életb6l nem sok maradt
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fenn, mert Szent Gergelynél olvassuk, hogy a vidék
a poganysagba meriilt. Valdszinien a gotok pusztitasa
kovetkeztében.

Elhagyva Cassinum varosat, a hegyoldalban Venus-
nak szentelt ligetet talaltak a vandorok, font a hegyen
pedig az arxban Apolld templomat. Az 1 tulajdonosok
megkezdik a munkat. Apollé oltarat ledontik, a Vénusz-
nak szentelt ligetet kiirtjak vagy felgyujtjak, természe-
tesen a hasznalhaté faanyagot felhasznaljak a kolostor
épitéséhez. Gyorsan emelkedik a hegyen é&piilé varos,
a civitas super montem posita. Apolld tiszteletét fel-
valtja Szent Martonnak, a mai Franciaorszag apostola-
nak tisztelete, aki egyik eléfutara volt a nyugati szerze-
tességnek. A hegy legmagasabb pontjan 1évé pogany
oltar helyébe pedig Kereszteld Szent Janos tiszteletére
emelnek kapolnat a szerzetesek.

Az Istentisztelet helyeinek felépitése utan megkezdo-
dik a kolostor felépitése Szent Marton egyhéaza koril.
Milyen volt Szent Benedek e nagyhiri kolostoranak
terve, nem tudjuk. Szent Gergely kevés adatat Benedek
rendjének kés6i fia, a tudds maredsous-i szerzetes, Ger-
main Morin kutatasai igazoltdk (La topographie ancienne
du Mont-Cassin). Annyi biztos, hogy Monté Cassino épi-
tése modell lesz a kolostorépitésben, de 1j fejezetet nyit
meg az épitészet terén is. (Mihalyi Erné: Szent Benedek
torvénykonyvének hatdsa a miivészetekre. Pannonhalmi
Szemle 1929. évi. 1. sz.) A Regula 66. fejezete beszél
arr6l, hogyan kell a kolostort épiteni. «A kolostort lehe-
téleg ugy kell épiteni, hogy lehetéleg mindennemi sziik-
ségletet, mindk a viz, malom, siitémiihely és kert, a ko-
lostor falain beliil lehessen gyakorolni, hogy a szerzetesek-
nek ne kelljen kint bolyonganiok, mert ez lelkiiknek
éppen nem valik tdvére». Tehat a kolostornak Onmaga-
ban elégségesnek kell lennie.

Az épitdmester valdsziniien Szent Benedek volt, amit
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kovetkeztethetiink abbdl, amit Szent Gergely Terracina
alapitasarol mond. Benedek ugyanis néhany szerzetest
a kijelolt apat és prior vezetése mellett elkiildott, hogy
a Terracindban felajanlott teriileten kolostort épitsenek.
Menjetek, mondotta nekik, majd egyik napon utanatok
megyek és kijelolom a helyet a kapolna, az ebédlo, a
vendégek és egyéb sziikséges épiiletek szamara. A szer-
zetesek megérkezve, varjak Benedeket. A jelzett nap
elétt vald éjjel Benedek alomban megjelenik az apatnak
¢s a perjelnek. Mindkettének ugyanazon modon leirja
a sziikséges épiiletek helyét. Ezek reggel elmondjak egy-
masnak azonos almukat, de mégse mernek raja hagyat-
kozni, hanem amint a nap eltelt varakozasban, és Be-
nedek nem érkezett meg, szomoruan visszatérnek Cassi-
noéba és szemrchanydéan mondjak Benedeknek: Vara-
koztunk rad, amint megigérted, de nem jottél. Miért
mondjatok ezt, mondja Benedek, hit nem jelentem meg
almotokban és nem jeldltem ki a sziikséges helyeket?
Menjetek és amint hallottatok, ugy épitsetek meg min-
den egyes hajlékot. (Dialog. 11, 21.)

Tehat Monte-Cassinon is Benedeknek kellett a terve-
z6nek lennie. A testvérek szorgalmasan lattak a munka-
hoz, ami nem kis feladat lehetett a magas sziklahegyen
megfeleld eszkozok nélkiil és nem a cézarok, a konzulok
rabszolga seregével épit6 szerzeteseknek. A kolostort a régi
fellegvar falain beliil épitették fel, annak anyagat fel-
hasznalva. Sokszor nagy nehézséget okozhatott a szerze-
teseknek a koveknek Kkifejtése a régi ciklopszfalakbol.
Jottek a nehézségek a dolog természetébdl, de jottek
Szent Gergely eldadadsa szerint a satan agyarkodasabol is.
Szent Gergely tobb esetet emlit fel, melyek a kozhit
szerint a satan munkai voltak. Az életrajz szerint Bene-
dek csak helyet, nem pedig ellenséget cserélt. (Locum
non hostem mutavit, Dialdég. II, 8.) Mennyi alapja volt
ezeknek az eseteknek, eldonteni nem tudjuk, de Iehet-
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ségesek. Gondoljunk csak arra, hogy Szent Pal is oOv
a satan ellen (Eph. 6, 11—12.) és nem is olyan régen,
az ars-i plébanos életében is voltak ilyen jelenségek.
A Szent Gergely-féle életrajzban eléforduld esetekre a
leghelyesebb Germain Morin véleményét elfogadni: «Ez
olyan anyag, amelyrdl legjobb elvileg nem nyilatkozni.
A dolog eldontését az Uristenre kell hagynunk (C’est
la une matiére, sur laquelle en principe, il vaut mieux
ne pas se prononcer. C’est chose 4 laisser & Dieu. Revue
Bénédictine, Bulletin d’ancienne littérature chrétienne,
39.1.1922).

Azonban azzal a hatarozottsaggal, szivossaggal, mely
a romait a koztudat szerint jellemezte, azzal a hatartalan
bizalommal Isten segitségében, mely Benedek egész
életén végigvonul, reguldjanak majdnem minden lapjan
megnyilatkozik, a szent patridrka és szerzetesei legydz-
tek minden nehézséget, a kolostor falai emelkednek,
hamarosan elkésziil a kapolna és egyéb legsziikségesebb
épiiletek, alkalmasak a bekdoltozésre. A kodzOs szerzetesi
¢let folyhat tigy, mint Subiacoba, legfoljebb azzal a val-
tozassal, amit Benedek a lelkivezetés terén szerzett sok
tapasztalata és a valtozott viszonyok kdovetkeztében el-
rendelt.

A foldi lakoéhaz mellett azonban a lelkiéletnek is szi-
lard alapot kell vetni. Mig Benedek él, nincs aggodalomra
ok, az istenszolgalat iskoldja, melynek megalapitasan
immar tobb mint 30 éve dolgozik, az 6 bdlcs, odaadd és
tapintatos vezetése mellett jol mikodik. A lelkek valo-
ban az Istent keresik. De gondoskodni kell a jovordl is,
szilard alapot kell vetni, melyet sem vihar, sem Aarviz
meg nem dont (Reg. Prolog.), melynek keretei kozott
folyhat a munka, lehet haladas, viragzas. Es Szent Be-
nedek 30 évi elmélkedés, személyes tapasztalds és sok
tanulds utdn megirja Reguldjat, mely mar tobb mint
masfél ezredév ota allanddan iranyitja a tokéletességre
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torekvok ezreit. Szent Pallal, legtobbszor idézett apos-
tolaval, elmondhatja 6 is: Mint bolcs épitdmester alapot
vetettem, mas pedig épit arra: de kiki lassa, mit épit azon
(I. Kor. III, io.) «Ez a regula a toérvényhozo6 miivészet-
nek valosagos remeke. Kivalod tokéletessége, egyszeri-
sége ¢s alkalmazkodéasa altal.» (Duden: Gregory the

great, I. 115. 1.) Szent Benedekig Nyugaton voltak szer-
zetesi szokasok, voltak szerzetesek, de nem volt igazi,
szerzetesi ¢életet valoban szabalyozd torvénykonyv. Szent
Benedek jelentdsége abban all, hogy ezt a hianyt észre-
vette és potolta regulajaval.

Benedek kormanyzd, torvényhozd fajbdl szarmazott.
Ezt az Orokséget a lelkiélet mestereinek tanulmanyozasa,
személyes Onfegyelmezés, a masok vezetésébdl és a ko-
riilményekbdl szerzett tapasztalatok erdsitették. Ezek-
nek az elemeknek 0Osszeolvadasa, segitve az isteni ke-
gyelemt6l adta regulajat, melyben minden addigi szer-
zetesi élet végzodik, minden késébbi szerzetesi kiindul.
Bossuet szerint: Ez a regula a keresztény tanitas ki-
vonata, csodalatos és tudds Osszefoglalasa az evangé-
liumnak, az egyhazatydk tanitasanak és a lelki tokéle-
tesedésre vonatkozd szabalyoknak. Nagyszeriien egye-
siti magédban az okossagot, az egyszeriiséget, az aldza-
tossagot ¢és lelkierdt, a szigorusagot és szelidséget, a sza-
badsagot és filiggést. Benne a biintetésnek megvan a ha-
tarozottsaga, az elnézésnek a megnyerd ereje, a parancs-
nak az erélyessége, az engedelmességnek a megnyugvasa,
a hallgatasban a méltosag, a beszédben a kedvesség, az
erélyben latszik a tapasztalat, a gyongeség szamara
megvan a tdmasz. (Bossuet: Panégyrique de St. Bendit).

Ez a regula alkalmas lesz arra, hogy fegyelmezzen,
szabalyozzon annyi szétszort erét, joakaratot s igy a
szerzetesi intézménynek, mely mar Nyugaton hanyatlo-
ban volt, uj, erételjes 1okést adjon. Az Egyhdz azutan
a szerzetességben igy megszervezett, Osszegyljtott ener-
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giat majd szolgalatdba allithatja és indulhat velik a
fold, a tarsadalom és a lelkek megnyerésére. Megkezd-
hetik a fold feltorését ott, ahol a foldmivesmunkat nem
ismerik, a munkalt talajjal roghdz kothetik a még meg
nem telepedett népeket, a tudomannyal, igehirdetéssel
pedig atalakithatjdk a lelkeket. S mindezek mellett ma-
rad a Benedek altal alapitott szerzetesség az istenszol-
galat iskolaja — a schola dominici servitii.

Szent Gergely életrajzdban azt mondja: Ha valaki
meg akarja alaposabban ismerni a szent rendalapitd
¢letét és erkolcseit, regulajabol minden cselekedetét meg-
ismerheti, mert a szent ember sohase tudott maskép
tanitani, mint ahogy éIt.!

Mi is ahelyett, hogy az életrajz eseménysorozatat tar-
gyalnék, foglalkozunk reguldjanak ismertetésével, hogy
ennek tanitdsan at lathassunk a szent rendalapitd egyé-
niségét és érthessiik meg csodalatos hatdsat.

I Cuius si quis velit subtilius mores vitamque cognoscere, potest in
eadem institutione regulaé omnes magisterii illius actus invenire:
quia sanctus vir nullo modo potuit aliter docere quam vixit. Dialog.

IL, 36.



A Regula.

KERESZTENY vildg 1929-ben {innepelte Monte-
Cassino alapitasanak és a Regula irasanak 14
évszazados jubileumat. Cassino alapitasara
nézve az évszam megkozelitd pontossaggal el is fogadhato.
Mabillon okfejtése (Annales B. 1, 48—54.) és a hagyomany
emellett sz6l, de a Regula irasanak id6pontjara nézve

Cuthbert Butlerrel (Monachisme Bénédictine, 172. 1.)
csak azt mondhatjuk: Azt kell elfogadnunk, hogy a
Regulat Benedek Monte-Cassinon irta ¢lte vége felé,
mikor mar elérte a lelkivezetésben vald bdlcseségnek
és a kormanyzasban valo tapasztalatoknak érettségét.!

Mindenesetre az 529-es évszam szimbolikus jelentd-
ségli. Ebben az évben csuktdk be Jusztinidn csaszar
parancsara Athénben a mar egészen terméktelen, szo-
fecsérld pogany bolcseleti foiskolat. Ebben az évben
éptil fel Monte-Cassino, honnan sarjadzik ki az az intéz-
mény, mely a diadalmaskodd keresztény miivelédésnek
egyik féhordozoja lett.

Mi volt a célja Szent Benedeknek reguldja megirasa-
val? Hiszen, amint lattuk, a Szent Benedek koraban mar
tobb mint 200 éves szerzetességnek megvoltak a maga

! Dom Chapman merész kovetkeztetéseit és datumait a nagy erti-
dicio ellenére se tudjuk elfogadni, 6 a kovetkezd datumokat allapitja
meg: Sziletés: 480, Romabol tavozas: 496, Montecassind alapitasa:
520, a Regula irasa: 526, Szent Benedek halala: 553—555. L. Chap-
man: The Date of St. Benedict a St. Benedict and the sixth century c.
mivében. Hasonlokép nem fogadhato el a nagytudomanyl szerzonek
azon 4llitasa, hogy Szent Benedek reguldjat Hormisdas péapa felszoli-
tasara irta volna. U. o.
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elmélet-szabalyzat iroi. Az Egyhaz legkivalobbjai, mint
Szent Jeromos, Szent Agoston, Szent Pachomius, Szent
Vazul stb. szabdlyzatokat irtak. Szent Vazulé, Szent
Agostoné maig is az ugynevezett Gsregulak kozé tartoz-
nak, melyeknek szovegén valtoztatni nem szabad. S ha
az idok folyasa uj kovetelményekkel 1ép fel, csak ugy-
nevezett konstituciokat, statitumokat lehet hozzajuk
kapcsolni, mint van ez jelenleg is a Benedek-rend vala-
mennyi kongregécidjaban. Volt-e tehat sziikség annyi
szerzetesi szabaly utdn Ujra is? Szent Benedek reguldja
nem csak egy-e a sok koziil, melyek e korban keletkeztek,
de ennek megvolt az a szerencséje, mint néhany rossz-
indulata tudoés éllitja, hogy Szent Gergely péapa szeme
megakadt rajta P!

Nem! A korabeli regulakkal és szerzetesi szabalyok-
kal vald futdlagos Osszevetés is meggydzhet barkit, hogy
Szent Benedek miive egészen mds természetli, a szerze-
tesség torténetében korszakot alkotdé munka, méltan
megérdemelte, hogy évszazadokon keresztiil egyediili
szabalyzata legyen a nyugati szerzetességnek. A kora-
beli regulak rovidek, hianyosak, néha csak néhany lapra
terjedé elsorolasok, szentencidk, altalanossagban mo-
zognak, az egész szerzeteséletet szabalyozé alapelvek
és részletek Osszesége, nincs meg benniik. Errél barki
meggy6zodhetik, ha egy-két pillantast vet a Migne-féle
S. P. Benedicti Regula Commentata végéhez fiiggesztett
kiilonféle regulakba. (Mgne: P. L. 66.) A nagy kezdemé-
nyezOk kozil Pachomius szabalyai csak tiltd rendelke-
zéseket tartalmaznak. Még Szent Vazulnak a szabalyai
is nagyon elmaradnak hasznalhatésag dolgdban Szent
Benedeké mogott. Szent Vazul regulaiban szamtalan
fejezet a vallasos irodalom egy-egy remeke, de inkabb

I Pl Griitzmacher: Die Bedeutung Benedikts von Nursia und seiner
Regei in der Geschichte des Monchtums.
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lelkiolvasmany, mint a szerzetesi élet minden korére ki-
terjedd torvénykonyv.

Ezzel szemben Szent Benedek regulaja igazi torvény-
konyv, a romai torvényhozd szellemnek mintegy utolso
remeke, melynek mar tomor, hatarozott, vilagos stilusa
is a torvényhozds nyelvére emlékeztet. Hatarozottsaga,
szabatossdga az energianak, az elhatdrozasnak az emberét
mutatja. Szent Benedek a keleti szerzetesség hagyoma-
nyait atalakitotta, életképessé tette mulvében s ezzel
évezredekre szo6ld torvénykdnyvet nyujtott a tokéletes-
ségre torekvOknek. Megtalaljuk ebben a regulaban a
lelkiélet nagy mestereinek, a szerzetesi élet kezdeménye-
zOinek hatasat. Rufinus, Cassianus miivei, az atyak
mondasai (Sententiae patrum), Pachomius, Szent Vazul.
Makarius, Szent Agoston, Szent Jeromos hatisa, nyomai
felfedezhetok ebben a reguldban, de Szent Benedek a
a régi elemeket ugy atalakitotta, egyeztette, a sziikség-
letekhez és a nyugati viszonyokhoz alkalmazta, hogy olyan
szabalykonyvet alkotott, mely korszakot jelentett a szer-
zetesség torténetében.

Nagyon hibas utra térne, ki az eredetiség hianyat
keresné abban, hogy Szent Benedek reguldjaban mas
ir6k hatdsa nagyon is megtaldlhatd. A Regula nem
0nalldo irodalmi minek késziilt, hanem &sszefoglalta,
kodifikalta egy mar 200 éven at viragzé intézmény sza-
balyait, szokdsait. A rovid, kijelent6 mondatokban irt
fejezetekben érzik az Osszefoglalonak, a kodifikatomak
a lelke, rovid megokolasaiban ott az atérzés. Az egyéni-
ség lelke ott liiktet még a legszarazabbnak vélt részle-
tekben is, még ott is, ahol a legtdobb atvétel van a kora-
beli vagy el6z6 regulakbol, szerzetesi szokasokbol. Van
azonban benne olyan részlet, mely az 6 legszemélyesebb
miive, valosagos remekmil. Ez a rész az apatrol szolo
két fejezet (Reg. c. II, LXIV). Butler szavaival élve
Szent Benedek reguldja valosagos torvénykonyv, mig



69

azokrol a szabalyokrdl, melyek az &vét megeldzték,
egyr6l se lehetne ezt elmondani. Ezt a tulajdonsagat
kétségkiviil a romai szellemnek és szerzdje tehetségének
koszoni.!

Ez a regula nemcsak Osszeegyeztetése volt a régi €s
korabeli reguldknak, nemcsak kodifikacigja volt a gya-
korlatnak, hanem 1j elemeket is hozott a szerzetességbe.
Elészor egészen szakitott a szerzetességnek Szent Antal
¢s Pachomius-féle remete- vagy félig remetefajaval,
masrészt két nagy T1jitast hozott be, melyek miivének
biztositottak a maradanddsagot. Ez a két elem az allan-
dosag fogalma (stabilitas in congregatione) €és az egész
torvényhozdson végigvonuld mértéktartds, diszkrécio.
Sok kezdeményezés tordtt le Szent Benedek kordig az
allandosag, a stabilitdas hianya miatt. Sok szerzetes
tobbszor cserélt kolostort, ami altal éppen azok az eré-
nyek voltak veszélyeztetve, amik a szerzetesi élet alap-
jait alkotjak (engedelmesség, allhatatossag). Szent Be-
nedek kotelezte a szerzetest arra, hogy élte végéig ugyan-
abban a kolostorban maradjon. O volt az elsé, ki a szer-
zetesi fogadalmakat behozta.

A diszkrécio, a mértéktartdas a masik erdssége Szent
Benedek regulajanak. Mar Szent Gergely azt irja: Az
Isten embere ... a tanitds ékesszolasaban is nem kozon-
ségesen fénylett. Mert megirta a szerzetesek szamara
mértéktartasban kivald, ¢ékesszolo regulajat (Dialog. 1,
36.). A Regulan végigvonuld elv, hogy a tilz6 szigortisag
nem iranyithatja az egész kozosség életét. Azért minden
rendelkezését ugy allapitja meg, hogy az er6sek még
tobbet kivanjanak, a gydngék vissza ne riadjanak (Reg.
LXIV). Egy bizonyos fokig mindenkinek el kell érkeznie,
de azonfeliil mindenki torekedjék a lehetd legmagasabb
tokéletesség elérésére. A Szent Vazul altal mar szeliditett

! Le monachisme bénédictin. 174 1.
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szerzetesi szabalyokat tehdt Szent Benedek még jobban
szeliditette, a nyugati ember egyéniségé¢hez ¢és az ég-
hajlat kovetelményeihez alkalmazta. Gyakorlati érzék-
kel meglatta, hogy a keleti szokasokbol mi egyeztethetd
Ossze a nyugati koriilményekkel. Ebben a regulaban
minden mérsékelve van, mert megfogalmazoja hossza
személyes gyakorlat és masokkal vald tapasztalds utan
megfontolva szerkesztette meg. Ezzel a regulaval a szer-
zetesség tuléli a romai birodalom bukasat, az Egyhaz
szolgalataba éallithatja és kiildheti a pogany népek meg-
téritésére.

A Regulanak fejezetei valdszinlien lassan, egymas-
utan késziiltek. A kolostorban éltek a keleti és nyugati
szerzetesi hagyomanyok Szent Benedekt6l kiegészitve,
magyarazva. Amint azutan az ihlet 0sztondzte, és mar
kialakult egy-egy kérdésr6l Benedek véleménye, irdsba
foglalta egy-egy fejezet anyagat. igy érthetdé meg az
amit a tudosok két szerkesztésbdl magyaraznak, hogy
a LXVI-ik fejezet végén az a benyomasunk, mintha
a Regula be lenne fejezve, pedig utdna még hét fejezet
van. Innen magyarazhatd meg az is, hogy mint irodalmi
miinek nincs meg a szerves szerkezete, mely a részek
utan varhat6 lehetne. Minden tervszertiséget megkisérld
felosztdsnak meg van a maga gyengéje, keresett és erdl-
tetett. Még a legelfogadhatobb az a nézet, hogy a mive
megirasaban Onként ado6dd gyakorlati  Osszefiiggések
szerint rendezi el anyagat.! Mi is gyakorlati szempontbol
osztjuk fel a Regulat, elfogadva Paul Renaudin clervaux-i
apat felosztasat. Ennek alapjan a Regulat a kovetkezd
részekre osztjuk fel: i. a szerzetesi tarsadalom, 2. aszké-
zis, 3. imadsag, 4. munka, 5. a kolostor igazgatasa,
6. javitas és biintetés, 7. kiils6 dolgok.

I Kiihar Florian: A Regula mint torvénykonyv, Pannonhalmi Sz.
1929, 1. sz.
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Az elsé csoport, a szerzetesi tarsadalomrol szold cso-
port beszél a szerzetesek felosztasarol (Reg. c. 1.), az
apatban sziikséges tulajdonsagokrél (c. II.), az apat-
valasztasrol (c. LXIV.), a tarsakat meg kell hivni a
tanacskozasra (c. III.), a kolostor dékanjai (c. XXI.),
a kolostor perjele (c. LXV.), a testillet sorrendje (c.
LXIIL.), a kolostor aldozdpapjai (c. LXIIL.), a kolostor-
ban senki se merészelje védeni rendtarsat (c. LXIX.),
senki se merészelje rendtarsat bantalmazni (c. LXX.),
a rendtagok felvételének modja (c. LVIIL), azokrdl az
aldozoépapokrdl, kik a kolostorba szeretnének belépni
(c. LX.), a nemesek vagy szegények fiairol, kiket fel-
ajanlanak Istennek (c. LIX.).

Az aszkézis csoportjaba tartoznak a kovetkezd feje-
zetek: Prologus, a bevezetés, Melyek az erényes élet
eszkozei (c. IV.), Mily tisztelettel imadkozzunk (c. XX.),
Az aldzatossag (c. VIL.), A hallgatagsdg (c. VI.), Az en-
gedelmesség (c. V.), Ha valamelyik rendtagnak lehetetlen
dolgokat parancsolnak (c. LXVIIL), A testvérek enge-
delmeskedjenek egymasnak (c. LXXI.), Lehet-e a szer-
zeteseknek valami tulajdonuk (c. XXXIIIL.), Szabad-e
a szerzeteseknek levelet vagy mas valamit elfogadni
(C. LIV.), A negyvennapi bojt megtartasa (c. XLIX.),
A jora vald buzgoésagnak meg kell lennie a szerzetesek-
ben (c. LXXII.), A Regula nem foglalja magaban a toké-
letességre vezetd valamennyi utmutatast, (c. LXXIII.)

A harmadik csoport a kozds imadsag jelentOségével,
elrendezésével foglalkozik a VIII—XX. fejezetekben,
melyekhez hozzavehetj ik még a kdvetkezd két fejezetet:
Az esti imadsag utan senki se beszéljen (c. LXII.) és az
Azokrdl a szerzetesekrdl, kik az imateremtdl tavol mun-
kalkodnak vagy uton vannak (c. L.).

A munkardl kiilon harom fejezetben sz6l a Regula
(XXXV., XLVIII., LVII). A kolostor napirendjével,
igazgatasaval a XXXI, XXXIIL, XXXIV., XXXV,
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XXXVIL, XXXVIIIL., XXXIX., XL., XLI., LV fejezetek
foglalkoznak. A biinteté torvénykonyvnek, a javitas-
nak a XXII—XXX. ¢és XLII—XLVI. fejezeteket
szenteli a Regula, a szerzeteseknek, a kolostoroknak
a vilaggal vald viszonyat az LI., Lili., LVI.,, LXI., LXVI.,
LXVIIL fejezetek szabalyozzak.

Ez a felosztds is, mint minden mas felosztasi kisérlet
sok tekintetben Onkényes. Nem egy fejezet ugyanis tobb
csoportba is beoszthatd, de mégis attekintést ad a Re-
gula tartalmarol.



A Benedek-rendi kolostor.

z ELOZ0 fejezetben megkisérelt felosztas utan ipar-
| kodni fogunk, hogy megfeleljiink arra a kérdésre,

= mi Szent Benedek szerint a Benedek-rendi kolos-
tor. A feleletet a Regula bevezetése adja meg. «Fel kell
allitanunk az Ur szolgalatanak iskolajat. Ugy hissziik,
ebben az iskolaban semmi kemény vagy nehéz dolgot
nem fogunk elrendelni». (Prolog. 124—126.) Tehat az
Ur szolgalatanak iskolaja a kolostor, hol a szerzetes arra
neveli, abban gyakorolja magat, hogy ¢élte végéig az
Uristennek szolgaljon imadsaggal, munkaval, az 6nmeg-
tagadasnak  kiilonféle gyakorlataival:  engedelmesség,
alazatossag stb.

A szerzetes életének célja, hogy Krisztus harcosa
legyen, kolostora pedig az Isten haza (Reg. c. XXXIL.),
mert ott lakik az Ur Jézus, 6 annak igazi kdozéppontja,
6 az igazi és egyetlen tulajdonosa. Ha az Ur lathatéan
mutatkoznék a kolostorban, a pasztorbotot is az 6 kezébe
kellene tenni. (Szent Gertrud: Legatus div. pietatis. IV.
k. II. fej.) «Hozzad intézem tehdt most szavaimat, aki
lemondtal sajat akaratodrol, és az engedelmességnek
hatalmas és dics6é fegyverzetét veszed magadra, hogy
Krisztusnak, az igazi Kirdlynak harcosa légy» (Prolog).
A szerzetesnek mindenben Krisztust kell latnia.

Az apatot «Krisztus helyettesének tekintik ugyanis
a kolostorban, hiszen ennek nevével szolitjdk meg az
apostol szavai szerint: A gyermekkéfogadas lelkét vet-
tétek, amelyben azt kialtjuk: Abba, Atyank». (Reg.
c. II.) «Az apatot pedig, mivel Krisztus helyettesének
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tekintik, urnak és apatnak hivjak, nem a sajat kivan-
sagara, hanem a Krisztus iranti tiszteletbdl és szeretet-
bol». Jol fontolja meg ezt s ugy viselje magat, hogy mélto
legyen ilyen nagy megtiszteltetésre. (Reg. ¢. LXIII.)

A vendégekben, szegényekben, betegekben szintén
Krisztust kell tekintenie a szerzetesnek. Minden érkez6
vendéget Krisztus gyanant fogadjanak, mert & maga
fogja egykor mondani: Idegen voltam, és befogadtatok
engem. (Reg. Lili.) Krisztust tisztelik meg a vendég-
ben, akit csakugyan fogadnak is (u. o.). Kivdléan nagy
gondot forditsanak a szegények ¢és zarandokok foga-
dasara, mert benniik inkabb fogadjuk Krisztust, mig
a gazdagoknal mar a félelem maga is tiszteletet paran-
csol (u. 0.). A betegekr6l elsésorban és mindennél jobban
kell gondoskodni, és valdosaggal mint Krisztusnak, ugy
szolgaljanak neki, hisz ¢ maga mondta: Beteg voltam
¢s meglatogattatok engem. (Reg. XXXVI.)

Eletének minden cselekedetében Krisztust kell a
szerzetesnek  tekintenie, Onmegtagadasaban  Krisztust
koveti (Reg. IV.), engedelmességében 6t utdnozza, gonosz
sugallatait Krisztushoz csapja. (Prolog. 73, IV, 58))
Mindhalalig megmaradva a kolostorban, béketlirésével
Krisztus szenvedéseiben vesz részt (Prolog. 128—131.),
Krisztus irdnti szeretetb6l jut el a tokéletes szeretethez,
mely kizarja a félelmet. A szerzetesnek is, ki magat
lanccal kotozte barlangjahoz, hogy el ne hagyhassa, a
Krisztus szeretetét ajanlotta figyelmébe. Ha Isten szol-
gaja vagy, ne vaslanccal kosd meg magadat, hanem
a Krisztus lancaval. (S. Gregorii Dialog. 111, 16.)

Ennek a Krisztus irdnti szeretetnek mindenekfeletti-
nek kell lennie. Krisztus szeretetének a szerzetes semmit
se helyezhet elébe. (Reg. 1V, 23.) Az alazatossag elsé foka
a haladéktalan engedelmesség. Ez illik azokhoz, kik
semmit se szeretnek jobban Krisztusndl. (Reg. V, 1—4.)
A LXXII. fejezet végén, melyet a Regula utolsé fejeze-
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tének is tekinthetiink, ha Butler szerint a LXXIII-ikat
figgeléknek vesszilkk, azt mondja, hogy a szerzetesek
Krisztusnak semmit elébe ne tegyenek, aki benniinket
mindnyéjunkat az 6rok €letre vezessen.

Kik alkotjak ezt az iskolat, kik jarnak abba? Szent
Benedek hatarozott. Elmélkedés, lelkiolvasmany, ¢élet-
tapasztalat megtanitottdk arra, hogy az a testvér, kit
egy masik testvér tamogat, olyan, mint a megerGsitett
varos. (Példab. XVIII, 19.). Szent Benedek a cenobitak
szdmara irja reguldjat, akik egymast tamogatva egy
hazban élnek. A Regula prologusaban elsorolja a szer-
zetesek kiilonféle fajait. Mi is roviden megemlékeziink
a szerzetesi ¢élet kiillonboz6 megnyilvanulasair6l, hogy
Szent Benedek gondolatat annal jobban megérthessiik.

Els6 helyen emlitjik a szarabaitakat, kiket Szent
Benedek elsorolasaban harmadik helyen emlit, kiket
nagyon er0s kifejezésekkel illet. Ismerhette Oket sajat
tapasztalasbol, de fokép Cassianus és Szent Jeromos
leirasabol. A Regulanak rajuk vonatkozd része nem is
sokat kiilonbozik Szent Jeromos leirasatdl, csak Szent
Benedek inkabb a toérvényhozo altalanosabb, elvontabb
nyelvét hasznalja, mig Szent Jeromos nyelve szemléle-
tesebb, példakat is hoz fel. Amit Szent Benedek eldz6i
nyoman szemilkre hany, az az, hogy nem ismerik a
szabalyszeri kiizdés fontossagat, nem kell nekik a regula,
fiiggetlenségiiket nem akarjak feldldozni, s ami a leg-
fontosabb, minden szerzetesi életnek a gyokere, sajat
akaratukrol nem akarnak lemondani, nem ismerik az
engedelmességet, (Osszehasonlitds ¢és tanulsag okaért,
jegyzetben adjuk Szent Jeromos szdvegét is erre a feje-
zetre vonatkozoan.!

I Tertium genus est... deterrimum atque neglectum et quod in
nostra provincia (Palestina) aut solum, aut primum est. Hi bini vei
térni, nec multo plures simul habitant suo arbitratu ac ditione viventes:
et de eo quod laboraverint, in médium partes conferunt, ut habeant
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A negyedik fajtadja azoknak, kik a szerzetesi névre
szamot tartanak, a girovagusok, a koborlok. Ezek egész
¢letiiket mas ¢és mas tartomanyban toltik, harom-négy
napra majd ebbe, majd abba a kolostorba szallnak ven-
dégiil. Mivel folyton csatangolnak, soha meg nem alla-
podnak és sajat akaratuknak... szolgalnak, minden tekin-
tetben rosszabbak a szarabaitdknal. De mindezek nyo-
morult magaviseletér6l jobb hallgatni, mint beszélni.
(Reg. 11.)

Lathato az eddigiekbdl, hogy az az oOrok emberi
gyongeség, mely az igazi vallasossagot is annyiszor ellen-
szenvessé, gyanussa teszi, a szerzetesség bolcsejénél is
megfelelden jelentkezett. A lélekben és igazsagban vald
imadashoz egyes valldsos gyakorlatoknak még esectleges
tulzasai se segitenek el, s nem vezet el az esetleg sok
téren megnyilvanuld buzgosag se, ha a fundamentum,
az alazatos és engedelmes lelkiiét hidnyzik.

A masodik helyen emliti Szent Benedek a remetéket,
kikrél a legszebb szavakkal emlékezik meg. Ezeket
tartja a szerzetesi ¢élet legmagasabb fokan alloknak.
«Ezek nem a megtérék elsé nekibuzdulasaval, hanem
a kolostorban valé huzamosabb proba utan lettek azok.
Ezek masok tamogatasaval megtanultak mar az 06rdog
ellen kiizdeni, s jol felkésziilve, tarsaik csatasorabol
maganos harcra a pusztdba vonulnak és masok segitsége
nelkiil, csupan a maguk erejébdl is az Isten segitségével
batran tudnak mar harcolni a test és a 1élek vétkei ellen.

A remeteélet tehat a szerzetesi élet magasabb foka,
csak hosszas kolostori élet utan vallalkozhatik a szerzetes

elementa communia. Habitant autem quam plurimum m urbibus et
castellis: et quasi ars sit sancta, non vita quidquid vendiderint, maioris
est pretii. Tnter hds saepe sunt iurgia, quia suo viventes cibo, non
patiuntur se alicui esse subiectos. Revera solent certare ieiuniis: et rém
secreti victoriae faciunt. Apud hés affectata sunt omnia laxae manicae,
caligae follicantes, vestis crassior, crebra suspiria. Epistola XXII, c. 34.
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erre az életre, mely a legtobb embernek sohase lesz meg-
felel6. A remeteélet csak a mar minden probat kiallt szer-
zetesnek val6d. Vae soli, jaj az egyediillevonek, mondja
a Prédikator, mert ha elesik, ki emeli 6t fel? Tobbet ér,
ha ketten egyiitt vannak, haszon van ezen a tarsulason.
(IV, 9—io.) A nyugati szerzetesség torvényhozdja ismerte
a remeteéletet. Ott edz0dott meg a lelke, egyénisége, de
érezte, latta a nehézségeit is. Nincs meg itt az a testvéri
segitség, mellyel az ember erdés varos lesz, itt gyakran
hési erdfeszités kell olyan dolgok legydzéséhez, mit gyak-
ran egy testvéri joszo elvégez. Ez a maganossag Seneca
szerint is egyeseknek hasznos, de masoknak veszedelmes.
(Epist. X ad Lucilium.)

Lathatjuk a mondottakbol, hogyan érti Szent Bene-
dek a remeteséget. Az 6 szemében a remeteség a lemon-
dasnak, a wvilagtél vald elszakadasnak a legmagasabb
foka. Nem az a kozfelfogés all elétte, mi olyan gyakori a
mai vilagban, hogy N. N. megcsomorlott a vilagtdl, inger-
Iékeny, nehezen viseli el az embereket, visszavonul, keriili
az emberek tarsasagat. A vilagtol vald visszavonulas két-
féle lehet: Vagy mivel az emberi tarsasagot nem birja
elviselni valaki lelkének vadsaga miatt. Ez az ember ter-
mészete ellen valo és allati dolog. Vagy mivel egészen az
isteni dolgokon csiing. Ez emberfolotti dolog. Azért
mondja a filozoéfus (Aristoteles: Polit. I, c. 2.), hogy az,
aki masokkal nem érintkezik vagy allat vagy Isten, azaz
isteni férfit. (Szent Tamas. II—II, c. 188. a. 8.)

Az ilyen faradt, 6nz6 lelkiiét a legtavolabb van a
keresztény felfogastol. Természetesen ez a tipus mindig
megvolt az emberiség torténetében, nem korunk talal-
manya. Mar Cassianus, aki kb. ioo évvel ¢élt Szent Bene-
dek elott, irja: «Tavolfekvd cellakat keresnek lakasul és
remeték oOhajtanak lenni, ugy t. i., hogy senkitdl se habor-
gatva, az emberek el6tt szelideknek és tlirelmeseknek
tlnhessenek fel... az ilyenek allandéan lanyhulnak, mi-
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kozben elfelejtik régi szokasaikat, hibaikat kiirtani. Sem
az alazatossag, sem a tlirelem igajat nem kivanjak sokaig
viselni. Hozzajuk nem illének tartjdk, hogy az oOregek
parancsanak magukat alavessék». (Collat. XVIII, c. 8.)

Szent Benedek az elébb emlitett két fajtarol hallani
sem akar, de a harmadik helyen emlitett tiszteletreméltd
emberek szamara se irja torvénykonyvét, hanem a ceno-
bitdk szamara, kiket osztalyozasaban elsé helyre tesz.
«A szerzetesek elsé faja az egyiittéloké, vagyis a kolos-
torban lakoké, akik szabalyok és apat alatt vitézkednek.*
0, aki szerzeteséletét a remeteséggel kezdte, nagyon jol
ismerte ennek az életnek a nehézségeit, s mikor arra kertilt
a sor, hogy az evangéliumi tanacsok szerinti életet szer-
vezze, torvénnyel lassa el, a szerzetesi életnek ezt a fajta-
jat valasztotta, mely az 6 felfogasa szerint a legbiztosab-
ban vezet a célhoz. Azokat, kik erre az életre kotelezik el
magukat, fortissimum genus-nak, a legbatrabb, leg-
kivalobb fajtanak nevezi. Ezeknek az életét a Regula
V. fejezetében irja le. Nem a maguk kénye-kedve szerint
¢lnek, nem sajat vagyaiknak ¢és az élvezeteknek hodol-
nak, hanem masoknak parancsa és itélete szerint jarnak
el s kolostorban laknak, eldljaréul apatot kivannak ma-
guknak. Az erényes élet eszkozeirdl szolo fejezetben (IV.)
azt mondja: Az a hely, hol mindezeket gondosan elvé-
gezhetjiik (t. i. az erényes élet eszkdzeit), a kolostor ma-
ganya ¢és a szerzetben vald allhatatossag. Ez az ¢let a
kolostor falain beliil folyik le, ami nem jelenti, hogy a
szerzetes sohasem Iépheti at a kolostor kiiszobét. Mert
hiszen lattuk Szent Benedek életében is, hogy 6 maga is
kiment a kolostorbdl, szerzetesei is kimentek prédikalni
vagy mas megbizatassal. A Regula is eldrelatja, hogy lesz
alkalom, mikor a testvéreknek ki kell menniiik a kolos-
torbol. (Dialog. 11, 12, 13, 19, 33, Reg. c. 67.)

Tehat egyiittélés és allandosag a kolostorban a keretei
az uUrszolgalat iskoldjanak. Bent a kolostorban a kozos
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élet keretében végzik a szerzetesek az istenszolgalat isko-
l4janak, a schola dominici servitii-nek kiilonb6z6 szolga-
latait: imadsagot, munkat, az erénygyakorlatoknak kii-
16nb6z6 fajait. Azért rendeli Szent Benedek, hogy a kolos-
tort ugy kell épiteni, ha lehetséges, hogy mindennemii
sziikséges dolog, mint a viz, malom és kert a monostor
falain beliil legyen feltalalhatd és a killonb6zé mester-
ségeket is benn lehessen gyakorolni, hogy a szerzetesek-
nek ne kelljen kiinn bolyonganiok, ami lelkiiknek éppen
nem valik hasznara. (Reg. LXVI.) Ebben a kolostorban
a kozosség az egyesek lelki életének nagy erdssége lesz
az allandosag, a stabilitds, ami Szent Benedek részérdl
a legnagyobb ujitds volt a szerzetesi élet fejlesztésében.
Ennek a hianya fejlesztette ki a szerzetesek azon fajtajat,
melyet fentebb emlitettiink, melyet oly erésen elitél Szent
Benedek. A kitartast hangsulyozza a Prologusban is:
Mindhaldlig megmaradunk tanitdsa mellett a kolostor-
ban — In eius doctrina usque ad mortem perseverantes.
Ezt koti az Gjonc lelkére is, ki a kolostor kapujan fel-
vételért zorget. S ha érett megfontolds utan megigéri,
hogy mindent megtart s minden parancsot teljesit, akkor
fogadjak be a kozosségbe. De tudja meg, hogy a szaba-
lyok rendelkezése értelmében ama naptdl fogva nem sza-
bad a kolostorbol kilépnie, sem nyakat a rendszabalyok
igaja alol kivonnia, hiszen oly hosszas megfontolas utan
szabadsagaban 4llott elvetnie vagy elfogadnia. (Reg.
LVIIL)

A kolostori szolgalatnak elvégzésére megfeleld lelkaiét
sziikséges. Azért az Ujonnan érkezot ki kell probalni, hogy
valoéban Istent keresi-e, buzgd-e az istenszolgalatban, az
engedelmességben, a méltatlansagok eltlirésében. S mikor
mar az eldljaré elfogadta a jelentkezot, akkor az illetd
a noviciatusban tapasztalt lelkivezetok iranyitasa mellett
ismerkedik meg a szerzetesi élettel. Haromszor olvassadk
fel elétte a Regulat (két, hat, négyhonapos id6kdzben).
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«Olvassak fel eldtte végig e regulat és mondjak neki:
ime a torvény, mely alatt harcolni akarsz. Ha meg tudod
tartani, 1épj be, ha nem, szabadon tavozz.» (u. o.). Ahhoz
azutan, ki elhatarozta, hogy lemond sajat akaratarol,
Krisztusnak a Kiradlynak a katonaja lesz, az engedelmes-
ségnek a fegyvereit felolti, aki visszavonhatatlanul el-
hatdrozta, hogy ennek az iskolanak tagja lesz, ahhoz az
atyai szeretet megindultsagaval, a tanitd, a mester gon-
doskodasaval szol, mintha hallandk szivének rezgését.
«Hallgasd, fiam, figyelmesen mestered oktatasait s nyisd
meg szived ajtajat, fogadd készségesen szeretd atyad inté-
sét és tettekkel teljesitsd, hogy faradsagos engedelmesség
utjan visszatérj ahhoz, akitdl hanyag engedetlenségeddel
eltavoztal.» (Prolog.) Azutan jonnek a megokolasok, a
buzditasok, mint csak a boldogsagtél megaradt, megin-
dult atyai sziv beszélhet fiaihoz, mikor testamentumat
irja ... Orommel, odaadassal jarjatok ebbe a fenséges
iskolaba, nagylelkiiséggel végezzétek feladatait, mert
hiszen a viddm adakozot szereti az Uristen; azutan nektek
is kdnnyebb, eredményesebb lesz igy a munka. De ha valami
kissé szigorunak tiinnék fel, amit a hibak megjavitasa
s a szeretet meglrzése végett méltan el kellett rendelniink,
azért ne riadj vissza s ne hagyd el mindjart az tidvosség
utjat, amelynek a kezdete mindig nehéz. Igen, lesznek
nehézségek, de ne riadjatok vissza. Ez a mindennapi élet
torvénye, de ez a lelki¢leté is. Majd meglatjatok azonban,
hogy nemcsak nehézségek lesznek, mert ha a hitben
és a lelkiéletben el6haladunk, akkor majd szarnyald
szivvel s a szeretet kimondhatatlan édességével jarjuk
az Ur parancsainak Utjat. igy azaltal, hogy az 6 veze-
tése alol soha tobbé magunkat ki nem vonjuk s mind-
haladlig megmaradunk tanitdsa mellett ugyanabban a
kolostorban, béketlirésiinkkel vesziink részt Krisztus
szenvedéseiben, hogy azutdn orszdganak is méltan része-
sei lehessiink.
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Olyan lesz ez az iskola, mint a jo tanit6 iskolaja, aki
tanitdo is, atya is egy személyben, hol oktatdé és tanit-
vanyok egy csaladot alkotnak. A szegletkd, melyen az
egész intézmény felépiil, az apat személye, kir6l adja Szent
Benedek Reguldjanak legeredetibb, legszebb részleteit
(c. III, LXIV.).



Az apat.

ZENT BENEDEK az apat személyével a Regula 2. és
\| 64. fejezetében foglalkozik, de alig van a Re-
® gulanak olyan fejezete, hol ne volna sz6 az
apati méltosag feladatairol.

A Benedek-rendi kolostorban a Krisztust helyettesitd
apat, a csaladfé kezében van letéve a hatalom. Minden
¢let, minden mozgalmassag az apattdél szarmazik, min-
den fejlédés rajta nyugszik. Minden hatalom nala van,
de minden felel6sség is. A Reguldban az apatrol szo6ld
két fejezet Szent Benedek igazi mestermiive. Mikozben
megismertet benniinket, milyen tulajdonsagokkal kell
rendelkeznie annak, kinek kezében akkora hatalmat tett
le, a legmélyebben beldthatunk a szent patridrka leikébe,
egyre jobban kibontakozik el6ttiink a csaladfé, kolos-
toranak csaladias jellege.

A kolostort Isten hdzanak nevezi. (31, 53, 64. fej.)
Szent Palnak az Egyhazrdl sz6olo tanitasat ismétli meg
a kolostorrdl. A fundamentum, az alap Krisztus a kolos-
torban is. Szent Palnak a rémaiakhoz irt levelébdl alkotja
meg Krisztus utdn az apat idedljat. A csaladfé romai és
oszovetségi felfogasa, hagyomanya a kiindulépont, de a
megokolas mar Szent Palbol van véve. Az apat Krisztus
helyettese. (2. fej.) Mint a romai, Oszdvetségi vagy az
okeresztény csaladban minden hatalom a csaladfé kezé-
ben van. Szent Benedek kolostordban is az apat kezében
van az intézkedés, az iranyitds joga. Az apati tekintély
forrasa Istenben van, nem a kozosségtdl szarmazik, bar
0 jeloli ki a személyt. Kétszeresen is Istentdl szarmazik
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az apati tekintély: mint tekintély és lelki tekintély.
Mikor Szent Benedek az apatot a szerzetesi ¢élet funda-
mentumava tette, tudta, hogy sem erd, sem iigyesség,
szellemi folény nem képesek tekintélyt teremteni, nem
adnak jogot akkora hatalom gyakorlasara, mint amekkora
a lelkek igazgatasahoz sziikséges. Ez a hatalom csak
istent6l szarmazhatik. Nem is veszi senki maganak e
tisztet, hanem aki Istent6] hivatik, mint Aron. (Zsid. V, 4.)

A 63. fejezetben azt mondja, hogy az apatot urnak és
apatnak nevezzék, mert Krisztus helyettese. Nem a sajat
személye miatt részesiil ebben a nagy megtiszteltetésben,
hanem a tisztség ¢és Krisztus szeretete miatt. A kolostor
az Isten haza, mert ott lakik az Ur Jézus; O annak az
igazi kozéppontja, az igazi és egyetlen tulajdonosa. Szent
Benedek elgondolasaban az apat nemcsak egyszeriien
eloljar6 vagy lelkivezetd, 6 atya, ki nem tarthat tavol-
sadgot szerzeteseivel szemben. A patemitas, az atyasag
az alapjelentése az apati cimnek. A masodik fejezet elején
hivatkozik Szent Pal szavaira: Abba, atya. (Rom. VIII,
15.) Az apatot egyszerlien a kolostor atyjanak nevezi.
{33. fej.) Ezt a cimet hasznilja Szent Gergely is. (Dialog.
II, 3, 4, 7.) Ezt valositotta meg a gyakorlatban is. A szer-
zeteseknek szeretnilik kell apatjukat igaz érziilettel (72.
fej.), az apat pedig igyekezzék megnyerni szeretetiiket,
(64. fej.) torekedjék az atya gyongéd érziiletét mutatni
veliik szemben. (2. fej.) Szeresse testvéreit egyenld szere-
tettel, mert nincs személyvalogatas az Istennél. Csak
azokat kiilonboztesse meg, kik életszentségben kivalnak.

Az apat szerzeteseinck valosagos lelkiatyja: pater
spiritalis. Minden lelkigyakorlat, Onsanyargatas, imad-
sdg az apat tudtaval, tanacsaval és imadsagaval torténik,
mert ami a lelkiatya jovahagyasa nélkiil torténik, akara-
tossagnak ¢és hitl dicséséghajhaszasnak szamit, nem érdem-
nek. (49. fej.) Mennyire igaz ez, a lelkiélet torténete iga-
zolja minden korbol. Tanacsért, vigasztalasért a szerze-
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tesek minden nehézségben az apathoz forduljanak. Annal
jobban valositjdk meg Szent Benedek gondolatat, mentdi
jobban megteszik ezt. Az emberi 1élek mély ismerete, a
ra jabizott lelkekért valé aggddas sugallta azt az intéz-
kedést, hogy ahhoz a szerzeteshez, akinek az apathoz
nincs elég bizalma, hibazas esetén tapasztalt, idésebb
rendtarsat kiild, hogy vigasztalja és jobb belatasra birja
a megtévedt rendtarsat. (27. fej.) Orom és béke hassa at
az egész szerzetes csaladot, az Isten hazanak lakoéit, mert
senkinek sem szabad szomorkodni az Isten hazéban.

Az apat mester, akinek a szerzetesek engedelmesked-
nek, aki a fegyelem szigordt megmutatja a fegyelmezet-
leneknek, mester 6, akinek kotelessége tanitani a tanit-
vanyokat (3. fej.) minden jora és szentre szavaival, de
fokép példajaval. (2. fej.) Hogy azonban tanithasson,
jartasnak kell lennie az isteni torvényben, hogy tudja és
legyen is, honnan «el6hoznia wjakat és régiekety. (Maté
X111, 52.)

Az apat kolostoranak pasztora, akinek feladata min-
den gonddal ¢és leleményességgel Orkddni, hogy a raja-
bizott nyajbol egyet se veszitsen el. Utdnozza a jo pasz-
tor példajat. (27. fej.)

Kell, hogy az apat kolostoranak bdlcs orvosa is legyen,
aki mindegyik szerzetes bajara a megfeleld orvossagot
alkalmazza és csak a végs6 sziikség esetén hasznalja a
keményebb eszkozoket, hogy egy beteg juh az egész
nyéjat meg ne fert6ztesse. (28. fej.)

Kiilonds gondot foglalnak el Szent Benedek szivében
a gyongék és betegek. Fokép ezek gondjat koti az apat
szivére. Minden legyen mértékkel a gyongék miatt. (48.
fej.) A gyongéknek és betegeknek konnyl feladatot ad,
hogy ne legyenek tétlenck, de a nagyon terhes munka
se terhelje meg és batortalanitsa el oket. Szamitasba kell
venni gyongeségiiket, nem szabad megengedni, hogy az
er6sebbek szabjadk meg az itemet az Onmegtartoztatas-
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ban, a munkaban. Az apatnak szamolnia kell a jellemek
és veérmérsékletek kiilonféeleségével, alkalmazkodnia kell
az egyesek képzettsége fokdhoz. Némelyiket szelid szo-
val, masokat korholassal, er6sebb eszkozokkel vezessen
a helyes uton. Széval, amire a modem pedagodgia olyan
bliszke, az egyéniséghez alkalmazkodd pedagogianak
Szent Benedek Szent Pal nyoman egész elméletét adja.
(II. Timot. II, 2.) Az apat feladata, hogy az eszkdzoket
id6, hely és az egyéniség szerint megvalassza. A lelkek
vezetését nem lehet néhany hagyomanyos, kozszajon
forgd gyakorlati, sokszor feliiletes formulaval elintézni.
Iparkodjék inkabb hasznalni szerzeteseinek, mint paran-
csolni. (64. fej.) Mikor biintet, javit, okossaggal és tapin-
tattal, minden talzas elkeriilésével tegye, mindig szem
elott tartva, hogy mikdzben a rozsdat akarja az edény-
rol letisztitani, el ne tdrje az edényt. itélet, javitas koz-
ben mindig gondoljon sajat gyongeségére és képzelje el
magat annak lelkiallapotaban, akit javitani akar. Izaias-
nak a Messiasra alkalmazott szavait juttatja az apat
eszébe: A repedezett nadat nem tori Ossze. (iz. XLII, 3.)
Mindez azonban nem azt jelenti, hogy a tapintat és szere-
tet cimén megengedje a visszaélések felburjanzasat. Ha
mar a bolcs orvos, a jo pasztor kdzbelépése nem hasznal,
vegye akkor kezébe az amputald kést. (2., 28. fej.)

Az a hatalom, mit Szent Benedek az apatra ruhaz,
egyesiti magaban a patriarkdk és a romai csaladfének
a sacra patema-n alapuld jogait. Téle fligg mindennemii
intézkedés, mindenféle hivatalra vald kijelolés. «A béke
és szeretet megdrzése végett célszerlinek tartjuk, hogy az
apat bolcseségétol fiiggjon kolostoranak megszervezése.»
(65. fej.) Meg kell hallgatnia fontosabb {ligyekben a test-
vérek tandcsat, de azt cselekszi, mit jonak 14t. (3. fej.)!

L Az id6k valtozasa hozta magaval, hogy az Egyhdz a torténelem

folyaman erésen korlatozta ezt a hatalmat, mely egyébként is csak
megszabott hatarai kozott és arra a célra, melyre adatott, gyakorol-
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€s annak, amit 6 {dvosebbnek itél, mindnyajan engedel-
meskedjenek. Az apat akarata szerint torténjék minden.
(49. fej.) «A szabalyszerli biintetéssel sujtsak . .. azt, aki
az apat engedélye nélkiill merne a kolostor falai koziil
kilépni vagy barhova menni, vagy akarmi csekélységet
tenni.» (67. fej.) A szerzeteseknek nem szabad semmijiik-
nek sem lenni, amit az apat nem engedett meg vagy
nem maga adott. (33. fej.) Otéle fiigg az étel mennyi-
ségének és mindségének a megallapitasa. Hogyha a munka
netalan nehezebb volna, ezt az apat itélje meg és az 6
jogaban alljon, ha célszerlinek latja, hogy valamivel tob-
bet kapjanak. (39. fej.) Hasonlokép oOra tartozik az ital
mértékének a megallapitdsa is. Ha a helyi viszonyok
vagy a munka, vagy a nyari hOség miatt tobbre volna
sziikségiik, ezt az eldljard itélje meg. (40. fej.) A ruha
mindségének megallapitasa az apatra tartozik. (55. fej.)
Agynemiit koruknak és a sziikségnek megfeleléen az
apat rendelése szerint kapjanak. (22. fej.) A biinnek
nagysagat az apat itéli meg. (24. fej.)

A kolostori élet zavartalan menetét biztositjadk egyes
hivatalok. Az apat ugyanis nem intézhet mindent sze-
mélyesen. A Reguldban emlitett hivatalok a praepositus,
ma perjel, a cellerarius — hazgondnok ¢és a dékanok.
Ezek is egészen az apattdl fiiggnek, 6 nevezi ki &ket,
az 8 nevében intézkednek. Oridsi a hatalom, mit Szent
Benedek az apatra ruhazott, azonban a kovetelmények-
nek egész sorat is allitja fel vele szemben. Ugyanis az
apat korlatlan hatalma ellen az egyediili biztositék, mit
Szent Benedek szerzeteseinek adott, hogy ezt a hatalmat
felel6ssé tette az Uristen el6tt. A fék, a korlat az apat
kotelességei. Az apatnak ezt a nagy tekintélyt bolcseség-

hat6. A vizitaciok, a fellebbezés Ilehetésége a Szentszékhez mérséklik
ezt a diszkrecionalis hatalmat, javitjdk esetleges visszaéléseit, segit-
ségére sietnek gyengeségeinek. Erre a célra szolgalnak még a kaptala-
nok, dékangyiilések stb.
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gél és mértéktartassal azon célra kell hasznalnia, mely
miatt kezébe tették, vagyis szerzetesei lelki iidvére. Tud-
nia kell, hogy hatalom és tekintély nem hatalmaskodas
miatt adatott. (37. fej.)

Amint illik, hogy a testvérek engedelmeskedjenek, az
apat is mindent igazsidgosan ¢és eldrelatdoan intézzen el
(3. fej.), kovetve mindenben az igazsag sugallatat. (2.
fej.) Mindent az Isten félelmével és a Regula szem el6tt
tartasaval intézzen el, tudvan, hogy tanitasarol és szer-
zetesei tOrvénytartasarol egyarant szamot kell adnia az
itéleten. (2. fej.) Talalja meg benne mindenki azt a segit-
séget, melyre szilksége van, hogy szomorlisdg és meg-
okolt elégedetlenség nélkiil teljesithesse kotelességét. (35,
53. fej.) Tobb helyen buzditja szerzeteseit, hogy ne zugo-
l6djanak (34, 40. fej.), de fokép az apatot buzditja, hogy
ne adjon okot az elégedetlenségre. (41. fej.)

A szivhez sz06l6, feleldsséget hangoztatd figyelmezte-
tések egész sora all az apat elott. A megvalasztott apat
gondolja meg mindig, milyen terhet vallalt magara és
kinek fog szamot adni safarkodasarol. (64. fej.) Gon-
dolja meg, mily nehéz és terhes dolgot vallalt magara,
t. 1. a lelkek igazgatdsat és masok természetéhez vald
alkalmazkodast. (2. fej.) Az apat is mindent az isteni
félelemmel és a rendszabalyok szemmel tartdséval csele-
kedjék. (3. fej.) Megfontoltan és igazsagosan rendezzen
el mindent (u. o.). Mindent megfontolassal tegyen, akkor
a cselekedet utan nem fog bankodni (u. o.). A betegek
iranti  gondoskodasrdl szolvan, azt mondja: Kiilondsen
nagy gondja legyen az apatnak arra, hogy a haz gond-
nokai vagy apolok el ne hanyagoljék a betegeket. O fele-
16s a tanitvanyok barminemi hibajaért. (36. fej.) Vigyaz-
zon arra, hogy gyiildlje a hibakat, szeresse a testvéreket.
Mindenekel6tt a redbizott lelkek iidvének elhanyagolésa-
val vagy kevésbbevételével tulsdgos gondja ne legyen az
ideigvalo, foldi és mulandé dolgokra, hanem gondolja
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meg, hogy a lelkek vezetését vallalta magara. (2. fej.)
Azon legyen inkabb, hogy szeressék, semmint féljenek
téle. Ne legyen nyugtalan és agsdgoskodd, ne legyen
sokat koveteld és makacs, ne legyen tekintélyére félté-
keny és szerfelett gyanakvo, mert igy sohase lesz nyugta.
Parancsaiban legyen koriiltekinté és megfontolt. (64. fej.)
Minden intézkedésében gondoljon az Isten visszafizeté-
sére. (55. fej.)

Lathatjuk, micsoda tarhazat adja Szent Benedek az
eloljarokrol sz6ld6 maximaknak. Nem csoda, hogy Nagy
Karoly a Regulan elmélkedve irta torvényeit, a capi-
tulare-kat. Medici Kozma mindig magaval hordta, mint
a bolcsesség kézikonyvét. (Pitra biboros: Histoire de
St. Léger, 67. 1))

A Benedek-rend torténete a bizonysag, hogy ezzel a
szegletkével a rend virdgzott is mindig, mikor a vilagi
hatalom nem sajatitotta ki maganak az apati kineve-
zést, bele nem avatkozott a kolostor iigyeibe, a Regula-
nak az apati hatalomrél valé magyarazdsdba, mint azt
a rend torténetének attekintésénél latni fogjuk.

Az alapkd letéve, a fundamentum megvetve, nézziik
egymasutan az Ur szolgalatanak iskolajaban végzendd
szolgalatokat: 6nmegtagadast, imadsagot és a munkat.



Az 6nmegtagadas.

az Ur szolgélatanak iskolajaba beiratkozik,
ogy ott az apat vezetése alatt Krisztusnak szol-
galjon, annak harom feladatra kell magat elko-
teleznie: lemondasra, imadsagra és munkara. Ennek a
harom eszkéznek odaadd gyakorlasa eljuttat benniinket
az istenszeretet azon fokara, mikor mar nem a pokoltdl
valod félelembdl, hanem Krisztus irant vald szeretetbdl, a
jo megszokasabol és az erények szeretete miatt szarnyalo
szivvel s a szeretet kimondhatatlan édességével jarjuk
az Ur parancsainak utjat. (7. fej.) igy azaltal, hogy az
0 vezetése aldl soha tobbé magunkat ki nem vonjuk s
mindhalalig megmaradunk tanitdsa mellett a kolostorban,
béketlrésiinkkel vesziink részt a Krisztus szenvedéseiben,
hogy azutdn orszaganak is méltdn részesei lehessiink
(Proldg.), mikor mar semmit sem helyeziink Krisztus elébe,
ki mindnyajunkat az 6rok életre vezessen el. (72. fej.)

Az aszkézisr6l a szerzetesség kialakulasaval foglal-
kozva mar beszéltiink konyviink elején, lattuk, hogy van
egy pozitiv alkotéeleme: az erények gyakorlasa és egy
negativ: a lemondés, az Onmegtagadas, a vétkes hajla-
mok vagy azokat erdsité hajlamok ellen valo kiizdés.
Latin széval ennek mortificatio a neve. Ez a szd Szent
Pal kifejezése. (Mortificate membra vestra quae sunt
super terram: Sanyargassatok tagjaitokat, melyek fol-
diek. Kol. I, 5.) Ez az Onmegtagadas, mortificatio
lehet belsé vagy kiils6. A belsé jelenti azt az Onmeg-
tagadast, mellyel az értelmi és torekvé miikddésiinkkel
kapcsolatos vétkes hajlamaink ellen kiizdiink: a gog,
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az Onszeretet, Onkeresés, a sajat akarat, egyszoval az
onzés minden faja ellen. A kiils6 mortificatio, 6nmeg-
tagadas a killonféle testi Onsanyargatasokat foglalja
magaban. Ezekkel nem annyira vétkes hajlamainkat,
mint az er6sddésiikre szolgald kiilsé érzéseinket fékez-
ziik.! Ezeknek annyira van értékiik, amennyire az els6t
elémozditjak.

«A vilagrol valé lemondas volt mindig a szerzetesi €let
legelfogadottabb meghatarozasa. Ennek fébb, az evan-
gélium altal tanacsolt, a szerzetesi fogadalmakkal is meg-
pecsételt formai: az engedelmesség, szegénység és tiszta-
sag mindig a szerzetesi élet lényegét alkottdk. Ez a le-
mondas elhagydsa volt az otthonnak, a csaladnak, le-
mondas a vagyonkezelésr6l, személyi célokrdl, sokszor
az ¢letnek legmegengedettebb élvezeteirl is: ezzel a
lemondassal velejart a magéany, a csend, akar egészen
mint a remetéknél, akar szeliditve, mint a kolostori élet-
ben; magaval hozott kiilonféle mértékben kevésbé fon-
tos lemondasokat is a koriilmények és az egyén valasz-
tasa szerint.» (Butler, 40.) Vegyiik sorra az Onmegtaga-
dasnak Szent Benedektdl ajanlott fajtait, lassuk, mire
helyezi 6 a sulypontot a keresztény aszkézis ezen teriiletén.

Emlitettik mar, hogy Szent Benedek regulajanak
egyik megkiilonbozteté sajatsaga a mértéktartas. Eleté-
bol, regulajabol egyarant hianyoznak a keleti szerzetese-
ket és a kés6 kozépkor szerzeteseit jellemzd Onsanyar-
gatasok, Onostorozasok, ciliciumok stb. Emlitettiik Szent
Gergely nyoman, mit mondott a magat vaslanccal a
sziklahoz ko6t6z6 remetének. Ez a mértéktartds, minden
tulzas elkeriilése, szamolds az emberi gyongeséggel jel-
lemzi az élelmezés és ruhazkodas terén is.

Ha a mi korunkban és a mi éghajlatunk alatt tal-
szigorinak is latszik, amit Szent Benedek az étkezés

I'L. Hajdu Tibor: Erkélcsi tokéletesedéstan, 132 1.
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terén elrendelt, az nagy konnyités volt ahhoz képest,
mit a keleti szerzetesek gyakoroltak, akik a minimumra
korlatoztdk az étel és ital mértékét. Nala a szerzetes
egy iont kenyeret kap naponként, két fogas fott ételt,
hogy aki netalan az egyikbdl nem ehetik,, a masikbol
lakjék jol. Es ha lehet szerezni gyiimolesot vagy friss
zoldségféléket, adjanak harmadikat is. (39. fej.) Meg-
engedi a bor hasznalatat is, csak a mértéket kivanja
mind az ivasban, mind az étkezésben, hogy a tobzodast
és torkossdgot keriilje a szerzetes. Az apat belatasatol
fiigg, hogy sziikség esetén tobbet is adasson, ha pl. a
munka nehezebb; a hetesek egy oraval étkezés eldtt a
rendes jarandosagon felill kapjanak kiilon is italt és
kenyeret, hogy az étkezés idején konnyen szolgaljanak.
Az alvasban is szamolt Szent Benedek a szervezet kdve-
telményeivel. Mig Keleten az alvast is a lehetdségig meg-
roviditették, az alom ellen minden modon kiizdottek,
Szent Benedek télen nyolc orai alvast engedett egyfolyta-
ban, nyaron pedig 5—6 orat, azonkiviil napkdzben sziesz-
tat. Gondoskodik tisztességes agynemiirdl is. A ruhdzat
minbdségérdl, szinér6l azt rendeli, hogy az olyan legyen,
amilyen lakohelyiikon szokasos. Mig Pambo nitrai (Egyip-
tom) apat azt mondja a szerzetes ruhdjar6l, hogy az
olyan silany legyen, ha a koldus az utszélen meglatja,
még az is hagyja ott, Szent Benedek azt rendeli, hogy
a szerzetesek ruhanemiicket lakohelyiiknek és az ég-
hajlatnak megfeleléen kapjanak, legyen két felsé ¢és
also ruhajuk. Az 0jat még akkor kell megcsinalni, mikor
a régi olyan allapotban van még, hogy a szegényeknek
lehet adni. Az apat gondoskodjék rola, hogy a ruhak
a termetnek megfeleldek legyenek. Hogy a magénbirtok-
lasnak a biinét kiirtsak, adjon meg az apat mindent, ami
sziikséges, azaz fels6- és alsoruhat, harisnyat, labbelit,
ovét, kést, irovesszot, tlt, kendot, irdtablat, hogy senki
se menthesse magat azzal, hogy sziiksége volt valamire.
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Lathato a felsorolt adatokbol, hogy Szent Benedek
felfogasa elég tavol allott a keleti szerzetesek virtuézsagig
mend Onsanyargatasatol. A taplalkozasban, italban, bdlcs
mérsékletr6l tantskodik intézkedése, bar megemliti, hogy
akiknek pedig Isten megadja az Onmegtartoztatas kegyel-
mét, tudjak meg, hogy kiilon jutalmuk lesz érte. (40. fej.)
A ruhdzatban pedig a tisztasagra, a rendre nagy sulyt
helyez. Amit ma elviselhetetleniil szigorunak vehetiink,
az az, hogy az év egyik felében egyetlen étkezést enged
meg (szeptembert6l hisvétig). Azonban, aki ismeri a
déli népek sziikségletét és igénytelenségét, az nem {itko-
zik meg ezen. Kiilonben is a Regula szamtalan helye
hangstlyozza, hogy az apat belatasatol fiigg az ilyen-
nemt valtoztatas.

Szent Benedek a mortificatio, az dnmegtagadas suly-
pontjat az Onakaratrol valdé lemondasba és az engedel-
mességbe helyezte. Nala tehat a lemondas fokép belsd.
Mar a Regula prologusaban kimondja, hogy a szerzetes
az az ember, ki lemond sajat akaratarol és az engedel-
mességnek hatalmas és dicsé fegyverzetét veszi fel. Ezt
a gondolatot allandéan hangoztatja a Regulaban. M¢ltan
tanit benniinket (a Szentirds), hogy ne kovessik sajat
akaratunkat. (7. fej.) A szerzetesek lemondanak sajat
akaratukrol (5. fej.), gyulolik sajat akaratukat. (4. fej.)
Az alazatos szerzetes nem szereti sajat akaratdit s nem
gyonyorkodik kivansagainak kielégitésében. (7. fej.) Senki
se kovesse szive vagyat a kolostorban. (3. fej.) A szerzete-
sek nem a maguk kénye-kedve szerint élnek, nem sajat
vagyaiknak és az élvezeteknek hddolnak. (5. fej.) A szerze-
tes sem testérdl, sem lelkérdl nem rendelkezik szabadon.
(5- fej.)

Szent Benedek torvényhozoi nagysagat bizonyitja,
hogy az Onmegtagadas kozéppontjdba az énnek meg-
tagadasat allitotta. Ez az alapja, kiindulopontja minden
erény gyakorlasanak, ez a szokasos harmas szerzetesi foga-
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dalomnak az engedelmesség-, tisztasag-, szegénységnek
is. Lemondani arr6l, amit birunk, kis dolog, mondja
Szent Gergely, de lemondani arrdl, amik vagyunk, nagyon
nagy dolog. Ez az én a legveszedelmesebb a lelkiéletben.
A gbg, a biiszkeség a lazadod angyaloktdl kezdve mar sok
Iéleknek a vesztét okozta. Ez az én megjelenik minden
alkalommal, befolyasolhatja minden cselekedetiinket,
megronthatja tetteink inditookait. A mindennapi élet-
ben is a kelld dnuralom, dnfegyelmezés nélkiil az én Osz-
tondsen, bantdan jelentkezik. Fokép a lelkiéletben nincs
ellene mas eszkdz, mint az Onmegtagadas, az abnegatio
sui. Ha valaki kovetni akar, tagadja meg 6nmagat, mondja
az Ur Jézus. (Maté XVI, 24.) Ez a lelkiélet alapja, ezzel
valtotta meg az emberiséget. Megalazta magat, engedel-
mes lévén mindhalalig, és pedig a kereszt halalaig.
(Fi)ipp. 11, 8.) Ezzel példat adott a kereszténynek is.

Szent Benedek tanitasat leginkabb az alazatossagrol
(7. fej.) és a «Melyek az erényes élet eszkozei» c. fejezet-
bol (4. fej.) ismerjik meg. Mar a prologusban azt olvas-
suk: Amde ha az 6 (az Ur) orszigdnak hajlékaban aka-
runk lakni, masképpen oda el nem jutunk, hacsak jo-
cselekedetekkel buzgoén feléje nem toreksziink. A 4. feje-
zetben pedig 72 szentencidban, szabalyban foglalja 6ssze
a szerzetes cselekedeteit szabdlyozé elveket, parancsokat.
Ezek a Szentirasbol, a szentatydkbol, mas szerzetesi
regulakbol vett maximak, szabalyok megjelolik a ki-
irtandé rossz hajlandosagokat, a gyakorland6 erényeket.
Rovid, csattanos formajuk segiti az emlékezetbevésést.
Nagyrészilk minden keresztényre kotelez6. Mert hiszen
bent vannak a tizparancsolatban, az irgalmassag testi
és lelki cselekedeteiben. Pl. Szeresd az Uristent teljes
szivedbdl, teljes lelkedbdl és teljes er6dbdl: azutan fele-
baratodat gy, mint Onmagadat. Tovabba ne 0l
Testedet sanyargasd, érzéki élvezetekre ne add magadat,
szeresd a bojtot, segits a szegényeken. Ez természetes is.
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Szent Benedek szerzetesei nem voltak mindnyajan kép-
zett emberek. Voltak kozottik, kik igen kevés vallasi
ismerettel rendelkeztek. Ilyen wvolt példaul az a got,
kivel az életrajz folyaman mar taldlkoztunk, kinek a
fejszéjét Szent Benedek a vizbdl kivette.

A fejezet végén, az elsorolds utan azt olvassuk: ime,
ezek a lelkiéletnek eszkozei. Ha ezeket éjjel-nappal sziinte-
leniil felhasznaljuk s az itélet napjan réluk szamot adunk,
megadja majd nekiink az Ur azt a jutalmat, melyet maga
igért: Hogy szem nem latta, fiil nem hallotta, amit Isten
azoknak készitett, kik &t szeretik. Ezek a szabalyok
semmi Ujat nem adnak, egyszeriien csak hangsulyozasai
a mindenkire kotelezd parancsoknak.

Szent Benedek egyénisége az alazatossagrol szold feje-
zetben nyilvanul meg. Itt siiriti 6ssze 6 az onmegtagadas-
rol szold tanitasat. «Az aldzatossagot Istenhez, ember-
tarsainkhoz ¢és tidvoziilésiinkhdz vald viszonyunknak jol
atérzett ¢és atértett ismerete fakasztja a szivben. Az
alazatossag az a harmas érzelem, melynek alapjan készek
vagyunk elismerni, a) hogy az isteni akarat rdnk nézve
feltétlen kotelesség, b) hogy embertarsainkkal szemben
vald jogaink és kotelességeink meghatarozoja és szentesi-
téje nem Onmagunk vagyunk, hanem az Uristen, s végre
c) hogy erkolesi tokéletesedésiink tigye céljaval és esz-
kozeivel egyiitt isteni ajandék.» (Hajdu Tibor: Erkolesi
tokéletesedéstan. 69—70.)

Szent Benedek az aldzatossag targyaldsanal a sor-
rendre nézve egy, a koraban nagyon elterjedt hasonlat-
hoz fordult. Elétte mar Szent Vazul és Cassianus (Expo-
sitio in Ps. CXIX., Collat. XIV.), kés6ébb pedig Cassiodo-
rus is (De Institutione div. Praef) Jakob létrajanak a
fokaihoz hasonlitja az aldzatossag fokait. Szent Benedek
az alazatossagnak 12 fokat, megnyilvanulasat sorolja fel.
Ezek az els6 hdrom és az utolsénak kivételével nagyja-
ban egyeznek Cassianus fokaival. Az ilyen felsorolasok
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tobbnyire Onkényesek, de a f& az, hogy tamaszt, tutba-
igazitast adjanak a lelkiéletben.

A bevezetésben Szent Benedek szokasa szerint rovid
szentirasi idézetekkel eldadja a tételt. Mindaz, aki magat
felmagasztalja, megalaztatik, és aki magat megalazza,
felmagasztaltatik. (Luk. XIV, n.) Azutan hivatkozik
a zsoltarosra: Uram, nem fuvalkodott fel az én szivem,
sem szemeim fel nem emelkedtek: sem nem jartam
nagy és felettem vald csodalatos dolgokban. De mi lesz,
ha alazatosan nem gondolkodtam, ha felmagasztaltam
lelkemet? (Zsolt. 130.) Az evangélista, a proféta is jelzi,
hogy az Isten kegyelme csak az aldzatosaknak jar. Isten
a kevélyeknek ellendll, az aldzatosaknak pedig kegyel-
met ad. (Jak. IV, 6.)

Az alazatossag els6 foka abban all, hogy az Isten
félelme allanddan eléttiink alljon és rola soha semmikép
meg ne feledkezziink, folyton rdgondoljunk Isten minden
parancsara. Egyike a legalapvetobb igazsagoknak a lelki-
életben. A bolcseség kezdete az Ur félelme, mondja mar
a zsoltaros is. (Zsolt. 110.) A lelki¢letben haladésra
torekvoknek egész életét at kell jarnia ennek az igaz-
sagnak. A mindennapi életben a nagy lekotottség, elfara-
das kovetkeztében nagy, jelentdségteljes szempontok
konnyen kikeriilhetik figyelmiinket, beletemetkezhetiink
a kicsinyességekbe, lelkiéletiink elsekélyesedhetik, nagy
vezetégondolatok elhomalyosodhatnak eldttiink. Hamar
eljutunk a mentségek taldlasdhoz. Innen mar nem sok
kell az eleséshez. Elég a lélekjelenlét hianya, 6nmagunk-
nak olyan iranyl és olyan aranyu elfoglalasa, mely meg-
akadalyozza, hogy a vilagossag ¢és a banat behatoljon
hozzénk. Azért hangsulyozza Szent Benedek, hogy min-
denkor szem el6tt tartsuk, mindig megemlékezziink rdla,
szlintelen esziinkbe forgassuk, minden ordban. A Szent-
iras tele van ennek a félelemnek hangoztatdsaval: Sze-
gezd at félelmeddel az én testemet, mert félek a te
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itéleteidtél. (Zsolt. 118.)Az Ur félelme szent, megmarad
orokkon 6rokké. (Zsolt. 18.) Es az Ur félelmének lelke
betolti 6t. (Iza. X1, 3.) stb.

Ennek az iidvos félelemnek, éberségnek a gyakorlat-
ban elsd eredménye lesz, hogy a szerzetes Orizkedni fog
a rossz gondolatoktol, az akarat és kivansadg bilinds meg-
nyilvanulasaitol.

A 3—7. fokban az engedelmességgel és az Onakarat-
r6l valé lemondassal foglalkozik. A 4—7. fokban kapjuk
az aldzatossdg legmagasabb fokat. Az Onmagunkrol, a
vilag dolgairél valé lemondasnak a legfels6bb fokat
kivanja itt Szent Benedek a szerzetestol.

Ha nehéz, ha olyan dolgot kovetelnek a szerzetestol,
melyt6l az akarat megborzad, megijed, ha igazsagtalan-
sagot kovetnek el vele szemben, ne panaszkodjék, hanem
az Isten irant vald szeretetb6l nyugodtan, tudatosan
Orizze meg tiirelmét és a békességes tlrésben el ne farad-
jon vagy fel ne hagyjon. A Szentirds legszebb helyeit
idézi megokolasul. Aki 4llhatatos marad mindvégig,
idvozil. (Maté V, 22.) Szived legyen erds és remélj az
Urban. (Zsolt. 26.) De mindezeken gyézedelmeskediink
az altal, ki minket szeretett. (Rom. VII, 37.)

A negyedik fok, mondja Delatte solesmesi apat regula-
magyarazataiban, a hdsies engedelmesség foka, ami nem
jelenti azt, hogy éppen azért nem kotelezd. Itt az igazi
szerzetesi engedelmességrol van szo. Minden szerzetesi
léleknek, kinek szivén van, hogy a Reguldhoz hi legyen,
van tobbszor is alkalma az életben, hogy alkalmazkod-
jék ehhez az aldott, tapasztalasban ¢és életszentségben
gazdag laphoz, ahol Szent Benedek atyank kifejti a
prologusban vazolt szerzetesi programm egy részét:
Béketlirésiinkkel vegyiink részt Krisztus szenvedéseiben.

Lehetnek nehézségek az engedelmesség gyakorlasa-
ban: A parancsolt dolgok kemények, idegenkedést ki-
valtok, sét lehetetlenck, mondja késébb Szent Benedek.
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(68. fej.) Vagy pedig a nehézségek szarmaznak a mi
hangulatunkbol, szeszélyes szokasainkbol, a tapintat
hianyabodl azok részérdl, kik parancsolnak. Szemrehanyast
intéznek hozzank, mi egy kis lebecsiilést is magaba fog-
lal... Végil mindig van a szenvedésben, nehézségben
a valdsag mellett egy jo csomd képzelt sérelem, nehéz-
ség, ami azokat gyakran elviselhetetlenekké teszi. Adjuk
Ossze ezt a harom alkotéelemet: a nehézségeket, melyek
a dolgok természetébdl erednek, azokat, melyek a tekin-
télytdl szarmaznak, és amelyeket mi magunk teremtiink.
Mindez thlsdgosan hathat természetiinkre, mely hosszi
idore felindul és kétségbeesik. Vannak, kik valosaggal
¢lvezik a meg nem értett szerepét, elvesztik fejiiket ¢és
olyan elhatarozasok fogannak meg benniik, melyek meg-
becstelenitik egész életiiket. (Delatte, id. m. 131—132.)
A Regula néhany szava szabalyozza a szerzetes maga-
tartasat. Tudatosan, nyugodtan megérzi tiirelmét és a
békességes tlirésben el nem farad.

Az engedelmességgel Szent Benedek reguldjanak mas
helyein is foglalkozik, az 5. fejezetet pedig egészen neki
szenteli. Azt kivanja, hogy a szerzetes ugy engedelmes-
kedjék, mintha Isten parancsolna. (5. fej.) Az engedel-
messég, melyet az eldljarokkal szemben tanusitunk, Isten-
nek szol. Az engedelmesség halogatds nélkiili legyen,
késedelmet ne ismerjen a végrehajtasban. Ez az enge-
delmesség csak akkor lesz kedves Isten el6tt és jolesd
az embereknek, ha a parancsot nem habozva, nem késle-
kedve, nem tunyan vagy zugoldédva, nem kelletleniil s
ellenmondassal teljesitjiik. Azért, akiknek parancsolnak
valamit, azok rogton odahagyjak a maguk dolgat s
azonnal letesznek mindent keziikbdl, félbeszakitjdk mun-
kajukat és nyomban engedelmeskednek. igy csakhamar
mind a két dolog: a mesternek emlitett parancsa s a
tanitvanynak tokéletes engedelmessége mintegy ugyan-
azon pillanatban az isteni félelem gyorsasagiaban egy-
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szerre megy végbe azoknal, akiknek szivében ott él az
orokélet utan valé vagy. De necsak az eldljarokkal szem-
ben legyenek a szerzetesek engedelmes érziilettel, hanem
egymas irant is. (71. fej.) Az apat azt a szerzetest tlintesse
ki szeretetével, ki a jocselekedetekben és engedelmesség-
ben a tobbi folott kivalik. Annyira fontosnak tartja Szent
Benedek az engedelmességet, hogy a fogadalmi formula-
ban is a conversio morum (erkdlcsok megjavitasa) és az
engedelmesség keriil bele. (Promitto stabilitatem meam et
obedientiam secundum reguldm.) Ez az engedelmesség
foglalja magaban a szerzetesi fogadalmak targyat alkotd
masik két fogadalmat: a tisztasagot s a szegénységet is.

Az otodik fokon azt kivanja Szent Benedek, hogy
a szerzetes az elméjében felmeriild rossz gondolatokat
és titkon elkovetett rossz cselekedeteket alazatos wvallo-
masban apatjanak tarja fel nyiltan. Ez nem szentségi
gyonds, hanem aszketikus eszkdz. A lelkiéletben ki-
szamithatatlan az ilyen bizalom hatasa. Tamaszkodik
ennek kivanasban a Szentirdsra: Nyilatkoztasd ki az
Urnak utadat és bizzal benne. (Zsolt. 36.)

A hatodik és hetedik fok az Onmagunktdl vald el-
szakadasnak, az exinanitio sui-nak a legmagasabb fokara
buzditja a szerzeteseket. A szerzetes elégedjék meg
minden csekélységgel, még a legsilanyabb dolgokkal is,
s mindenre nézve, amit rabiznak, mintegy haszontalan
¢s méltatlan munkasnak tartsa magat. (6. fok.) Vallja
magat mindenkinél aldbbvalonak és csekélyebbnek nem-
csak szoval, hanem ezt érezze szive mélyén is. (7. fok.)
Jo lecke ez az Onds emberi természetnek, mely mindig
vagy ugy ¢érzi, hogy kevesebbnek latszik, mint ami,
vagy tOobbnek akar latszani, mint ami. Ez az alazatos
lelkiiiét a szentek életében éppen nem ritka. Az emberi
gyongeség szemlélése, a kapott kegyelem felhasznalasa-
nak a tudata kivélthatja ezt az érzést Onmagunk és
embertarsainkkal szemben val6 viszonyunkrol.
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Az utols6 6t fokon az aldzatossagnak inkabb kiilsé
megnyilvanulasairél van sz6, melyeknek azonban mély-
séges belsd alapjuk van. Kivanja mindenben a rendkiviili-
ség, a feltlinéshajhaszas elkeriilését, ami nem jelenthet
sem sztoicizmust, ami csak poéz és nem erény, sem ha-
nyagsagot, nemtor0domséget magunk tartasaban. «0Osz-
tonszerlien keressiik ugyanis a megkiilonbdztetéseket.
A legnagyobb Onmegtagadasba keriil az az elhatarozas,
hogy ismeretlenek maradjunk és elvesszink a nagy
tomegben, fokép, ha azeldtt tisztelve és becsiilve voltunk.
Toreksziink az eredetiségre, a rendkiviiliségre, a pdzra,
a hataskeresésre. Az ember mindig valaki akar lenni,
akinek megvan a maga felfogdsa, eredeti meglatasa ¢és
gondolkodasmodja. Ez az egyéniség a leggyakrabban
a kicsinyes, jelentéktelen dolgokban jelentkezik, de ame-
lyekben az 6nzés, az egoizmus a maga egész valosagaval
nyilvanul: hangsulyozas az olvasasban, a kiejtésben,
kiilonleges, egyéni szokasok a szertartasokban, kivételek
az étkezésben. Ezek az eredetieskedések valdsagos ho-
borttd valhatnak, mesterkéltséget, szerénytelenséget rejte-
nek magukban, néha valdosaggal fellazitok. Nagy erény
€s természetfolotti tapintat mindig alkalmazkodni a
kolostori szokasokhoz az 4j tatossagnak még kiils6 for-
maiban is. «Ama nesciri et pro nihilo reputari — Szeresd,
ha nem ismernek és semmibe se vesznek.» (Delatte,
id. m. 142. 1.)

Az alazatossdg kilencedik ¢és tizedik foka kiegészi-
toje a hallgatagsagrol szolo (6.) fejezetnek. Szent Benedek,
mint valamennyi rendalapitdé és a lelkiélet ird6i, nagy
fontossagot tulajdonit a hallgatagsag szellemének. Erre
a kérdésre visszatér a 38., 42., 48., 70. fejezetben is.
Minden kolostor, s6t minden kozosség, hol tobben élnek
egyiitt, napirenddel szabalyozza a csendet, a silenciumot.
A kiilsé csend nélkiilozhetetlen eleme minden kozos élet-
nek, legyen az kolostor vagy nevelGintézet. Tanulmany,
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imadsag egyarant lehetetlen lenne csend nélkiil, larma-
ban. De a kiilsd csendnél sokkal jobban Szent Benedek
szivén van a hallgatagsdg szelleme. Az én fegyelmezése,
az Onakaratrol vald lemondas itt is a f6. A Szentfras
helyei, melyekre tdmaszkodik, elég szemléletesen tarjak
elénk a veszedelmeket, melyek kornyékezik a mindig
kifelé €16, mindig sokat és nagyon gyakran magukrol
beszélni szeretd6 embereket. A sok beszédben nem keriil-
hetd el a biin. (Példab. X, 19.) Halal és ¢élet van a nyelv
kezében. (Példab. XVIII, 21.) Hozzatehetndk még Szent
Jakab klasszikus helyét azokrol a bajokrol, melyek a
nyelv biineibdl fakadnak.

De nemcsak az ilyen természetii beszélgetések véte-
nek a hallgatagsag szelleme ellen. Sokszor nagyon iidvos-
nek latszo beszélgetések is vétenek Szent Benedek gon-
dolata ellen. Erre nézve nem tehetiink jobbat, mintha
Ujra szoszerint idéziink P. Delatta regulamagyarazatai-
bol. «A hatodik fejezetben Szent Benedek tapintatosan
sejteti egyik rossz oldalat az ugynevezett iidvos beszél-
getéseknek. Egyesek beszélnek, masok hallgatnak. S talan
mindig ugyanazok, kik beszélnek, 6k lelki emberek,
sokat olvastak, az imadsagnak nincs titka szamukra,
szent buzgoésag hajtja Oket. Vagy pedig mindegyik adja
a tapasztaltat, rogtondzve alkalmas a lelkiigazgato, a
tanitd szerepére. Pedig gyakran ez csak gOg és Onaltatas.
Farasztjak a hallgatokat, az ilyen beszédekbdl gyakran
nincs semmi haszon se. A kolostorban mindenki tanit-
vany, akit tanitanak.» Nam loqui et docere magistrum
condecet, tacere et audire discipulum convenit. A beszéd
és tanitds a mester dolga, a tanitvanyhoz a hallgatas
és figyelés illik. (6. fej.)

A 11. és 12. fokot a romai gravitas, méltosag sugallta.
A szerzetes ne legyen egykonnyen hajlandd és kész a
nevetésre, mert irva van: A bolond felemeli hangjat
a nevetésben. A szerzetes szeliden és nevetés nélkiil,
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alazatosan ¢és komolyan, keveset és okosat szoljon. Ne
legyen larmas a hangja, mert irva van: A bolcs a kevés-
beszédliségbdl ismerhetdé meg. Hasonlokép beszél Szent
Benedek a hallgatagsagrol sz616 fejezetben.

«Kétségkiviil, a joakarati mosolygas erény. Az Ud-
vozitdt nem vették volna koril a gyermekek, nem kér-
ték volna aldasat, ha nem mosolygott volna ¢és nem
mutatott volna nyajas arcot. A Regula annak a jellem-
vonasnak ellensége, mely sohase akarja a dolgokat ko-
molyan tekinteni, amelynek 4llandé sziikséglete, hogy
mindenre vigyorogva, cinikusan feleljen ... Ures, felii-
letes lélekre lehet ebbdl kovetkeztetni. Ez a tulajdonsag
Osszeférhetetlen a szerzetesi Osszeszedettséggel és az
Isten jelenlétének a tudataval, {ires, feliiletes 1élekre
vall, azonkiviil meglehetds Onszeretetet rejt magaban az
az éalland6 torekvés, hogy szellemes emberként tlinjlink
fel.» (143 1))

fme az oka, miért veszi fel Szent Benedek ezt a lat-
szolagos kiilsOséget az alazatossag fokai kozé. Mély
alapja van ennek. Az Onkeresésrél valdé lemondéasnak
egyik eszkoze ez.

A tizenkettedik fokban a szerény megjelenést koti
Szent Benedek szerzeteseinek lelkére. A szerzetes ne csak
szivében, hanem kiils6 magatartdsdban is aladzatossagot
mutasson. Nem kell sokat fejtegetni, mekkora &ssze-
fiiggés van az ember kiils6 magatartasa és bensd egyé-
nisége kozott. Mert ha a kiilsd alazatos, szerény magatartas
nem is jelenti mindig a bels6é alazatossagot, a kiilsé sze-
rénység hianyabol majdnem mindig csalhatatlanul ko-
vetkeztethetiink a belsd hianyara.

Lathatdo ebbdl a rovid vazlatos eléadasbol is, hogy
Szent Benedeknél az aldzatossdg nem mas, mint az On-
akaratrol, az Onkeresésérdl valdé lemondasnak kiilonféle
formaja, melyet a szerzetesnek gyakorolnia kell, ha Isten
felé komolyan torekszik. Ha ezeket a szerzetes lelkiisme-
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retesen, Orommel gyakorolja, akkor csakhamar eljut az
Istennek ama tokéletes szeretetére, mely kizarja a félel-
met. igy mindazt, amit elébb bizonyos félelembdl tett,
minden faradsag nélkiil, mintegy természetesen és szo-
kasbol kezdi teljesiteni, mar nem a pokol félelmébdl,
hanem Krisztus szeretetébdl, csupa jo szokasbol s az
erényben valdo gyonyorkodésbél. Mindezt kegyességé-
ben az Ur az 6 Szent Lelke ltal megfogja valositani
a hibaktol és vétkektdl megtisztult munkasaban, akinek
Szent Benedek Igérete, mit a torténelem béségesen iga-
zolt, a kezesség arra, hogy szamara ez a bels6 Onmeg-
tagadas hasznal annyit, mint a legrégibb és legujabb
szerzetesség szigoru testi Onmegtagadasai, és elvezeti Ot
ez a belsé Onmegtagadas a tokéletes istenszeretetre, mi
a szerzetesi €let célja. (Butler id. m. 56.)



Az imadsag.

RA ET LABORA, imadkozzal ¢és dolgozzal szalloigévé
valt mondassal jellemezte a szidzadok kozvéle-
ménye Szent Benedek-rendjének mikodését.
ez a két szo jellemzi legjobban Szent Benedek
szellemét. Ennek a két alapelvnek az egyenstlya mindig
viragzast jelentett a rendre, jotéteményt a tarsadalomra
nézve, az egyensuly hidnya pedig még fényes eredmények
mellett is magaban hordta a gyors hanyatlas csirait. Azért
mi is kiilon fejezetet szenteliink e két fontos kérdésnek.

Szent Benedekr6l és az imadsagrél szoélva, az imad-
sagnak rogton azon faja jut esziinkbe, mit breviarium-
nak, karimadsagnak hivunk, mit Szent Benedek opus
Dei-nek, isteni szolgalatnak nevez. Mi ez a ko6zds imad-
sag, mely a torténelem tantsaga szerint mindig a szer-
zetesi élet kdzéppontja volt! Mi volt Szent Benedek része
ennek fejlesztésében? Ezekre a kérdésekre igyeksziink
roviden megfelelni.

Az Egyhdz szamara az imadsag féforrasa mindig
a Szentirds volt. A Szentirds jambor és ihletett iroi
a Szentlélek sugalmazasa mellett irtdk miiveiket. Aki
tehat a Biblia szovegét hasznalja, az tulajdonképpen az
Isten szavat hasznalja imadsagaban. A Szentiras konyvei-
bol fokép a zsoltirok konyve szolgalt imadsagul mar
a zsidoknal is, késébb pedig a keresztényeknek is. Ma is
kétezer éves fejlodés utan az officium divinum, a kar-
imadsag zomét a zsoltarok alkotjak, és a szentmise sz0-
vegeiben is jelentds helyet foglalnak el.

A zsoltar szo gordg eredetii (¥eh#os) A zsoltarok
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konyvében 150 zsoltar van, melyek koziil a felénél tobb
David kiralytol szarmazik. A zsoltarokkal egylitt hasz-
naltdk mar 0Osidoktdl fogva az u. n. canticum-okat,
énekeket, melyek a Szentiras kiilonféle konyveiben talal-
hatok. Ilyenek, hogy csak az ismertebbeket emlitsiik,
Mobzes hélaéneke a Vords-tengeren vald szerencsés at-
kelés utan (Moz. II. 15.), Modzes éneke és jovendolése
halala el6tt (Moéz. V. XXXII,),Samuel anyjanak, Anna
asszonynak halaéneke (I. Kir. II.), a harom ifji éncke
a tiizes kemencében (Dan. III, 26—90.), az Ujszovetség-
bol Zakarias éneke, a Benedictus (Luk. I,), Simeon hala-
adasa, a Nunc dimittis. (Luk. II.) Szliz Maria éneke,
a Magnificat (Luk. I.) «Soha még emberi imadsag nem
szallt ékesszolobb, fenségesebb kifejezésekben az Isten
felé, soha nép ugy nem imadkozott, mint az Isten valasz-
tott népe. O bele tudta szOni imadsagaba egyszerre az
esdeklés, a magasztalas, a szeretet, rettegés és a benso-
ség és bizalom hangjait, ki tudta fejezni felvaltva a 1élek
megrendiilését az Isten itélete miatt, a rossztol, a blintdl
valé irtdézasat, a binds aggodalmait, de ugyanazon ido-
ben hatartalan bizalmat birojanak irgalmassagaban,
gylloletét az Isten ellenségeivel szemben, csodalatat
mivei lattdra, a teremtmény gyongeségének érzését az
isteni mindenhatdsaggal szemben. Kovetkezdleg a hivo-
nek, ki az Egyhaz szelleme szerint akar imadkozni,
annak a Szentirasbol kell taplalnia imadsagos életét.
(D. Cabrol: La priére antique, 7 1.)

Eléttiink all ezekben a zsoltarokban az Oszdvetség
félelmetes Istene, aki ismeri minden cselekedetiinket, hiu
gondolatunkat, cselekedeteink legtitkosabb inditookait,
hanyagsagunkat. Félelmetes, rettenetes bosszuallasaban,
igazsagszolgaltatasaban, ki megfékezi, Osszetiporja a
kirdlyokat, ha ellene tamadnak. De josagos, irgalmas
6érzbje is az embernek, ki az Urat féli, s kinek az Ur paran-
csolataiban kedve telik. Megkegyelmez minden gonoszsag-
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nak, meggyogyit minden betegséget. Amily magas az ég
a fold felett, oly erdssé teszi irgalmat az Ot félokon.
De mi az ember, hogy az Ur megemlékezik réla? Por,
napjai, mint a széna, elhervad 6, mint a mezei virag.
Csekélységének, nyomorult voltanak érzetével felsir
a lélek az Istenhez a banat, szerencsétlenség, a meg-
probaltatasok kozepette, feléje fordul bizalmaval, hozza
konyordg oltalomért a hatalmas ellenségek ellen. Olyan
az ember, mint a lépesvesszével elfogott madar, vergddik.
Csak az Uristen szabadithatja meg, csak 6 az oltalma.
Az ember nem fél, ha hadseregek tamadnak is ellene,
csak az Uristen el ne forditsa téle arcat.

Mindezért hogyan magasztalja az ember az Uristent,
mit ad neki a sok joért, miben részesitette? Ennyi bo-
keziiség, josdg, nagysag magasztalasara az emberi nyelv
képtelen. Segitségiil hivja a napot, a holdat, az egeket,
a vizet, a zaport, a jégesot, vihart, az ég madarait, he-
gyeket, tengercket, tengeri és szarazfoldi allatokat, min-
den népet, a zsenge gyermekeket, Oregeket, kiralyokat,
hogy dicsérjék és magasztaljak az 6 nevét.

Hova fordulhatott volna elsdsorban az Egyhaz imad-
sagszovegekért, ha nem ezekhez az évezredes szent szo-
vegekhez?

Anélkiil, hogy részletekbe bocsatkoznank, néhany szot
szolunk az Oskeresztény istentiszteletr6l. Az Egyhaz
istentiszteletének kozéppontja a szentdldozat bemutatisa
volt, amint azt Jézus Krisztus az utolsdé vacsoran elren-
delte. A szent cselekmény végzése azonban nem allott csu-
pan Krisztus szavaibol, hanem az O és tanitvanyainak
példajara, akik a szent estén zsoltarokat zengedeztek,
imadsagokat csatoltak eléje és utana. Ez annal koénnyebb
volt, mivel a zsidok husvéti baranya az 0jszovetség szent-
aldozatanak el6képe volt, és a zsidok ennek az elkdltését
kiilonféle szertartdsok és imadsagok kozott végezték.

A szentaldozat bemutatisan kiviil is Osszejottek a ke-
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resztények imadkozni. El6szor foékép a vasarnapokat
megeléz6 éjjeleken, késobb a nevesebb szentek vigilidjan
is. Ezeken az 0Osszejoveteleken énekelték, imadkoztak,
olvastdk a Szentirast és mondtdk az Egyhaznak azokat
a tomor, rovid, fenséges imadsagait, mik ma is utol-
érhetetlenek, miket collecta-nak, oratio-nak neveziink.
Ezek az Osszejovetelek eldkésziiletiil szolgaltak az eucha-
risztia vételére. A kezdetben csak vasarnapokon és a
vigildkon tartott  Osszejovetelek  lassanként minden-
napossa valtak. Krisztus szavat, hogy sziikséges imad-
kozni, soha meg nem sz(inni, a keresztények iparkodtak
megvalositani. Az apostolok elfogadtak a zsid6 hagyo-
manyt az imadsagra nézve. David kirdly mondasa: Meg-
emlékezem éjjel a Te nevedrdl, azutan: Napjadban hét-
szer mondok Neked dicséretet a Te igazsagod itéletei-
rol (Zsolt. 118.) iranyadok voltak a zsidokra nézve. Daniel
proféta elmondja, hogy 6 szokott imadkozni kilenc ora-
kor (tertia), délben (sexta) és d. u. harom orakor (nona).
A reggel és este a legtermészetesebb ideje az imadsag-
nak. Reggel a segitségkérés a napi munkahoz, este hala-
adas a napkozben vett jokért, oltalomkérés az & vesze-
delmei ellen. igy a keresztény ember egész napjat at-
jarta az imadsag szelleme. David ¢&jjeli imadsaganak
megfelelt az, amit mi ma officium nocturnum-nak mon-
dunk, a nappali hét imadsagnak megfelelt a laudes,
prima, tertia, sexta, nona, vesperae, completorium. Ha-
marosan kialakult egy hétnek és az egyhazi évnek fel-
osztasa, mely a megvaltas két legnagyobb ténye, Krisztus
sziiletése, a karacsony ¢és a feltdmadas, husvét koriil cso-
portosult, kozéppontja pedig Jézus Krisztus, ugyanaz
tegnap és ma és mindorokké. (Zsid. XIII, 8.)

A szentirasi részletekhez jarultak késébb a keresztény
koltok himnuszai (Prudentius, Szent Ambrus, Hrabanus
Maurus, Aquindéi Szent Tamaés stb.), melyek az egyes
részeket kezdik vagy befejezik.
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A helyzet megvaltozott, mikor az Egyhaz szabad lett.
A hivék szama megnovekedett, de a lanyhasag erdre
kapott. Most mar csak a nagyon buzgdk vesznek részt
allanddan ezeken az istentiszteleteken. Ezek lassanként
jémbor tarsulatokba, egyesiiletekbe tomoriilnek. Ezek az
aszkétak ¢és sziizek, a késObbi szerzetesek elddjei, mint
mondtuk koényviink elején. Id6vel, mikor a szerzetesség
kialakul, a szerzeteseck elvalnak az egyhazkozségektol,
kolostoruk temploméaban mondjak naprél-napra a ko6zos
karimadsagot. A tobbi hivok és a vilagi papsag csak
vasarnapokon végzik ezeket az imadsagokat, mig a sza-
zadok folytan azutdn a vilagi papsagra is kotelez6vé
nem valik a brevidrium magénos elmondédsa. ime, az
eredete a szerzetesi karimadsagnak, a brevidriumnak,
melynek kialakuldsdhoz minden szazad hozzajarult.
Nem mas ez, mint az O&skeresztények imadsagos életének
a folytatésa.

Voltak a karimadsagra vonatkozo irasok, volt kiala-
kult gyakorlat is, fokép a keleti keresztényeknél, akik-
nek kezdeményezései befolyasoltdk a Nyugaton kialakult
gyakorlatot. Azonban itt is Ugy vagyunk, mint Szent
Benedek reguldjanak egészével. A Regulanak a kar-
imadsagra vonatkoz6 intézkedései, szabalyai mérték-
tartasukkal, gyakorlatiassdgukkal elvitttk a palmat,
hattérbe szoritottak a tobbieket. Szent Benedek itt is
az egyhazi és szerzetesi gyakorlat bolcs kodifikatoranak
bizonyult annyira, hogy Nyugaton lassan az 6 rendelke-
zésel lettek az egyediil iranyaddk a szerzetesi istenszolga-
latban és sok eszmét adtak a romai gyakorlat kialakula-
séhoz is.

A szerzetesi életnek kozéppontja az officium divinum,
a karimadsag, mely alol a legritkabb esetben lehet fel-
mentést adni még akkor is, ha az Egyhdz, a tarsadalom
érdeke kiilonleges munkakort ruhdz a szerzetesekre. Az
isteni szolgalatnak semmit se tegyenek elébe, mondja
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Szent Benedek (Reg. 43. fej.), A bencés életnek egyik
legnagyobb tekintélyli elméletirdja, Gasquet biboros azt
irja: A szerzetesi tarsadalom kozéppontja az 6 isteni
kiralya. A kolostor kiralyi udvar, az ofiicium divinum,
a karimadsag az isteni folségnek teljesitett mindennapi
szolgalat és valdsagos tiszteletadds. Az opus Dei a ko-
ronaja a kolostori életnek. A szerzetes szamara ez a
munka mindennél elGbbrevald, aminek a szerzetesi ha-
gyomany mindig iinnepélyesen kifejezést is adott. Nap-
rél-napra, st orarol-ordra a fogadalmai altal megtisz-
tult szerzetes, tavol a vilagtol torekszik arra, hogy meg-
Ujitsa Istennel, Atyjaval azt a meghitt, csodalatos viszo-
szonyt, melyet OJssziileink elvesztettek, de amelyet az
Egyhdzban a maésodik Adam helyreallitott. Egyszoval
az ofiicium divinum a szerzetesi élet lelke. (Sketch of
Monastic History, XIII.)

A karimadsdgra nézve nem szamit a vilag felfogésa,
sem az, hogy egyesek esztétikai élvezetet taldlnak benne,
fokép kiils6ségeiben. Nem donté az sem, hogy divat
folytan kiranduld csapatok, utazék programmjaba bele-
keriilt egyes kolostorok megnézésénél. A donté mindig
az, hogy a karimadsag a szerzetesség alapitasatol kezdve
a szerzetesi ¢élet kozéppontja, az Osegyhaz imadsagos
¢letének a folytatdsa, az egész Egyhdz nevében torténd
angyali szolgalat. «Az Egyhaz istentiszteletének, litur-
gidjanak kozéppontja a szentmise, az eucharisztia, ami-
nek a karimadsag dicsOséges kisérete, elokésziilete, ki-
sugarzasa. Szent Benedek és a régiek szerencsésen valasz-
tottdk meg az elnevezést, mikor a liturgidt a maga egé-
szében opus Dei-nek, munkdnak nevezték. Olyan munka
ez, melynek egyetlen és kozvetlen targya az Isten. Olyan
szolgalat ez, mely fokép kedves az Istennek. Ennek
a munkanak 6 a fo cselekvdje, de azt akarta, hogy az
emberek keze és ajka altal végeztessék.» (P. Delatte,
152 1))
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Ebbbl az officium divinum-bdl taplalkozik és ujul
meg az istentisztelet népies formaja. Ide jonnek elmélyi-
teni lelkiéletiiket azok a jambor vilagiak, kiknél nem
divat vagy eszteticizmus, hanem élet és valosag a litur-
gikus istentisztelet.

A saeculi actibus se facéré alienum, a vildg cseleke-
deteitl vald tavolmaradast is ezzel gyakorolhatja fokép
a szerzetes. Felemeld, boldogité tudat az egyhazi évvel
igy egyiitt ¢élni, végezni ezt a bensOséges, koltdi imad-
sdgot, melyet mélységben, atérzettségben, hatdsban
soha feliil nem mulnak. Kezdeni a napot, mint keresz-
tény eleink tették, atadni magunkat a nap szakanak,
sziikségleteinknek annyira megfelelé zsoltdrok hangu-
latanak, mennyire felemeld! A szerzetes reggel épugy
kezdi munkdjat, mint az Oskeresztények a katakombak-
ban, ugyanazon oracidkat imadkozza: Domine Deus
omnipotens, qui ad principium huius diei nos pervenire
fecisti. Mindenhatd Isten, ki megadtad nekiink, hogy
ennek a napnak a kezdetéhez is elérkezziink, add meg
mara is a kegyelmet, hogy semmi bilinre ne hajoljunk,
hanem minden gondolatunk, beszédiink és cselekedetiink
a Te parancsod teljesitésére iranyuljon. Es a masik:
Dirigere et sanctificare. M¢ltoztassal, Uristeniink, ma
kormanyozni, igazgatni, megszentelni sziviinket, tes-
tiinket, érzékeinket, beszédeinket és cselekedeteinket
a Te torvényed és parancsaidnak rendelései szerint. Az
esti imadsagnak, a completorium himnusainak és az
idészaki antifonaknak az esti csendben elhaldé akkordjai
megadjak a szerzetesnek a bizonysagot, hogy mint a
zsoltaros, & is békességben alszik el és megnyugszik,
mert az Ur kivaltkép megerésiti 6t a reményben (Zsolt.
4). Semmi nyugtalansag se gyotri, hanem szivével, lei-
kével a mennyei barany kiséretében érzi magat és fejezi
be a napot mondvan: A kirdlyi széken iilének és a Ba-
ranynak aldas és tisztelet, dics6ség ¢és hatalom, mind-
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orokon orokké. (Jelen. V.) Az egyediil bolcs Istennek,
Jézus Krisztus altal, tisztelet és dicsdség mindorokon
orokké. Amen. (Rom. XVL) J6jj el, Uram Jézus! Amen.
(Jelen. XXII.)

Ennek az imadsagnak megszervezésével foglalkozik a
Regula 8—20. fejezete, tehat az egész szabalykonyv tekin-
télyes része. Ennek a résznek részletezése nem tartozik
tanulmanyunk keretébe. Mi az eddig mondottak utan,
miket a Regula sugallt, csak a 19. fejezetet adjuk, mely
a szerzetesek magatartdsat szabdlyozza a karimadsag
alatt. «Hissziik, hogy Isten mindeniitt jelen van, és hogy
az Ur szeme minden helyen szemléli a jokat és gono-
szakat: de fokép hissziik ezt, mikor az isteni szolgdlaton
vesziink részt. Azért sohase feledjilk a proféta szavait:
Szolgaljatok az Urnak félelemmel, és ismét: Enekelje-
tek bolcseséggel, €és: Az angyalok szine el6tt éneklek
neked. Vegyiik tehat fontolora, miképen kell az Isten
€s az 0 angyalai szine el6tt viselkedniink s gy végezziik
a zsoltarozast, hogy elménk egyezzék szavunkkal —
Ut mens nostra concordet voci nostrae. Ez az utolsod
mondat kozhellyé lett, mint Szent Agoston hires mon-
dasa: Ha imadkozik a zsoltar, imadkozzatok; ha sohaj-
tozik, soOhajtozzatok; ha oriil, Orvendezzetek; ha remél,
reméljetek; ha fél, féljetek. (Tract. in Psal. XXX.) igy
végezve a karimadsag, megvaldsitisa lesz Szent Pal
figyelmeztetésének, hogy szolvan egymas kozott zsol-
tarokkal, dicséretekkel és lelki énekekkel, teljetek be
a Szentlélekkel. (Efez. V, 18.)

A karimadsaggal kapcsolatban meg kell emlékezniink
néhany szoban az istentisztelet népies formairdl. A kér-
dés fontossaga késztet erre. Nem is tartjuk magunkat
illetékesnek a kérdés megoldasara, de nagyon fontos
érdek flizodik ahhoz, hogy éppen egy Szent Benedekrdl
irt munkdban legyen err6l az elsérangt kérdésrél szo,
melynek megoldasa személyi, nemzeti -elditéletek és
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szokasok miatt nagyon kényes Tlgy. Erre a kérdésre
nézve legjobbnak latjuk, ha szoszerint adjuk a német
liturgikus mozgalom egyik legtekintélyesebb harcosa-
nak, Romano Guardininek, a berlini egyetemen a ke-
resztény bolcselet tanaranak a véleményét. A liturgia
szelleme c. munkdjaban, miutdn kifejti a liturgikus
imadsag kozosségi jellegét, azt mondja: Az 4jtatossagnak
ezen objektiv és szigorian meghatarozott szertartasu
formai mellett vannak mas formak is, melyekben a sze-
mélyi, az egyéni elem hangsulyozottabb. Ilyenek a
népies 4j tatossagoknak megnyilvanulasai, példaul a nép-
énekek, a szentolvasd kozds mondasa, az Oltariszentség
imadasanal mondott imadsdgok, mindazok az A4jtatos-
sagok, melyeknek kiilonleges céljuk van. Ezek a formak
egy vidéknek vagy egy kornak hatarozott bélyegét
hordjak magukon. Az &jtatossdgnak ezen népies formai-
ban az egyéni épiilés sziikséglete sokkal jobban ki van
elégitve. Ez az oka annak, hogy a liturgikus élet szaba-
lyai és formai nem szolgalhatnak abszolit kanonul a nem
liturgikus imadsagnak. Soha nem kovetelhetjiik, hogy
a liturgikus forma legyen a kozos ajtatossag kizardlagos
formaja. Ez stlyos tévedés volna, mely félreismerné
a hivé nép lelki sziikségleteit. Ellenkezdleg, jo, ha a
liturgikus istentisztelet mellett a népies 4jtatossagi for-
mak er6sédnek, szabadon fejlédnek a helyi, tarsadalmi,
a faj nemzeti és torténeti kovetelményeinek megfelelden.
Valojaban egy tévedésnek se lennének oly stlyos kovet-
kezményei, mint annak, mely felaldoznd vagy minden
aron a liturgidhoz akarna alkalmazni a népies 4jtatos-
sagnak végteleniil értékes formadit. (Romano Guardini-
Harcourt: L’esprit de la liturgie, 103—105.) Ezek a
gondolatok fékép nalunk nagyon megszivlelend6k, hol
a népies formaknak olyan értékes formai fejlédtek ki,
melyek a legnehezebb id6kben a magyar katolicizmus
erdsségei voltak. Az idegenek becsiilését és bamulatat
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vivtak ki a mi szentségi- és Maria-énekeink, melyeknek
foforrasa az Egyhaz liturgidja, a breviarium himnusai.
Masokat a mult szentelt meg, mint a Boldogasszony
Anyankat. Ezek nagyon hozzajarultak ahhoz, hogy a
magyar katolicizmus az utolsé szdz év nagy valsagat,
a kozonbosséget sikerrel €lte at.

A kozods imadsagon kiviil szol Szent Benedek a maga-
nos imadsagrol is. Ezt azonban mar nem rendezi azzal
a gondossaggal, mint a kozos imadsagot. Ez a dolog ter-
mészetébdl kovetkezik. A karimddsagon kiviili imad-
sagot egyrészt a hazi szokasok szabalyozzak, masrészt
ha az Ur Jézus mondta, hogy ahol ketten vagy harman
Osszegylilnek az 6 nevében, ott van & is koztik, azt is
mondta: Te pedig, mikor imadkozol, menj be kam-
radba, és ajtod betéve imadd Atyadat a rejtekben. (Maté
VI, 6.) A Prologusban olvassuk: Barmi jocselekedetbe
kezdesz, tdle (Krisztustdl) kérd mentdi buzgdbb imad-
saggal. Gyakran meriilj az imadsagba, ajanlja a 4. feje-
zetben. Tudjuk meg, hogy nem a sok szdban, hanem
sziviink tisztasagaban ¢és toredelmes konnyhullatdsban
talalunk meghallgatast. (20. fej.) Az istentisztelet utan
mindnydjan a legnagyobb csendben és Isten irant valo
tiszteletadassal tdvozzanak, hogy azt a testvért, ki
esetleg még kiilon is akar imadkozni, a masiknak hely-
telen magatartdsa ne akadalyozza. De ha talan maskor
is akarna valaki maganimadsagot végezni, egyszerlien
menjen be és imadkozzék, ne fennszoval, hanem konny-
hullatassal és ajtatos szivvel. (52. fej.) Ro&vidnek ¢és
egyszeriinek kell lennie az imadsagnak, hacsak az isteni
kegyelem belsé inditdisa nyoman nem terjedne hosz-
szabbra. De a kozos imadsag alkalmaval mindenképpen
rovid legyen az imadsag. (20. fej.)

A mondottak igazoljak, hogy egyrészt az egyéni buz-
gbésagnak is nagy tér jutott az imadsag terén, masrészt
pedig, hogy a karimadsagon kiviil is volt k6zds imad-
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sag, mert hisz a karimadsdgra nem mondhatta volna
Szent Benedek, hogy az mindenkép rovid legyen. Ezen
a téren teljes szabadsagot adott Szent Benedek utddai-
nak, hogy korok és sziikségletek szerint intézkedjenek.
Amint a korok az 4jtatossagnak 1j formait honositjak
meg, azok befogadasra taldlnak a Benedek-rendi kolos-
torokban is. Maria-tisztelet, olvaso, keresztat, lelki-
gyakorlatok.! De Szent Benedek rendjében az imadsagos
élet kozéppontja mindig az officium divinum-on nyugo-
dott, amelyrdl szent alapitéja elrendelte, hogy semmit
elébe ne helyezzenek.

I Ursmer Berliére: Ascétisme bénédictine, Szunyogh F.: A regula
a reform-kongregaciokban. Pannonhalmi Sz. 1929, 1. sz.



A munka.

& r r . r
;\\%J SZERZETESI élet dom Guéranger, a francia bencés
| 2 2| kongregacio restauratora szerint két szarnnyal

‘ tartja fenn magat, az imadsaggal és a munkaval.
(Notions sur la vie monastique, 24.1.) Szent Benedeknek a
munka terén is Oriasi a jelentésége. Reguldjanak nem any-
nyira részleges intézkedéseivel, mint inkabb szabatosan
megfogalmazott, kdzmondasossa valt alapelveivel lett a
munka eldmozditéja. Ezek az alapelvek nem egy kor-
nak, fajnak vagy tarsadalmi osztalynak felelnek meg,
sem nem arra szolgalnak, hogy atmeneti nehézségekkel,
megprobaltatasokkal szembenézzenek, hanem ezek a
szabalyok altalanos érvénytek.

A tétlenség ellensége a léleknek és azért a rendtagok-
nak bizonyos oOradkban kézimunkaval kell foglalkozniok,
mas Orakban pedig lelkiolvasmannyal. (48. fej.) Ugyan-
itt azt olvassuk: Ha pedig a helyi viszonyok vagy a
szegénység azt kivanna, hogy maguk foglalkozzanak
a termés begyljtésével, ne elégedetlenkedjenek, mert
akkor wvalddi szerzetesek, ha sajat keziik munkajabol
¢lnek. Majd azt mondja: Ha pedig valaki oly hanyag
és rest volna, hogy nem akarna vagy nem tudna elmél-
kedni vagy olvasni, adjanak neki mas tennival6t, hogy
ne henyéljen. A beteg vagy gyenge szervezetlii rend-
tagoknak olyan dolgot vagy kézimunkat juttassanak,
hogy se ne henyéljenek, se a munka stlya alatt Ossze
ne roskadjanak vagy éppen megfutamodjanak. Az apat
tehat legyen tekintettel gyengeségiikre.

A fenti idézetekbdl kitinik, hogy ez a munka kettds:
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lectio divina, jambor olvasmany, elmélkedés és kézi-
munka. Szent Benedek elgondolasaban ez a két fogla-
latossag az opus Dei-vel az a harom munkakér, mely-
nek a szerzetes életét be kell toltenie.

A munka gondolata nem Szent Benedeknél jelenik
meg eloszor. Megvolt ez a szerzetességben kezdettdl
fogva. Altalanos keresztény gondolat ez: Aki nem akar
dolgozni, ne is egyék, mondja Szent Pal. (II. Tessz. III, io.)
Annyira bent volt ez a koztudatban, hogy Szent Pacho-
mius ¢életében azt olvassuk, hogy angyal serkentette Ot
az imadsag és a munka valtogatasara. Egész értekezé-
seket taldlunk a munkarél Szent Agostonnal (De opere
monachorum), Szent Cézar (Regula ad monachos, XIV),
Szent Jeromos (Epistola XXII) és Pachomius miiveiben.
(Reg. CLXXIX.) Nincs tehat igazuk, akik Szent Benedek
gondolatdba egész tudomanyos és kdzgazdasagi program-
mot olvasnak bele.! Szent Benedek a munkaban is kodi-
fikalta a kialakult gyakorlatot, megjelolte azt a munka-
kort, melyben a szerzeteseknek foglalatoskodniok kell.
Amint reguldja mas téren is felilmulta az el6z6 regu-
lakat életképességben, a munkarol sz6ld rendelkezései is
nagyobb jelentéségiick mind a szerzetes lelki életére, mind
a tarsadalomra nézve.

A kézimunkéanak el6nyei megszamlalhatatlanok a lelki
¢élet szempontjabol is. Hathatos ellenszere a kisértésnek,
mint Szent Benedek is mondja: A tétlenség ellensége a
léleknek. A munka nemcsak a biintetés toérvénye, hanem
altalanos torvény. Hogyan lennének felmentve aldla a
szerzetesek? Benne is van minden szerzetesi programm-
ban. Szent Benedek célja, hogy a munka a testet meg-
fékezze, az Osztondket megzabolazza. A testi munka tehat
nala egyrészt mortifikacids, onmegtagadasi eszkoz. Vele

! Ilyenek Doucevat: Saint Benoit et son action sociale, 68—69. L;
D. Luigi Tosti: San Benedetto, 20. 1.
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Istennek ajanljuk fel testi erdinket is, gyakorolhatjuk
vele az alazatossagot. De masrészt a megélhetés eszkoze is
lehet, mint a Regula fentebb idézett szavai bizonyitjak.

Ez a munka egyszerli foldmives-, kertész-, iparos-
munka és a hazi teendok elvégzése volt kezdetben. A mun-
kaval altalanossdgban mintegy hat orat toltottek Szent
Benedek szerzetesei. Butler szamitasa szerint negyed tizt6l
d. u. négyig. Kozben délben volt a sexta. Ezen a munkan
kiviil volt a hetesek szolgalata, vagyis azoké, akik heten-
ként felvaltva a konyhdban segédkeztek. Szent Pal gon-
dolata jarta at ezt a munkat: Akar esztek, akar valami
mast cselekedtek, mindent Isten dicséségére cselekedje-
tek. (I. Kor. X, 31.) A Regula imadsagot rendel el a heti
ij munkakor megkezdésénél és a régi befejezésénél. Al-
dott vagy, Uram, ki segitettél és megvigasztaltdl engem
(Zsolt. 85.), mondta haromszor a szolgalatbol kilépd tér-
denallva, mire aldast kapott. A belépd pedig a 69. zsoltar
szavaival kezdi meg a hetes feladatat: Istenem, jojj segit-
ségemre; Uram, siess segitségemre — mondja 6 is harom-
szor, mire O is aldast kap. Ennek az imadsagnak a helye
a matutinum, az éjjeli imadsag utan volt. Ma is megvan ez
a gyakorlat, csak az imadsaghoz még egy Szent Benedek-
hez sz6l6 konyorgést is intéznek. Pannonhalmén a hora-
sok utan van. Mivel valamennyien munkat végeznek a
szerzetesek, ha nem is hetenként valtakozot, mindnyajan
haromszor ismételik a hetes el6imadkozé utan haromszor:
Uram, nyisd meg ajkaimat és szam a te dicséretedet fogja
hirdetni. (Zsolt. 50.) A versre: Udvézitsd szolgaidat,
mindnyéjan felelik: Istenem, kik benned biznak — Kiildj
nekik segitséget szent helyedrél — Es Sionbol oltalmazd
meg ket — Az Ur legyen veletek — Es a te lelkeddel —
Konyorogjiink. Keltsd fel benniink, Uram, azt a szelle-
met, melynek Szent Benedek apat szolgalt, hogy mind-
nydjan ugyanazon szellemmel toltekezve, de fOkép test-
véreink, kik a hetes szolgalatot megkezdik, képesek legye-
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nek hivatalukat alazatos lélekkel a lelkek hasznara, a Te
dics6ségedre mentdl pontosabban betdlteni.

A foldmives-, kertész- és hazimunkan kiviil a Regula
elrendeli, hogy mindenki folytassa azt a mesterséget, me-
lyet azel6tt gyakorolt, de teljes alazatossaggal, mert ha
valaki felfuvalkodik, hogy a kolostornak hasznot hajt,
azt el kell tiltani mestersége folytatasatol. Nagyon iigyel
arra, hogy az értékesitésnél ne cstusszon be a fosvénység,
hanem mindig valamivel olcsobban adjak, mint masok.!
Szent Benedeknek a munkarol vald felfogasa volt a kovasz,
mely akkora szolgalatot tett az eurdpai miivelédésnek,
foldmivelésnek, iparnak, mint szdzadokon keresztiil egyet-
len intézmény sem. Ez a hatds, mint majd latni fogjuk,
inkdbb a german orszagokban érvényesiil, mint a latin
orszagokban, hol a régi varosi kultura romjai mégis vala-
melyes alapul szolgéalhattak a fejlodésnek, mig a german
orszagokban mindenre meg kellett a népeket tanitani.

Szent Benedek kortarsa, a got kirdlyok hatalmas mi-
nisztere kb. Szent Benedek halala koriil kolostort alapi-
tott a kaldbriai Vivariumban. A szerzetesek fofoglalkoza-
saul a tudomanyokkal vald foglalkozast tizte ki. «A té-
nyek azt mutatjak, hogy Eurépa neveldje nem Cassiodorus
lett az 6 tudomanyos programmjaval, hanem Szent Bene-
dek az § kézimunkajaval.»*

Ez a munka idével azutan nagyrészt atalakul Szent
Benedek rendjében is. A folyamat megkezdddik Nagy
Szent Gergellyel, ki a rendnek az apostolkodast jeloli ki
munkakoril. Kezdetben ugyanis a szerzeteseket nem

! Napjainkban persze ez nem lehetséges, de a szocidlis szempontok
most is érvényesiilnek a kézimunkdval foglalkozo szerzetesek termelé-
sénél. A karthauziak kolostora a Grande Chartreuse Franciaorszag-
ban a szeparacidig egész megyének volt aldasa jotékonysagaval. A trap-
pistak mérhetetlen szolgalatot tesznek szocidlis téren az Egyhaz iigyé-
nek.

2 Szunyogh F.: Szt. Benedek és Cassiodorus, 31 1.
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szentelték papokka. A kolostorban mindig volt pap, kit
az apat szenteltetett fel szerzetesei koziil. Valasszon
olyant az 6véibol, ki méltd arra, hogy a papi tisztet vé-
gezze, mondja a 62. fejezet. Az apat se volt mindig pap.
Szent Benedeknél se lehet bizonyitani, hogy pap lett
volna. Ez az atalakulasi folyamat folytatodik, amint a
foldmivelés és kézimunka ismerete terjed az Gjonnan meg-
tért népek kozott és a feudalis rendszer kifejlodik. Ez a
folyamat befejezédik Cluny idejében, annyira, hogy las-
sanként (a VIII—X. szézadban) egy 1j osztalya fejlodott
ki a szerzetesecknek, a laikus testvérek intézménye, akik
mar nem vettek részt a szokasos karimadsagokon, hanem
egyszertibb imadsagokat ¢és hazimunkat végeztek. Jelen-
leg is megvan a kézimunka mindenkire kételez6en a novi-
ciatusban a kiilonféle hazi teendékkel kapcsolatban.
Aquinéi Szent Tamdas azt irja a kézimunkéara vonatko-
zoan: «Sem a szerzetesek, sem a vilagi papok nincsenek
kotelezve a kézimunkara a tétlenség ecliizése vagy a test
sanyargatasa miatt, hacsak erre a szabalyok kiilon nem
kotelezik Oket. Mert a kézimunka a tétlenség elkertilésére
és a test sanyargatasara nem a parancs sziikségességével
kotelezd. A tétlenség elkeriilése és a test sanyargatdsa
ugyanis sok mas modon is elérheto». (II—II, q. 187 a. 3.)

A munka masodik faja a lectio divina, a lelki olvas-
many. A Regula kb. 3—4 6réat jelol ki olvasasra. Ugyancsak
a munkardl szolo fejezetben azt olvassuk: Mas orakban
pedig lelki olvasmannyal foglalkozzanak. Részletesen meg-
szabja évszakok szerint az olvasas idejét. 10-t6] majdnem
12-ig olvasast rendelt el a nyari idGszakban, azonkiviil
ebéd utan is mintegy masfél orat engedélyezett az olva-
sasra. Az olvasmany minémiségére is adott utasitast.
A 73. fejezetben azt olvassuk: «Annak szamara, aki a
szerzetesélet tokéletességére torekszik, ott vannak a
szentatyak tanitdsai, melyek megtartasa az embert a
tokéletesség legmagasabb fokara vezetheti. S valdban,
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az isteni tekintélyti O- és Ujszovetségnek melyik lapja
vagy mondasa nem a legbiztosabb zsinérmértéke az em-
beri ¢életnek? Avagy a katholikus szentatyak melyik mun-
kaja nem hangoztatja azt, mint juthatunk el egyenesen
a mi Teremténkh6z? Hasonlokép az «Atyak beszélge-
tései», «Tanitasok» és az «Atyak élete» cimli miivek s
Szent Vazul atyank rendszabalyai mi egyebek, ha nem
a jamborul ¢16 és engedelmes szerzetesek szamara erényre
vezetd oktatasok?»

Tehat ha Szent Benedek nem is vezette be a tudoma-
nyos foglalkozast kolostoraba, jelent6s idét szant olyan
foglalkozasra, mely elég magas miiveltséget kovetelt.
Hozzévéve még ezekhez az olvasmanyokhoz a zsoltarok
megértését és azt a koriilményt, hogy ez az olvasmany
elmélked6 jellegii volt. «Az olvasmany, melyet Szent
Benedek elrendel, értelmes olvasas, kovetkezéskép tanul-
many. Ez a tanulmany feltételezi a képzett tanitonak
egylittmikodését a tanulnivagyo tanuloval. A dolog ter-
mészeténél fogva, anélkiil, hogy Szent Benedek kiejtette
volna a szét, a kolostorban iskola nyilt meg.»' Maganak
Szent Benedeknek is, amint a Butler-féle regulakiadashoz
csatolt Index scriptorum-bol kitlinik, alapos miiveltsége
volt. Komoly tanulmany nélkiil az apat se lehetne jartas
az isteni torvényben. (64. fej.)

A Regula megengedi, s6t bevezeti a gyermekek fel-
vételét a kolostorba. (59. fej.) Ezek ugyan nem nevelésre
adott gyermekek voltak, hanem az dszovetségi szokds és
a romai csaladféi hatalombol kifolyéan a sziilok altal a
szerzetesi életre felajanlott gyermekek, de ezek nevelése,
tanitasa is kényszeritett egyeseket a tudomanyok miive-
lésére. A kéziratok masolasa is tag teret adott a tudoma-
nyossagnak. A 48. fejezet elrendeli, hogy a nagybojt ele-
jén mindenkinek adjanak ki konyvet olvasasra. Nem

1]. Besse: Les Bénédictinis, 52 1.
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tehetd fel, hogy ezeket a kodexeket a kolostor ugy vette
volna, hanem ha nincs is emlités a Regulaban a konyv-
masolod szobarol, ezeket a kodexeket a kolostorban ma-
soltak. Az irotabla és irovessz6 a kolostori felszerelések
koz¢ tartozott mindenki szamara. (55. fej.)

Ezekhez az elemekhez két jelents hatas jarult hama-
rosan Szent Benedek halala utan, melyek eredményezték,
hogy a Szent Benedekt6l kivant munka a kolostor egy
részére nézve jelleget valtoztatott, bar az imadsaggal
egyiitt mindig a szerzetesi ¢élet alapja maradt. Az egyik
Cassiodorusnak a hatasa, ki vivariumi kolostorat valo-
saggal tudos iskolanak szervezte s miiveiben a kolostor
szellemi munkalkoddsira nézve iranyt mutatott. Ez a
természeténél fogva sziikkkori gondolat, 1évén ez az élet-
hivatids csak kevés kivalasztott ember szdmara vald, élet-
képtelen volt, az alapitdé halala utdn megszlint, beolvadt
az ¢életképesebb benedeki formaba, de erre termékenyitd
hatassal volt. A két gondolat egybeolvasztasat clvégezte
Nagy Szent Gergely péapa, ki a rendnek 0j munkakdrt, az
apostolkodast jeloli ki és a tudomanyos munkalkodasra
is serkenti. Janos nevii apathoz irt levelében hangsi-
lyozza a tanulméanyok sziikségességét. «Ugy latom, irja,
hogy a te kolostorodban a testvérek nem foglalkoznak
a tanulmanyokkal. Meg kell gondolni, milyen nagy vétek
az, hogy ti elhanyagoljatok az Isten parancsainak tanu-
lasat, mikor pedig az Isten masok adomanyabol megadta
a sziikségeseket». (Epp. 111, 3.)

Az alapok erre a fejlédésre megvoltak a Regulaban.
Azok a szolgalatok, melyeket a rend évszazadok folya-
man felmutatott, nem véletlen eredménye, «nem is idegen
oltéag kifeslése, hanem a Benedek-rendi élet bizonyos
elemeinek, a szellem ¢és jellem acélossaganak, melyeket
kifejleszt, természetes gyiimolcsei.!

! Butler, id. m. 350.
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A munka ilyen iranya fejlédése egészen természetes
volt azoknal, kik a miiveltebb rémai tarsadalombol 1ép-
tek a kolostorba. A munka ezen faja jobban megfelelt
erejiiknek és képességiiknek. Az Egyhaz is jobban ra-
szorult erre a munkara. A f6 mindig az maradt, hogy a
Szent Benedekt6]l hangoztatott két cél, a tétlenség eliizése
€s az onmegtagadas gyakorlasa elérhetd legyen vele. S nem
kell azt gondolni, hogy a testi munka biztosabban visz
Istenhez, mint a szellemi munka. Erre nézve mar Cassia-
nusndl is taldlunk példat, 6 beszél néhany egyiptomi szer-
zetesrOl, akiknek a foglalkozasa a foldmivelés volt. De
mivel allandéan a mezén kellett tartézkodniuk, lassan-
ként alig tudtdk elviselni a kolostor maganyat és csend-
jét. Egészen alkalmatlanok lettek minden elmélkedd
életre. A munka kimeritette 6ket, s mikor szabadok voltak
a mezei munkatol, nem tudtdk, mit csinaljanak. (Collat.
XXIV, 4.

A tudomanyok némi apolasa mar kezdetben megvolt
a kolostorokban. Enélkvil nem is lehetett volna elkép-
zelni a szerzetesi életet, melynek a kozéppontja a zsolta-
rozas €s a szent iratok olvasasa volt. Ennek végzéséhez
pedig abban a korban sok el6tanulmany kellett. Szent
Pachomius el is rendelte, hogy a szerzetesek, kik mégnem
tudnak olvasni, tanuljanak meg olvasni a kolostorban.
«A mi eldédeink meg voltak gy6zédve, irja P. Delatte,
hogy mindazok, akiknek az Isten a lehetdséget és észt
megadta, kutatasra, tanuldsra vannak kotelezve. Oriasi
veszély lenne a szemlélodo életre nézve az a felfogas, mely
azt hinné, hogy Onmagaban elégséges. Az Uristen nem
jon segitségére kiilonds megvilagositasaival a lustasagnak.
Csak azoknak ad rendkiviili kegyelmeket ezen a téren,
kik azt maskép nem tudtdk megszerezni.» (Id. m. 350.)
Ennek a felfogasnak megfelel6 volt a rendben a gyakorlat
évszazadokon keresztiil és a szellemi munka, ha nem szori-
totta is ki egészen a testi munkat, nagy részben helyettesi-
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tette. Ezt a valtozast igazoljak a tarsadalmi valtozasok.
Ma a szerzetesek valamennyien papok vagy alkalmasak-
nak kell lenniiik a papsagra. Az Egyhdaz maga szabja meg
a tanulmanyokat, apostolkodasra szdlitja fel 6ket. Lelki-
pasztorkodas, tanitds, tudomanyos foglalkozas ennek a
munkanak a fajai. Szent Benedek rendjére nézve nincs
egy meghatarozott munkakér. Mindennel foglalkozhat-
nak, mi az egyensilyt az opus Dei és a munka kozott fel
nem bontja és a kolostori ¢letet meg nem akadalyozza
a kiilsé elfoglaltsdggal. Az a gyakran hallhat6 ellenvetés,
hogy scientia infiat, a tudomany felfuvalkodotta tesz,
nem allja meg ahelyét, mert amint P. Delatte megjegyzi:
Ha van tudosgdg, van az ostobaknak is gdégje. A tudo-
many Onmagaban véve nem veszély. La Science n'est
pas un dangers par soi; et s’il y a 1’orgueil des savants,
ily aussi I’orgueil des imbécilles. (Id. m. 351. 1.)

Szent Benedek gondolatat legjobban Szent Jeromos-
nak Rusticus szerzeteshez irott levelébdl ismerhetjiilk meg.
A Regula ugyanis szamtalan helyen tanuskodik Szent
Jeromos miiveinek ismeretérél. Azért roviditve mi is ad-
juk, mert a Regula 48. fejezete és ez a részlet egymast
magyarazzak. «A konyv mindig szemed eldtt és kezed
igyében legyen. Tanuld meg a zsoltdrokat szordl-szora,
imadkozz szilinteleniil. Lelked legyen mindig éber és ne
legyen nyitva az almodozasra. Tested, lelked egyarant
az Ur felé torekedjék. Gyézd le a haragot tiirelemmel.
Szeresd a Szentirassal foglalkozé tudomanyokat, akkor
nem fogod szeretni a test biineit. Ne foglalkozzék elméd
a lelket zavard ezer és ezer gondolattal. Mert ha ezek egy-
szer szivedbe furakodtak, uralkodnak rajtad és a leg-
nagyobb bajokba visznek. Valamivel foglalkozz mindig,
hogy az 6rdog barmikor elfoglalva taldljon. Az apostolok,
habar joggal éltek volna az igehirdetésbol, keziikkel keres-
ték meg kenyeriiket, hogy senkinek terhére ne legyenek,
Ok osztogattak segitséget azoknak, kiknek jotéteményeit
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kellett volna élvezniiik a lelkiekért. Miért nem keresed
meg, ami neked az é¢lethez sziikséges? Csinalj gyékény-
vagy fluzfavesszd-kosarakat, 4sd a foldet, rendezd a kertet.
Mikor pedig az ott elvetett novények kikelnek, vagy oda
vizet s mikdzben a kis vizsugarak ontdzik a ndvényeket,
hozd emlékezetedbe a koltd szép verseit:
Ecce supercilio clivosi tramitis undam
Elicit: illa cadens raucum per laevia murmur
Saxa ciet scatebrisque arentia temperat arva.
(Georg. 1. 107—109.)
(A lejtés hegyoldalban forrast fakaszt. Ez a kis sziklak
kozott lefolyva tompa csobogast kelt és vizével ontdzi a ki-
szaradt mezoket.)

Oltsd be a vad csemetéket, hogy munkad eredménye-
kép nemsokara édes gyiimdlesot szakithass le roluk. Ké-
szits méhkasokat, mire Salamon példabeszédei buzdita-
nak. Tanuld meg ezektél a kis lényektdl a kolostorok
fegyelmét és az eloljaronak vald engedelmeskedést. Ké-
szits a halaszat szamara haldt, masolj konyveket, hogy
mikdzben kezed megkeresi kenyeredet, lelked az olvas-
mannyal taplalkozzék. Minden tétlenkedd telve van rossz
kivansagokkal. Az egyiptomi szerzeteseknél az a szokas
van, hogy nem fogadnak maguk kodzé senkit, aki nem tud
dolgozni, nem annyira a kenyér megszerzése, mint a lélek
idve miatt. .. Mikor fiatal koromban a sivatagban el-
temetkeztem, alig voltam képes kiizdeni a rossz 0sztonok
és a természet vagyai ellen, bar gyakran kinoztam teste-
met bojtokkel. Hogy ezeket a kisértéseket legydzzem, egy
megtért zsido testvérnek lettem tanitvanya, hogy Quinti-
lianus finomsagai, Cicero aradozasai, Fronto méltosagos
komolysaga, Plinius egyszerisége utin megtanuljam a
zsid6 abécét, ragodjam a sziszegd és hehezetes szavakon.
Mennyi faradsagot forditottam erre, mennyi nehézséget
kellett legy6zndm, hanyszor estem kétségbe, hanyszor
hagytam abba és kezdtem ujra a tudnivagyd ember buzgo-
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sagaval! Nagyon jol emlékszem erre én, aki mindezen at-
mentem és tudjidk mindazok, akik velem egyiitt éltek. Es
most halat adok az Istennek, hogy ennek a nehéz tanul-
manynak keseri magjabol mar édes gyimdlcsoket szed-
hetek.» (Epistola CXXV.)

Az évszazadok folyaman ez a munka kiilonb6zd for-
mat vett fel. A baj, a hanyatlds mindig akkor jelent-
kezett, mikor az imadsag és munka kozott az egyensily
felbomlott, mint pl. Clunynél, mely két szdzad dicsdsége
utan hirtelen lehanyatlott, mert ellensége volt a kézi-
munkanak s nem karolta fel a tudomanyokat se, hanem
tulsdgosan is atlépte az opus Dei-nél azokat a kere-
teket, melyeket a Regula megallapitott. A nagy fényt,
mit nagy elédok munkaja szerzett két szazad alatt,
kozepes utdodok, a munka és imadsag egyensulyanak
megszlinése miatt, rovid id6 alatt elhomalyositottak.

Jelenleg a munkakor kiilonfélesége kiilonbozteti meg
a Benedek-rend egyes kongregacidit. A szorosan vett
Benedek-rendiek kozott minden a szerzetesi élettel Ossze-
fér6 foglalkozast megtaldlunk, legkevésbé a kézimunkat.
Vannak kolostorok, melyekben a tudomanyokat apoljak
és a liturgiat miivelik jobban, mint Solesmes-ben, Beu-
ronban, egyesekben a lelkipasztorkodas (Miinchen), ma-
sokban a hittérités a munka, a legtobb kolostorban pedig
a tanitas és nevelés. Ez a legidGszer(ibb, a szerzetesi élet-
tel leginkabb Osszeféré munkateriilet. Amint Szent Bene-
dek kordban, tekintve Italia és Germania akkori allapo-
tat, a Benedek-rendiek a foldmiveléssel, kertészkedéssel
tudtak fokép az emberiségnek hasznalni, a kozépkorban
a konyvmasolas aldozatos és tiirelmes munkéjaval, nap-
jainkban a legmegfeleldbb tevékenységi teriilet az iskola.
Ezzel a munkaval fenn lehet tartani a konventi életet,
lehet teljesiteni az opus Dei iranti kotelességet. Meg-
felelnek a szerzetesek ezzel a munkéaval Szent Benedek
azon mondasanak, hogy a szerzetesek akkor igazan szer-
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zetesek, ha keziik munk4jabdl élnek.! A tanitas, a tani-
tasi jogositvany megszerzése erdfeszitést, sok munkat
kivan. Ez a munka igazi hozzajarulas az emberiség hala-
dasahoz, javitasahoz. M¢éltan irhatta korunk egyik nagy
szerzetese: Szent Berndt fiai mivelték a foldet, mi pedig
miveljik a miveletlen gyermeki elmét. Vijjon melyik
értékesebb? Nalunk még azt is elmondhatjuk, hogy a
szerzetesek iskolai, mint a tobbi is, a szegények iskoldja
(nem mint példaul Angliaban).

A munkakor kiilonfélesége szerint alakultak ki a kiilon-
féle tipusok. Nem vallana széles latokorre barmelyiknek
kizarélagosan tulajdonitani az eredeti elgondolashoz vald
hiiséget. Vannak olyan kongregacidk, melyekben a tra-
dici6 majdnem sohasem szakadt meg, mint Anglia és
Svéjc egyes kolostoraiban, vannak olyanok, melyekben
folytonossdg nincs. Szokasokat, konstiticiokat tanulma-
nyok alapjan egészen a restaurator Aallitott Ossze. Ilyen
pl. Solesmes, melynek alapitdja papai engedéllyel novi-
ciatus nélkil tett fogadalmat. A virdgzo, nagyhatasu
kongregacié formaldsdban, munkakorének kijelolésében
legalabb is annyi van az alapitd elgondolasabdl, mint
volt a reformkorszakok idején, mondjuk Aniani Szent
Benedeknél vagy Cluny nagy apatjainal. Ugyanigy van
a Solesmes-el rokon szellemli beuroni kongregacidban.
A nagy restauratorok miive mindkettd, de meglehetds
mértékben ranyomta bélyegét mindkettére hazdjuk saja-
tos politikai helyzete, a szerzetesi életet iild6z6, elnyomni
akar6 kormanyok intézkedései. Azonkivil nem tévesz-
tend6 szem el6l, hogy miivilkk visszahatas volt a kor-

1 Természetesen ez Magyarorszagban csak kozvetett. A 1 ambor

alapitok, kik a lelkiik tidvéért és a koz hasznaért alapitottdk a kolos-
torokat, gondoskodtak arrdl, hogy Szent Benedek fiai végezhess¢k ezt
a munkat, ami létezésikknek megokolt alapja még mas vallastak és a
vallas ellenségeinek szemében is. Nalunk kiilonben is az iskola nem
jovedelmi forras, mint a nyugati orszagok koziil még ma is sok helyen.



126

szellem ellen, mely a karimadsag jelentdségét és szere-
pét mindenkép hattérbe akarta szoritani.

Hogy mennyire a koriilményektdl fiigg a munkakor
kiilonbozésége, azt a kovetkezé példakkal illusztraljuk.
Dom Guéranger, a solesmes-i kongregacié restauratora
példdul nem vehette volna be példaul programmjaba a
lelkipasztorkodast, mert ezt a vilagi papsag nem tirte
volna meg, nem alapithatott volna tanitorendet, mert
ezt a francia torvények nem engedték volna meg. A beu-
roni kongregicido esete még jobban megvildgitia a kér-
dést. A kongregacid megalapitdja, Volter Maurus a mo-
nasztikus szerzetességrél sz6lé nagy munkajaban (Prae-
cipua vitae monasticae elcmenta) a munkardl szold rész-
ben a felebarati szeretet milivei kozott mint nagyon régi
szerzetesi hagyomanyt emliti a nevelés aldozatos mun-
kajat. Mégis a mar tdbb mint hetvenéves beuroni kon-
gregacioban ma sem foglalkoznak tanitdssal, mert meg-
alapitasakor hazajuk viszonyai olyanok voltak, hogy erre
nem 1is gondolhattak, kozben pedig kialakult munka-
koriik. De ugyanezen kongregacié, mihelyt megvetette
labat Belgiumban, azonnal iskola felallitasara gondolt.
(Maredsous.) L. erre nézve még dom Columba Marmion
véleményét a Le Christ idéal du moine c. munkajaban.

A magyar kongregiciéra nézve a visszadllitds Ota
(1802) a munkakoér adva van. A visszaallitdo oklevél sze-
rint a rend feladata az istentisztelet eldmozditdsa és az
ifjusag nevelése (promotioni cultus divini et rectae iuven-
tutis educationi ac institutioni benigne prospectum esse
volumus). 1802 6ta a Szent Benedek-rend magyar aga
tanitorenddé lett. 1909-ben a pannonhalmi székesegyhaz
homlokzatara mozaikkép keriilt, mely Pannonhalma ala-
pitasat és a visszaallitast abrazolja. Kozépen az Egyhaz-
nak a képe, balrol Szent Istvan nyujtja at az alapito-
levelet a felirassal: Praedicate — hirdessétek az igét,
jobbrol 1. Ferenc adja at a visszaallito okmanyt:
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Docete — tanitsatok felirassal. Ez a két mondat a magyar
ag jelmondatai ko6zé tartozik, kijeloli munkakorét a
szent alapitok szandéka szerint. A torténelem, az a fon-
tossdg, melyet az Egyhaz a nevelésnek tulajdonit, az
elért eredmények adjadk meg a biztositékot, hogy a
magyar kongregacié olyan uton jar munkakdrének telje-
sitése kozben, mellyel az Egyhaznak, a hazanak minden
mas munkakdrnél nagyobb szolgalatot adhat. Ezen
munkakor mellett biztosithatd Szent Benedek ohaja, hogy
semmit az isteni szolgalatnak elébe ne helyezzenek —
Nihil operi Dei praeponatur — és lelkiismeretes, benedeki
szellemben vald teljesitése méltan ad jogot arra, hogy
a rendre vonatkozd szalldigék sordban az Ora et labora
(imadkozzal és dolgozzal) és az Ut in omnibus glorificetur
Deus utan Praedicate et docete (Hirdessétek az evan-
géliumot és tanitsatok) is szerényen meghuzodjék.



Szent Benedek utolso évei.

el MonTE cassiNo-1 évek a kolostor felépitése, a
Regula megirasa utan a szerzetesi élet kiils6 és
belsé formalasaval teltek el. Elmélkedés, az egy-
hazatyak iratai, a mindennapi élet tapasztalatai alapjan
késziilt az a Regula, melyet az eléz6 fejezetek fobb pont-
jaiban ismertettiink. Alkalmazasara nézve nem sok
adatunk van, mert hiszen Szent Gergely inkabb csodas
eseményeket keresett szentiink életében, mint életrajzi
adatokat, de a szlikszavu életrajzbol is kivilaglik, hogy
a Regula nemcsak tigyesen megalkotott elmélet, hanem
tapasztalas, atélés sziilotte is. A Reguldban lefektetett
alapelvek tiszteletben tartdsa és tartatdsa sugarzik ki
Szent Gergely néhany adatabol.

A 12. fejezetben olvassuk, hogy két szerzetes, kiket
Benedek egy jdmbor csaladhoz kiildott el bizonyos iigy-
ben feleletért, engedett az unszolasnak, elfogadta a
kinalast, elfeledkezve a Regula intézkedésérél, hogy senki
se merészeljen a kolostoron kiviil étkezni, hacsak az apat
meg nem engedi neki. (51. fej.) Isteni sugallattol ihletve
vagy emberismeretébdl kifolydan kérdezi Benedek a
késén érkezoket, hogy hol étkeztek. Tagadasukra rajuk
olvassa a torvényszegést. Ugyancsak ilyen eset adodott
elé egyik, a kolostortdol nem messze 1évé faluban, melyet
Benedek téritett meg. Hogy ¢Ebrentartsa benniik a hitet
és buzgosagot, gyakran kiildott le hozzdjuk testvéreket
az igehirdetésre. Egyik alkalommal az egyik testvér egy,
a faluban laké jambor né6tél kend6t kapott ajandékba.
Szomoru szivvel fogadta Benedek a mit sem sejtd szer-
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zetest, megfeddette 6t, aki rogton észbekapott, banko-
dott, hogy meggondolatlanul cselekedett és a kapott
targyat eldobta magatol.

Ezek az események és a még elmondandok ranknézve
nagy fontossaggal birnak, mert ezek mintegy szemlél-
tetésiil szolgalnak a Reguldhoz. Az eldbb emlitett két
eset is mélyen vilagit be Szent Benedek leikébe, hogyan
értelmezte a szegénységet, 6, aki pl. az ellatds dolgaban
sokkal engedékenyebb volt, mint barmelyik elézdje,
szigoruan koveteli, hogy a szerzetes ne csak fogadalma
ellen ne vétkezzék, hanem gyakorolja a szegénység eré-
nyét, szeresse mindenben a szegénység szellemét. Ezért
kivanja, hogy még ilyen kis dolgokban is mondjon le a
szerzetes, a szegénység erényének gyakorlasa nyilvanul-
jon meg a rabizott targyak gondos kezelésében. Ha valaki
a kolostor targyait piszkosan vagy hanyagul kezeli,
fedjék meg, rendeli. (32. fej.) Jol tudta, hogy a szegénység
szellemének elsajatitaisa mindig nehéz, a veszedelem,
hogy elfelejtik, szem el6l tévesztik, mindig nagy, ha a
gyakorlat nem terhes. Az étkezésre vonatkozd szigoru
tilalmat sugallhatta az élettapasztalat mellett Lukacs
evangéliumanak a kovetkezd helye: Eljott Kereszteld
Janos, kenyeret nem evett, és bort nem ivott, és azt
mondjatok: Orddge vagyon. Eljétt az ember fia, eszik és
iszik, és azt mondjatok: ime, a falank és borivo ember.
(Luk. VII, 33—34.) A kozos élet lényeges feltételei a
k6z0s asztal és az officium divinum, a k6zOs istenszol-
galat.

A szerzetesi, a befelé valo élet mellett Benedek nem
szakadt el az emberektdl annyira, hogy bajaikrol, nehéz-
ségeikrél tudomast ne szerzett volna. Mondtuk, hogy
mar Subiacoban is sokan keresték fel, hogy szajabdl az
¢let igéit hallhassdk, Cassino kornyékét is & téritette
meg kitartd igehirdetésével, de a szegények irant vald
szeretet, a roluk vald gondoskodas is meghatd példakban
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nyilvanul meg életében. Nélkiiloz6 jon a kolostorba,
olajat kér. (Dialog. II, 28—29.) De a kolostornak is csak
egy iiveggel van. Benedek azonban, ki elhatarozta, hogy
itt a foldon mindent szétosztogat, hogy a mennyben min-
dent megtartson, megparancsolja a hazgondnoknak,
hogy adja at a szegénynek azt is. Ez azonban kishiti-
ségében az apat parancsa ellenére is halogatja az atadast.
Amint ez az apatnak tudomasara jut, szent harag fogja el,
az ablakon 4t kihajitja az iiveget, hogy az engedetlenség
bline kovetkeztében semmi se maradjon meg a kolostor-
nak, a kishitli, engedetlen testvért megfeddi, imadsagra
szolitja a tarsakat. Az Uristen gondoskodik réla, hogy
buzgd szolgédjanak hitét és felebarati szeretetét megjutal-
mazza, mert az edényt, bar sziklara esett, sértetleniil
hozzék be. Benedek azonnal atadatja a szegénynek. Bar-
mit gondoljunk is e legendaszerli, kolt6i eseményrol,
annyit megallapithatunk, hogy torténeti magvéanak kel-
lett lennie és a kovetkezokkel egyiitt Szent Benedek lelkii-
letére fényt vetnek. Nala, a tdrvényhozonal a hajtderd,
az inditék mindig a szeretet. A szerzetesek szeretetbdl
jarjanak az isteni parancs utjain. Egymast tiszta szere-
tettel szeressék, felebaratjukat pedig mint Onmagukat.
Az itt elbeszélt esemény szemléltetése a hazgondnokrol
sz0l6 fejezetnek. Ami ott elmélet, az itt gyakorlat, szem-
Iéletes példa. Mindennek gondjat viselje. Az apat parancsa
nélkil semmit se tegyen; amit meghagy neki, arra
igyeljen. A testvéreket ne kedvetlenitse el. Ha vala-
melyik testvér netan oktalan koveteléssel allana eld, ne
szomoritsa meg megvetd magatartasaval, hanem okosan
és aldzatosan tagadja meg a helytelen kérést. A lehetd
legnagyobb gondja legyen a betegekre, gyermekekre,
vendégekre és oOregekre ... Kiilonosen legyen alazatos,
¢s ha nincs mit adnia, akkor adjon jo szoval feleletet.
A jo szb jobb a legjobb adomanynal. Gondoljon az isteni
szora, mit érdemel az, aki megbotrankoztat egyet a
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kicsinyek koziil. A legnagyobb részben téle fiigg, hogy
az Isten hazaban senki se szomorkodjék. (31. fej.)

Mennyi szeretd gonddal foglalkozhatott Szent Benedek
a gondnok iranyitasaval, mire ezek a szép szavak meg-
sziilettek! Tudta nagyon jol, hogy nem a részletes paran-
csok eldirasok végeztetik mindenki megelégedésére
érdemszerz6en a munkat, hanem a lelk(iiét. Mindent
végezzen azzal a tudattal, hogy az engedelmesség erényét
gyakorolja, akkor sem a tobbi szolgdjanak, sem paran-
csoldjanak nem tartja magat, nehéz hivatala is konnyii
lesz neki igy. Szent Benedek felszolitasanak, hogy vigyaz-
zon lelkére, csak igy felelhet meg. Az anyagiakkal valo
foglalkozas kozben az ember maga is olyan konnyen
valhat anyagiassa, talsagosan aggodalmaskoddva az
anyagiak tekintetében, mint az életrajz cellerariusa,
gondnoka is. 6 nem tekintheti sem faradsagat, sem azt az
aldozatot, melyet hivatala betoltésével végez, mert az 6
hivatala hasonlé a diakoénusokéhoz, akikr6l az iras azt
mondja, hogy aki jol szolgal, j6 elomenetelt szerez maga-
nak. (I. Tim. III, 13.) Csak akkor all r4 az iras szava:
Béketiiréstekben birjatok lelkeiteket. (Luk. XXI, 19.)
Ez a fejezet méltan sorakozik az apatrdl szolo fejezetek-
hez. Atolvasva Szent Gergely Regula pastoralis-anak III.
kényvét nem csodalkozhatunk rajta, miért akadt meg
Szent Gergely szeme Szent Benedek regulajan. Itt ugyanis
0 tulajdonkép a Regula ezen fejezeteinek a kommentarjat,
magyarazatat adja.!

Egy masik esetet Szent Gergely Szent Benedek Pereg-
rinus nevll tanitvanyatol hallott. (Dialoég. II, 27.) Egy
szegény ember 12 szolidussal tartozott. Hitelezdjétol
szorongatva nem talalt mas mentséget, mint hogy Be-
nedektdl kérjen segitséget. Ma nincs, mondta neki Be-
nedek, de két nap mulva jojj vissza. Buzgd imadsagba

1'V. 6. még: Torténeti attekintés, 1. fej. és P. Delatte id. m.
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kezdett Benedek és a jelzett napon 13 szolidust talal-
tak a pénztarban. Benedek mind odaadta, hogy a sze-
gény ember addssagan kiviill még sajat sziikségleteirdl is
gondoskodhassék.

A szent rendalapitd is, mint isteni mestere, koriiljart
jot téve. Azonban néha az Onmegtagaddson, odaaddson
kiviil még batorsagra is volt sziiksége, hogy Ovéinek és
a vidéknek hasznara lehessen, mert nemcsak a hit vigasz-
talasaért, alamizsnaért keresték fel a kolostort, hanem
oltalmat, védelmet is kerestek nala. Theodorich és Atha-
larich nyugodt uralkodasa szentiink élete vége felé mar
csak emlék volt. Mindenfelé haboruskodas, a gotok ha-
talmaskodasa. Szent Gergely a g6t Zalla esetét emliti
fel, ki arianus létére gy(ilolt mindent, ami katolikus volt.
Egy alkalommal szegény romai foldmivesre tamadt, ko-
vetelve téle vagyonat. A szegény ember ijedtében azzal
védekezik, hogy értékeit Benedek Orizetére bizta. Meg-
kotozve hajtotta Zalla a foldmivest Cassinora, nagy zaj-
jal beront az apat szobajaba, ki éppen olvasassal volt el-
foglalva. Az apat feltekint, szeliden, de méltésaggal néz
rajuk. A tekintet megbiivolte Zallat, térdre esik és a
szent imadsagat kéri. Benedek szeliden megfeddi, a fele-
barati szeretetre buzditja és megaldva elbocsatja. Szent
Gergely elbeszélése szerint a goét ezutan egészen meg-
valtozott. (Dialég. II, 31.) ime, mar Szent Benedek
koradban elkezd6dott a kolostorok nagy szerepe a gyon-
gék megvédésénél. A késobbi menedékjognak, az Isten
békéjének egy korai példaja ez az eset.

Ha elfogadjuk Szent Benedek életének hagyomanyos
évszamait, akkor halala eldtt egy évvel tortént Totila
got kiraly latogatasa. A got kiraly, aki Italiat szerteszét
pusztitotta, kivancsi volt a csodatevd erejér6l messze
foldon hires apatra. Bejelentette tehat magat Benedek-
nél és fényes kisérettel kozeledett a kolostor felé. Probara
akarvan azonban tenni a szent patriarka profétai tehet-
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ségét, a kolostor el6tt levetette kiralyi ruhajat és a
kiralyi diszben Riggo nevii fétisztjét kiildte elére. Bene-
dek a kolostor kapujaban varta a kirdlyt. Amint meg-
pillantotta a fGtisztet, raszolt: Vesd le fiam ezeket a
diszes ruhakat, nem a tieid ezek. Az ijedtségtél meg-
dobbent Riggo 1élekszakadva fut el, figyelmezteti urat.
Mikor azutan Totila megjelent a szent el6tt, foldre
borult, az apatnak kellett felemelnie azt, aki a birodalom
egész hadseregét megremegtette. A barbar megkapta,
amit nem keresett. Sok gonoszat cselekedtél, mondta
neki a szent szigoru hangon. Itt az ideje, hogy lemondj
gonoszsagodrol. Bevonulsz Romaba, atkelsz a tengeren
¢s még uralkodni fogsz kilenc esztendeig, a tizedik évben
meghalsz. Totila ijedten kérte a szent imadsagat és el-
tavozott, megfogadvan Szent Benedek figyelmeztetését,
ezutan emberségesebben bant Italia népével. Szent Be-
nedek joslata szérél-szora beteljesedett, jegyzi meg
Szent Gergely. A szent rendalapitd igazolta. Szent Kri-
zosztom mondasat a szerzetesekr6l: Az embereknek ez a
kivalo fajtdja még a kirdlyokkal szemben is a legnagyobb
batorsaggal beszélt. (Hoc enim maximé genus hominum
summa cum libertate regibus collocuti sunt Adv. oppugn.
vit. mon. Lib. II, c. 7.)

Szent Benedek olvasott a szivben. Egy alkalommal,
valoszinlien apostoli munkaval lévén elfoglalva, késdbben
étkezett. A heti szolgalatot végzOk szorgoskodtak korii-
lotte, koztik egy eldkeld iligyvédnek, defensor-nak a fia
is, aki a mécsest tartotta. Ezen elfoglaltsaga kdzben meg-
szallta 6t a kevélység lelke, fellazadt arra a gondolatra,
hogy 6, az eldkeld szarmazasu, masokat igy szolgal ki.
Ki ez, akit kiszolgalok és ki vagyok én? gondolta maga-
ban. Szentiink nyugodtan raszol: Jelold meg a szivedet
a kereszt jelével, testvér, jelold meg. Azutan elvette tdle
a mécsest. A fiatal testvér megrettenve beszélte el a tar-
saknak, milyen gondolatokkal foglalkozott (Dialog. II,
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20.) s hogy bizony nem kovette az apat figyelmeztetését,
hogy a testvérek egymasnak kolcsondsen szolgaljanak,
mert ezzel is nagyobb lesz az érdem és a szeretet is
gyarapszik. (35. fej.) Nagyon jol tudta Szent Benedek,
hogy vannak a kozds életnek olyan kotelességei, teenddi,
amelyet semmi féle torvénnyel, haziszaballyal rendezni
nem lehet. Itt csak a szeretet, az egyéni érdek tel-
jes hattérbe szoritdsa, a jozan belatas segit. Ezeknek
a hianya gyakran ad alkalmat kicsinyes versengésekre,
mert hisz a teenddk, kotelességek sohase lehetnek ugy
elhatarolva, hogy kozben-kozben egyik 4t ne nyuljon
a masikba.

Voltak tehat nehézségek is. Kitlinik ez az életrajznak
még mas helyeibdl is. A negyedik fejezetben szd van egy
testvérrdl, aki az imadsag alatt az Ordogtél megszallva
allandéan koborolt. Imadsag és erélyes eszkdz, a vesszd
segitett rajta. Ugyancsak a nehézségekre vonatkozik
a Regula 59. fejezetének egy megjegyzése. Aprdi van itt
sz6, hogy a sziilok, akik gyermekiiket az Istennek fel-
ajanljak, igérjék meg okiratban eskiivel, hogy sohasem
fognak neki semmi vagyont se juttatni, hogy a vilagba
vald visszatérésnek kisértése ne legyen olyan konnyi
szamara, mert «ezt tapasztalatbol tanultuk# mondja.
Innen van az, hogy Szent Benedeknél a szerzetesi foga-
dalom nemcsak {innepies elkotelezés Istennek, mint
0 eldtte volt a szerzeteseknél, hanem valosagos jogi szer-
z6dés. (58—59. fej.)

Ily nagy mi alkotasanal onként felmeriil a kérdés,
vajjon alland6 lesz-e. Lattuk, ez a kérdés jelentkezett
Pachomiusnal is, felkereste Szent Benedeket is. Theo-
probus nevii el6keld ember, akit § téritett meg, egy nap
cellajaban keserves sirasban talalta. Kérdésére Benedek
elmondja neki, hogy latomasa volt. Amit & és testvérei
épitettek, azt a poganyok mind leromboljdk, de a test-
vérek megmenekiilnek. Ez a pusztitas be is kovetkezett.
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A longobardok 581 koriil leromboltak a kolostort, a szer-
zetesek Romaba menekiiltek.

De jottek masok is. Jottek szallast kérni, jottek lato-
gatdoba. A bencés kolostornak a Szentirdson alapuld szép
hagyomanya a vendégfogadas. Utas voltam és befogad-
tatok. (Maté XXV, 35.) Es a vendégszeretetr6l meg ne
feledkezzetek, mert ezaltal némelyek tudtokon kiviil
angyalokat fogadtak be szallasra (Zsid. XIII, 2.) stb.
A vendéglatasnak, utasbefogadasnak szerzetesi torvény-
konyvét Szent Benedek irta meg, foglalta Ossze. Fiai
masfélezer év utan is dicsOségiiket helyezik alapitdjuk
utasitasanak teljesitésébe. Elmondhatjuk, hogy az, aki
a lélek nyugalmanak {irligye alatt arra torekednék, hogy
a vendégeket kizarja a kolostorbdl, nem értene semmit
a keresztény szeretetbdl és azt mutatna, hogy jambor
Osszeszedettsége nagyon torékeny ¢és igen Onkényes
alapra tamaszkodik, mondja Columba Marmion, a szent-
életli maredsous-i apat. (Le Christ idéal du moine, 561.1.)
Természtesen mindig szem el6tt kell tartani Szent Bene-
dekt6l a Szentiras alapjan lefektetett alapelveket.

A latogatok koziil a leggyakoribb volt egyik kozeli
kolostor apatja, Servandus, hogy — az ¢életrajz szavai
szerint — mivel a mennyei haza édes ételét még nem
¢lvezhették, legalabb az utdna vald vagyakozasban
gyonyorkodhessenek. (Dialég. 35.) Egy ilyen latogatas
alkalmaval tortént, hogy Benedeknek, miutdn mindenki
nyugovora tért mar, latomasa volt. Hatalmas fénysugart
latott, melynek kozepén latta baratjanak, Germanus
capuai piispoknek lelkét az égbe szallani. Hogy latomasa-
nak tanuja legyen, hivja Servandust. Az események iga-
zoltak Benedeket, minket azonban nem ez érdekel, —
ezekr6l a csodakrol mar tobb helyen elmondtuk felfoga-
sunkat — hanem amit a jdmbor rendi hagyomany hozza-
kapcsolt, hogy t. i. Benedek a hatalmas fénysugarban
elore latta rendjének fényes jovojét.
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Valodszinlien életének utolsdé évében tdrtént Monte
Cassinon az a bajos esemény, mely a szentet és az embert
egyardnt jellemzi. Szent Benedek huga, Skolasztika
Monte Cassino kozelében élt egy ndi kolostorban. A két
szent évenként egyszer szokott talalkozni a kolostor ma-
jorjaban. Utols6 talalkozdsuk alkalmaval Skolasztika
megsejtette, hogy tobbé nem fognak talalkozni, ezért
kérte Benedeket: Ne hagyj el ezen az éjszakan, beszél-
gesslink a mennyorszdg Oromeirél. Azonban a szent, ki
példdjaval mindig eldl jart a szabaly megtartdsaban,
amint reguldjaban is mondja: Amit pedig helytelennek
jelent ki tanitvanyai el6tt, tetteivel mutassa meg, hogy
olyat nem szabad tenni (2. fej.), ellenkezett: Hogy is
beszélhetsz igy, hugom? Teljesen Iehetetlen az éjét a
kolostoron kiviil toltenem. Skolasztika erre Istenhez
fordult, imadkozva, hogy lagyitsa meg testvére szivét,
s ime, vihar keletkezett, Benedeknek és kiséretének ott
kellett maradni. Latod, kértelek téged, de nem akartal
meghallgatni, az Urhoz konyorogtem és 6 meghallgatott
engem, mondotta Skolasztika. A szeretet és a torvény
allott itt szemben. Szent Gergely megjegyzése szerint:
Skolasztika tobbet tudott elérni, mert tobbet és jobban
szeretett.

Harom napra ra, hogy a testvérek egymastol elvaltak.
Skolasztika meghalt. Benedek latomasban latta, amint
szeretett huganak lelke galambképében égbe szallt. El-
kiildte a testvéreket huga testéért és abba a sirba temet-
tette el, melyet maga szamara készittetett. Ennek a két
csodas eseménynek kdszonhetjiik, hogy Szent Gergely
megemlékezett Szent Benedek hugardl is. Itt tudjuk
meg, hogy Skolasztika mar gyermekségétdl kezdve Isten-
nek volt szentelve.

A szent patriarka halala éppoly nyugodt volt, mint
¢lete. Haldla is magan hordja a nagysdg bélyegét. Hat
nappal haldla el6tt kinyittatta a sirboltot, melyet Ke-
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reszteld Szent Janos kapolnaja alatt asatott maganak
és novérének. Mikor érezte, hogy Oraja elérkezett,
atvitette magat a templomba, ott, miutdin magéahoz
vette az Oltariszentséget, testvéreinek vallara tamasz-
totta gyengiilé karjait, imadsaggal az ajkdn agoni-
zalni kezdett. Szerzetesi csalddja korében lehelte ki
lelkét arccal az oltdr és a sir felé fordulva, kezeit az
égnek emelve.
% 3k ok

Tizennégy évszdzad vonult el a subiacoi barlang
¢s a monte cassindi patridrka sirja felett. Azota sok
mas rend keletkezett, irtak tobb szerzetesi regulat,
melyek kozott vannak talan a lelki életnek modszeresebb
targyalasai, de valamennyien sokkal tartoznak Szent
Benedeknek. Kevés ember hagyott maga utdn maradan-
dobb nyomokat, mint Benedek. Miive a torténelem leg-
nagyobb személyiségei kozé sorozza, tanitiasa a lelki élet
legnagyobb mesterei kozé emeli 6t. Evszazadokon ke-
resztiil az 6 regulaja volt a szerzetesek szamara az egyediili
forma Nyugaton. Rendje torténetének els6 szazadaiban
Szent Benedek elgondoldsa — amint majd a torténeti
attekintésben latni fogjuk — a tarsadalom, az Egyhaz
sziikségleteinek a legjobban megfelelt. Amellett, hogy az
¢letszentség iskoldja volt, a keresztény tarsadalomnak
olyan Oriasi szolgalatokat nyujtott, melyek minden mas
késébbi elgondolas mellett nagyon nehezen képzelhetk el
ebben a korban (VI—XII. sz.), melynek a Benedek-rend
korszerii €s elégséges szerzetesi formaja volt. Azonban val-
toztak az 1idok, 0j szikségletek jelentkeztek. Tobbféle
elgondolasra volt sziikség, hogy a szerzetesek tobb sziik-
ségletnek is megfelelhesseneck. Azon a teriileten, ahol
azel6tt egy forma kizardlagosan uralkodott, a tizen-
harmadik szazadtél kezdve, a formak gazdagsaga virag-
zik, melyek koziil mindegyik egy-egy kiilonleges sziikség-
letnek felel meg. Ebben a valtozatossagban Nursia nagy
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sziilottének alkotasa ma is eldkeld helyet foglal el. Regu-
14jabol, ami iddleges, helyhez kotott, azt elnylitte az ido,
ami altalanos és Orokérvényl, az atjarva a rdmai gra-
vitas (méltésagteljes komolysag) és pax (béke) szellemé-
t6l, ma is hatéerd, ma is a szerzetesek ezreit serkenti,
hogy Krisztusnak semmit elébe ne helyezzenek (72. fej.)
s a szivikben munkalkodd Urat magasztaljak a proféta
szavaival: Ne nekiink, Uram, ne nekiink, hanem a Te
szent nevednek adj dics6séget (Prologus).



II. A SZENT BENEDEK-REND TORTE-
NETENEK VAZLATA.

A Szent Benedek-rend hivatasa.

zent Benebek mivének jelent6sége messze feliil-
mulja egy egyszerli rendtdrténet jelentdségét.
= Torténete elvalaszthatatlan az Egyhaz torté-
netétdl, de elvalaszthatatlan az eurdpai miivel6édés tor-
ténetétél is. Sem egyiknek, sem a masiknak a torténete
Szent Benedek miive nélkiil nem teljes, s6t még meg
sem érthetd. Konyviink elején, mikor az ifji Benedeket
Romaéba kisértiik, emlitettiik, hogy az V—VI. szizadban
majdnem egész Eurbpat a poganysag és az arianizmus
hullama boritotta el. Europat ujra kellett megtériteni,
civilizalni, restaurdlni a hitet és a rendet, ujraépiteni
a tarsadalom épiletét, helyreallitani a munka méltosa-
gat, Ujraéleszteni a foldmivelést, kereskedelmet, nevelést,
a miivészeteket, megujitani a politikai és tarsadalmi éle-
tet. Egyszoval egész FEurdpat ujra kellett alkotni. Ki
végzi el ezt az emberfeletti munkat?

A szamitasba johetd erék ebben a nagy felfordulas-
ban, hol politikai téren sehol szilard pont, a papasig
a puspokokkel és a szerzetesség. Lattuk, ugyancsak
Benedek romai tartozkodasaval kapcsolatban, milyen
helyzetben volt a papasag e szazadokban. Nem egyszer
barbar hdditok, partok Onkényének kiszolgaltatva, az
ellenpapak kiizdelmei Péter jogos oOrdokose ellen az e
korbeli papasag torténete. Konnyl elképzelni, hogy a
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nagyon is emberi ambicioktol eldidézett harcok folya-
man a papasag természetfolotti hivatasa és tekintélye
hattérbe szorult még akkor is, ha olyan nagy papak,
mint Nagy Szent Led, kozben-koézben igen magasra is
emelték.

Ugyanez all nagyjaban a piispoki karra is. A Szent
Cézarok, Remigek, Hilariusok mellett, kik a defensor
civitatis (az allam védéje) fogalmat megteremtették,
voltak helyek, mégpedig nagyszammal, hol a partosko-
das, kiils6 erdszak megakadalyozta a kereszténység erejé-
nek érvényesiilését.

A papasag csak akkor kapja vissza elvitazhatatlanul
tekintélyét és gyakorolja akadaly nélkiil iidvos befolya-
sat, amikor Szent Péter o6rokébe a kolostor csendjében
megedzodott, partokon feliili egyéniség 1ép Nagy Szent
Gergely személyében (590—604), kinek egyuttal rendel-
kezésére all a nyugati szerzetesség erds hada, melybdl
0 azt a format valasztotta ki, melyet a Lateranon fekvd
kolostorban ismert meg, melynek reguldja bizonyara
ismeretes volt a Clivus Scauri-n emelkedd Szent Andras-
kolostorban is, hol el6zbleg 6 is szerzeteséletet élt. Szent
Benedek rendjének laterani kolostorabol valasztotta a
nagy missziéra munkatarsait. Ez a 1épés kiszamithatat-
lan jelentdségli lett Szent Benedek rendjére, de az eurodpai
miivelédésre is.

A Benedek-rendre harmas nagy hivatas vart. El6szor
nagy a jelentésége a Benedek-rendnek a szerzetesség
torténetében. Szent Benedek nélkiil a pusztakbdl, sivata-
gokbol kiindult szerzetesség az egyhaztorténetnek egy
fenséges, néha csak egy érdekes lapja lett volna, semmi
mas. Torvényhozora, térvénykonyvre volt sziikség, hogy
Uj, energikus 16kést lehessen adni a mozgalomnak, hogy
fegyelmezhetd legyen annyi szétszort erd és joakarat.
Es meg kellett mutatni azt is, hogy mit eredményezhet
a regula szerinti élet. A pusztdk remetéinek életébdl
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atvéve az értékesithetd elemeket, Szent Benedek olyan
rendszert alapitott meg, mely megfelelt az 10j népek
sziikségleteinek, kik ebben a korban léptek az Egyhaz
kebelébe, de megfelelt minden idének, minden kornak,
tartosabb, a kor kovetelményeinek megfelelé szervezeté-
vel és alakitotta szazadokon keresztiil a hit hoseit, az
Egyhaz védelmezdit.

De a szerzetesi élet megteremtésén kivil még volt
egy nagy hivatdsa a Benedek-rendnek a wvalldsos ¢élet
terén. Iskola kellett az erény, a tudomany és a buzgd
apostolok szamara, akik majd elmennek Eurépa minden
pontjara, hogy elvigyék Jézus Krisztus evangéliumat.
A Benedek-rendi kolostorok szeminariumok voltak, ahol
a tériték hadserege nevelddott, a kath. Egyhaz erdsségei,
eloretolt Orszemek a Krisztusnak ujonnan meghoditott
orszagokban, hogy ott a hitnek és miivelddésnek munkasai
legyenek. Baronius torténetiré a 716-os évszamnal
Monté Cassinérol szolva megjegyzi: Alig hihetd, meny-
nyire fejlodott ezen a helyen a szerzetesi élet, mennyi
szerzetesi gyarmat indult ki innen, mint a méhrajok,
hogy elterjedjenek, gyokeret verjenek. Azt biztosan és
talzastol valod félelem nélkiil lehet allitani, hogy az egész
keresztény vilagban egy kolostor sem adott az Egyhaz-
nak annyi életszentségben és tudomanyban kivald papat,
mint Monte Cassino. El lehet r6la mondani, hogy bizo-
nyos korban a papakat neveld szeminarium volt.

Szent Benedek rendjének harmadik hivatiasa volt,
hogy segitse Ujjaszervezni a barbarok pusztitasai altal
megsemmisitett tarsadalmat azzal, hogy elGszor az evan-
gélium hirdetése altal atalakitotta a lelkeket, azutan
azzal, hogy a megtéritett nemzeteknek kultarat és
keresztény torvényhozast adott, becsiilést szerzett a le-
csuszott Romatol megvetett, a barbar hoditoktol nem
ismert munkanak. A fold mivelése, a kilonboz6 mester-
ségek gyakorlasa altal a szerzetesek példat adtak a
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munkara s ami ezzel velejart, az allando lakohelyen valo
letelepedésre. A feladat oriasi volt, de az europai tarsa-
dalom hatalmas épiilete lassanként mégis kiemelkedett
a foldbdél. Hosszu id6k munkaja volt ez, mindegyik
szazad munkdja hordta hozza a koveket, de végre is
a munkat siker koronazta.

A barbarsagnak allandéan novekvé hullamaban a
Benedek-rendi  kolostor mindeniitt, ahol ldbat megvet-
hette, a miivelddés menedékhelye lett. Volt ott 6rom és
béke a lélek, kenyér a test szdmdra. Ott imadkoztak
nyugodt csendben és dolgoztak meghatarozott rendben.
Kozben-kozben pedig még a mivészeteket is tovabb
fejlesztették. gy azutan a Benedek-rendi kolostor min-
den nemes torekvés tiizhelye lett, minden inségben
menckvés, oltalom. Mig a valasztott lelkek a kolostort
keresték, hogy ott az Istennel vald egyesiilés titkat meg-
taldljak, a vidék népe ott szorongott a kolostor koriil,
kenyeret, ruhat, nem egyszer partfogast kérve az el-
nyomo ellen. igy volt ez mar Szent Benedek életében.
Gondoljunk csak a got Zalla vagy Totilla g6t kiraly
esetére. A szegények- ¢s sziikolkodokrol valdo gondoskodas-
nak is tobb esetét lattuk életrajzaban. Késébb fiai is
minden felszdlitdsra, minden konyorgésre kimerithetet-
len szeretettel feleltek, kinyitvan magtaraikat, iskoldkat,
korhazakat alapitva. Foékép pedig megszerettették pél-
dajukkal a foldmivelést és az Egyhaz szép szertartdsait.
Lassanként a kolostor koriil kis telep alakult, ahol mar
nem tettek kiilonbséget romai és barbar kozott, mindnya-
jan csak keresztények voltak, akik megismerték és meg-
szeretttk a munkat. Kovették ebben is Szent Benedek
fiai a Regulat: A szabad sziiloktl szarmazottat ne tegye
elébe annak, aki szolgasorsbol 1ép a szerzetbe . . ., mert
legyen az szolga vagy szabad ember, Krisztusban mind-
nyajan egyek vagyunk s egy Ur alatt egyenld szolgalat-
ban vitézkediink. (Reg. c. I1.)



143

A névtelen munkasok ezrei €s altaluk a keresztény-
ségnek ¢és az eurdpai tarsadalomnak teljesitett szolgala-
tok megérdemlik, hogy attekintsik a Benedek-rend
torténetének kiemelked6bb eseményeit.

Szent Benedek 543 koriil halt meg. Halalakor rendje
mar gyokeret eresztett Italidban. Kétségtelen tudoma-
sunk van arr6l, hogy a Monte Cassinotol egynapi jaro-
foldre es6 Terracina kolostora Szent Benedek alapitésa.
(S. Gregorii Dialog. II, 22.) Mikor a szent rendalapitd
az isteni gondviselés intézkedése kovetkeztében Subiacot
elhagyta, szerzeteseinek egy része ott maradt a Subiaco
koriili  kolostorokban. 581-ben a longobardok feldultak
Monté Cassindt, szerzeteseit Pelagius papa a Lateranon
telepitette le. Ennyi az egész, mit pontosan tudunk
597-ig. A legnagyobb valosziniiség szerint Szent Benedek
regulajanak is az volt a sorsa, ami a korabeli tobbi
regulanak és épiiletes konyvnek. Mindegyik kolostornak
megvoltak a maga szabalyai, szokasai. A szerzetesek
ismerték a tobbi reguldkat is. Ami tetszett beldlik, azt
meghonositottadk. Sok kolostorban a benedeki regula ugy
szerepelhetett, mint azok a mivek, melyeket Szent
Benedek a Regula 73-ik fejezetében ajanl szerzeteseinek,
mint a lelkiélet mestereit: a szentatydk, Cassianus,
Rufinus és Szent Vazul miivei. Erre adatunk is van.
Szent Benedek életrajzabol tudjuk, hogy Servandus
diakénus ¢és apat campaniai kolostorabol gyakran ment
Szent Benedek latogatasara, hogy a lelkiekrdl valo tar-
salgasabol épiiljon. Az esemény eldadasabol azt kovet-
keztethetjiik, hogy Servandus kolostora fiiggetlen volt
Szent Benedekétdl, de Benedek és rendszabalya is valo-
szinlen nagy tiszteletben volt naluk. Természetesen
el6szor Campaniaban, azutan Rémaban, a Clivus Scauri-n,
majd a Szent Gergelytdl Szicilidban alapitott hat kolos-
torba jut be a Regula, el6szor talan csak mint lelkiolvas-
many, késobb a szerzetesi élet egyes részleteit vagy
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egészét szabalyozd torvénykonyv. Az biztos, ha eltekin-
tink is az évszazadok mulva késziilt irott forrasoktol,
a Benedek szerinti szerzetes ¢élet hamarosan elterjedt
Italiaban. Emelkedtek az 10j kolostorok az erdék mélyén,
a hegyek tetején. A kolostorok csendjében nevel6dott
a szerzetesek serege, mely az oltar el6tt zengte az Isten
dicséretét az officium divinum éneklésével. A kolostorok
maganyaban az Isten irant vald szeretet, az aldozatos
lemondas alakitotta Oket, hogy képesek legyenck a lel-
keket Krisztusnak megnyerni, mikor majd elérkezik
a vi. szazad végén a rend fejlédésében az 1j, fontos
mozzanat, mikor Szent Gergely papa Szent Benedek fiait
az Egyhdz kiizdé hadseregévé teszi, a hit terjesztésére
ad nekik megbizast.

Az 596—97-es évek nagy forduldpontot alkotnak a
rend életében. Eddig a szerzetesek nagyrészt a kolos-
torba vonult laikusok, vildgiak voltak, kik az egyéni
¢letszentségre torekedtek. Volt kozottik néhany pap is
az istentiszteletek végzésére. A Regula 62. fejezete intéz-
kedik is errdl, elrendelve, hogy ha valamelyik apat
aldozépapot vagy szerpapot akar felszenteltetni, Ovéi
koziil valasszon olyant, aki méltd6 arra, hogy a papi
tisztet végezze. Elég gyakori volt, hogy egyesek a kolos-
torokbol keriiltek a piispoki székekbe, mint Szent Marton
Tours, Szent Cézar Arles piispoki székébe; Szent Vazul
Keleten lett piispok, de a lelkipasztorkodas, a hittérités
programmjukban nem volt benn. Szent Benedek se
beszél regulajaban a szerzetesi élet ezen feladatardl, de
¢letrajzabol tudjuk, hogy mar Subiacoéban sokan jottek
hozza, még inkdbb Monté¢ Cassindn, ahol Szent Gergely
szerint az elrejtett, visszavonult élet mellett is Szent
Benedek és tarsai téritették meg a vidéknek még pogany
vagy a poganysagba visszasiillyedt népét. Ennek a tény-
nek ¢és hagyomanynak megénekléje Dante, ki a Paradi-
csom 22. énekében szerepelteti Szent Benedeket:
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A hegyet, melynek Cassino van aljan,
hajdan tévedt nép lakta, latogatta,
szivét pogany hit képraztatta csalfan.

S én voltam, kit6l legelébb fogadta
annak nevét, ki a foldre hozta
az Igazsagot, mely lelkiink ragadja.

Es éltemet oly kegy csillagozta,
hogy a falvakat mind megtéritettem,
mik elmeriilve voltak a gonoszba.

Szent szemlélédé mind e tiiz korottem,
kik f61don élve égtek ama Nyarban,
mely dusan hajt s gyiimolesoz a szivekben.

Itt Romuald van, és emitt Makar van:
s itt testvéreim, kiknek laba, lelke
klastromainkban megmaradt szilardan.
Ford. Babits M.

(Il Paradiso, Canto XXII, 37—38.)

Nagy Szent Gergely, kinek kormanyzdsa mérhetetlen
hatasi volt az Egyhazra nézve, éles szemével 10j utat
mutatott a szerzetesség fejlodésének. «Az a gondviselés-
szeri langszellem volt, ki fel tudja fedezni a kovetendd
utat, aki megallapitja a vallaland6 feladatot, aki eszmét,
célt jelol ki az ifju, hajlékony lazas erdnek, mely csak
azt kivanja, hogy hathasson, hogy magat adhassa*
(Henri Leclerq: L’ordre bénédictin). Az Egyhdznak nem
volt elég papja, piispoke a lelkipasztorkodasra, Gergely
a kolostorokhoz fordult, hol annyi szent energia, joakarat
htzodott meg. Ezeket miikddésbe hozni, az Egyhaz
terjeszkedésének szolgdlataba allitani, volt Szent Gergely
gondviselésszerli nagy gondolata. A kolostorok csendjé-
ben ¢16 lelkeknek uj tavlatokat nyitott meg a papai szo.
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Az apostolkodas szent eszméje gy6zott a nehézségeken,
bar a merész ¢és termékeny gondolat ellentétben allott
a koztudatban 1év0 eszmékkel és felfogassal. Az 0 hiva-
tassal jar, hogy a szerzetesek nagy része ezutan felveszi
az egyhazi rend szentségét, a szerzetesek nagy része fel-
szentelt pap lesz.!

Itt Gjra visszatériink arra az ellenvetésre, melyrél a
Regularol szolo fejezetben volt szo, hogy t. i. Szent Bene-
dek regulaja elterjedését Szent Gergelynek s nem belsd
értékének koszoni, s hogy Szent Gergely a Benedek-rend
igazi megalapitdja, mert hiszen Szent Gergelyig a rend-
r6l nincs irasbeli adatunk. Erre azt feleljiik, hogy nagy
tévedésben vannak azok, kik a mai egyhazjogbol és szo-
kasbol indulnak ki. Szent Benedek rendje most is egymas-
tol fiiggetlen kongregaciokbol all, alapitasanak elsé sza-
zadaiban pedig egymastol fiiggetlen kolostorokbol allott,
nem ugy, mint a XII. szdzadt6l alakult rendekben, hol
mindjart erds kozéppontositas uralkodott. A Szent Bene-
dek-rend elnevezés csak a kozépkor vége felé kezdddik,
pedig akkor mar a Regula ugyancsak elterjedt volt. (Le
monachisme bénédictin, 270. 1.) A feleletet erre a kér-
désre megadja a kovetkezd idézet: «A kiilsé koriilmények
vilagosak ¢és kézenfekvOok, melyek a Benedek-rendnek
olyan nagy kultGrmisszié lehetdségét biztositottak. De
nagyon egyoldalu, mechanikus torténetszemlélet volna,
mely csupan ezekbdl a kiilsé koriilményekbdl akarna
megmagyarazni a bencéseknek, mint misszionariusoknak
nagy hatasat. Bizonyara nagyon kérdéses, hogy a Bene-
dek-rendiek ezeket a kulturszolgalatokat adtak volna, ha
Nagy Szent Gergely nem hivja meg ket erre a misszidra,
mely eredetileg nem volt kifejezetten programmjukban.
De Szent Gergely ezt a missziét nem bizta volna rajuk,

I A kérdést 1. Ursmer Berliére: Exercice du ministére paroissial
par les moines dans le haut Moyen-Age. Revue Bénédictine, 1927.
juillet.
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ha Szent Benedek reguldjat nem ismerte volna olyan ki-
valoénak, mint amilyennek Szent Benedek életrajza és mas
nyilatkozatai hirdetik (Expositiones Gregorii in prim.
Reg. lib. IV., Dialog III., c. 16.), ha maga is nem viselte
volna Szent Benedek rendjének ruhajat és sajatjava nem
tette volna rendjének szellemét. Hogy Szent Benedek fiai
misszios tevékenységiikben olyan fenséges eredményt ér-
tek el, azt legnagyobb részben sajat értékiiknek és miveé-
szetiknek k6szonik.#! Ehhez nincs hozzatenni valo.

A Benedek-rendnek megadatott az a nagy szerencse,
hogy, mikor ezen elhatarozé nagy lépést megtette, hogy
a szent alapitdja regulajaban ¢és szellemében [évo ele-
meket ¢és lehetdségeket tovabbfejlesztette, Szent Gergely
allt mellette 6riil és iranyitoul.

! Gustave Schniirer: Kirche und Kultur im Mittelalter I, 133.1.



Az angol-szaszok megtérése és a Regula
elterjedése.

M 7 aikaimas pillanat elérkezett 594-ben, hogy az
o] angol-szaszok megtéritésére lehetett gondolni.
® Kent pogany kiralya katolikus leanyt vett
feleségiil Berta frank hercegnd személyében, kinek meg-
engedte, hogy katolikus papot is vihet magaval. Szent
Gergely, kinek régi alma volt az angolok megtéritése,
megragadta az alkalmat, 40 szerzetest valasztott ki a
laterani kolostorbol, akik Agoston apat vezetésével 596
6szén indultak Franciaorszdgon keresztiil Angliaba. Ut-
jukban sok nehézséggel taldlkoztak. Szdérnyl dolgokat
hallanak Franciaorszagban a sziget lakdinak vadsagarol,
de végre is sok nehézség utan megérkeznek Angolorszagba
¢és kikdtnek Thanet szigetén. «Az uj hoditok Roma jelvé-
nyei alatt érkeznek meg, mint hajdan Julius Cézar csapa-
tai, de ezek a jelvények nem a csaszari Roma jelvényei
voltak, hanem Krisztus 6rok, dicsdséges Romajaé. Ezek
a hitet akarjdk ujra helyredllitani, mit az angol-szaszok
vérbe flirGsztottek.»!

Alig érkeznek meg a szerzetesek, kovetséget kiilldenek
Ethelberthez, jelentik, hogy Romabol jonnek és az élet
igéit hozzak szdmara. A kirdly, kit katolikus felesége el6-
zetesen mar jol hangolt a katolikus vallas irant, eléjiik
megy. Tolmacs utjan meghallgatta igehirdetésiiket, a
keresztény hit misztériumait, a megvaltast, a masvilagi
életet, de a kiraly 6szintén kijelentette, hogy barmennyire

I Montalembert: Les moines d’Occident, II1. 349 1.
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is szépnek talalja, amit neki a szerzetesek az 0j vallasrol
hirdetnek, nem hagyhatja el régi isteneit. Azonban a hit-
hirdetéknek megengedte az ige hirdetését és Canterbury-
ben, székhelyén adott nekik egy, még az angol hoditas
el6tt épiilt, elhagyatott templomot.

A szerzetesek meggy6zodve arrdl, hogy inkabb példa-
jukkal, mint az igehirdetéssel hathatnak a poganyolcra,
hozzalattak kolostoruk épitéséhez, kozben pedig a térités
mellett ¢élték szabalyszerii kolostori életiiket. Az isteni
kegyelem, a példa, az igehirdetés megtermetté gyiimol-
cseit. 597 pilinkosdjén a kiraly alattvaloinak ezreivel meg-
keresztelkedett. Nagy Konstantin, Clovis frank kiraly
megkeresztelkedése oOta ez az Egyhaz életében egyike a
legfontosabb eseményeknek. A szerzetesek buzgoén foly-
tatjdk munkajukat. Agoston atmegy Franciaorszagba,
hogy plispokké szenteltesse magat. Mire visszatér, ujabb
aratas. 597 karacsonyan ujra 10.000 angol all keresztvizre.
Nagy Szent Gergely oOrvendezve irta Berta kiradlynénak:
«Aldjuk a Mindenhatét, aki 6nnek meltéztatott fenntar-
tani az angol nemzet megtérését. Amint a dics6 Ilonat, a
jambor Konstantin anyjat hasznalta fel, hogy a romaiak
szivét a hitre birja, minekiink nagy a bizodalmunk, hogy
az 6 nagy irgalma az On vallalkozasa altal eszkozli az
angolok tidvéty.

Kent tartomany nagy része hamarosan katolikus lett.
Megkezdodik az egyhazszervezet megalkotdsa. De hatra
van még a tobbi angol tartomany megtéritése, a hegyekbe
menekiilt keresztény Oslakok kibékitése a hoditokkal, ami
nem kis feladat. A kelta 6slakok a hoditdé angol-szaszok
el6l WalJes, Skocia hegyei kdzé menekiiltek. Innen és
frorszagbél védekeztek a héditok ellen és orizték keresz-
tény hitiiket, olthatatlan gytldletet taplalva a hoditok
ellen, kik allandoan életiiket és szabadsagukat fenyegették.

Az angol hdditas elvagta hosszli idére a Romaval vald
rendes kozlekedést. igy azutan naluk szertartasokba, szo-
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kasokba a rémai egyhazétol eltérd szokasok csusztak be.
Ilyen volt pl. a husvét iinneplésének ideje. Agoston, akit
a papa kinevezett az 1Uj egyhaz fejévé és megbizott a
hierarchia szervezésével, felszélitotta a kelta szerzeteseket
az apostoli munkaban valé kozremikodésre. Hiaba, a
nemzeti érzés, az elnyomds emléke erésebb volt, minthogy
mar most ilyen aldozatra lettek volna képesek a keltak.
Csak joval késébb torténik meg a kelta és Benedek-rendi
formanak egybeolvaddsa mikor azutan az 0j rend meg-
er6sddve visszaadja a kontinensnek, amit téle kapott,
megtériti Germaniat, restauralja a szerzetesi életet Eurdpa
tobb orszagaban. Egyelore a téritést a Romabol kiildott
Benedek-rendiek folytatjak.

Kent utan hamarosan megtéritik Essex kiralysagot is,
de mint mindenkor, itt is a martirok vérével kellett meg-
termékenyiteni a kereszténység talajat. 616-ban Ethel-
bert kirdly meghal, utddja a poganysaghoz szité fia,
Eadbald lesz, kinek ellenszenve még inkabb ndvekedik
a kereszténységgel szemben, mikor vérfert6z0 hazassaga
kovetkeztében nyiltan is ellentétbe jut az Egyhazzal.
Hasonlo a helyzet Essexben, hol a meghalt keresztény ki-
raly helyett a poganysaggal rokonszenvezd fiai uralkod-
nak. Ulddzés mindenfelé. A misszionariusok életiiket 4l-
dozzak vagy menekiilni kényszeriilnek. Eltzik a pilispoko-
ket is, kik mindent elveszettnek hisznek. Ketté6t mar ki-
vittek a hatarra, a harmadik (Lorinc) tavozasa eldtt még
szeretett templomaban tolti az éjt. Szent Péter megjelenik
almaban, szemére hanyja gyavasagat. Masnap megy bu-
csuzni a kirdlyhoz. Olyan meggy6z6 erével beszél a kiraly
elétt, hogy az nem 4all ellen a kegyelem hatasanak, elkiildi
torvénytelen feleségét, visszahivja az ellizott plispokoket.
De a hitetlenség mar megvetette labat, erésen allt ellen
az U téritésnek. Amint ugyanis 597-ben is tetszésiikre
bizta a kirdlyi hatalom az angoloknak az 1j hit elfogada-
sat, most sem avatkozott bele az alattvalok ligyébe. Az
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Uristen kegyelme azonban munkalt, a faradhatatlan
apostolok dolgoztak tovabb, hidba voltak a nehézségek
a vad poganysag és az angolokkal allandéan harcban allé
keltdk részérdl egyarant. A keresztény skotok tobbszords
legy6z6je, Aedelfrid, Northumbria kirdlya is elfogadta
a hitet. Lassan azutan jottek a tobbi kiralysagok is. A szer-
zetesek iparkodtak megnyerni a kiralyokat, kik azutan
hatassal voltak alattvaloikra. Ez a munka sehol se volt
konnyli. Az els6 keresztény kirdlysag iildozései megismét-
16dtek valamennyi kiradlysagban. A VII. szazadban azon-
ban a poganysag mar egész Anglidban gyonge volt ahhoz,
hogy a fejét veszedelmesen felemelhesse. Végre 673-ban
Theodorus érsek alatt a Hertfordban tartott zsinaton meg-
tortént az egymassal ellenséges torzsek keresztényeinek
egyesiilése, kelta, angol egyhazak hasonlokka lettek egy-
mashoz szokasaikban, fegyelmiikben. Egyesiilt a kelta
szerzetesség is a benedeki forméval, melytdl majdnem egy
szazadon at minden kdzremiikddést megtagadott.

A kelta szerzetesség kezdetei visszanyulnak az V. sza-
zad elejére, i6kép Irorszagban viragzo kolostoraik voltak,
hol a tudomanyokat is nagy szeretettel mivelték. Az V.
szazadban Szent Patrik, a VI. szdzadban Szent Kolumban
a legkivalobb képviseldi ennek a szerzetességnek.

Az ir szerzetességet jellemezte a tilsdgos szigorusag az
onmegtartoztatasban és a peregrinari pro Christo gondo-
lata, a vandorlas Krisztusért. A «zold» szigetekhez vald
ragaszkodas, a tudomdny dapolasa, a foldiekhez valo tul-
sagos ragaszkodasnak tiint fel sokuk el6tt, azért vandor-
botot fogtak, hogy az otthon, a holnap bizonytalansaga-
val is a vilagtél vald elszakadast gyakoroljak. A szigoru-
sagnak es a vandortipusnak foképviseldje volt Szent Ko-
lumban, ki 590 koriil, tehat néhany évvel a bencéseknek
Angliaba valo érkezése elétt hagyta el Irorszagot szer-
zetesei tarsasagaban, de a gyllolt angol-szdszok megtéri-
tése helyett Franciaorszag felé vette utjat. Mindenfelé
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kolostorokat alapitott (Luxeuil, Einsideln, Disentis stb.),
melyekben az 6 regulaja volt irdnyadd. Az ir szerzetesség,
vagyis inkdabb Kolumbéan hatdsa Franciaorszagban el6bb
ért el, mint Szent Benedeké. «Kolumban szigoru eldljard
volt, aki sohase latolgatta a sajat és szerzetesei aldozata-
nak mértékét. Reguldjaban majdnem semmi sincs a kolos-
tor adminisztracidjardl. Az eloljar6 abszolGt hatalma ren-
delte el naprol-napra a szokasokat. Az & regulaja csak er-
kolesi és biintetd torvénykonyv akart lenni. Kolumban
valésaggal mestere a lemondasnak. Valdésagos gyo-
nyorrel részletezi a szerzetestdl megkivant elszakadast a
csaladtél stb. Minden blinre pontosan megallapitott
vesszOcsapasokkal biinteti szerzeteseiben a régi ember
visszatértét.!)! Ennek a tGlzd aszkétizmusnak nagy sikere
volt Kolumban életében, de elégtelensége azonnal nyil-
vanvalova valt, mihelyt személyes hatdsanak varazsa
megszint, amint majd késébb latni fogjuk, hogy a tdle
alapitott kolostorok Szent Benedek reguldjaval potoljak
a hianyokat, enyhitik szigorusagat.

Ilyen jellegli szerzetességgel olvad egybe a benedeki
forma Angliaban. Ennek a szerzetességnek ttlarado ereje,
energidja egyesiilve Szent Benedek mértéktartasaval, az
angol Benedek-rendnek a VIII. szdzadban fényes virag-
zast biztositott. A Benedek-rend ugyanis, amely meg-
kezdte az angol-szaszok megtéritését, amint befejezte a
munkat, visszavonult kolostoraiba, gyarapodva a kelta
szerzetesség fiatal erejével, tovabb fejlddott, alapitotta és
vezette azokat az iskolakat, melyek eredményesen ter-
jesztettek a keresztény civilizaciot, nevelték azokat a
misszionariusokat, tudosokat, kik a koOvetkez6 szazadban
nevelik Franciaorszagot, megtéritik Németorszagot.

Részletesen idoztiink Anglia megtéritésénél, mert ez
a Benedek-rendnek elsé nagy szolgdlata, mit a keresztény
hithirdetésnek az eurdpai miivelédésnek nyujtott.

' G. Goyau Historie Religieuse, 99 1.
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Anglia, mely ebben a korban annyi szentet adott az
Egyhaznak, annyi misszionariust Eurdpanak, nagy részé-
ben hiitlen lett az Egyhdzhoz, de az anglikdn egyhéz is
elismeri a Benedek-rendnek nagy érdemét, térit6 munka-
jénak jelent6ségét, minek bizonysaga, hogy 1897-ben egész
Anglia, koztik a Londonban 0Osszegytlt 200 anglikdn
piispok is {innepelte az angolok apostolanak, Szent Agos-
ton megérkezésének 1300 éves évfordulojat. Ezzel a tény-
nyel elismerték, hogy Anglia Szent Benedek fiainak ko-
szoni megtérését és miivelddését. Anglidnak egyik nagy
fia, az anglikan vallasbol a katolikus vallasra tért New-
man biboros, a katolikus Egyhaz egyik dics6sége ezzel
a tudattal zarandokolt el Monté Cassinora és irta a kolos-
tor emlékkonyvébe a kovetkez6 meghatd sorokat:
«Monte Cassino szentjei, err6l a helyr6l meritette Angol-
orszagunk egykoron a katolikus tanitasnak egészséges
forrasvizét. Imadkozzatok érettiink, kik mar az eretnek-
ségbdl a régi, egészséges hit felé sietiink.»!

A VIII. szazad termékeny szdzad volt Szent Benedek
fiaira nézve, valosagos aranykor a szerzetesség torténeté-
ben. A mai Franciaorszagban, Belgiumban egymasutan
emelkednek a kolostorok, hol mar a benedeki regula az
iranyadd. Sot a régi kolostorok is, mint a Szent Martontol
alapitott Marmoutiers, Lerins eleinte kombinaljdk sajat
regulajukkal, szokasaikkal, késObb teljesen szerinte ren-
dezkednek be. Els6 biztos adatunk a Regularol 620-bol
van, mikor Donatus besangoni pilispok Szent Cézar, Szent
Benedek, Szent Kolumban regulaibdl kompilal szerzetesi
szabalyt. A Szent Leodgar elndklete alatt Autun-ban
670-ben Osszegylilt 54 plispok egyediili szerzetesi szabaly-

nak nyilvanitja. (G. Goyau id. m. 106. 1.) Altalanos el-

1 0. Sancti Montis Cassinensis, unde Anglia nostra olim saluberri-
mos Catholicae doctrinae rivos hausit, orate pro nobis iam ex haeresi
in pristinum vigorem expergescentibus. J. K. Newman. Kozolve
L. Tosti: San Benedetto.
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fogadasra a VIII. szazad kozepén talal a Regula, mikor
az Estinnesben (a mai Belgium) tartott zsinat magaéva
teszi 743-ban az elézd évben tartott német nemzeti zsinat
hatarozatat, mely szerint minden férfi és néi kolostor
Szent Benedek reguldjat tartozik kovetni. (Deerevimus
quoque ... ut monachi et ancillae Dei monasterialis iuxta
regulam sancti Benedicti coenobia et xenodoxia sua ordi-
nare, gubernare, vivere studeant.)!

Spanyolorszagnak megvolt a maga szerzetesi regulaja,
melyet Sevillai Izidor irt a VII. szdzadban Szent Benedek
reguldjanak felhasznalasaval. Ez a regula sokaig volt
hasznalatban a benedeki regulaval egyiitt.

| L. bévebben Horvat Adim: A szent regula elterjedése, Pannon-
halmi Sz. 1929, 1. 12.



Németorszag megtéritése. Szent Bonifac.

{ VIII. szizabean Nyugateurépdban méar a mai
o] népek Osei laktak. A latin népek mar keresz-
* tények, a német népeknél pedig a szerzetesek
téritd tevékenységének 1j tér nyilik. Ugyanabban az
idében, mikor Monte Cassino tobb mint ioo éves romjai-
bol feléled, az angol kolostorokbol tériték indulnak ki,
hogy a Germanidban maradt rokonoknak is elvigyék a
hit vilagossagat. Wynfrid, akit a torténelem Szent Bonifac
néven ismer, mint a németek apostolat, 716-ban indul el
Angliabol a frizek megtéritésére, kik a mai Hollandia-
ban és Hannoverben laktak. Az aratds bdségesnek igér-
kezik, Szent Bonifaic Roméaba megy a papa aldasaért.
S amint 100 évvel azel6tt Nagy Szent Gergely, az elsd
Benedek-rendi papa ad utasitdsokat Anglia megtéritésére,
most is Szent Benedek fia, II. Gergely aldasa, tanitisa
és Utmutatdsa kiséri a nagy munkat. Arra a szellemre,
mely ezeket az apostolokat eltoltdtte, jellemzd Aldelhem
szerzetesnek Bonifachoz intézett levele, mely egyuttal
ezeknek a téritéknek a modszerével is megismertet ben-
niinket. «Hogy legy6zhessiik ezeknek a pogany vadak-
nak makacssagat, hogy sziviik terméketlen, sziklas talajat
termékennyé tehessiik, nem kell Oket tamadni vagy inge-
relni, hanem tanitdsunkat az ellendllhatatlan mérsék-
lettel és szeliden kell eléadnunk. Ez a moddszer szégyenbe
hozza &ket ostoba babonaik miatt, anélkiil, hogy két-
ségbeejtené Oket. — Non quasi insultando vei irritando
eos, séd piacidé ac magna oblicere moderatione debes.»

TTd. L. Tosti: San Benedetto, 266.
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Ez a szellem vonul végig Bonifac egész miikddésén.
Mindeniitt a szelidség, a rabeszélés, a példa tekintélye
voltak fegyverei. Kizdrva minden politikat a téritd
miitkodésbol, ami ellen 50 évvel késdbben majd egy masik
Benedek-rendi, Alkuin tiltakozik, ki azt tanacsolja, hogy
az avarok megtéritésénél tegyenek félre minden erdszakot
és politikat. Igehirdetéssel, ne rablassal téritsenek —
praedicando, sed non praedando.

Szent Bonifaic miikddése nyoman egymasutan emel-
kednek a férfi és ndi kolostorok Németorszagban: Fulda,
Reichenau, Salzburg, Sankt-Gallen stb. Ezek a kolostorok
kozéppontjai lesznek a foldmivelésnek, iskoldk, szemina-
riumok taldlnak hajlékot benniikk. A ndi kolostorokban
pedig megvetik annak a ndnevelésnek az alapjait, mellyel
Németorszag Eurdopa valamennyi allamat megelézte, mely
Gandersheimben Hroswitdt nevelt, kinek irodalmi mun-
kassagara ma is biliszke Németorszdg. Ezekben a kolos-
torokban a leanyok a vildg rossz hatasa alol kivonva
istenfélelemben, jamborsagban nevelkednek, megtanuljak
a kézimunkat, kertészkedést, a haz vezetéséhez sziikséges
ismereteket. A gandersheimi kolostorban nevelkedett a
mi Gizella kiralynénk is. Az elkel6 szarmazasu gyer-
mekek megkaptak a rangjuknak megfeleld szellemi kép-
zettséget is. Ez a nevelés alakitotta ki azt az istenféld,
erkdlcsds, munkas ndi tipust, mely ma is kdzmondasos
az egész vilagon. Ennek a nevelésnek a kovetkezménye,
hogy a német ndék sokszor felilmultdk a férfiakat az
irasban és olvasasban. Ez a ndi tipus szellemével meg-
szentelte, megnemesitette a csaladot. A lovagsag véreng-
zései kozott is a német nd jamborsaga, képzettsége, tiszta-
saga, szeretetreméltosaga annyira tisztelet targya volt,
mint sehol.!

! Joseph Blotzer: Dér Heilige Bonifacius und seine Kulturarbeit.
Stimmen aus Maria-Laach, 68. k, 477—505.
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Ez a munka azonban nem néhany évnek a mive.
Szent Bonifac szerzeteseinek seregével 40 évig faradozott
a hitterjesztés munkajaban 754-ben bekovetkezett vér-
tanuhalalaig. Szerzetestarsai, utoédai szazadokon at foly-
tattdk a munkat, 6t szazad mult el, mire valamennyi
german torzs a Rajnatél a Jeges tengerig elfogadta a
kereszténységet. A mi még sok Onfelaldozast, eredmény-
telen Kkisérletet kovetelt, mint Szent Oszkarnal, ki a
skandinaviai allamok felé¢ tette meg a lépést vagy Szent
Adalbertnal, ki a poroszok kozott szenvedett vértanu-
halalt (997).

A Szent Benedek-rend ezen masodik dicséséges kor-
szaka elvalaszthatatlanul Ossze van forrva Szent Bonifac
nevével. Személyisége, szolgalatai egyarant nagyok. Nem
azok kozé tartozott, kik vassal és vérrel kovacsoltak és
kovacsolnak 0ssze birodalmakat, sem azon szellemoriasok
kéz¢ nem tartozott, kiknek gondolatai szdzadokon keresz-
til wvilagitanak, utat mutatnak, & a kozépkori ember
tipusa volt, az evangélium emberéé, kinek f6 jellemvonasa
az oOnfelaldozéas, a sacrificium, mirél korunk egy nagy
konvertitaja, Renan unokaja, Ernest Psichari azt mondta,
hogy tobbet ér, mint a tudos tintdja (Voyage du centu-
rion), a Szentiras pedig az elragadtatds hangjan kialtja:
Quam pulchri super montes pedes annuntiantis et prae-
dicantis pacem: annuntiantis bonum, praedicantis salu-
tem, dicentis Sion: Regnabit Deus tuus. — Mely szépek
a hegyeken a békehirdetd és prédikalé labai, ki jot hir-
det, ki tidvosséget prédikal, ki Sionnak mondja: Ural-
kodik a te Istened. (Is. 52, 7.)

Negyvenéves munka és vértanthalal utan a tdle ala-
pitott Fulddban temették el. Sirjara egyetlen szot irtak:
Requies (nyugalom). A halas német nemzet emléket emelt
neki. A fuldai domtéren hatalmas granitkolosszuson all
szobra. Egyik kezében keresztet emel az égnek, masik-
ban evangéliumos konyvet tart e felirassal: Verbum
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Dei manet in aectemum. (Az Isten igéje Orokké meg-
marad.)

A VII. szazadban a Benedek-rend ifjusaga teljes
erejében, hagyomanyai tisztasagat megobrizve felel meg
az isteni hivd szoénak, hivatdsanak. A leglidvosebb hatas-
sal volt a tarsadalomfejlodésre: életereje nem kevésbbé
volt nagy kifelé vald hatasdban, mint a kolostorban.
A kifelé vald hatast, a telkekre valdé kozvetlen hatast
Szent Bonifac képviseli, a kolostoron belill mikodé erd-
nek, mely a kolostorban formalja az erdket, Beda Vene-
rabilis, a verax historicus a megszemélyesitdje. Az 1Uj
Eurépa apostolai, miel6tt a lelkek meghdditasara indultak
volna, a kolostorokban szoktattdk magukat a szerzetesi fe-
gyelemhez, akaratuknak, tehetségiiknek az Isten szolgala-
taba valo allitasdhoz. Mikor azutan az istenszeretet eléggé
izzott ezekben a lelkekben és arra vagyott, hogy égjen ¢és
masoknak vilagitson, elhagytdk kolostori maganyukat é&s
dolgoztak a poganyok megtéritésén. Az 0j rajok 0j kolos-
torokat alapitottak, melyekben a kodzéppont az opus divi-
num, az istentisztelet volt. Mint a zsoltaros, ezek a szer-
zetesek is naponként hétszer gyiilekeztek az Ur oltara
koré, azonkiviil é&jjel is felkeltek, hogy a legszentebb, az
Istentdl sugalmazott énekekkel zengjék az & dicséretét.
Az istentiszteletet miivészetté avattak ezek a szerzetesek.

A tobbi id6t az evangélium hirdetésére, tanulma-
nyokra és kézimunkara szentelték. Ok. mentették meg
a gOrog-romai mivel6dés maradvanyait, adtdk at az
utokornak szellemi kincseit akdr a konyvek masolasaval,
akar a tudomanyok tanitasaval.

A szellemiek mellett azonban nem kevésbbé volt fon-
tos a munka. Az 0j népeket meg kellett tanitani a rog
szeretetére. A szerzetesek munkdhoz fogtak, faradsagu-
Kat siker koronazta annyira, hogy nem egyszer az Egyhaz
ellenségei vagy nem hivék, mint Littré (Etudes sur les bar-
bares et le Moyen-Age), Taine zengik el ennek a munka-
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nak hdsi eposzat. A szerzetesek, a faradhatatlan el66rsok
irtjak az erdoket, szaritjak a mocsarakat.

«A romai kincstar zsarolasai, a zsoldosok lazadozasai,
a germanok betOrései, a rablok portydzasai altal meg-
néptelenitett vidékeken a Benedek-rendi szerzetes tliskék
és bokrok kozott agakbol font maganak kunyhot: az
egykor mivelt teriiletek, melyek koriilotte elnytlnak,
mar elhagyott cserjések. Tarsaival feltori a foldet és
épit: a félvad allatokat megszeliditi, majorsagot, mal-
mot, kovacsmiihelyt, siitOkemencét, a labbeli és ruha
készitésére miihelyeket épit. A rend szabalyai szerint
mindennap két orat olvasassal tolt, hét orat pedig foly-
tonos kézimunkaval. Nem eszik és iszik tdbbet, mint
amennyire okvetlen sziiksége van. Az értelem altal szaba-
lyozott, onkénytes munkajaval, melyben lelkiismerete ¢és
a jovore vald tekintet vezérli, tobbet hoz 1étre, mint a
vilagi egyén. Jézan, szabalyszerli, gazdasidgos életmddja
mellett kevesebbel éri be, mint amaz. Ezért, hol a vilagi
egyén kimerill, ¢ fenntartja magat, s6t gyarapszik. Fel-
szedi a nyomorultakat, taplalja, foglalkoztatja, meghaza-
sitja Oket; a szentélyek koriil koldusok, szokevény jobba-
gyok ¢és koborlok keresnek oltalmat. Tanyaikbdl lassan-
ként falu, majd mezdvaros lesz, mert az ember, mihelyt
aratasra szamithat, szivesen miveli a foldet, s ha gyer-
mekét eltarthatja, csaladatyava lesz. igy keletkeznek uj
kozéppontok a foldmivelés és ipar szamara, melyek azutan
a népesedésre nézve is 1j kozéppontok lesznek.®!

Taine részér6l ez a dicséret nem lehet gyanus. De
halljuk, mit mond Taine utan 50 évvel az eurdpai tarsa-
dalom torténetének egy masik kutatdja, Gusztdv Schnii-
rer. «Hogy a Benedek-rend a tudomanyokat is gondjaba
vette, annak magatol el kellett kovetkeznie, mikor az
Egyhaz az egyediili intézmény lett, mely az antik kul-

! Taine: Les Origines de la France Contemporaine, I, 6—7 1.
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tarab6él megmaradt. Ekkor ebbe az egyediill megmaradt
épliletbe mindent bementettek, mi megmenthetd volt.
Az a rend, mely egy romait tisztelt alapitdjaként, szive-
sen vette oltalmaba az antik vilag Orokségét. Azonban
gazdasagi téren is sok volt a tennivalo. Az id6k jarasa
kovetkeztében a varosi élettel Osszefliggésben 1évo gaz-
dasagi és szellemi kultira hanyatlasnak indult. Az Egy-
haznak ehhez a tényhez kellett alkalmazkodnia. Eddig
csak varosi kulturcentrumok voltak, most ilyeneket a
vidéken is kellett neki alapitania. Plébanidk alapitdsa
volt sziikséges a varosoktol tavol laké nép szamara is.
A foldmiveld lakossag gazdasagi és szellemi szinvonala-
nak emelésében a kolostorok hatdsa fokép a germanoktol
lakott orszagokban valdsaggal aldas volt. A Benedek-
rendi kolostorok, melyek legtobbnyire a varosoktdl tavol,
erdés vidékeken épiiltek, valdésagos gazdasagi kozép-
pontok és gazdasagi iskolak voltak, hol a szellemi és testi
munka egyarant becsiilésben volt. Ezek a kolostorok
nagyon iddszeri alkotasok voltak. Az Alpok északi
vadonaiban ¢épiilt kolostorok nemcsak missziondrius
kozéppontok, a vallasos és szellemi élet tiizhelyei, hanem
a gazdasagi kulturanak, a foldmivelésnek és iparnak is
mintaintézetei» (id. m. 130.).

Az anyagi kultira magéval hozza a szellemit. Az
Egyhdz ezen a téren is OsszekotOkapcsul szolgdl a régi
civilizacid ¢és a barbarsag kozott. Megmenti a vilagot
azzal, hogy megtisztitja az erkolcsoket, az erdszak kora-
ban a béke és emberiesség képviseldje lesz. «Az apatsagok
alapitéi azt a hivatast toltotték be Eurdpa szdmara, mit
az amerikai Oserdok elsé irtdi az 1jvilag szamara, de
ezeket a haszon lelkesitette, mig a szerzetesek lelkik
idvéért dolgoztak, munkajuk gyiimdlcse pedig a szegé-
nyeknek hasznalt.»!

I Laurent: Etudes sur I’humanité, V. k. Les Barbares et le Catho-
licisme.



Nagy Karoly és a Benedek-rend kultirmunkaja.

¥R AGY KAROLY (768—814) megérezte a szerzetesség
nagy tarsadalomneveldé fontossagat. Semmiféle
< intézmény nem volt alkalmasabb, hogy az igazi
miivel6dés harom elemét: a hitet, munkat és a szellemi
kultarat Eurdpa népei kozott meghonositsa. Ezért vette
koriil magat Nagy Karolykora tudos szerzeteseivel. Amint
az Egyhaz koziilok valasztotta misszionariusait, a csaszar
az naluk kereste birodalma civilizatorait. A Gondviselés
Nagy Karolyt szemelte ki, hogy szervezze, igazgassa az
elsé keresztény imperiumot, birodalmat, melynek az volt
a hivatasa, hogy alapitdjanak, a papanak, gondolata
szerint oltalmazza az Egyhdzat és terjessze Krisztus
tanitasat a foldon. Nagy Karolynak egy egész vilagot
kellett megszerveznie oOriasi birodalmaban. S ez neki
sikeriilt is. Nincs a vilagtorténelemnek hadvezére, ural-
koddja, ki ugy beirta volna nevét a polgarosodas, miiveld-
dés torténetébe, mint Nagy Karoly. Nem a mi feladatunk
Nagy Karoly allamszervezo jelentdségét méltatni, csak
annyiban érintjilkk, amennyiben Szent Benedek fiai nagy
munkajaban résztvettek.

A nagy csaszar, hogy alkotdsanak maradandosagot
biztositson, arra torekedett, hogy felvirdgoztassa biro-
dalmaban a tudomanyokat, iskolakat és a miivészeteket,
partfogolja a misszionariusokat, kik a még meg nem tért
german torzsek ¢és a szlavok megtéritésén faradoztak.
Hol taldlt volna erre a nagy feladatra megfelelé embe-
reket? 6, aki tobb olasz utja alkalmaval magaba szivta
a romai kultGra szeretetét s magat a romai birodalom
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keresztény Orokosének tartotta, ahhoz a rendhez fordult,
mely egy igazi romai férfia alkotdsa, mely egy masik,
az antik kultraért rajongd roémainak, Cassiodorusnak
a hatasat olvasztotta magaba. Nagy Karoly nem elég-
szik meg sajat birodalmanak embereivel, pedig a Boni-
taciustol alapitott kolostorokban ott is akad szépszam-
mal, hanem hoz magaval embereket Italiabol, Monté
Cassinobol, hol nemrég Oltdtte magara a szerzetesi
ruhat Karloman, az & nagybatyja, Rachis, a longobard
kirdly. Innen megy tobbek kozott Paulus diakoénus, ki
majd megirja a longobardok torténetét és a Regula elsd
magyarazatat. Anglia pedig, hol ebben a korban mar
oly szép harmoénidban egyesiilt az ir szerzetesek tudo-
manyt kedvel6 hagyomanya a romai gyakorlatiassaggal,
mit Szent Agoston és tarsai vittek Angliaba, adja Al-
kuint. A csaszar intézkedései kiszélesitik a Benedek-
rendi kolostorok tevékenységének teriiletét tudomanyos
€s szocialis téren egyarant.

Termékeny volt ez a kor szentekben is, de nagyok
a tudomanynak tett szolgalatok is. A romai birodalom
bukasatol kezdve (476), s6t mar elébb is, az antik kul-
tira magaban Romaban is elhanyatlott. A politikai
kiizdelmek, a népvandorlas zavarai Italidban, Francia-
orszagban minden kulturdt megakasztottak. A kolosto-
rokban indult meg az a szellemi tevékenység, mely at-
mentette a hanyatld goérdog-romai vilag szellemi kincseit
¢s szorgalmasan hordta az anyagot a keresztény miive-
16dés alapjaihoz. A kolostorokban szorgalmasan masol-
tak a kéziratokat. A masoloszoba minden kolostor
elengedhetetlen tartozéka volt, magyaraztdk a latin és
gordg irokat, szerkesztették a tankonyveket iskolai
hasznalatra. Az alkalom és lehet6ség megvolt igy azok
szamara, kikben hajlandosag és tehetség volt, hogy
0nall6 muveikkel is gazdagitsdk a kor irodalmat, tudo-
manyat. «A szentatydk kora mar befejez6dott, a sko-
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lasztikusok szazada még hatra volt. Ennek a kdzbeesd
kornak ir6i arra forditottdk erejiiket, hogy rendezzék
a patrisztikus irodalmat, mely hozzajuk eljutott.*

A szellemi élet el@szor az ir és angol kolostorokban
viragzik fel, Beda Venerabilis-ben ¢éri el tetdpontjat,
0 az els6 tudos Benedek-rendi. Személyében, irasaiban
a Benedek-rendi tuddés tipusa, mint Szent Tamas a
dominikanusoké (Butler id. m. 349). Szentirastudoma-
nyok, patrisztika, pedagogia, torténetirds az O teriilete.
Legismertebbek torténeti munkdi. Verax historicus akart
lenni. Mommsen is, mikor az elismerés zaszlajat meg-
hajtja elétte, ezt az érdemét emeli ki. Nagy Karoly,
kinek az volt a becsvagya, hogy Krisztus egyhdzanak
rectora és doctora legyen, a Beda és tarsainak szellemé-
tél athatott angol Benedek-rendiekre tamaszkodott fo-
kép, hogy birodalmaban szellemi életet teremtsen. Nagy
Karoly birodalmaban az iskolak virdgzdsa a szerzetesek
nevéhez fiizodik. Az angol szarmazasa Alkuin neve
(730—804) Nagy Karoly miivelddési politikajatol elva-
laszthatatlan.! A Nagy Karolytol meginditott miivel6-
dési folyamatnak a szerzetesek a f6 tamogatoi. A VIII.
és IX. szazadban mindenfelé kolostori iskolak létesiil-
nek a vilagiak szamara. Az egyhazi tudomanyoknak
Nagy Karoly alatt kezd6dd virdgzasa nem 4all mar meg.
A tudomanynak 0j és 0j kozéppontjai keletkeznek és
ezek nagy része a kolostorokban van. Franciaorszagban
Bee (Szent Anzelm kolostora), Saint Germain-des-Prés
Périzsban, Tours; Németorszagban Corvey, Fulda, Sanct-
gallen, Reichenau, Tegemsee; Italidban Monté Cassino,
Bobbio, Farfa stb. Ezekbe az iskolakba, tudés kozép-
pontokba a nagy mesterek hire vonzotta a tanitvanyok
ezreit. Sanctgallennek Notker, Ekkehard, Reichenau-
nak Walahfrid Strabo, Fuldanak hirnevét Hrabanus

I Newman: Mission of S. Benedict, 76.
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Maurus, a Praeceptor Germaniae, Németorszag tani-
toja adja.

Kotetek kellenének annak a kimutatasara, hogy mek-
kora résziik volt a szerzeteseknek ebben a korban a tudo-
manyok ¢és irodalom mivelésében. Akar teologiardl, akar
torténetirasrol, mennyiségtanrdl, koltészetrél, nemzeti
nyelvrél van szo, az irdok nagy tobbsége koziilik kertil
ki. Kezdve a historiaé domus-oktdl a terjedelmes kroni-
kakig majdnem mindent Ok irtak. Hogy err6l meggyo-
zOdhessiink, elég egy szempillantast vetniink a kiilon-
b6z6 orszagok forrasgyljteményeibe. A  koltészetben
jelentés részt vettek a himnuszkoltészettel. A Drewes-
féle kozépkori himnuszgyilijtemény kotetei tanuskodnak,
hogy volt ebben a korban érzéstdl sugallt, képzelettel irt
koltészet is. A kiilonféle nemzeti ritmusok tanulmanyo-
zdsa ma is sokat nyerne alapos ismeretiikkel. Hroswita,
gandersheimi bencés apaca latin nyelven irt dramai
a X. szazadbdl a németek biiszkesége. A zenével elmé-
letben, gyakorlatban egyarant kellett foglalkozniok az
egyhdzi ének miatt. A zenetOrténet egész sorat jegyzi fel
a zenével foglalkozo szerzeteseknek. Arezzoi Guidd neve
és jelentdsége a kevésbbé szakemberek el6tt is ismeretes.
A kat. Egyhdz maig is 6rzi és énekli ezeknek a szerzetes
zenészeknek 6rokszép alkotasait.!

A mennyiségtan, természettudomanyok terén csak
Gerbert-et, a késobbi II. Szilveszter papat emlitjiik, ki
nekiink a szent koronat kuldotte, ki eldoszor hasznalta
a zérot. Az egyes tudomanyok torténetét olvasva, nagyon
sok természettudomanyi felfedezés nyomat talaljuk meg
a szerzetesek kozott, kik a kolostorok csendjében Isten-
nek szolgalva kutattak a természet titkat.

A tudomanyos miikodésnek, az iskolanak, a szent
iratok olvasasanak elengedhetetlen eszkoze a kdnyvtar.

! P1. Notker Labeo requiemje a X. szazadbol.
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A konyvtarszerzésnek pedig egyetlen modja a konyvek
masolasa. Akik csak kevéssé is ismerdsek a korral, tudjak,
mennyi faradsagba keriilt egy-egy konyv lemadsolasa.
Mennyi kitartast, tiirelmet, szeretetet kellett a masolasra
forditani, mikor egy szebben elkészitett konyv lemasolasa
néha éveket kivant. Mégis a kor viszonyaihoz mérten
hamarosan nagy konyvtarakkal rendelkeznek az egyes
kolostorok. (L. Léon Maitre: Les écoles épiscopales et
monastiques en Occident avant les universités.)

A miivészetek terén is ebben az id6ben a legszilardabb
pont a kolostor volt. A Benedek-rend hagyomanya mar
alapitasatol kezdve az volt, hogy az istentisztelet szamara
semmi se draga. A kolostor templomaiban talalt alkal-
mazasra a kor miivészete.! A romai épitészet elemei ott
keresztezodtek german elemekkel. A kolostorok épité-
szete, mely a Regulan és Cassiodorusnak De institutione
divinarum litterarum (c. XXIX.) cimii mivén alapul,
ugyszolvan egyediilli mentsvara lett a mivészeteknek
ebben a korban, mikor a varosi élet még nem fejlodott ki.

Szocialis téren Nagy Karoly szintén a leghasznalha-
tobb munkatarsait talalta a kolostorokban. Nem szolva
arrol, hogy példajukkal, a munka megszerettetésével
milyen jelent6s szerepiik volt a tarsadalom fejlddése
koriil, csak az emberbarati szerepiikre tériink ki. A sze-
génygondozas, vandorok befogaddsa mar a rémai biro-
dalom hanyatlasatol kezdve egészen az Egyhaz gondja
volt. A véarosokban szerteszét hospiciumok, ispotalyok
voltak az Egyhaz feliigyelete és gondja alatt. Azonban
a haborusagok kovetkeztében ennek a feladatnak nem
tudtak megfelelni teljes mértékben. Nagy Karolynak
volt rd gondja, hogy az evangéliumnak tanitasat ezen
a téren is torvénybe iktassa, tamaszkodva régi egyhazi
intézkedésekre, mint az orleansi zsinat (549) hatarozata,

I Mihalyi Ernd: Szent Benedek torvénykonyvének hatdsa a mii-
vészetekre. Pannonhalmi Szemle 1929. 1. sz.
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mely az Egyhaz vagyonat patrimonium pauperumnak,
a szegények orokségének nyilvanitja (16. kadnon) és Nagy
Szent Gergely parancsara, aki elrendeli, hogy az egyhazi
javak jovedelmének negyedrészét a szegényekre fordit-
sak. Az apostoli szék szokasa, hogy parancsot adjon
felszentelt piispokeinek, hogy minden jovedelmiiket,
melyhez jutnak, négy részre osszak: az elsé rész szolgal-
jon a piispdk haztartasara és vendégfogadasra, a maso-
dik a papsagnak, a harmadik a szegényeknek, a negyedik
a templomok javitaséra. (Epist. XI. 64.)

Nagy Karoly a szegénygondozast a kolostorokra és a
plspokokre bizta. A Benedek-rendi kolostor igazan
alkalmas volt arra, hogy a csdszar szandékat megvalo-
sitsa. A Regulaban bdséges gondoskodas torténik a szegé-
nyekrél és a betegekrdl. A kolostor gondnokanak kote-
lességévé teszi, hogy «a lehetd legnagyobb gondja legyen
a betegekre, gyermekekre, vendégekre ¢és szegényekre,
azon biztos meggy6zddésben, hogy mindezekrdl az itélet
napjan szamot fog adni». (Reg. 31.) Masutt azt mondja:
«A betegekrdl els6sorban és mindennél jobban kell gon-
doskodni ¢€s valdsaggal mint Krisztusnak, gy szolgal-
janak nekik, hisz 6 maga mondta: Beteg voltam és meg-
latogattatok engem». (Reg. 36.) A vendégfogadasrdl szold
fejezetben latszik meg fOkép Benedek szereté gondos-
kodasa az idegenek és szegények irant. «Minden érkezd
vendéget Krisztus gyanant fogadjanak, mert 6 maga
mondja egykor: Utas voltam és befogadtatok engem.
Mindenki irant ill6 tiszteletet tanusitsanak, fokép a hit-
sorsosok és zarandokok irant. Kivaldo nagy gondot fordit-
sanak foképen a szegények és zarandokok befogadasara,
mert benniik inkabb fogadjuk Krisztust, mig a gazda-
goknal mar a félelem maga is tiszteletet valt ki. (Reg. 53.)
A kolostor kapusa iddsebb, okos testvér legyen, aki isteni
félelembd] fakado teljes szelidséggel és buzgd szeretettel
legyen szolgalatara az idegeneknek. (Reg. 66.) Mihelyt
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valaki kopogtat vagy szegény bekialt, felelje ra: Hala
Istennek».

A felsorolt idézetek mutatjak, hogy nem kés6ébbi
hatasbol, hanem egyenesen a Regula szovegébdl és szel-
lemébdl fakadt az a nagy karitativ miikddés, melyet a
kolostorok kifejtettek. A kolostorokban kiilon épiilet-
részek voltak a vendégek részére, ami a koriilmények
alakuldsa szerint megvaltozott formaban ma is megvan
a bencés kolostorokban. A szegényellatas mértékére nézve
csak néhany példat hozunk fel. A limogesi kolostorban
«a szegények sokasaga igy 6zOnlott, mint méhek a méh-
kasba». A Cluny kolostora a X. szdzadban, mikor még
csak egészen kis kolostor volt, 18 szegénynek adott
naponként ellatast, késébb a XI. szazadban egy évben
(1065 koriil) 17.000 szegénynek adott alamizsnat. Szent
Riquier kolostora virdgkordban naponként 300 szegény-
nek adott alamizsnat és 105 Ozvegynek tamogatast.
Szent Benedek fiai a torténelem folytan sohase lettek
htitlenekké alapitdjuk parancsahoz, mir6l tanuskodhatik
hazankban is azoknak a szegényeknek nagy szama, akik
még a legnehezebb viszonyok kozott is naponta ebédet
kapnak Szent Benedek regulajabol kifolyoan.

A kolostorokban korhazak és gydgyszertarak is voltak,
ahol mindenki kapott apolast és gyogyszert. Clunyben
kiilon rendtars foglalkozott a kdrnyék betegeinek a lato-
gatasaval, kiket minden héten meglatogatott. Az orvos-
tudomany fejlesztésében is jelentés részikk volt a szer-
zeteseknek. «A kora-kozépkor orvosi intézetei, melyekbdl
a késobbi orvosi egyetemek kifejlodtek, melyekkel kor-
hazak ¢és vendégfogadok, gyogyfiiveket termeld kertek
voltak Osszekapcsolva, az ¢ vezetésiik alatt alltak. Maguk
a kolostorok voltak az orvostudomany elsé iskolai. Belo-
lik néttek ki a kor legkivalobb orvosai: Sevillai Izidor,
Hrabanus Maurus, Desiderius cassindi apat, a kés6bbi
papa. A vilaghir( salemoi egyetemet bencések alapitottak.
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Constantinus Africanus cassindi szerzetes ismertette meg
az arab orvosi tudomannyal a nyugati kereszténységet.»!
Lecky emel szép emléket ennek a szamaritdnus mii-
kodésnek  Sittengeschichte Europas von Augustus bis
auf Kari den Grossen c. mivében, melyet mi is ide
iktatunk. «A jotékonysdg id6k folyaméan kiilonboz6
formakat oltott és minden kolostor egy-egy kodzéppont
lett, melybdl az kisugarzott. A szerzetesek védelmez-
ték a szegényeket, apoltdk a betegeket, elszallasoltak
az utasokat, valtottdk ki a foglyokat és felkeresték a
szenvedés legtavolabbi koreit. Amikor a bélpoklossag
rettenetes betegsége egész Eurdpaban dithongdtt, min-
deniitt korhazak keletkeztek, melyekben a szerzetesek
lattak el az apoloi tisztet.» (II, 67—68.)

Meéltobban nem tudnok befejezni ezt a kort, mintha idéz-
ziik Finaczy Ernd szép sorait a nyugati szerzetesek jelen-
t0ségérol. «A keleti birodalom szerzetesei, dacara annak a
vilagtorténeti ténynek, hogy a szlavsagot 6k nyerték meg
a kereszténység szdmara, emberneveld és civilizatorius te-
vékenység dolgaban semmikép nem vetekedhetnek a ben-
césekkel, a nyugati keresztény mivelodés e hoslelkii baj-
nokaival ... philozéphusaik pedig még csak nyomaba se
léphetnek azoknak a nagy scholastikusoknak, akik hatal-
mas gondolatépitményeikben tantbizonysagat adtdk el-
meéjiik architektonikus erejének (A kdzépkori nevelés tor-
ténete, 50. 1.)... Forgalmas élet uralkodik a nagy kolosto-
rokban. Mindenik egy-egy vendég fogado, a vendégek sza-
mara épiilt kiilon helyiségekkel. A szegény utasoknak ingye-
nes ellatasa erkolcsi kotelesség... A nagy monostorokban
naponként tobb szazra is ment az élelmezettek szama ...

A szerzetesek cellai még mindig egyszerliek, de a re-
fectorium, a konyveshdz, a kaptalani terem, a kereszt-
folyos6 mar miuizléssel épiilt helyiségek s a quadrum

! L. Macher Emanuel: A Regula szocilis jelentdsége. Pannonhalmi
Szemle 1929. 1. sz., Gustav Schnurer id. m. 367.
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viragagyai kozt csinos szokdokut vagy csorgd hisiti a le-
vegOt forrd nyari napokon.

A kolostor templomat a miivészet remekei diszitik,
melyeket hozzaérté szorgalmas baratok kezei alkottak:
iveg- ¢és falifestmények, szarnyasoltarok, finoman ki-
faragott imazsamolyok ¢és szoszékek, csodas Gtvosmun-
kak, disztargyak, apacak kezeitdl szarmazo, mesteri szo-
vésti és himzésli karpitok. A scriptoriumban a konyvek
szazai késziilnek kedvtelésbdl (a kolostor szdmara) vagy
megrendelésre: ligyes kezek rojjak faradhatatlanul az
egyformara szabott, kitoriilhetetlen betiiket, festik a ma
is élénk szinekben pompazoé inicialékat, csinaljak bamu-
latos tiirelemmel a szazadoknak ellenalld, tartds és diszes
kotéseket... Mindeniitt az Urat dicséré tudatos miivelt-
ség és csiszolt izlés, mindeniitt szereté miigond ¢s a szép-
ben valo gyonyorkodés.» (id. m. 162—164.)

A VIIIL. szézad végén és a IX. szazad elején azonban
félo volt, hogy a rend megszenvedi a gyors terjedést, a hir-
telen novést. Szent Benedek nem tervezett vilagszerveze-
tet, azért a Regulaban nincs is sz6 az egyes kolostorok ko-
zott valoé kapcsolatrol. Ennek majd a nagy alapitok miivei-
ben rejlé erdknél fogva akkor kell elérkeznie, mikor az
isteni gondviselés 1j feladataok megoldasara szemeli ki.
Kozépponti iranyitas, a szerzetesi szabalyokban, szokasok-
ban az egység hianya, fokép pedig a kommenda-rendszer,
mirdl a kovetkezd fejezetben lesz szd, hanyatlassal, deka-
denciaval fenyegetett. Hogy ez a hanyatlas nem lett alta-
lanos, az a franciaorszagi Aniane apatjanak, Benedeknek
érdeme (750—820). Az 6 reformtorekvései, mik egyrészt a
Regula szovegéhez vald visszatérést, masrészt a korkove-
telte kiegészitéseket foglaljak magukban, 1) lendiiletet
adtak a rend fejlodésének. Ennek a lendiiletnek egyik
eredménye lesz majd Cluny, melynek neve az Egyhaz
szabadsagaért, tisztasagaért vivott nehéz, de dicsOséges
kiizdelmekkel elvalaszthatatlanul dsszeforrott.



Cluny szerepe az Egyhaz torténetében.

BENEDEK-REND a IX. és X. szazadban, annak elle-
8§ nére, hogy egy 1j, dicsOséges korszaka mar
= csendben érlelédott, nagy valsagon ment ke-
resztiil. Aniani Szent Benedek reformja nem volt olyan
altalanos ¢és olyan hatdst vagy mondhatnank olyan
szerencsés, hogy az altalanos hanyatlas megakadalyo-
zasara alkalmas lett volna. A kiilonféle pogany népek
kalandozasai (normann, dén, mor, magyar) a kolosto-
rok szazait pusztitja el, akadalyozza, hogy az egyhazi
zsinatok reformhatarozatai végrehajthatok legyenek. De
ennél sokkal nagyobb veszedelem fenyegetett a hiibér-
rendszer részérdl. Egyrészt a felégetett kolostorok szazait,
masrészt a méltatlan kezekbe jutott apatsdgokat mu-
tatja a kép, mi elénk tarul ebbdl a korbol. A szerzetesi
apostolkodds gondolata majdnem teljesen eltint, min-
deniitt szomoru allapotok, dekadencia. Még szomoribb
volt az egész Egyhaz helyzete amiatt, hogy az invesztitura
kovetkeztében méltatlanok tolakodtak a szentélybe, akik-
nek sokkal nagyobb gondjuk volt arra, hogy a sajat és
hiibéruraik érdekei felett 6rkddjenck, mint a rajuk bizott
nyajra.

Hogy megérthessiik, hogyan fejlodhetett ki ez az
Egyhdzra oly karos és szégyenletes allapot, és hogy a
Benedek-rend szerepe ¢és jelentdésége jobban alljon
elottiink, egy kis torténeti visszapillantast kell vetniink
az Egyhaz ¢és allam viszonyara.

A régi romai birodalomban egy embernek, a csaszar-
nak kezében egyesiilt minden vilagi és vallasi hatalom.
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A romai allamvallasnak fOpapja, pontifex maximusa
a csaszar volt. A csaszarok megtérése megvaltoztatta a
helyzetet, de mint a kereszténység védoéi (advocatus
Ecclesiae) és urai nagyon is konnyen engedtek a csabitas-
nak, hogy az Egyhaz ligyeibe beleavatkozzanak. A nyugat-
romai birodalom bukasa és a bizanci gyamkodas foko-
zatos megsziinése utdn a papasag lett Nyugaton a leg-
fobb hatalom. De mikor a frankok hatalmas kiralya,
Nagy Karoly lett az igazi ura Nyugat-Europanak, az
Egyhdzat ismét az a veszedelem fenyegette, hogy az
allam illetékteleniil beleavatkozik {igyeibe. III. Led
atlatta a helyzetet és arra torekedett, hogy az Egyhaz
megtarthassa a legfelsébb irdnyitast, mit mar szdzado-
kon at gyakorolt a keresztény hitnek és a civilizacidnak
altala megnyert népek kozott. Elhatarozta tehat, hogy
felujitia a nyugatromai csaszarsagot a frank kiraly
javara. Nagy Karoly csaszar lett (800) a, papa meg-
koronazasa altal. A keresztény nép szemében a papa
volt az, ki a csaszarsadgot létrehozta, a csaszar a papatol,
Krisztus helyettesétdl kapta a szuverénitdst. Nagy Ka-
roly, barmennyire személyi volt is nagyvonalu politikaja,
tudataban volt ennek a ténynek.

De a csaszarsag abban a felfogasban, mit a tradicid,
hagyomény hozzakapcsolt, tobb volt, mint a legfelsébb
parancsolds és iranyitas polgari és katonai vonatkozasu
igyekben. A csaszar mint a régi csaszarok utoda lépett
kozbe, hogy Krisztus Egyhazanak jogait megvédje,
hogy sziikség esetén a szentély szolgdit megjavitsa.
A csaszar, a fejedelmek az Egyhazat gazdagon javadal-
maztdk, de a gyakorlatban -elfogadott german hiibéri
vagy romai kincstari jog erejénél fogva a plispokségek
jovedelmeit 0gy tekintették, mint amelyekrél szabadon
rendelkezhetnek. Az akkori kozfelfogas szerint a birtokok
csak haszonélvezetre adattak az Egyhaznak, hogy bizto-
sitsak a lelki hatalom gyakorlasat. A plispok, az apat
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a csaszartol, az uralkodotol fiiggd tisztviseld, koteles
azokra a szolgalatokra, melyeket téle az uralkodd meg-
kovetel. A nagy kolostorok fejeinek a X. szazadtol
kezdve olyan helyzete van majdnem, mint a piispokok-
nek. A politika is rakényszeritette az uralkodokat, hogy
partoljak, elémozditsak az egyhazi hiibérek keletkezését,
fejlodését, mert igy ellenstulyoztak a hiibériiket O6roko-
s0dési jogon nyerd és fliggetlenségre torekvé hiibére-
seket, gatat emelhettek a széthizas ellen, biztosithattak
birodalmuk egységét, keziik alatt volt ugyanis igy mindig
az odaado szolgak serege, kiknek kivalasztasa mindig
a hiibér személyes tetszésétol fiiggott.

Az allamféi hatalomnak ez a felfogasa sulyos kovet-
kezményekkel jart. A rémai jog elismerte az Egyhazat
jogi személynek, gyakorlatban azonban a german tra-
dicidé érvényesiilt. A régi helyes felfogas szerint az egyhazi
javak tulajdonosa a templom, a kolostor volt, piispok,
apat csak kezel6je annak. Az 1j felfogas szerint minden
adomanyozas, melyet valamely egyhaznak tettek, vissza-
szall az adomanyozora, aki szabadon jelolte ki az uj
hiibéres személyét és iktatta be méltésagaba (invesz-
titara). Az egyhaztol, a kolostortdl a tulajdonjog atszallt
a plispok, az apat személyére, akik eddig csak kezelték
az egyhazi javakat, most mar azonban szabadon rendel-
keznek veliik. Az apat, abbas nevébdl ezen felfogas
alapjan keletkezik az apatsag, abbatia szo, mely jelen-
tette mindannak a birtoklasat, mi a kolostorhoz tartozott.

Az invesztitira egyike volt az Egyhaz legnehezebb
problémainak, pedig a jog és az Egyhaz szempontjabol
a kérdés nagyon is egyszerlinek latszott. Az Egyhaz
isteni alapitds 1évén, megvan a joga, hogy a viladgi hata-
lomtol fiiggetleniil szervezze hierarchiajat és szabalyozza
fegyelmét: a pilispokdk ¢és apatok valasztdsa az érde-
keltek — kaptalanok ¢és kolostorok — valasztasatdl fiigg.

Ha az Egyhaz szolgainak kivalasztasa az Egyhaztol
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fiiggetleniil, egyediil a vilagi hatalomtol fiigg, aki azokat
beiktatja a pasztorbottal és a gyiriivel, az egyhazi jog-
hatésag jelképeivel, az Egyhaz szamdara nincs biztositék,
hogy a vilagi hatalom teremtményeiben a hit és fegyelem
fenntartasara alkalmas embereket talal. Addig, mig az
uralkodok oOsszeegyeztették az Egyhdz és a birodalom
érdekét, érdemeseket jeloltek ki a plispoki székekbe és
az apati javadalmakba, nem igen volt tiltakozas az
invesztitira ellen, de hamarosan a vilagi érdekek elnyom-
tak a lelki érdeket, és a kétféle joghatdsdgnak Ossze-
keverése az egyhaztorténet legszomorubb korszakat ered-
ményezte. A pilispokok, apatok kényszeriiltek a politi-
kaba vegyiilni, uralkoddikat kovetni hadi vallalataikba,
bonyolult kozigazgatasi {ligyeket intézni. Ezek mind
konnyen arra vezették Oket, hogy kolostoraik lelki
érdekeit elhanyagoljak, az embereket, kik az imadsag
és visszavonultsag életére kotelezték el magukat, vilagi
tigyek forgatagaba kényszeritették; engedték, hogy a
kolostort elarassza a vilag, békéjét megzavarja, az apat
pedig eloljar6 helyett prelatus, hiibérar lett. Ezek a
bajok még akkor is fennalltak, ha a bet6ltések nem tor-
téntek visszaéléssel. De a X. szazadban a visszaélések
mar annyira felburjanoztak, hogy a szentély meggyala-
zAsat siratdo Oszovetségi proféta jut esziinkbe. Allami
hivatalnokok fizetség, csaladok, kegyencek szolgalatok
fejében egyhazi javadalmakat kaptak. Diihongétt a
szimonia. A vilagiak altal a hivékre erészakolt klérus el-
vesztette erkolesi tekintélyét. A romai partok Onkényé-
nek kiszolgaltatott papasagot is nem egyszer szennyezték
be méltatlan papak.

Ebben a kiszikkadt, kiégett talajban egy {iide oazis
emelkedett, hol a visszaélések megsziintetésére torekvod
papak segitségre talaltak: ez Cluny ¢és az O szellemétdl
¢ltetett kolostorok. «Akkor, mikor a wvilagi zsarnoksag,
mely elég ligyes volt, hogy egy ilyen belsé korrupciobol
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hasznot huzzon, biztositva Dbiintarsainak tamogatasarol,
kiterjesztette gyOzelmes kezeit Krisztus jegyesére és
megkisérelte, hogy azt 6rokre az emberi hatalom tronusa-
hoz lancolja, az Uristen tartogatott egy szabaditd és
bosszulo hadsereget: Szent Benedek rendjét, mely a
XI. szazadban erésebb volt, mint valaha, melyet ki-
kezdhet a Kkorrupcid, de abban elpusztulni nem fog#.!
Ebben a nagy kiizdelemben a Szent Benedek-rend a
Gondviselés eszkoze volt.

A regenerald mozgalom megkezdddik mar a X. szdzad
kozepén a franciaorszagi Clunyben, mit alapitoja (910)
kivett minden hiibéri hatalom aldl és egyenesen a Szent-
széknek rendelt ald. Innen indult ki az a szerzetesi
reform, melynek hatalmas lehellete nemsokara Wjra-
¢leszti a fegyelem irant vald buzgdsagot Franciaorszag,
Németorszag, Italia, Anglia kolostorainak nagy részé-
ben. Az ortodoxia varai emelkednek mindenfelé. A csend-
ben, visszavonultsigban novekednek a harcosok, kikre
majd Hildebrand, a bencés szerzetes, az egyhaztorténet
VII. Gergelye tamaszkodni fog, mikor az Egyhdz szabad-
sagaért, tisztasagaért a harcot meginditja. Barmerre
forditjuk tekintetiinket, mindeniitt a szentség fényével
Ovezett, Istent6l tamasztott embereket latunk, akik
hatdsosan kiizdenek a romlottsdg 4aradata ellen, mely
elontotte szazadukat és vezetik vissza Istenhez az embe-
reket beszédiik ¢és példajuk ¢ékesszolasaval. Francia-
orszagban Cluny ¢&s szent apatjai koré sorakoznak a
kolostorok szazai. Itdlidban a romjaibdl feltamadt
Monté Cassino, Cava és Faria iranyitanak. Még Német-
orszagban is Uj élet kezdddott, hol pedig az invesztitura
a legjobban dithongoétt. A misszios tevékenység is Uj
lendiiletet kap. (Magyarorszag, Lengyelorszag.)

Ilyen alapra tamaszkodott a szent papak sorozata,

! Montalembert: Les moines d’Occident. VII. k. 333—334.
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akik majdnem mind abenedeki csaladbdl szarmaztak, de
mindet feliilmalta tehetségével, az Egyhaznak hozott al-
dozataval Hildebrand, VII. Gergely, a szerzetesek koziil
a legalazatosabb, a papak koziil az egyik legnagyobb.

A komoly erdfeszitések, hogy az Egyhazat megszaba-
ditsak a vildgi hatalom karos befolyasatol, mar jokor
megkezdddtek. IX. Led wudvaraba hivta a késébbi
VII. Gergelyt, aki egymasutan Ot papanak volt tanacs-
adoja, aki ennek a kiizdelemnek megszemélyesitdje, lelke
lett. Mikor Szent Péter székére iilt, a bajok mar a teto-
ponton voltak, emberi szemmel nézve az Egyhaz jovéje,
tisztasaga forgott kockan. Nagy bajokra hathatoés orvos-
sag kellett. VII. Gergely felszolitotta IV. Henrik német-
romai csaszart a stlyos kérdés rendezésére. Tekintettel
a kérdés torténeti fejlodésére, a papa tiszteletben akarta
tartani a német uralkodd jogait, de biztositékot keresett
a lelki hatalom, a sacerdotium szabadsagara, tisztasagara
nézve. Meg akarta allitani a dolyfos uralkodot a lejtdn,
melyre szenvedélyei és zsarnoki hajlamai ragadtdk, amik
mar tlrelmetlenné tették alattvaldit is. A megegyezés
nem sikerilt, harcra keriilt a sor. A kiizdelem emberi
szemmel nézve nagyon is egyenl6tlen volt. A hatalmas
csaszar koriil sorakozott egy nagy birodalom ereje, a
szimonidkusok, a visszaéléssel egyhdzi javakhoz jutottak
serege, tehat az Egyhdz bels6 ellenségei, akik a sajat
érdekiilkben Ohajtottdk a lehetetlen 4llapotok fenntar-
tasat, nem torédve azzal, hogy a vilagiak ilyen beavat-
kozéasa az Egyhaz iigyeibe beszennyezi Krisztus jegyesét.

A pépa oldalan allott Krisztus egyhazanak tiszta-
sagaért vivott nagy harcdban a jog ¢és egy fegyelmezett
hadsereg: a Benedek-rend, amely mar mintegy masfél
szazad oOta megujult, er6sodott, terjeszkedett és gyurta
at az Egyhdz iranti hiiség és ragaszkodas szellemével a
keresztény tarsadalmat, mely igy azutdn a valsag nap-
jaiban erés tamasza ¢és vigasztaloja tudott lenni a szoron-



176

gatott papanak. A Benedek-rend tanacsaddkat és védel-
mezoket adott neki. Az 6 soraikbol keriiltek ki legatusai,
kovetei. Szent Hug6, Cluny apatja és egész viragzd
kongregacidja, Richard de Saint Victor, Damiani Szent
Péter stb. harcoltak az Egyhaz szabadsagaért. Monté
Cassino menedékhelye lett a papanak a balsors napjaiban,
Cava, Cluny adtdk ezen id6ében a papanak a legodaadobb
plispokoket. Szent Benedek nem egy fianak kellett
ildozést szenvednie az igazsagért és szamkivetésben
keresni nyugalmat. De végre is az igazsag gydzedelmes-
kedett ¢és VII. Gergely, bar szamkivetésben halt meg,
biztos lehetett ligyének gy6zedelmérdl.

VII. Gergelynek a szerzetesektdl tamogatott kiizdelme
az isteni gondviselés eszkdze volt az Egyhaz szabadsa-
gaért, de nem kevesebbet kdszonhet e megrettenthetetlen
harcosoknak az eurdpai civilizaci6. Mikor megakadalyoz-
tdk, hogy Krisztus egyhazat a vilagi hatalom guzsba-
kosse és az allam léleknélkiili szolgajava tegye, mint az
Bizancban tortént, nagy szolgalatot tettek az emberi
szabadsagnak és a miivelodésnek is. VII. Gergely az
allami mindenhatésag elméletével, az uralkod6i hatalom
pogany felfogasaval szembedllitia az evangéliumban és
a keresztény tradicioban gydkerezd felfogast a hatalom
eredetérél és a fejedelmek kotelességeirdl. VII. Gergely
szemében az allam korlatozott egyeduralom. A hatalom
Istent6l szarmazik, minden tekintély forrasatol, de a
kirdlyi méltosag emberi eredetli, és ha a hatalom letéte-
ményese népe karara dolgozik vagy megsérti a kozte és
népe kozott fennallo hallgatag szerzOdést, biintetés ala
eshetik és letehetd.

Ennek az elvnek a koztudatba vald vitele mentette
meg Nyugat-Europat, hogy az allami mindenhatosag és
az uralkod6i hatalom nem fajulhatott el odaig, mint
Bizéncban, hol minden energidt elnyomott, minden fej-
16dést megakadalyozott, mindent megmerevitett és a
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cézari hatalom szolgélatdba hajtott, minek kovetkez-
ménye lett az a nagy erkolcsi és politikai siillyedés, mely
azutan hosszt haldoklas utan eltemette a kelet-romai
birodalmat 1453-ban. Ebben a munkaban pedig VII.
Gergelynek és utdédainak munkatarsai a Benedek-
rendiek voltak.

Cluny dics6séges hivatast toltott be. Restauralta a
benedeki életet, el6készitette az utat az Egyhdz meg-
Ujulasdhoz, de kiszamithatatlanok érdemei a tarsadalom
anyagi ¢és erkolcsi joléte koril is. A polgéri tarsadalom-
nak nagymértékben valt hasznara Cluny a maga nyu-
godt, békés, munkds, a iclebarati szeretetet gyakorld
¢letével. Egy tokéletesen felforgatott, a hiibéri széttagolt-
sagnak kiszolgaltatott, helyi haboruskodasok minden
szornyliségének ¢és meglepetésének, a mindenféle rablas-
nak és zsarolasnak Kkitett vildg kozepette a kolostor a
béke szigete volt a tengerben, egy tokéletesen megszer-
vezett tarsadalom példaja. A rendnek, a szervezettségnek
e példaképe tiszteletet keltett a hiibéres tarsadalomban
s velejart a keresztény felebarati szeretet helyreallitasa.
Cluny egy egészen felforgatott, nagyrészben miveletlen
tarsadalom kozott keletkezett és noétt nagyra, teljesen
athatva a tekintélytisztelettél ¢és a felebarati szeretettol,
mit oiy nagyon szerzetesei lelkére kotott Szent Benedek,
mint a keresztény tarsadalom eleven példaképe jelent
meg. Clunynek sikeriilt a maga békeeszményét elfogad-
tatni a tarsadalommal az ©kdljog és vérbosszu koraban.
Az Isten békéjének, a Treuga Dei-nek elfogadtatasaval
a foldmivelésnek, kereskedelemnek, iparnak megadta a
biztonsagot, mely minden fejlédésnek elengedhetetlen
feltétele. A halas utdkortol méltan kapta Szent Benedek
a «béke alapitdja# szép cimet:

Ipse fundatur placidae quietis.!

! Alphanus monte cassindi szerzetes. Kozdlve P. Renaudin: St.
Benoit dans I’histoire.
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Méltan irhatta a tarsadalomnak tett ennyi szolgalat
lattara IX. Pius papa: Az Egyhaz és a tarsadalom sok
és nagy szolgalatért adés a Szent Benedek-rendnek
(IX. Pius levele Gousset biboroshoz).

A kép, mit Szent Benedek rendje a XI. szdzad végén
mutat, nagyszeri. II. Orban, régi cluny-i szerzetes hivja
Ossze a keresztény Eurdpat Clermontba (1095) és meg-
valositja  elédjeinek  tervét, a  kereszteshaborukat.
Anglidban Szent Anzelm, Benedek-rendi, a késébbi doctor
Ecclesiae Canterbury érseki székén harcol az Egyhaz
szabadsagaért, Citeaux, mely majd nemsokara a ciszter-
cita rend kozéppontja lesz, kezd felemelkedni.



A Benedek-rend Magyarorszagban.

CLCNY-I szellem virdgkoraban keriilt sszekotte-
tésbe hazank is Szent Benedek rendjével. Szent
= Istvan allamalkot6 munkajdban a Benedek-
rendi szerzetesek voltak munkatarsai. A szent kirdly leve-
lezésben allott Odilo cluny-i apattal, Olaszorszagnak a
cluny-i szellemtdl atjart kolostoraiban keres a téritésre
embereket. Jonnek mindenfeldl a névtelen térit6k. A ben-
cés apatsagokbol (Pannonhalma, Bakonybél, Zobor,
Zala var, Pécsvarad) keriilnek ki az elsdé piispokok. Szent
Benedek fiai téritették meg nemzetiinket, az & fiainak
a vére volt a termékenyitd harmat (Szent Zoerard, Szent
Gellért). Nyelviink giigyogését Ok jegyzik fel elGszor
(oklevelekben talalhaté magyar szavak, pl. a Tihanyi
alapitolevél, Pray-kodex stb.). A tudomény, miivel6dés
elészor az 6 kolostoraikban talal hajlékot. Pannonhalman
felsobb iskola, Pécsvaradon, Zalavaron stb. kolostori
iskoldk nyilnak. A kaptalani iskoldkban is az Italidnak
Cluny szellemében megreformalt kolostoraibol kikeriilt
tudods szerzetesek tanitanak, mint Marosvaron. A Benedek-
rendi kolostorokban indul meg irodalmunk Szent Gellért,
Boldog Moér miiveivel (ez utébbi mar valdszinlien magyar
volt), a mar Szent Istvan kordban megkezdett Pannon-
halmi Evkonyvekkel. A kolostorokban keletkeznek elsd
konyvtaraink. A pannonhalmi konyvtarnak a Szent
Laszlo alatti Osszeiras szerint 80 kdonyve van, a bakony-
béli, nem egészen hiteles adatok 84 konyvrél beszélnek.
Tatar-torok dualas, II. Jozsef rablasa nagyrészt elpuszti-
totta a kolostorok munkajanak eredményét, kiilfoldre
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hurcolta munkajuknak nem egy értékes emlékét, de még
mindig a benedeki munkanak és gondossagnak koszonjiik
az Arpadok kordbol fennmaradt oklevelek nagy részét.
Oros apat, aki Pannonhalmat 1242 telén a tatarok ellen
megvédelmezte, az 6 koraban szokatlan gondossaggal
masoltatta le rendje okleveleit a maig is Pannonhalman
6rzott Liber Ruber-be.

A szent szerzetesek egész sora munkalkodott, hogy a
magyarsagot a keresztény hitnek, a keresztény miiveld-
désnek megnyerje. Tuddsukkal, ¢letszentségiikkel ott
alltak Szent Istvan mellett az allamszervezés nagy mun-
kajaban, mint Nagy Karoly mellett Alkuin és tarsai.
Az 6 munkijuk eredményezte, hogy Magyarorszdg olyan
hamar tagja lett a nyugati keresztény kozosségnek, a
respublica christiana-nak.

Az els6 téritoknek, tanidcsadoknak bizonyara résziik
van abban, hogy a magyarsdgnak mindjart a keresztény-
ségbe 1épésekor oly nagy kiralya volt, ki hadvezérnek,
torvényhozonak, ironak egyarant kivaldo volt, ki népének
évezredekre sz6l6 alapot tudott vetni. Benedek-rendi
kiildte a koronat (II. Szilveszter). Szentek: Adalbert,
Anasztaz, Asztrik, Sebestyén, Mor, Szent Gellért nevelték
a magyar egyhaz szdmara a szenteket, koztik Szent
Imrét, az elsé kirdly fidt. A Szent Istvantol fidhoz irt,
szeretettdl atjart és életbolesességtol athatott Intelmek-
ben ott van Szent Gellértnek, Szent Benedek fianak
lelke is.

A magyar Benedek-rend ott volt allamisagunk bol-
csOjénél. S azota tobb mint 900 éves munkaval forrott
Ossze a magyarsaggal, melynek ma mar legrégibb csa-
ladja. 900 év ota végzi az opus divinum-ot és mutatja be
a szentmisét naprél-napra a szent alapitd szandéka sze-
rint pro integritate et incolumitate regni Hungariae.
Sorsa is olyan valtozd volt, mint a magyarsagé. A fény-
nek, nagysdgnak és arnynak napjai parhuzamosak nem-
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zetiink fényes és szomorl napjaival. A nagy ¢és szent
kiralyok szeretetilk és becsiilésiik minden jelével elhal-
moztadk a rendet. Tdbben valasztottak temetkezohelyiil
az altaluk alapitott apatsagot. igy nyugodott I. Endre
Tihanyban, Szent Laszlo kezdetben az altala alapitott
somogyvari apatsdg templomaban, 1. Béla a szekszardi
apatsagban (in monasterio suo) temetkezett. Orszag-
gylléseket tartanak Pannonhalman (1078). Kalman
kiraly itt fogadja Bouillon Godfrédet, a kereszteshadak
vezérét.

Nagy, az egész rendet illetd iinnepségeken kiralyok
jelennek meg Pannonhalméan, mint II. Béla 1137-ben,
V. Istvan 1270-ben. A szekszardi apatsag szerzeteseire
biztak Vak Bélat, hogy megmentsék Kalman diihe eldl.
Ott nevelték, mig II. Istvan 6rémmel nem fogadta oro-
kosének. Az Arpadok koraban épiilt a tobbszor leégett
pannonhalmi templom, a Iébényi, jaki, garamszent-
benedeki templom, melyek a magyar épitészetnek ma is
fennallo remekei. A kiralyok, az orszdg bizalma hites
helyé tesz sok kolostort. A kiralyoktol és maganosoktol
alapitott kolostorok szama 81-re emelkedik. A fenn-
maradt oklevelek hagyomanyozasai tantiskodnak a
szeretetr6l, becsiilésrél, mellyel a nemzet eldkeldi visel-
tettek Szent Benedek rendje irant. A Pannonhalmi Szent
Benedek-rend Torténete cimii munka I. kotetének oklevél-
tarabol csak kett6t emlitink meg érdekességiik és miive-
16déstorténeti fontossaguk miatt.

Az egyikben 1153 koril Adalbert nemes ur, ki II.
Géza megbizasabol Rogerius sziciliai kirdlyhoz ment
kovetségbe, elutazasa eldtt végrendeletet készitett, mely-
ben boségesen megemlékezik Szent Marton apatsagardl,
azonkivill konyveit is az apatsagra hagyja. (Omnes libros,
quos proprios habeo, ecclesie beati Martini commendo.
Rt. I. k. 603.) Margit urné 1152-ben Szent Marton
kolostoranak foldeket, az istentisztelet végzéséhez sziik-
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séges draga felszereléseket hagyomanyoz, hogy érte szent-
miséket szolgaljanak a kolostor egyhdzaban, hol temet-
kezni o6hajt (u. o. 601.) A kolostor temploma és a templo-
mot koriilvevé folyosd temetdje volt nemcsak a szerze-
teseknek, hanem jambor, elékeld vilagiaknak is. Az id6k
viszontagsaga, Pannonhalméanak varrd vald alakitasa,
tobbszoros torok dalas kovetkeztében ez a temetd meg-
szint, de az ¢épitkezések alkalmaval eldkeriilt csont-
maradvanyokat a Boldogasszony-dombon 1évé ossza-
riumban valldsos szertartdssal meghat6 moddon 1jra
elhelyezték, mint tortént ez legutobb is 1917-ben, mikor
a kozépponti flités bevezetésekor sok csont keriilt eld és
azokat b. 6csényi Anzelm vikdarius eltemette.

A legtobb fennmaradt emlék a gazdasagra vonatkozd
oklevél. Erthetd is, hogy ebben a korban, mikor az er-
szak uralkodott, a tulajdonjogot biztositd okleveleket
mentették elsésorban, erre volt gondja még azoknak az
apatoknak is, kik nem voltak szerzetesek. De nem kell
azt gondolnunk, hogy a szellemi élet és a buzgdsagban
a magyar szerzetesek elmaradtak volna a nyugati szer-
zetesektol. A fennmaradt emlékek nagy része még késobbi
korokbol is nagyrészt kiilfoldi konyvtarakban talalhatd
meg napjainkban, még inkabb igy van ez a régebbi
korokra nézve. A biztosabb, megerdsitett helyen fekvo
apatsagok még csak meg tudtak Orizni valamit, de a tobbi
Gigyszolvan mindent elvesztett. Es Oros apathoz hasonld
gondos, messzelatdé emberek mindig kisszamma) voltak.

Az Ujabb kutatasok azonban mar nemcsak feltevé-
sekre épitenck, hanem talaltak adatokat is, melyek arrdl
tanuskodnak, hogy a szerzetesi élet virdgzott, a konyv
éppolyan becsiilésben részesiilt nalunk is, mint kiilf6ldon.
Fentebb emlitettik, hogy Kalman kiraly Pannonhalman
fogadta a kereszteseket. A kereszteshadjaratot latin
nyelven megénekld francia koltd elbeszéld kolteményébe
belekeriil Pannonhalma is. Ugyancsak megemlékezik
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Pannonhalmardl egy 1200 koriil késziilt verses, fran-
cia nyelvii Szent Marton életrajz, mely elmondja,
hogy ott, hol Szent Marton sziiletett, ma is viragzd
kolostor van és sok szerzetes él szent életet.! Ebben a
korban a Nyugattal valo érintkezés, az eszmék kicseré-
lése nagyobb volt, mint azt ma el tudjuk képzelni az
akkori nehéz kozlekedési eszk6zok miatt. Ugyancsak a
buzgd szerzetesi életrdl és a szellemi élet viragzasarol
tanuskodik egy masik ujabb felfedezés. Tobb osztrak
kolostorban Szent Damaszcén és Szent Maxim gorogiil
irt miveibdl talalhatok latin forditasok, melyekrél az
ujabb  kutatasok? megallapitottdk, hogy Pannonhalman
forditotta Oket Cerbanus nevii szerzetes David apat
kormanyzasa alatt (XII. szazad eleje). A kéziratok-
ban levé eldszd szép képet fest a Pannonhalman folyo
kolostori életrdl, a konyvek szeretetérdl, a vendégfoga-
dasrol. Ezt az el6szot Zalan Menyhért forditasdban tor-
téneti érdeke miatt itt adjuk:

«Cerbanus eldszava Maximus filozofus és szerzetes
szazadaihoz.

Fotisztelendd David atyanak, a kivalé apat urnak
Cerbanus szeretettel parosult készséges szolgalatat ajanlja.
Midoén a minap szentséged engedélyével, mint elére mon-
dottam, a pasztéi monostort meglatogattam, ott Szent
Maximus bolcseld és szerzetes néhany konyvét talaltam:
elhatdroztam, hogy ezekbdl Isten segitségével néhany
fejezetet leforditok és a szent nyajnak, melyet legeltetsz,
atadom. Ha ez a szorgoskodas valaki elétt foloslegesnek
latszanék azért, mert Szent Martonnak azon kon vént je,
melynek ¢élén allasz, az atyak életében, rendelkezéseiben
és mindennemii szentirdsi kényvekben bévelkedik, bocsassa
meg, kérlek, a szeretet egyszeriségének, amely ha valaki-

L. Kiraly Ilona: Szent Marton magyar kiraly legenddja, 23—24.1.
2 Zalan Menyhért: Arpadkori magyar vonatkozasi kéziratok az
osztrak kolostorokban, Pannonhalmi Szemle, 1926. 1. sz.
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ben megvan, nem tétlen, amit a te és testvéreid Isten és
embertarsaitok irant valo szeretete nagyon sok példaval
bizonyit. Mert ki tudnd elmondani, valahanyszor hozza-
tok megyek, a ti fogadastoknak, hogy a t6bbi mindeniin-
nen hozzatok sereglokrdl hallgassak, irantam vald érzel-
meit. Valahanyszor toletek visszatérek, testileg és lelkileg
feliidiilve érzem magamat. S6t egyaltalaban sem rdviden,
sem hosszasan nem mondhatja el senki sem a szeretet
erdinek nagysagat, mert az nemcsak kimondhatatlan,
hanem kigondolhatatlan, mert hiszen a szeretet maga az
Isten. Azért, mint ama két, Isten el6tt sok talentumnél
értékesebb garas, legyenck ezek szentséged elott kedve-
sek, melyeket az én konyorgd alazatossagom tisztelete
felajanl, amik neked, aki mar a filiszteust legydzte és
ellenségeit leteritette, annyira nem sziikségesek, mint
amennyire némely kezdoknek, hogy ne mondjam kiiz-
kodoknek, nem haszontalanok. Mert nem gyaldzza meg
a forditonak és atadonak szennyes keze és lelkiismerete
azokat az Istentdl szarmazd inspiracidkat és a Szent-
lélek altal, tudniillik a legszentebb és legbolcsebb férfiu
altal wvilagosan eldadott dolgokat, akinek bdlcseségétol,
ir6i készségétl és magasabb stilusatol oly messze allok,
mint életének érdemeit6l. Engedje az Isten, hogy ezek
egy része a tanuloknak segitségiikre legyenek erényeik
gyarapitasara, nekem pedig, szegény bindsnek és lanyha-
nak a ti imadsagtok segitsége altal blineim terheinek
konnyitésére.»

E néhany sor nem akarja nyQjtani a Szent Benedek-
rend magyar aganak torténetét, csak halvany ideat adni
arr6l, hogy nalunk ugyanazon szellem honolt, mint a
nyugati testvér-rendeknél, ugyanazon szolgalatokat adtak
a bencések az Egyhaznak, a hazanak, mint a nyugati
orszagokban.!

1A kérdés irodalmat 1.. A pannonhalmi Szent Benedek-rend tor.
ténete, i. k., Homan-Szekfli, Magyar torténet, i. k.



A Benedek-rend hanyatlasa.

xi. szAzapBaN a Benedek-rend torténetének még
fényes napjai vannak. De a XII. szazad elso
= felében Cluny a Benedek-rend egyik legdicsébb
korszakdnak mar a végéhez kozeledett. Uj rendek alltak
munkaba, akik 10 sziikségleteknek feleltek meg. Ha az
okokat keressiik, tobbet talalunk, melyek magyarazzak,
miért veszitett Szent Benedek rendje a XII. szazadban
lendiiletébél, kifelé vald hatdsabol.

A szerzetesség, melynek célja tagjainak megszentel6-
dése az imadsag, munka és visszavonultsag altal, a XI.
szazadban akarva, nem akarva a korilmények és a tar-
sadalmi viszonyok kényszere alatt koruk nagy wvallasi
¢és tarsadalmi mozgalmaiba vegyiilt. A papasag, a feje-
delmek mind erejiikon felill szamitottak rajuk. Minden
életer6bnek kifelé vald cselekvésben, aktivitasban kellett
felorldnie. Itt volt a nagy veszedelem. Clunynek megvolt
az a szerencséje, hogy majd két szdzadon at nagy, szent
apatjai voltak (Odo. Aymard, Majolus, Odilo, Hugo).
Hatasuk oriasi volt a tarsadalomra, tekintélyiik vilagi
viszonylatban is nagyon megndvekedett. Szervezetiik
tulsdgosan  kiterjedt (Angol-, Francia-, Németorszag
kolostorainak szazai tartoztak Cluny ald). Hatasuk,
munkassaguk folytan jott az anyagi jolét, a kiils6 fény,
a feodalis nagysag, mi a XII. szazadban mar még a nagy
apatok vezetése mellett is mély hanyatlast takart. Még
inkabb érezhet6k voltak a bajok a gydnge utdodok alatt,
kik mar semmiképpen se birtdk el azt a nagysagot, mit
orokoltek nagy elddeikt6l. Naluk mar csak a prelatusi és
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hiibéres kiils6ségek maradtak meg. A nagy apatok utan
kisebb egyéniségek csak ugy tudtadk volna Szent Benedek
rendjét atvezetni a valsdgon, ha vildgosan megfogalma-
zott célkitlizés all rendelkezésiikre. Ennek a hianya
ugyanis mindig eldidézi az eszmény csdkkenését, hanyat-
lasat, majd fokozatos megbénulasat a tétlenségre itélt
er6knek. Az angol és német Benedek-rendi misszionariu-
sok nagy civilizatorok voltak, azonban attél kezdve,
mikor a terjeszkedés elérte végso hatarat, Anglia, Német-
orszag kereszténny¢ lett és a hittéritéi tevékenységet
nem helyettesitette utdodaiknal mas tevékenység, mint
példaul a belso életnek, a tudomanyoknak és miivésze-
teknek fokozottabb felkarolasa, kolostoraik mar nem
voltak vilagitofaklyak. Pedig a kor, de még joval elébb
Nagy Karoly felfogasa is a kolostortol tobbet vart, mint
hogy csak az egyéni életszentség iskolaja legyen. Elérend6
nagy, nemes célok felfokozzdk az eréket. Amig Cluny és
az altala iranyitott kolostorok hivek maradtak programm-
jukhoz, amig tevékeny részt vettek az Egyhaz nagy kiiz-
delmeiben, kifel¢é vald hatasuk nagy és jotékony volt.
Attol kezdve, hogy programmjuk megvalosult vagy el-
hagytak azt a tarsadalomban végbement valtozasok
miatt, az eszmény elhalvanyodott, az élet, a mozgal-
massag meglasstdott és a rendnek nem volt tobbé ereje,
0j hoditasokra induljon. Miutan nagy szerepét, refor-
malé munkdjat a rendben ¢és az Egyhdzban elvégezte,
nem talalt mas hivatast, mint a liturgia apolasat. Ezzel
folytatta Aniani Szent Benedek munkajat, mely minden
kivalosaga ellenére is megbontdsa volt annak az egyen-
sulynak, melyet Szent Benedek az imadsdg ¢és a munka
kozott megallapitott. (Ez a felfogasa Butlemek, id. mi,

338 1., ez Ursmére Berliére-nek L’Ordre monastique,

196. 1. Ugyanez a felfogas taldlhaté meg Chaumont:
Histoire de Cluny depuis les origines jusqu’a la ruine de
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I’abbaye c. miivében.) Elérte 6t is a faradtsag, mely sujt
minden emberi intézményt, amint az megelégszik az ero-
feszitésnélkiili szintelen ¢lettel, nem tiz ki maga elé
elérend6 nagy célokat és érzéketlenné lesznek nemes
eszmék, magas célok felkarolasara, ami Iétalapjuk és
erdsségiik volt a multban. igy tortént Clunyvel is. Két-
Egy 0j szellemi aramlat és egy reform-mozgalom szori-
totta vissza Clunynek két szdzadon nem is vitathatd
tekintélyét.

Clunyben még Szent Hugd az apat, Canterburyben
Szent Anzelm az érsek, Szent Péter székén Benedek-
rendi pépa iil, plispokok szamosan keriilnek ki a Benedek-
rendi kolostorokbol, szamos apatsag kivalik még a fegye-
lem szigorusagaval, a tudomanyok és mivészetek apola-
séval, de mar felhangzik a reform utdn valé vagy szava,
visszatérni a benedeki regula betlijéhez, ami tavol a
vilagtol a teljes visszavonultsag életét jelenti a vilagra
vald minden kozvetlen hatas nélkiil, visszautasitasat
minden kifelé vald tevékenységnek a kolostor falan kiviil,
legyen az tanitds vagy lelkipasztorkodas. Ennek a moz-
galomnak Szent Bernat a lelke. O ad életet, lendiiletet
a kezdetben bizonytalan jov6jii mozgalomnak. Elet-
szentségének, langszellemének csodalata mindenkit le-
nyligézott, magaval ragadott. A teljes kolostori vissza-
vonultsagnak, a kézimunkanak, mit Cluny elhagyott,
Szent Bernat hajthatatlan apostola lesz. Visszautasit
minden fényt az istentiszteletben, 6, az egyhazdoktor,
csak kis korre szoritja a szellemi munkat. A Benedek-
rendiek, Petrus Venerabilis, Suger, Saint-Denis apatja
hathatésan védekeztek, bizonyitva, hogy az istentisztelet
céljaira semmi sem lehet tulsagos fénylizés és hogy a
szerzetesi élet szigorusaga Osszeegyeztethetd a tudoma-
nyok és milvészetek szeretetével.

Citeaux els6 alapitdi, maga Szent Bernat sem gon-
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doltak kezdetben 1j szerzetesrend alapitasara, de a vitak
kovetkezménye mégis az lett, hogy Citeaux vezetésével
uj rend alakult, ahelyett, hogy a Benedek-rend kebelé-
ben valt volna hatdéer6vé annyi szent energia. A Szent
Bernatnak mar alig haldla utdn modositott és vitatott
alapelvei alapjan megszervezett rend nagy eréveszteség
volt Szent Benedek rendjére és az 0j rendnek 200 éves
viragzasa hattérbe szoritotta a régit. (Ursmer Berliére:
L’Ordre monastique: L’ordre de Citeaux.)

A hanyatlas masik oka egy 1j irany az iskoldzas terén.
Az iskolak mindig féltett kincsei voltak a kolostoroknak.
Altalanosan elfogadott volt a kovetkezd megallapitas:
Iskolainkbol szarmazik minden dicséségiink, tekinté-
lytink, iskolaink a mi vagyonunk.! Az iskolazasnak a
modja azonban a XII. szadzadban iranyt valtoztatott.
A varosokban alakulnak uj iskoldk. Szent Viktor, Szent
Genovéva iskoldi Parizsban, Reichersperg Németorszag-
ban jobban vonzzak az ifjisagot, mint a maganos
helyeken fekvd kolostori iskoldk. Parizs lesz a szellemi
élet kdzéppontja ¢és mindent magahoz vonz. A kolostori
iskolak nagy latogatottsaga megsziinik, a skolasztikus
tudomany az egyetemekre gy(Qjti a tanulnivagyok ezreit.
Az ebben a korban keletkez6 koldulorendek megértik
azonnal az id6k wvaltozasat, élére allanak a mozgalom-
nak, az egyetemek mellé allitjak fel kollégiumaikat,
tanszékeket foglalnak el az egyetemeken ¢és vonzzak
magukhoz az ifjusag szinét-javat.

A két emlitett ok mellett, melynek kovetkezménye
volt, hogy Szent Benedek rendje a Cluny dicsdséges mult-
kal kellett osztozkodnia és azok mogé keriilt, volt egy
harmadik ok is: az egység, a kozéppont hianya. Nagy

I Veterum coenobitarum frequens erat illud aphorisma: Ex scholis
omnis nostra salus, omnis felicitas, divitiae omnes ac Ordinis splendor
constansque felicitas. Ziegelbauer. Hist. O. S. B. v. 1. 652.
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testiiletnek a vezetésében az egységes iranyitds és az
iranyitasban az erd hidnya mindig nagy veszedelem.
A vezetok nem voltak elég éberek, hogy megérezzék az
id6k valtozasat és meglassak az 0j sziikségleteket.

ime, az okok koziil néhany, melyek megmagyarazni
igyekeznek, hogy Szent Benedek rendje, mely hét szaza-
don keresztiil a kereszténységnek €s az emberi miiveld-
désnek ¢€lén haladt, iranyitdja volt, valsagos pillanatok-
ban az Egyhdz megmentdje, miért vonult vissza az élrdl.
Az okok koziil talan a legfontosabb elkeriilik a legéle-
sebb szeml kutatok figyelmét is.

A Benedek-rend szazadok folyaman — nem kétel-
kedhetiink rola — a Gondviselés eszkoze volt, hogy meg-
valdsitsa kebelében a keresztény tarsadalom minta-
képét, hogy megteremtse a keresztény tarsadalomban
az igazi civilizaciot. A szentség dicsfénye ragyogott
tagjai korill, a mivészetek és tudomany az O kolos-
toraikban keresett menedéket, szentélyeik arnyékaban
talaltdk meg a népek a békét és az anyagi viragzast fel-
tételezd torvényhozést: egyszoval a keresztény Eurdpat
a Szent Benedek szerzeteseitl segitett Egyhaz alapitotta
meg. Azonban Uj id6k jottek, 0j sziikségletek allottak
el6. Ezek kielégitésére uj életforma, valtozatosabb esz-
kozok voltak sziikségesek. Az 1) sziikségletek kielégi-
tésére 1j rendek keletkeztek. A régi is folytatta hivatasat,
lett tovabbra is az életszentség iskolaja, tett tovabbra is
nagy szolgéalatokat az Egyhaznak, a mivelddésnek, de
mar a korok valtozasanak megfeleléen nem az egyediili
forma volt, mellette masok is dolgoztak, sét egy ideig
mintegy hattérbe szoritottak. igy lesz ez majd a tdbbi
renddel is, mikor a XVI. szdzadban a Gondviselés az 1j
sziikségletekre a Jézus-tarsasagot szolitja eld.

Ez természetes is. Egy ¢életforma kizarélagosan ¢és
orokké nem irdnyithat. Fejlettebb, haladd vilag tobb,
valtozatos formakat kivan, melyek alkalmazkodnak
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korukhoz. A Szent Benedek-rend, ugy amint megalapi-
tottak, azzal, hogy Onmagénak elégséges intézmény volt
anyagi viszonylatban is, a legalkalmasabb civilizal6 esz-
koz volt. A félig vagy egészen nomad népeknek példat
tudott adni a munka minden fajara. A fold megszerette-
tésére, a roghdz kotésre alkalmasabb intézményt nem is
lehetett volna feltalalni. Azonban a szazadok folyaman
a sulypont a varosokra toldodott el, a Benedek-rend nagy
misszidjat mar elvégezte. Ezen a téren mar nem volt ra
olyan nagy sziikség, mint szdzadokkal el6bb. De éppen
itt kellett volna megérteni az id6k szavat, keresni azt
a munkakort, mely a Reguldban megallapitott egyen-
sulyt biztositotta volna az egész rendre nézve. Ennek
hianya miatt ingadozads, hatarozatlansag uralkodott.
Voltak a kézimunkanak sz0sz616i, a tanulmanyoknak,
iskoldknak, de az egész rendet atjar6 kozfelfogds nem
alakult ki. Ilyen nem egységes felfogas azutan kevéssé
tudott ellendllani annak a kiviilrél jovo erdszaknak, ami
a feudalis rendszer részérdl fenyegette a Benedek-rendet,
t. i. a kommendator-rendszemek. Az ez ellen vald kiiz-
delem a Benedek-rend egyik legnagyobb dicsésége és
mégis a XIII. szdzadtol kezdve maga is ennek zsdkmanya
lesz. Idegenek, a legtobbszor nem is egyhaziak jutnak
a kolostorok élére, akiknek a torekvése, hogy mentdi
tobbet kisajtoljanak maguk szamara a kolostor vagyona-
bol még a szerzetesek anyagi ¢és erkdlcsi karaval is. Igv
azutan nemcsak a rend egészének nincsen hatarozott
egységes munkakore, de a legtdobbszor még az egyes
kolostorok élete is meg van bénitva.

A Benedek-rend az 6 tarsadalmi pozicioja, iskolai altal
a XII. szazad tarsadalmara nagy hatast gyakorolt:
templomai bazilikak voltak, hol a miivészet remekei vol-
tak szemlélhetdk, kolostoraik gyakran egész varosokhoz
hasonlitottak. Citeaux szemrehdnydsaibol azt Ilehetne
kovetkeztetni, hogy ez bilin volt. Talan meghdkkenve,
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habozva meg kellett volna allani és ezutan hirtelen el-
hagyni a kolostoraikat és visszatérni a pusztasagba, el
kellett volna hagyni iskolaikat? Szazadok tapasztalasa
utan, az Egyhaz gyakorlatat tekintve, azt mondjuk, hogy
nem, és ugy latjuk, hogy egy szerzetesrend, ha folytatni
akarja tevékenységét a tdrsadalomban, jobban, mini
valaha rendelkezésére kell allania a tarsadalom sziikség-
leteinek. Ezt értették meg csodalatosan a koldulorendek
késébb. De ezzel a monasztikus rend nem vetett eléggé
szamot. Citeaux reformjaival visszaallitotta a kézimunka
tiszteletét, de vonakodott iskolat nyitni. Ez a tart6zkodas,
parosulva a fentemlitett okokkal idézte el a régi, jonevii
kolostori iskoldk hanyatlasat. Ettdl kezdve megy 4t a
tanitds a kaptalanok, majd az egyetemek kezébe, melyek
mellett a koldulérendek hamar uralkodd poziciot foglal-
nak el. Pedig Clunynek, ha a kézimunkat elhagyta, hogy
az imadsag és a munka kozott a mar Aniani Szent Bene-
dek ota megzavart egyensulyt helyreallitsa, «a szellemi
munkat kellett volna megszerveznie. A laikusok szamara
valo iskola, amint azt mas nagy apatsagok elfogadtak
és a tudomanyos munkassag, helyettesithették elénydsen
a kézimunkat, de Clunyben az iskola, barmily gonddal
végezték is az oktatdst, mindig csak kisszamu ndvendék
oktatasara szoritkozott, a tudomanyos munkassag terén
se alkotott nagyot Petrus Venerabilis el6tt. . . Clunynek
létalapja, f6 vagy inkabb egyetlen foglalkozasa a korusi
imadsag volt. S igy Cluny, bar kezdetben, mikor szazada
visszaélései ellen felkelt, nagy vallasi és tarsadalmi fel-
adatot oldott meg, amilyen évezreden at is ritkan kinal-
kozik, fénykoranak végén nagyon is tavol allott Anglia
megtérit6itél, Germania misszionariusaitol, tavol Fiiidé-
t6l, Sanct-Gallent6l, Reichenautol, Tegemseet6l.!

! Ursmer Berliére: L’ordre monastique, Cluny et la réforme mo-
nastique, 196.
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Azonban annak ellenére is, hogy most mar 0j rendek
Iépnek fel az Egyhazban, kik ifjusaguk lendiiletével nem
egy tekintetben elhomalyositjadk a hétszazéves rendet,
a XII. szazad nagyon szép volt Szent Benedek rendjére.
II. Paszkal, II. Gelaz, VII. Gergely a bencés rendbdl
Iép Szent Péter székére. Petrus Venerabilis tudomanyaval,
¢letszentségével a rendnek nagy tekintélyt szerzett. Szent
Norbert, miel6tt rendjét megalapitotta volna, Siegburg
jambor szerzeteseinek iranyitasa mellett késziilt a szer-
zetesi életre. Fejedelmek 1épnek kolostoraikba, pilispokok,
biborosok keriilnek ki beldlik. Ez Szent Hildegard,
schonaui Szent Erzsébet kora. A rendbdl kikeriilt bibo-
rosok a legfontosabb kovetségek élén allanak, Suger, St.
Denis apatja kormanyozza Franciaorszagot, a belgiumi
Stavelot apatja, Wibald a rémai szent birodalom kancel-
larja. A tudomanyokat apoljak eredménnyel a kolos-
tori iskoldkban, de most mar csak fokép a szerzetesi
ifjisag szamara. A szerzetesek irjak szazaduk értékes
kronikait (St. Denis), masoljak a rémai és gordg irdkat.
Benedek-rendi szerzetesek alapitjdk meg a cambridge-i
egyetemet, mint az el6éz6 szazadban Ok alapitottdk meg
a salernoit.

A XIII. szazadban, mikor az Egyhaz hatalmanak ¢és
kifelé vald hatasanak tet6pontjan allott, a benedeki élet
kisebb korben ugyan, mint mikor egyediill képviselte a
szerzetesi ¢letet, folytatta szenteket neveld6 munkdjat és
hozta az eurdpai miivel6désnek adojat, ha nem is olyan
mértékben, mint a multban. Hefta adja ennek a szazad-
nak Szent Gertrudot, Szent Michtildist, a Jézus-szive
tiszteletnek apostolait.! A tanulmanyokat is tovabb mii-

1 Szent Gertrudot és Mechteldist a cisztercitarend is magaénak sza-
mitja, mert Heftdban a cisztercita szokasok is gyakorlatban voltak.
Hefta sohasem volt bekebelezve a cisztercitarendbe, a XV. sz. kozepén
pedig mar kétségteleniil kimutathato bencés jellege. A martyrologium
Romanum is Benedek-rendieknek veszi &ket. Az biztos, hogy Szent
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vélik a kolostorokban. A benedeki konyvtarak allandoan
gyarapodnak torténelmi, liturgidi munkakkal ¢és az
egyhdzatydk miveivel. Az elmult korok levéltarai lettek,
ahol letétbe helyezték a letlint szazadok emlékeit, szel-
lemi termékeit. Ebben a tekintetben soha feliil nem mul-
tak, soha el nem ¢érték a Benedek-rendi kolostorokat.
Hogy err6l meggy6zddhessiink, elég egy pillantast vet-
niink a kilfoldi vagy hazai forrasgylijteményekbe.
A kolostori iskoldk azonban lassanként elvesztik jonevii-
ket a mar emlitett okok miatt és azért, mert papai kivan-
sagra a szerzetesi fiatalsag az egyetemeket latogatja. Az
egyetemek mellé épililnek a kollégiumok a szerzetesi
tanuloifjusag befogadasara. De azért még a szerzetesi
iskola vetette meg az alapokat a szazad legnagyobb szel-
leménél, Aquindi Szent Tamasnal (Monté Cassino).

A XIV. szazadban torténnek eredményesebb 1épések
abban az iranyban, hogy egymast6l fliggetlen Benedek-
rendi kolostorokat egymassal Osszekottetésbe hozzak,
orszagonként kongregéaciokba tomoritsék. 1336-ban jelent
meg a Benedictina bulla, mely elrendelte, hogy a bulla
altal 36 tartomanyra osztott Benedek-rend minden
egyes tartomanya Osszegylljon minden masodik évben
kozos kaptalangytilésre, mely gondoskodjék arrdl is, hogy
hatarozatainak érvényt szerezzen. A péapai bullanak meg-
volt az eredménye ott, ahol a kommendator-rendszer meg
nem akadalyozott minden lendiiletet. Ennek a rendelet-
nek az eredménye volt az olasz kolostorok felviragzasa.
Egész Eurdpaban nagy lendiilet indul meg. Németorszag-
ban Bursfeld, Spanyolorszagban Valladolid, Olaszorszag-
ban Padua lesznek a kozéppontok, az iranyitok. Belgium,
Portugalia hasonlokép 1j lendiiletet vesznek. Eletszent-

Benedek ¢és Szent Bernét szelleme egyarant éltette Oket. L. a kérdést
Bulletin d’histoire bénédictine, 1913—1923. 159. 1. 1080. §. Dombi Mark
Waren die hl. Gertrud und Mechtild Benedikterinnen oder Cistercien-
serinnen?
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ség, tudomany viragzik a kolostorok falai ko6zott. Nem
tudnok jobban jellemezni ezt a lendiiletet, mint a kortars
szavaival: «A Benedek-rend szent alapitéja, Szent Bene-
dek altal minden szerzetesrend atyja, napjainkban pedig
minden reformalt szerzetesrend atyja, mert az & tagjainak
példajara kezdtek valamennyien visszatérni a Regula
szigorii gyakorlasara. Nem sziikséges elmondani részle-
tesen, micsoda fénnyel ragyog ez a rend, mennyi jambor,
a tudomanyban, életbdlcseségben, szigorusagban kivalo
embere van. Hogy kevés doktora, egyetemi diplomaval
rendelkezé embere van, keveset szamit: tudjuk, hogy azt
azt id6t, amirdl rendelkeznek, az istenszolgalaton kiviil,
a tanulmanyokra forditjdk. Nem engedik meg, hogy a
tanulmanyok hattérbe szoritsdk az istenszolgalatot, de
azt se akarjak, hogy az officium divinum kisebbitse a
tanulmanyokra szentelt id6t. Ezért talalhaté naluk annyi
tudos: vilagi, egyhazi jog miveldi, bolcseldk, szonokok,
torténetirok, fokép pedig teologusok. A reform vezetdi a
tevékenység, az aktivitas és az erények példaképei. Melyik
rend oly bdkezii az alamizsnalkoddsban, oly nagylelkli a
vendégfogadasban? Ki mulja fel Oket ebben a pontban?
A szegények serege todul kolostoraikba, hogy ott jotéte-
ményiik mézét élvezze, kolostoraik kevésbbé a szerzetesek
lakohelye, mint a szegények menedéke. Az idegen szer-
zeteseket meglepd szivességgel és szeretettel fogadjak,
fokép ha ezek tudés emberek. Ritka eset azért, hogy
mas rendekbdl valé vendégek nélkiil vannak.!

Kozel szomszédsagunkban a melki kolostor vett erds
lendiiletet, ami reank nézve azért is fontos, mert Pannon-
halma vele a XV. szizadban ¢lénk Osszekottetésben
allott. A nyugati egyhazszakadds, a kommendator rend-
szer ellenére is a tudomany és életszentség foglalta el a

1 Félix Faber: Fratris Felicis Fabri Evagatorium in Terrae Sanctae,
Arabiae et Egypti peregrinationem. ed. Hassler.
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kolostorokat. Boldogok serege fénylik a rend annalesei-
ben. Csak a kivalobbakat emlitjiik. Romai Szent Fran-
ciska, Ludovicus Blosius, Trithemius, Nicolaus Ellen-
bogen a rendi irodalmi reneszansz eldmozditoi. Angol-
orszag, mely egész miivelodését a szerzeteseknek koszon-
hette, megtagadta multjat, eliizte a szerzeteseket. Szent
Benedek fiai hivek maradtak fogadalmukhoz. Az a fold,
melyet a Benedek-rendiek faradsaga és vére szerzett meg

a hitnek, utédaik vérét is boven itta.»
*

A magyar Benedek-rend szintén megérezte az alta-
lanos hanyatlast a XIV. szdzad masodik felében. De ez a
visszaesés nemcsak az 4altalanos rendi hanyatldsnak volt
a kovetkezménye, hanem a magyar koézallapotoknak is.
Mikor az orszagban partviszaly dithongott, hatalmasko-
das uralkodott vagy gyonge kiralyok intézték az orszag
sorsat, Pannonhalma is megérezte az id6k jardsat.
Vagyonelfoglalasok, kolostorhaboritasok egymasutan
érik a rendet a XIII. szdzad masodik felében. Elfoglaljak
a csehpartiak, kiraboljak (1301). Vilagi hatalom bele-
avatkozasaval vilagi ember nyeri el az apatsagot, ki nem
is lesz szerzetes. A kolostort kirabolva megszokik.
A Kkortilbeliil 40 tagti pannonhalmi kolostor jo szellemét
mutatja, hogy mindig szerencsésen keriilt ki az ilyen
viszontagsagokbol, s ha kozben-kozben egy-egy raerd-
szakolt kommendator artott is a kolostornak, volt ereje
mindig, hogy minden kiradlyi beavatkozas ellenére is
a raer0szakolt javadalomélvezé utan a legméltobbat
valasztotta.

A XIV. szazadban, mikor Magyarorszagon a kozalla-
potok megszilardultak, abban az idében, mikor a Benedic-
tina bulla az egész rendet torekedett megreformalni, a
Szent Benedek-rendre Magyarorszagon a masodik virag-
zas kovetkezett el. A bulla megkovetelte, hogy a kolos-
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torok minden 20 rendtag utan egyet egyetemre kiildjenek.
Ezt a rendelkezést is végrehajtottdk Pannonhalman.
1413-t61 1523-ig ismerjiik a nevét 18, a bécsi egyetemre
és két, a krakkoi egyetemre jar6 magyar bencésnek.
A XIV. szazadnak majdnem egész folyaman nagy apatjai
voltak, kik wvalésidggal masodik virdgkort teremtettek
meg Pannonhalman. A legnagyobb volt koztik Szigfrid
apat (1354—65), akinek mikddése mind befelé, mind
kifel¢ jotékony hatasu volt. Fontos megbizatasokat kap
a kiraly részér6l. Kovetségbe jar Angolorszdgba, az avig-
noni papai udvarba. Egy ilyen Utja alkalmaval tortént
vele meg a kovetkezd eset, mi a pannonhalmi kolostor
szellemére jellemzé ¢és kultartorténeti szempontbodl is
nagyon fontos adat. Mi az Acta Sanctorum nyoman adjuk
az eddig még nem ismert eset leirasat. Az Acta Sanctorum
VI. kotetében, Szent Berthold apat életrajzanak végén, a
492. lapon olvassuk: «Az Ur 1345. évében Szigfrid Bene-
dek-rendi apat Magyarorszagnak esztergomi egyhaz-
megyéjében (Szigfrid ekkor még Garamszentbenedek
apatja volt), az avignoni udvartél jottében a faradtsag
miatt két napig megallapodott Gerstenben. Itt latva és
olvasva Szent Berthold apat ¢letét, a legnagyobb ala-
zatossaggal kérte, hogy a testvérek irjak le neki a fent-
emh'tett életrajzot: mivel Mihdly apat kiilsé okok miatt
nem volt otthon. Amint Szigfrid esztergomi egyhaz-
megyei apatir Gerstenbdl eltdvozott, azonnal megérke-
zett Mihdly apatir gersteni monostoraba. Meghallvan,
hogy a tiszteletreméltdo atya, Szigfrid apatur kérte Szent
Berthold legendajat, hogy leirhassa, tiistént gyors futar-
ral az életrajzot utdna kiildotte annak, ki a kolostortol
még nem messze volt. Ezt a tisztelendd atya, Szigfrid
apatur a legnagyobb tisztelettel fogadta és azt mondta,
hogy elviszi kolostoraba, ott megérzik mint arany-
nal, eziistnél becsesebb kincset és allanddan olvastatni
fogjay.
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A XIV. szazadi viragzas utan megint hanyatlas kovet-
kezett. A rezervacio- és kommenda-rendszer Ujra diihon-
gott. Mig egyhazias érziiletti kirdlyaink vagy tiszteletben
tartottak a kolostorok apatvalasztasi jogat, vagy érde-
meseknek adtak azzal a kotelezettséggel, hogy tartoznak
belépni a rendbe, a partviszalyok alatt ijra sokszor vilagi
parthivek jutalmazasara szolgaltak az apatsagi javadal-
mak. A kommendator-rendszer vilagi papokat vagy nem
is egyhazi személyeket {iiltetett a kolostori jovedelmekbe,
a rezervacido pedig idegeneket. igy szdmithatja Pannon-
halma apatjai kozott Ulaszld lengyel tronkovetel6t
(1376—S81), Estei Hippolytot, javadalomélvezé volt
Matyas kiraly, II. Ulészlo is. Az ilyen kormanyzok ter-
mészetesen csak arra torekszenek, hogy ment6i kevesebb
legyen a szerzetesek szama, ment6i tobb az ¢ jovedelmiik.
Az ilyen rendszer megakadalyozott minden nemes
torekvést.

Végre mégis elérkezett az id6, mikor ugy latszott,
hogy a magyar Benedek-rend uj virdgzas eldtt all. Tolnai
Maté pannonhalmi féapat egyesiti az orszdg még meg-
1év6 valamennyi apatsagat. A sok nehézség ellenére is
szép ¢let indult meg Pannonhalman, annyira, hogy a
bécsi skot bencések 1521-ben innen valasztottak apatot
Laebai Mihaly személyében.

Mindennek véget vetett a torok elényomulasa és a
partoskodas. Az apatsagokat nagyurak raboltak ki, akik
a torok helyett a védtelen apatsagok ellen koszoriilték
kardjukat. igy pusztult el Kacs és Tapolca (1530),
Hahot (1540), Koppanymonostor (1550) stb. A torok
folytatta, mit a magyar urak elkezdtek. Szent Gergely
(1520), Teleki (1541), Béla (1537). Magocs (1545), Tata
(1543), Somogyvar (1553) stb. Természetes, hogy a torok
nem tlrte meg a katonat allitd apatsagokat, mik gyakran
erdsségiil is szolgéltak. A hadsereg ellatasara vagy erds-
ségnek foglaltak le tobbet a kolostorok koziil, mint
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Koppanymonostort, Babocsat, Tihanyt, Zalavart, Pan-
nonhalmat. Tobb apatsag volt, melynek kihalasat a
kommendator rendszer okozta. Hogy csak egy-kettot
emlitsink: Zobor (1468), Lekér (1474), Szent Jobb
(1498), Garamszentbenedek (1550). 1586-ban a fdapatsag
javait ¢élvezd Fejérkdvi Istvan sziikkebliisége folytan
kénytelen tavozni Pannonhalmar6l a néhany szerzetes
¢és idegen kolostorban huzza meg magat, a kommendator
széthurcolja a kolostornak évszazadon gytijtott és még
megmaradt értékeit, konyveit. Csak nagy nehézséggel
lehetett a restauracié utan ezeknek egy kis részét vissza-
szerezni. Elkovetkezett a teljes széthizasnak és egyenet-
lenségnek az ideje, melytdl Nagyszombati Marton pannon-
halmi szerzetes, kés6bb kolozsmonostori apat évta nem-
zetét 1523-ban megjelent Oratio ad regni Hungariaé
proceres c¢. mivében. A szentély puszta lett, az offi-
cium divinum hangjai nem szalltak az ég felé 54 éven
keresztiil.



Restauracio a XVII. szazadban.

| REFORMACIO nagy csapast mért Szent Benedek
rendjére, de beteljesedett Monté Cassino jel-
szava: Succisa virescit (Letarolva is jra kihajt).
Szent Benedek faja is ujra kihajtott. A portugdl, spanyol
kolostorok elmennek Dél-Amerikaba, viragzo kolostorokat
alapitanak, folytatjdk a benedeki 6sok hittéritd munkassa-
gat, s kolostoraik napjainkban annyi iildézés, annyi forra-
dalom utan erdsebbek mint valaha. Az angol ag csodalato-
san megdrizte folytonossagat, Franciaorszagban megtele-
pedett kolostoraiban, miutan VIII. Henrik {iildozése alatt
annyi vértanut adott az Egyhdznak. A trienti szent zsinat
reformintézkedései  hatraszoritottdk a  kommendator-
rendszer intézkedéseit, biztositottdk a szerzetesi élet
zavartalan menetét sokszor még ott is, hol ezutdn is
a rendtdl idegenek élvezték a kolostorok jovedelmét.
A XVII. szadzadban viragzott fel az a két kongrega-
cio, mely a Benedek-rend nevét oly mélyen beirta az
Gjkori erudicio torténetébe: a Salzburg vezetése alatt
allo német kongregaci6 ¢€s a francia bencések Szent
Mor kongregacidja vagy amint ismeretesebbek, a ma-
urinusok.

A Benedek-rend hatdsa a tarsadalomra nem volt
ebben a korszakban annyira kozvetlen és nyilvanvalo,
mint a XI. szdzadban, de egészében nagy hatasa volt
a vallasos életre, a tudomany és miivészetek fejlodésére.
Ez az a korszak, melyben Németorszagban a tudos és
jambor apatok kezdeményezésére a német Benedek-
rendiek szdmos virdgzo iskolat alapitottak, melyek koziil
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az Egyhaznak és a tudomanynak a legnagyobb szolgala-
tot Salzburg egyeteme tette. A francia Benedek-rendiek
pedig oly tudomanyos munkakat kozoltek, melyek még
ma is megérdemlik a tudds vilag elismerését és bamulatat.
A XVII. szazad masodik felében és a XVIII. szazad na-
gyobbik részében a Benedek-rendiek a katolikus tudo-
manyos mozgalmak élén allottak. Az &skereszténységnek
és a szentatydknak kritikai tanulmanya, mit a protestan-
sok tamadasai tettek sziikségessé, tartozott fokép tanul-
manyaik korébe. A Benedek-rendiek a katolikus tudo-
manynak ezen korban egészen 1 iranyat képviselték és
soraikban a legkivalobb tudosokkal talalkozunk. A kon-
gregacio teljesitményei egyediilallok az erudicid torténe-
tében. A francia nyelvben kozmondasos lett a bencés
munka elnevezés az alapos ¢s sok munkat kivané munka
jelolésére. (Un travail de benedictin qui a demande de
longues et patientes recherches. Hatzfeld-Darmestetr:
Dictionnaire de la langue francaise.) Az eldljarok sok
szeretd gondja, elOrelatdsa, odaadasa teremtette meg a
nagyszabasi munkak sorat, melyek 1j utat jelentenek
a torténet- és szovegkritika terén. Uj tudomdanyt terem-
tettek, mint Mabillon a diplomatikat. A munkasok ko-
zOtt olyan neveket taldlunk, mint d’Achéry (F 1685),
Mabillon (1 1707), Montfaucon (71741), Sabatier (1 1742).
Marténe (f 1739), Rivet (f 1749), Ruinart (f 1709).
A munkdk koziil felemlitjik: Les Actes de saints
benedictins  (d’Achéry, Mabillon, Ruinart); Annales
Benedictini, De re diplomatica (Mabillon); Szent
Krizosztom, Szent Agoston miiveinek kiadasa, mely még
a bécsi akadémia kiaddsa wutan is nélkiilozhetetlen;
Histoire littéraire de la Francé (Rivet), mit késébb az
Institut de Francé folytatott.

Hogy fogalmat alkothassunk arr6él, mi a Benedek-
rendi erudicié ¢és szorgalom a XVII—XVIII. szdzad
folyaman alkotott, néhany adatot felemlitiink. A parizsi
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Bibliothéque Nationale-ban t6bbszaz kotetre megy a
maurinusokrol Osszegylijtott, de a forradalom miatt mar
fel nem dolgozott kézirati anyag. 800 kotetre terjed a
Franciaorszag tartomanyaira vonatkozé okiratok gyljte-
ménye, 136 kotet a gencaldgiai gyljtemény, 31 kotet
a kereszteshadjaratokra vonatkozé anyag, 20 kotet a
Benedek-rendre vonatkozé anyag, 7 kotet pedig a
Concilia Galliac anyagat tartalmazza. Ez a munka csak
megszervezett munka eredménye lehetett, melyben kozre-
miikddtek a névtelen, csendben dolgozé munkasok szazai.
A legtobb munka nem is tintette fel az ir6k nevét.
Laboré et studi6 monachorum S. Benedicti Congrega-
tionis S. Mauri jelentek meg.

Ennek a munkassagnak elméletirojat, apologétajat,
Mabillont kiilon is fel kell emliteniink a Traité des études
cimi mivével. (De studiis monasticis.) A trappistak
alapitdja, Rancé tdmadta a tanulmanyokat, a szerzetesi
¢lettel Ossze nem féréknek hirdetett minden tudomanyos
foglalkozast. A hossza vitdban a kortarsak és a jelenkor
itélete szerint is Mabillon lett a gy6ztes. (H. Bremond:
L’Abbé de Rancé et dom Mabillon, Vie Intellectuelle,
1929, mars.) Hogyan egyeztethetd Ossze a szerzetesi
eiettel a tudomanyos foglalkozés, milyen szellemnek kell
athatnia a tudomdnyokkal foglalkozd szerzetest, hogyan
kell megszervezni ezt a munkat, milyen megoldandd
feladatokat talalhat a szerzetes, ezek a kérdések kapnak
benne feleletet. Azt hissziik, a vitat véglegesen eldontotte
ez a munka, mely megérdemli, hogy ma is olvassak.
Sok tanulsagot nyujt, de fokép megismerhetiink beldle
egy igazi szerzetesi lelket, Isten irant vald szeretetét.
Deus veritatis . .. sinceri filii Dei... humilitas ... ut in
omnibus glorificetur Deus, voltak utolso szavai.!

Gasquet biboros szavai szerint a maurinusok tudoma-

1 L. Butler id. m. 345—46., J. Besse: Le moine bénédictin, 155—176.
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nyos mitkodése egyike a modern id6k egyik legnagyobb
és legtisztabb szerzetesi és irodalmi dicséségének.!

Megfelelébben nem fejezhetnénk be a maurinusokrol
vald mondanivalonkat, mint ha idézziik Montalembert
szavait: «Bar a vilagra nem kozvetlen és nyilvanvalo
volt a hatdsa ennek a renaissance-nak, azért nem volt
kevésbbé termékeny és dicsOséges. Nyilvanvalova tette
azt az ¢életer6t, melyet az &si benedeki torzs magaban
hordott, a francia tudomanyossagra bizonyos szent jelle-
get nyomott, azt hosszu idére a legelsdvé, a legtekin-
télyesebbé tette. Kozvetett, de kétségbe nem vonhatd
jotékony hatassal volt a XVIII. szazad irodalmara.
A kolostorokba vonzott sok tehetséget, talan kevésbbé
fényléket és nagyokat, mint amilyenek Szent Benedek-
tdl Szent Bernatig mikodtek és hatottak a Benedek-
rendben, de nem kevésbbé szeretetreméltokat, a lelkek
idvére nézve nem kevésbbé hasznosakat. Ki értékelheti
mélton azt a segitséget, mit a katolikus hitvédelem
talalt és talalni fog az Oskereszténység emlékeinek azon
hatalmas gytjteményében, a szentatydk és egyhaztani-
tok Osszehasonlithatatlan kiadasaiban, melyektdl orokre
meg lettiink volna fosztva, ha a maurinusok nem adtak
volna magukat erre a nélkiilozhetetlen munkéra, és ha a
francia forradalom eldbb jott volna, mint ez a nagy
munka, ha nem is teljesen befejezett, de legalabb szilar-
dan megalapozott és meglehetésen elérehaladott nem lett
volna».?

A maurinusok szigorian ragaszkodtak a Reguldhoz
mindabban, mi az officium divinum-ot illeti, de szivesen
allitottak erejiiket a lelkipasztorkodas és az ifjisag szol-
galataba is. A kongregacié vége hasonld volt dicsGséges
multjahoz. Bar a XVIII. szdzad szelleme kezdett be-
hatolni a kolostorokba, generalisukkal, Chevreux Ambrus-

t Henry VIII. and the English monasteries II. 521.
2 Montalembert: Mélanges d’art et de litérature, 548 1.
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sal az élikon 40-en haltak vértanuhalalt és sokan szen-
vedtek a Terror bortoneiben. Koziilok az Egyhaz a bol-
dogok koz¢ emelt kettot.

Magyarorszagon is elérkezett a restauracié ideje a
XVII. szazad elsd felében (1639). A rend a torok pusztita-
sok ellenére is szép virdgzasnak indult. 1652-ben tliz-
vésznek esik 4aldozatul Pannonhalma, 1683-ban a torék
égeti fel. A kolostor mégis hamarosan benépesedik. A tu-
dasnak és életszentségnek az iskoldja lett. Veresmarty
Mihély, a XVII. szazadi kat. ir6 Pannonhalmara kiildi
konyvét biralatra kiadas el6tt. Tobben vértanthalalt
szenvedtek a torokoktdl, mint azt az ujabban elokeriilt
adatok bizonyitjak. (Pannonhalmi Szemle, 1930. 4. sz.)
A torok kitakarodasa utan megkezdddik a terjeszkedés
munkaja. Egymasutan keriilnek rendtagok a rendi egy-
hazmegye plébanidira, benépesiilnek a bakonybéli, ti-
hanyi, domolki apatsagok. A XVIII. szizadban a régi
sz€p, fényes napok térnek vissza Somogyi Daniel foapat-
saga alatt. Pannonhalman, az apatsagokban épitkezések
folynak, Pannonhalma teoldgia foiskoldja doktori foko-
zatot osztogat. Tevékeny tudomanyos munkassag indul
meg. Somogyi fOapat a rend torténetét akarja megiratni.
A rendi gylijtemények gyarapodnak, a rendet a maurinu-
sok szelleme élteti. Kifelé is fény, tekintély vette koriil.
1771-ben Raguzaban megtalaltak Szent Istvan jobb-
kezét. Maria Terézia rendeletére a Szent Jobbot Pannon-
halma érintésével vitték Buddra. Harom napig volt ki-
téve a pannonhalmi székesegyhdzban a hivok tiszteleté-
nek. Maria Terézia személyesen is meglatogatta a pannon-
halmi fOmonostort 1775-ben. 6 adta vissza Gizella
kiralynétdl Szent Istvan szamara készitett hazipalastot,
diszes fOpapi ornatust ajandékozott a kolostornak, mely-
nek diszitései az 6 keze munkija. Minden a szebb jovo
igéretével biztatott, mikor II. Jozsef a rendet tobb mas
magyar renddel egyiitt 1786-ban feloszlatta. Diadalt
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ilt a XVIII. szazad vallasellenes iranyzata és a némete-
sitd bécsi udvar a magyarsagnak erds varait rombolta le.
Erezte ezt a magyarsag is, éppen azért az egész orszag
az alkotmany elleni sérelemnek vette a szerzetesrendek
eltorlését, a megyék egymasutan tették magukéva a
Szent Benedek-rend {igyét Veszprém megyével éliikon.
(Marczali Henrik: Az 1790—91-iki orszaggyiilés. 1. 24.
152., 188., 211. 1.) Végre 16 évi szétszérodas utan 1802
aprilis 25-én ujra Osszejohettek Szent Benedek fiai
elarvult kolostorukban ¢és a visszaallitd okirat értelmé-
ben, mely a tanitast tette a rend kotelességévé, meg-
kezdhették torténetiik legjabb korszakat.



Feloszlatasok a XIX. szazad elején. I'Jj fel-
viragzas.

AGRl xvi. szazap szomora korszak volt egész Europa-
f‘;} ban a szerzetességre nézve. A felvilagosodas
= szclleme kikezdte a szerzetesrendeket, melyek

éppen legfébb iranyitojukat nélkiilozték a kommendator-

rendszer kovetkeztében. SOt megtortént, hogy éppen a

javadalom élvezdje dolgozott a szerzetesrendek eltorlé-

séért, mint Franciaorszdgban. A XVIII. szazad vége és a

kovetkezének az eleje emberi szamitassal a Szent Benedek-

rend végét vagy lassi halodasat jelentette. Franciaorszag,

Belgium a felvilagosodas nevében oszlatta fel a kolos-

torokat, Ausztria 1803-ban, Poroszorszag 1813-ban nem

kevésbbé hangzatos elvek hangoztatdsaival majdnem
teljessé tették a gonoszsagot, hogy harctéri veszteségeik-

ért karpotoljak magukat. igy doélt majdnem romba az a

folséges épiilet, mely annyi nemzedék szentjeinek adott

oltalomhelyet, mely annyi szerencsétlent megsegitett
és amelynek koszonheti Eurépa civilizaciojat. Ugy lat-
szott mar, hogy ellenségei végeztek vele és lehetett
szamolni a pillanatokat, mikor azon orszagokban is
kihal az a néhany kolostor, ahol a forradalmak, vallas-

talan kormanyok, fejedelmek még nem foglaltak le a

kolostorok vagyonat és nem Uzték szét a szerzeteseket.

De az Uristen 6rkodott Ovéi felett, ¢ sujt és annal nehe-

zebb napokat enged meg Ovéinek, ment6i inkdbb meg-

kovetelheti toliik a hiiséget. Azért sujt, hogy gyogyitson.

Az Egyhaz is viszontagsagok és forradalmak kozott foly-

tatja munkalkodasat a lelkek twdvéért, az 6 ¢élete is

inkabb kiizdelem, mint béke, azonban az Uristen nem
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hagyja el 6t sohasem. A Benedek-rend elleni habortnak
is allandosulnia kellett, hogy annal jobban megmutat-
hassa ¢életképességét.

Spanyolorszag, Portugalia, Brazilia egymasutan osz-
latjak fel vagy itélik kihalasra a kolostorokat, de Cassino
cimerének jelszava sohasem teljesedett be a Benedek-
renddel ugy, mint a XIX. szdzadban. Az isteni gond-
viselés nem engedte meg, hogy megsemmisiiljon és ma,
alapitdsa utan 14 évszazaddal a koriilményekhez mérten
valtozott eszkozokkel, de ifju erdvel dolgozik azért a
szent célért, amit szent alapitdja Kkitliz6tt neki, erejét
szolgalataba allitja annak a szent iigynek, melyre a
Gondviselés kijelolte. Szamfiizetések, vagyonelkobzasok
ellenére 0j élet mindenfelé. A francia Benedek-rend két-
szeres szamkivetés utan is hatalmas fava nétt, a maurinu-
sok legszebb hagyomanyait 4polja, tesz az egyhazi
tudomanyoknak oridsi szolgalatokat. A szdzad elején
halodd6 német 4ag sudar fava szokkent. Tudomany,
mivészet, iskola egyarant munkatériill szolgal nekik.
Majdnem évrdl-évre népesitenck be egy hajdani apat-
sagot. Anglia, hova szazadokon at csak lopva, életiik
kockaztatasaval mehettek be franciaorszagi kolostoraik-
bol hitsorsosaik megvigasztaldsara, a benedeki élet-
forma gyonyori felvirdgzasnak a tantja. Belgiumban a
régi torzs 0j agat hajtott. Napjainkban telepedett meg
a rend Lengyelorszagban, melyet 900 évvel ezel6tt
6 nyert meg a kat. hitnek. Uj viragzas elétt 4ll a rend
Brazilidban, hol a jelenkorig az ellenséges viszonyok
kovetkeztében csak tengddott. Magyarorszagon, hol a
visszadllitaskor (1802) 41 rendtagot szamlalt, 1910-ben
130, 1930-ban 200 felszentelt rendtag iparkodik Szent
Benedek tanitdsa szerint a tokéletesség utjan és tobb mint
50 novendék késziill nemes, aldozatos hivatasara, hogy
a magyar ifjisagot abban a szellemben nevelje, mint
szent elddei, a Gellértek, Boldog Morok, Valterek tették.
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A mult szazad kozepén gyokeret eresztett a rend Eszak-
Amerikaban, hol a kis gyokérbél hatalmas fa fejlodott.
Mint népvandorlaskori elédeik, Szent Benedek fiai
irtottak az erd6ket Amerikaban, nevelték az ifjusagot,
erdsitették a hitet az elszort katolikussagban és vezették
a Krisztus egyhazaba a tévelygéket, téritették a poga-
nyokat. A buzgodsag, az isten- és emberszeretet sohasem
mondja: elég. Uj sikerek az Ur sz6léjében 0j munkara
sarkalljak o6ket. Az officium divinum éneklésére és az
elmélkedésre hivatott szerzetes, ha az Egyhaz szolgala-
taira hivatkozik, munkajat kéri, barmely munkara
Samuel szavaival felel: Ecce adsum, készen vagyok. igy
keriilnek el Szent Benedek fiai a tdvoli Koredba, a Fiilop-
szigetekre, Kongdba, Ausztralidba, hogy a szegény vadak-
nak megvigyék a hit vilagossagat, részeltessék Oket érdek
nélkiil a miivelddés aldasaiban. Szolgalatot tesznek min-
den orszagnak, de szolgédlatdba nem dallanak gyarmato-
sitd, imperialista politikanak. Mindeniitt nemzeti renddé
alakulnak. igy tortént ez legutobb Kinaban, ahol a pekingi
kat. egyetem felallitdsaval (1925) nyitottak a keresztény
€s nemzeti miivelddésnek tlizhelyet. Kinanak egyik volt
miniszterelndke nyitotta meg a belgiumi St. André-apat-
sagban letett fogadalmaval a kinai Benedek-rendiek sorat.

Vialtoztak az idék. Ma mar nem kell Szent Benedek
fiainak a talajt feltorni, erddket irtani. Ma Szent Benedek
fiai mas téren végzik azt a munkat, mit szent alapitojuk
tolik kivant. Illetékesek itélete szerint ma is all, ami a
trieri Szent Maximinius-kolostor egyik kézirataban olvas-
haté Szent Benedek fiairol: Cuius discipuli non otia
pigra secuti-tanitvanyai nem henyélé nyugalmat kerestek.
Missziok, lelkipasztorkodas, egyhazi és vilagi tudomanyok
mivelése munkateriik. A legaltalanosabb bencés munka-
kor ma a tanitds és nevelés munkaja. 162 kozépiskolaban
ma tobb mint 20.000 tanulét oktatnak (Magyarorszagon
hét kozépiskolaban koriilbeliil 3500 tanulot).
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Rovid vazlatat adtuk a Szent Benedek-rend torténe-
tének. Lattuk dicséséges multjat, fogalmat nyertiink
viszontagsagairol. A tokéletesedés, az életszentség isko-
lajanak szanta alapitja. Az is volt mindig torténete
folyaman. Ez a hivatds mindig elégséges létalapja lett
volna a szerzetesi életnek. «Amint az Onfeldldozas az
alapja a katonai batorsagnak és annak a tiszteletnek,
mely a katonai dicséséghez minden mas dicséség elott
kapcsolodik, a lelki életben is az énnek a szerzetesi enge-
delmességgel vald naponkénti feldldozdsa magyarazza
meg és igazolja azt a nagy becsiilést, melyet az Egyhaz
tanusit a szerzetesek irant. Az énnek ebbdl a feladldozasa-
bol szarmazik az aprolékos és allandod alavetésnek sziik-
ségessége minden szerzetesi regulaban, mint a hadsereg-
ben sziikséges a fegyelemnek aproélékos, néha gyermekes
és bosszanté szabalyozasa, melynek a legkisebb meg-
szegése habort esetén halalbiintetéssel jar.#' Ez a kész-
séges odaadas, ez az Egyhdz minden sziikségletére az
Ecce adsum-mal (készen vagyok) feleld lelktiét, ez az
¢lettel nem t6r6d6 batorsag az alapja azoknak a nagy
teljesitményeknek, miket a szerzetesrendek az Egyhaz-
nak, az emberi miivelédésnek nyujtottak. Kotetek kel-
lenének annak megirasara, mit koszonhet a modem tar-
sadalom ezeknek a névtelen munkasoknak, milyen ténye-
z6i voltak a szerzetesek a keresztény civilizacionak,
melynek 6k adtdk mindazt, ami a régi gordg-romai tar-
sadalomban életképes és nagy volt. Ok voltak a fold-
mivelés helyreallitoi, a tudomanyok és irodalom meg-
ment 6i, a milvészetek megujitoéi. A fold észszerti kihasz-
nalasa, az ipar, kereskedelem virdgzdsa az alapja a népek
anyagi jolétének; a szellemi és miivészi kultara pedig
hozzajuttatta ezeket a népeket mindahhoz, ami szépet

' Montalambert: Les moines. Extrait de [D’introduction & [’histoire
des Moines d’Occident, 22. 1.
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és nagyot az emberiség teremtett. Joggal mondhatta
Montalembert: «Ha valahol van egy lombos erdd, egy
fonséges hegycsucs, egy tiszta forras, biztosak lehetiink,
hogy a vallas ranyomta bélyegét a szerzetes keze altal*.
(Introduction, p. X.) S mindez raadas, tobblet volt a
hivataskovetelte munkahoz. Nagy, fenséges és aldasos
munka volt ez, mert Istenért, Isten kegyelmével végez-
ték és mert alkalmazhattdk mikodésiikre a Bolcseség
konyvének a szavait: Sine fictione didiéi, et sine invidia
communico, et honestatem (illorum) non abscondo —
Tettetés nélkiil, tiszta szandékkal tanultam és irigység
nélkiil k6zIom és az 6 tisztességét nem rejtem el. (Bolcs.
VII 13))

Mi a Szent Benedek-rend hivatasa napjainkban?
Milyen szerepe van az Egyhazban? Ma mar nem az
europai népeket tarsadalomma neveld, szervezé munka
az 6 hivatasa. Elddeik nagy munkijan felépiilt mar a
keresztény tarsadalom és képes arra, hogy az evangélium
fényénél maga gondolkodjék fejlédésének iranyairol.
Clunynek fényes napjai sem jonnek vissza. Hala Isten-
nek, az Egyhaz nem keriilhet tobbé altalanosan olyan
helyzetbe, mint IV. Henrik alatt. A tudomanynak sem
a Benedek-rendiek az egyediili munkasai, mint évszaza-
dokon keresztil. Az 6 munkassagukon tovabbfejlédott
tudomany ma megszervezett, allamtol, tarsadalomtol,
anyagi ¢érdekektdl partfogolt tlizhelyekkel rendelkezik.
A szerzetesi élet sem egyediil az 6 kolostoraikban kap
hajlékot, mint torténetiik aranykoraban, az elsé hat
szazadban. Azoéta 1) rendek keletkeztek és osztjadk meg
a munkateret, ahol azel6tt egyediil 6k dolgoztak. Micsoda
szolgalatokat varhat t6lik az Egyhdz ma? Talan mond-
hatjuk, hogy a folytatasat, tovabbfejlodését azoknak a
szolgalatoknak, amelyeket eddig adott. Mint minden
szerzetes ¢élete, a Benedek-rendi szerzetes élete is az
aldozat és imadsag élete. Ez a legelsé ¢és legfontosabb
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minden szolgalat koziil. De ezenkiviill minden rend-
nek van valami kiilonleges hivatasa. Szarmazhatik ez
a korlilményekbdl, melyek az illetdé rendet létrehoztak
(dominikanusok, jezsuitdk), vagy pedig kifejlédhetik,
modosulhat az iddvel. Szent Benedek nem tazott ki
csaladjanak kiilonleges hivatast. Az Uristen rendelke-
zett a benedeki szabalyzatban rejlo erdkkel és hasz-
nalta fel nagy céljai elérésére, a keresztény tarsadalom
megszervezésére, Europa megtéritésére, Cluny magasz-
tos hivatasara.

Szent Benedek rendjének most sincs altalanos, az
egész rendre kiterjedd meghatarozott munkakdre. Itt
lelkipasztorkodassal, amott hittéritéssel foglalkoznak.
Egyik orszagban tanitds a munka, mit Szent Benedek
a szerzetest6l megkivan, mas orszagban egyszerre tobb
tevékenységi kore is van a Benedek-rendi kolostornak,
aszerint, amint a tagok ratermettsége megengedi, az
orszag sziikségletei vagy az isteni gondviselés megnyilat-
kozasa kivanjak. Van kolostor, hol gimnazium, ipar-
miivészeti iskola van (Maredsous), mas kolostorban élénk
mivészeti élet folyik, az egyhazi tudomanyokat mivelik
(Solesmes, Beuron). Ahol a létszdm nem engedi, sziikkebb
keretekben mozog a munka.

Azonban a Benedek-rendi szerzetesre nézve minden
munka el6tt all az ofiicium divinum, az isteni szolgalat.
Semmit se szabad az isteni szolgalat el¢ helyezni, mondja
a Regula. (Reg. 43.) A breviarium, mely a leghathatdsabb
imadsag, mert az egész Egyhdz nevében az Isten szavai-
val torténik, a konventmisével egyiitt a bencés ¢letnek
kozéppontja. Ennek 4jtatos fénnyel vald végzése a ben-
cés kolostorok nemes dicsdsége. Azonkiviil, hogy ez az
istentiszteletnek a legtokéletesebb formaja, az isteni
gondviselés kezében eszkozill szolgal, hogy az Egyhaz
hideg, fagyos lelkekhez hozzaférhessen. (Huysmans, Clau-
del, Jorgensen, Verkade, Caldey anglikdn bencései, hol
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egész kolostor megtért.)! Annak a nagy liturgikus mozga-
lomnak, melynek hulldmai mar Magyarorszagba is el-
értek, nemcsak gyakorlatban, elméletben is iranyitéi a
Benedek-rendi kolostorok. Az Egyhazzal és a tarsadalom-
mal szemben a Benedek-rend a tudomanyok miivelésével
is roja le kotelességét. XIII. Led a rendet a tudomannyal
vald apostolkodasra szolitotta fel. Ez a hivatas a bencés
tradiciokban gydkerezik. A multban elért rendkiviili
eredmények, fokép a maurinusok munkalatai a biztosi-
ték, hogy a multhoz ragaszkod6 Benedek-rend a jovében
is megfelel ennek a hivatasnak. Mabillon Traité des
Etudes (De studiis monachorum) cimii munkaja vazolta
a feladatokat, megadta a moddszereket, melyek kevés
valtoztatassal csodalatosan megfelelnek a mai tudoma-
nyos kutatis modszereinek. Ujsagcikkek, folyéiratokba
irt tanulmanyok, népszeriisit6 munkdk mind az apostol-
kodasnak egy faja. De a rendi tradicid, a papai sz6 ennél
tobbet kivan. A Benedek-rendi munkanak ott, ahol a
munkakor (tanitas, lelkipasztorkodas) nem foglal le min-
den er6t, magasabb célokat kell kovetni. Neki a hit vila-
gossagat azokra a szellemi magaslatokra kell vinni, hon-
nan a népszerlsitd irodalom merit, honnan a tomegek a
kész itéleteket kapjak. A nagy Benedek-rendi kolostorok-
nak megvan az a nagy elOnyiik, hogy eszmét cserélhet-
nek, kolcsondsen segithetik egymast. Ennek a megszer-
vezett munkanak az eredménye volt, hogy a XVII. sza-
zadban a katolikus szellem uralkodott a tudomanyban.
Megvaltozott a helyzet a XVIII. szazad masodik felében
¢s a francia forradalommal. A tudomany oOriasi haladast
tett. De ha miivel6i kozil taldn éppen a legnagyobbak
buzgd katolikusok is voltak, a tobbség a hit szempont-
jabol a kozszellem megrontdja volt. A XIX. szazad vége
¢s a XX. szazad eleje Orvendetes valtozast hozott ezen

a téren is.
I René Bazin: Fils de I'Eglise és Revue Liturgique, 1913.



212

Ma a katolikus tudomanyt nem gyonge védekezok
mivelik, hanem 1) utakat mutatd, iranyitd, nagytekin-
télyli tudosok.!

Ma Voltaire glnyolodasa, Renan szellemeskedése,
Strausz szOrszalhasogatdsa nem érvényesiilhetne. Ebben
a diadalmas oifenzivaban Szent Benedek fiai kivették a
részitkket. Az O&skeresztény irodalom, keresztény eleink
¢lete nemzetkdzi viszonylatban is élen allo tudosokat
mutat fel. Majd minden orszdg Benedek-rendjének meg-
van a maga sajatos teriilete a tudomanyok miivelésében.
A Laboré et stadio monachorum ordinis Sancti Bene-
dicti ujra gyakorlatban van. Szent Benedek rendjére
részt vett a rend az 0j kanonjogi kdédex megszerkesztésé-
ben is.

A magyar ag erejét a tanitasra forditja. Elsérangu
tényezdje volt annak a mozgalomnak, mely a mult sza-
zad elején magyar tudomanyt és irodalmat teremtett.
A legnagyobbak (Jedlik Anyos), a nagyok (Czuczor,
Cinar, Rémer, Roénay, Guzmics Izidor stb.) mellett a
névtelenek, a kicsinyek (pannonhalmi, bakonybéli egyhaz-
irodalmi iskolak) serege egyenld lelkesedéssel, buzgalom-
mal dolgozott. Az egyhazi tudomanyok is elsérangii mun-
kakat mutatnak fel. A mindenkit lefoglalo, farasztd
munkakor mellett a jellegzetes benedeki munkaban is
kivette a részét. Megirta rendjének torténetét 14 kotet-
ben, melynek oklevélgyiijteménye, indexe egyhazi, vilagi
torténetirasnak nagy szolgalatot nydjt. A nagy, az egész
Egyhazat érdeklé munkabol is kivette a részét. Az egyhaz-
jogot kodifikaldo bizottsagban a rendet Serédi Jusztinian,
jelenleg Magyarorszag biboros hercegprimasa képviselte.
A rend rémai egyetemén mindig van magyar tanar. Ma
minden arra mutat, hogy a Szent Benedek-rend magyar

! Butler. id. m. 345—367.



213

aganak fejlodése, viragzasa a jovoben még nagyobb len-
diiletet vesz, a szent alapitok szandéka szerint dolgoz-
hatnak Szent Benedek névtelen fiai az Uristen és haza
igyéért. A pannonhalmi székesegyhdz homlokzatara
helyezett mozaikképen 1évo feliras: Praedicate (hirdes-
sétek az igét) et docete (tanitsatok) fejezi ki a magyar
ag hivatasat és kotelességét.

Végére értlink tanulmanyunknak. Lattuk, hogy a
kolostor mint vallasi, szellemi és a gazdasagi kultira
kézéppontja milyen fontos tényezd volt a tarsadalom
fejlodésében. A rend annalesei a szentek nagy seregérdl
beszélnek. Szent Gergely szava beteljesedett utédaiban
is. Omnium iustorum spiritu repletus (minden igazak lei-
kével telve) volt rendje is. A kolostorok maganya az élet-
szentségnek mennyi megnyilvanulasat latta! Voltak ott
a maganynak, a csendnek, az Osszeszedettségnek, a biin-
banatnak csodalatramélto  képvisel6i: apostoli lelkek,
akik égtek a vagytol, hogy az Ur Jézus nevét és a meg-
valtds  jotéteményeit megismertessék az emberekkel.
Koziilok szdmosan vérik hulldsdval termékenyitették
meg misszidjukat... Doktorok, kiknek mivei tulélték
a szazadokat, a hit vilagossagat terjesztve maguk koriil.
Soknak élete a felebarati szeretet gyakorlasaban telt el.
Alazatossag, felebarati szeretet, egyszerliség, odaadas az
alkotoelemei ennek a lelkiiletnek, mely elvonatkozik min-
den egyéni céltol, csak szent alapitdjanak jelszavat
koveti: Ut in omnibus glorificetur Deus: Mindenben
dicsditessék az Isten.



FUGGELEK.

A Szent Gergely-féle életrajz forrasértéke.

Ujabban erés tamadasok érték a Szent GergelytSl irt
¢letrajz  megbizhatdsdgat. A tdmadasok Delehaye «Légendes
hagiographiques» ¢s Giinter «Legenden-Studien» c. mivén
alapszanak. Ezek megirtadk miiveikben, hogy ugy mondjuk,
a kozépkori legendak poétikajat. Az 6 moddszeriiket egyes
tamadok (pl. Schrors: Zeitschrift fiir katholische Theologie,
1921, 169—207 1.) a maga egészében Szent Benedek ¢letraj-
zara akartak alkalmazni.

A csoddkra nézve az életrajz kapcsdn mar elmondtuk
véleményiinket. Ami az életrajzot illeti, senki se akar
bel6le tobbet kiolvasni, mint ami kiolvashatd. Nincsenek
benne hatarozott adatok, évszamok. Nem is kereskedik
senki ezen a téren, hanem igenis vannak benne események,
melyeknek magva kell, hogy igaz legyen, melyek az egyén
jellemére fényt vetnek. Germain Morin-nal szdélva: Nagyon
merész Aallitas lenne, mely bizonyos Szent Benedek egyéni-
ségére jellemzd tényeket tagadni merne, pl. menekiilését
Romabol, hdsies ellenallasat a testi kisértéssel szemben,
nagylelkii, messzelatd felfogasat a tanitvanyok felvételében,
bolcs  mértéktartdsat, szelidséggel parosult szigorisagat,
melyrél tobb helyen bizonysagot tett, szelidségét a szemé-
lyes ellenséggel szemben, felebaratszeretetét, torhetetlen
bizodalmat a Gondviselésben stb. Hogy azutdn a legenda
felcifrazta ezeket a vondsokat, lehetséges, s6t valdszinli, de
amint Grisar joggal mondja: Ilyen elbeszélések csak rend-
kivilli emberhez kapcsolodnak ¢és nem akadalyozzdk meg,
hogy bennilkk Benedek egész egyéniségét lassuk ... Az Isten
ezen kivalasztott emberének a jelleme alkotja ezeknek a
torténeteknek a magvat. (Id. mi, I, 130. Bulletin de Ia
littérature chrétienne, 1922, 40 1.) Ehhez nem kell sokat
hozzatenniink. Csak azt mondjuk még, hogy Gergely ¢él6
tanukra hivatkozik ¢és hogy Szent Benedek haldla ¢és az
¢letrajz irasa kozott csak 40 év telt el.
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	SZENT BENEDEKÉLETE ÉS MŰVE
	kötelessége. Az Úristen természetfölötti életre hívott megbennünket, mit a keresztségben kaptunk meg JézusKrisztus érdemei által. Az ő alkotmányai vagyunk, te-remtve Jézus Krisztusban a jócselekedetekre (Eph. II,io.), melyeket Isten előkészített, hogy azokban foglala-toskodjunk. Ugyanazon érzés legyen bennetek, mely Jé-zus Krisztusban volt. (Phil. II, 5.) Azaz, ha megvan ben-nünk a természetfölötti élet, kell, hogy külső cselekede-teink is abból induljanak ki és hordozzák a kegyelmi életbélyegét. Ha lélekben élünk, a lélek szerint is járjunk.(Gál. V, 25.) Le kell vetkőznünk a régi embert és felölte-nünk az újat annak képére, ki teremtett minket. Más szó-val: öltsétek magatokra az Úr Jézus Krisztust. (Rom.XII, 14.) íme, az elérendő cél nem más, mint az Úr Jézuskövetése, mi a keresztény tökéletességet alkotja. Az ÚrJézus életének kiemelkedő vonása pedig engedelmességeés önfeláldozása. A jászoltól a kereszthalálig szenvedettés így lépett be dicsőségébe.
	kölcsi erőknek csökkenése, megfogyatkozása van ben-nünk. A megszentelő kegyelmet megadja a keresztség, denem törli el a kívánságot, mely megmarad bennünk azértelem minden előrelátása, az akarat minden ellenállásaellenére is. Ez a kívánság, a bűnnek ez az ösztökélése(stimulus peccati) annál nagyobb erővel izgat, amennyi-vel kisebbítik az erkölcsi erőt vagy növelik a bűnre valóhajlamot ismételt elbukások, meggyökeresedett hajla-mok. Korlátozni kell tehát a kívánságot, irányítani aka-ratunkat és értelmünket a jó felé. A bűnnel ellentétes haj-lamokat kell teremtenünk ismételt jócselekvések által.
	aszkézisnek ez a foka nem parancs, de hogy fontosságátfelfoghassuk, «elég szem előtt tartanunk, hogy az evan-gélium maga nyilvánította ki a szegények kiváló méltó-ságát az Egyházban, a tiszta szeretettől való adakozásboldogságát, az örömet, hogy mindent elhagytunk Krisz-tusért». (Batiffol: Enseignement de Jesus. 138. 1.)
	cellájukban egyedül végezték, csak önfenntartásukatbiztosították ezzel a munkával. Szent Pachomius szerze-tesei dolgoztak a mezőkön, mindenféle mesterségetgyakoroltak. így kialakultak a szerzetesi telepek, melyekönmagukban elégségesek voltak, nem szorultak másra,mert az életfenntartáshoz szükséges dolgokat előállítot-ták és megtalálták a kolostorban.
	Szent Benedek ifjúsága és tanulóévei Rómában.
	senki sem hisz, a költészettel kapcsolatban megismerikés tanulják a mitológiát, hogy a pogány költőket meg-érthessék.
	ben a béke előnyeit, de később az uralomféltés és arianiz-musa véreskezű zsarnokká teszi Theodorichot. Boethiust,miniszterét és ennek apósát, Symmachust megölette.Már a katholikus Egyházzal való végleges leszámolásrakészült, mikor 526-ban aug. 20-án meghal azon a napon,melyen rendelete szerint az arianus papságnak el kellettvolna foglalnia a katholikus templomokat. Az egyház-történetnek az üldözők haláláról (De mortilus perse-cutorum) szóló része új fejezettel gazdagodott halálával.
	azon szörnyűségek árán, melyeket el kellett szenvedni,a burgundok, hunnok, alánok, vandálok meg lesznekmentve az örökkévalóság számára, hálát ad az Isten-nek, hogy ezen időben született (Orosius: De divinaprovidentia).
	jobban megtanítsák a régiek utánzására. A politikaiszabadság hiányában a régi híres szónoknemzet utódaicsak az iskolákban elégíthették ki szónoki hajlamukatképzelt esetek gyakorlásával, az úgynevezett deklamá-ciókban. Egyedül a jogtudomány nem hanyatlott el.Ez a kor termelte Jusztiniánusz császár törvénykönyvét,még előbb Teodozius törvényeit, miket Teodorich iselfogadott (500).

	Szent Benedek elhagyja Róma iskoláit ésSubiaco magányába vonul.
	társaságától félt — Non scientiam perosus, sed pravorumcontubernium. (Annales Benedictini, t. I. 3.)
	korának csodás eseményeit akarta összegyűjteni, SzentBenedekkel is főkép ebből a szempontból foglalkozik,az enfidei tartózkodásról későbben elmondandó csodáseseten kívül csak annyit mond, hogy szeretetből többtiszteletreméltó férfiú visszatartotta őket, és ott SzentPéter temploma körül éltek.
	és az alsó tóból vízesésszerűen folyt a víz tovább a folyómedrében. A vízesés előtt egy márványhíd ívei kötöttékössze Nero hajdani kéjlakának romjait a fürdőivel.(A tavak 1305-ben tűntek el a gát átszakadása követ-keztében.)
	tudott tenni abból a kevésből, mit Romanus rendel-kezésére tudott bocsátani. A naponta félretett kenyér-darabkákból táplálta egyetlen barátját, egy hollót, melynaponta felkereste őt. «Ez a rideg sziklasír volt az a hely,hova az utolsó római patríciusok egy gyöngéd sarja élveeltemetkezett s ahol a szerzetesi élet végleges alakjamegszületett. E sziklasírból, e tüskebokrokból lépettelő a légiója azoknak a szerzeteseknek és szenteknek,kiknek legyőzhetetlen önfeláldozása az Egyháznak olyannagy hódításokat és olyan nagy dicsőséget szerzett.E sziklafalakból fakadt az önfeláldozásnak, a vallásibuzgóságnak kiapadhatatlan forrása. Sajnálni lehet, kiezt a barlangot, ezt a sivatagot, ezt a sasfészket nemlátta, vagy azt, aki látta és mély, gyöngéd tisztelettelnem borult térdre ezen szentély előtt, melyből SzentBenedek regulájával és rendjével a keresztény művelő-dés, a lélek diadalma a test és por fölött, Európánakszellemi felszabadulása s mindaz lépett elő, mit a hitáltal szabályozott önfeláldozás, tudomány, a munka éserény számára nagyot és dicsőt alkotott®.1
	volt ez a három év. Szent Benedek késői névtelen fiaméltán állott meghatódva a barlang előtt és fakadténekre:
	rint: «A kísértést legyőzve, joggal lett az erények mes-tere1). (Dialóg. II, 2.) A Szent Benedek-rend törénetírója,Mabillon boldogan kiált fel: «Mekkora veszély egy kísér-tésből, mennyi gyümölcs egyetlen győzelemből! Benedeküdvössége, sőt sok másoké forgott kockán, ha a kísértésbőlvesztesként távozik!»(Annales Ben. I. k., 8.1.) Most máralkalmas volt arra, hogy másokat vezessen. A kísértésenaratott győzelem, kora képesítették erre. Szent Gergelyugyanis Benedek életének új szakát a levitákéval hason-lítja össze, akik 25 éves korukban kezdték a szolgálatot(Num. VIII, 24.) Jöttek is hozzá egyre számosabban taná-csot, útbaigazítást kérni és ő kényszerült őket irányításaalá venni.
	valóban mélyre eresztette gyökereit Vicovaróban. Regu-lájának az apátról szóló fejezetei itt bőséges anyagot kap-tak. Itt valóban láthatta, hogy az elöljárónak sok egyéni-séggel, sokféle jellemmel kell számolnia — Multorum ser-vire moribus. (Reg. c. II.) Azután megismerkedhett azálnok testvérekkel is, mondhatta a zsoltárossal: Mert haellenségem átkozott volna ... és ha az, ki gyűlölt, nagyo-kat mondott volna rám... De ti..., kikkel az Istenházába egyetértőleg jártunk. (Zsolt. 54.)
	önmegtartóztatásai helyébe sokkal mélyebben szántó esz-közt, az alázatosságot, az akaratnak az elöljáróé alá veté-sét állította. Tapasztalatok vezethették Benedeket arra,hogy regulájában az imádság mellett a legtöbbet az alá-zatossággal foglalkozzék, ami értéket ad minden önmeg-tartóztatásnak, minden kifelé való munkának. Sokoldalúgondja mellett még arra is van gondja, hogy egyeseketmaga mellett tartva, külön is előkészítsen arra, hogy ők ismajd mások vezetői lehessenek.
	elfogad, annyi azonban bizonyos, hogy ezek az esetekmind olyanok, melyek szentünk Istenben való nagybizalmát és a felebarát iránt való nagy szeretetét bizo-nyítják.
	elhatározza, hogy kitér ellenségének útjából. Miután gon-doskodott kolostorairól, megbízható elöljárókat advanekik, elég erőseknek ítélte őket, elhatározza az elköltö-zést.
	természetfölötti kiválóságait, hogy megmutassa, meny-nyire hivatott a nagy mű folytatására, befejezésére.Vizet fakasztott a sziklából, mint Mózes, Elizeushozhasonlóan szavára a vas a vízből felemelkedett. Imád-ságára tanítványa Péterként a vizen járt. A holló enge-delmessége Illést juttatja eszünkbe. Az ellenség halálánérzett szomorúság Dávidra emlékeztet. Szóval az életrajz-író kifejezése szerint omnium iustorum spiritu repletusfűit — minden igazak lelkével volt telve.

	Monte Cassino.
	A Regula.
	A Benedek-rendi kolostor.
	Az apát.
	Az önmegtagadás.
	Az imádság.
	A munka.
	Szent Benedek utolsó évei.
	kezdett Benedek és a jelzett napon 13 szolidust talál-tak a pénztárban. Benedek mind odaadta, hogy a sze-gény ember adósságán kívül még saját szükségleteiről isgondoskodhassék.
	20.) s hogy bizony nem követte az apát figyelmeztetését,hogy a testvérek egymásnak kölcsönösen szolgáljanak,mert ezzel is nagyobb lesz az érdem és a szeretet isgyarapszik. (35. fej.) Nagyon jól tudta Szent Benedek,hogy vannak a közös életnek olyan kötelességei, teendői,amelyet semmi féle törvénnyel, háziszabállyal rendezninem lehet. Itt csak a szeretet, az egyéni érdek tel-jes háttérbe szorítása, a józan belátás segít. Ezekneka hiánya gyakran ad alkalmat kicsinyes versengésekre,mert hisz a teendők, kötelességek sohase lehetnek úgyelhatárolva, hogy közben-közben egyik át ne nyúljona másikba.
	szülöttének alkotása ma is előkelő helyet foglal el. Regu-lájából, ami időleges, helyhez kötött, azt elnyűtte az idő,ami általános és örökérvényű, az átjárva a római gra-vitas (méltóságteljes komolyság) és pax (béke) szellemé-től, ma is hatóerő, ma is a szerzetesek ezreit serkenti,hogy Krisztusnak semmit elébe ne helyezzenek (72. fej.)s a szívükben munkálkodó Urat magasztalják a prófétaszavaival: Ne nekünk, Uram, ne nekünk, hanem a Teszent nevednek adj dicsőséget (Prológus).
	nagyon is emberi ambícióktól előidézett harcok folya-mán a pápaság természetfölötti hivatása és tekintélyeháttérbe szorult még akkor is, ha olyan nagy pápák,mint Nagy Szent Leó, közben-közben igen magasra isemelték.
	munkára s ami ezzel velejárt, az állandó lakóhelyen valóletelepedésre. A feladat óriási volt, de az európai társa-dalom hatalmas épülete lassanként mégis kiemelkedetta földből. Hosszú idők munkája volt ez, mindegyikszázad munkája hordta hozzá a köveket, de végre isa munkát siker koronázta.
	egészét szabályozó törvénykönyv. Az biztos, ha eltekin-tünk is az évszázadok múlva készült írott forrásoktól,a Benedek szerinti szerzetes élet hamarosan elterjedtItáliában. Emelkedtek az új kolostorok az erdők mélyén,a hegyek tetején. A kolostorok csendjében nevelődötta szerzetesek serege, mely az oltár előtt zengte az Istendicséretét az officium divinum éneklésével. A kolostorokmagányában az Isten iránt való szeretet, az áldozatoslemondás alakította őket, hogy képesek legyenek a lel-keket Krisztusnak megnyerni, mikor majd elérkezika ví. század végén a rend fejlődésében az új, fontosmozzanat, mikor Szent Gergely pápa Szent Benedek fiaitaz Egyház küzdő hadseregévé teszi, a hit terjesztéséread nekik megbízást.

	Az angol-szászok megtérése és a Regulaelterjedése.
	kásokba a római egyházétól eltérő szokások csúsztak be.Ilyen volt pl. a húsvét ünneplésének ideje. Ágoston, akita pápa kinevezett az új egyház fejévé és megbízott ahierarchia szervezésével, felszólította a kelta szerzeteseketaz apostoli munkában való közreműködésre. Hiába, anemzeti érzés, az elnyomás emléke erősebb volt, minthogymár most ilyen áldozatra lettek volna képesek a kelták.Csak jóval később történik meg a kelta és Benedek-rendiformának egybeolvadása mikor azután az új rend meg-erősödve visszaadja a kontinensnek, amit tőle kapott,megtéríti Germániát, restaurálja a szerzetesi életet Európatöbb országában. Egyelőre a térítést a Rómából küldöttBenedek-rendiek folytatják.
	kolostorokat alapított (Luxeuil, Einsideln, Disentis stb.),melyekben az ő regulája volt irányadó. Az ír szerzetesség,vagyis inkább Kolumbán hatása Franciaországban előbbért el, mint Szent Benedeké. «Kolumbán szigorú elöljáróvolt, aki sohase latolgatta a saját és szerzetesei áldozatá-nak mértékét. Regulájában majdnem semmi sincs a kolos-tor adminisztrációjáról. Az elöljáró abszolút hatalma ren-delte el napról-napra a szokásokat. Az ő regulája csak er-kölcsi és büntető törvénykönyv akart lenni. Kolumbánvalósággal mestere a lemondásnak. Valóságos gyö-nyörrel részletezi a szerzetestől megkívánt elszakadást acsaládtól stb. Minden bűnre pontosan megállapítottvesszőcsapásokkal bünteti szerzeteseiben a régi embervisszatértét.!)1 Ennek a túlzó aszkétizmusnak nagy sikerevolt Kolumbán életében, de elégtelensége azonnal nyil-vánvalóvá vált, mihelyt személyes hatásának varázsamegszűnt, amint majd később látni fogjuk, hogy a tőlealapított kolostorok Szent Benedek regulájával pótoljáka hiányokat, enyhítik szigorúságát.
	fogadásra a VIII. század közepén talál a Regula, mikoraz Estinnesben (a mai Belgium) tartott zsinat magáéváteszi 743-ban az előző évben tartott német nemzeti zsinathatározatát, mely szerint minden férfi és női kolostorSzent Benedek reguláját tartozik követni. (Deerevimusquoque ... ut monachi et ancillae Dei monasterialis iuxtaregulám sancti Benedicti coenobia et xenodoxia sua ordi-nare, gubernare, vivere studeant.)1

	Németország megtérítése. Szent Bonifác.
	túrából megmaradt. Ekkor ebbe az egyedül megmaradtépületbe mindent bementettek, mi megmenthető volt.Az a rend, mely egy rómait tisztelt alapítójaként, szíve-sen vette oltalmába az antik világ örökségét. Azonbangazdasági téren is sok volt a tennivaló. Az idők járásakövetkeztében a városi élettel összefüggésben lévő gaz-dasági és szellemi kultúra hanyatlásnak indult. Az Egy-háznak ehhez a tényhez kellett alkalmazkodnia. Eddigcsak városi kultúrcentrumok voltak, most ilyeneket avidéken is kellett neki alapítania. Plébániák alapításavolt szükséges a városoktól távol lakó nép számára is.A földmívelő lakosság gazdasági és szellemi színvonalá-nak emelésében a kolostorok hatása főkép a germánoktóllakott országokban valósággal áldás volt. A Benedek-rendi kolostorok, melyek legtöbbnyire a városoktól távol,erdős vidékeken épültek, valóságos gazdasági közép-pontok és gazdasági iskolák voltak, hol a szellemi és testimunka egyaránt becsülésben volt. Ezek a kolostoroknagyon időszerű alkotások voltak. Az Alpok északivadonaiban épült kolostorok nemcsak misszionáriusközéppontok, a vallásos és szellemi élet tűzhelyei, hanema gazdasági kultúrának, a földmívelésnek és iparnak ismintaintézetei» (id. m. 130.).

	Nagy Károly és a Benedek-rend kultúrmunkája.
	Cluny szerepe az Egyház történetében.
	A Benedek-rend Magyarországban.
	hurcolta munkájuknak nem egy értékes emlékét, de mégmindig a benedeki munkának és gondosságnak köszönjükaz Árpádok korából fennmaradt oklevelek nagy részét.Oros apát, aki Pannonhalmát 1242 telén a tatárok ellenmegvédelmezte, az ő korában szokatlan gondossággalmásoltatta le rendje okleveleit a máig is Pannonhalmánőrzött Liber Ruber-be.
	zetünk fényes és szomorú napjaival. A nagy és szentkirályok szeretetük és becsülésük minden jelével elhal-mozták a rendet. Többen választották temetkezőhelyülaz általuk alapított apátságot. így nyugodott I. EndreTihanyban, Szent László kezdetben az általa alapítottsomogyvári apátság templomában, I. Béla a szekszárdiapátságban (in monasterio suo) temetkezett. Ország-gyűléseket tartanak Pannonhalmán (1078). Kálmánkirály itt fogadja Bouillon Godfrédet, a kereszteshadakvezérét.
	séges drága felszereléseket hagyományoz, hogy érte szent-miséket szolgáljanak a kolostor egyházában, hol temet-kezni óhajt (u. o. 601.) A kolostor temploma és a templo-mot körülvevő folyosó temetője volt nemcsak a szerze-teseknek, hanem jámbor, előkelő világiaknak is. Az időkviszontagsága, Pannonhalmának várrá való alakítása,többszörös török dúlás következtében ez a temető meg-szűnt, de az építkezések alkalmával előkerült csont-maradványokat a Boldogasszony-dombon lévő osszá-riumban vallásos szertartással megható módon újraelhelyezték, mint történt ez legutóbb is 1917-ben, mikora középponti fűtés bevezetésekor sok csont került elő ésazokat b. öcsényi Anzelm vikárius eltemette.
	ben megvan, nem tétlen, amit a te és testvéreid Isten ésembertársaitok iránt való szeretete nagyon sok példávalbizonyít. Mert ki tudná elmondani, valahányszor hozzá-tok megyek, a ti fogadástoknak, hogy a többi mindenün-nen hozzátok sereglőkről hallgassak, irántam való érzel-meit. Valahányszor tőletek visszatérek, testileg és lelkilegfelüdülve érzem magamat. Sőt egyáltalában sem röviden,sem hosszasan nem mondhatja el senki sem a szereteterőinek nagyságát, mert az nemcsak kimondhatatlan,hanem kigondolhatatlan, mert hiszen a szeretet maga azIsten. Azért, mint ama két, Isten előtt sok talentumnálértékesebb garas, legyenek ezek szentséged előtt kedve-sek, melyeket az én könyörgő alázatosságom tiszteletefelajánl, amik neked, aki már a filiszteust legyőzte ésellenségeit leterítette, annyira nem szükségesek, mintamennyire némely kezdőknek, hogy ne mondjam küz-ködőknek, nem haszontalanok. Mert nem gyalázza mega fordítónak és átadónak szennyes keze és lelkiismereteazokat az Istentől származó inspirációkat és a Szent-lélek által, tudniillik a legszentebb és legbölcsebb férfiúáltal világosan előadott dolgokat, akinek bölcseségétől,írói készségétől és magasabb stílusától oly messze állok,mint életének érdemeitől. Engedje az Isten, hogy ezekegy része a tanulóknak segítségükre legyenek erényeikgyarapítására, nekem pedig, szegény bűnösnek és lanyhá-nak a ti imádságtok segítsége által bűneim terheinekkönnyítésére.»

	A Benedek-rend hanyatlása.
	hűbéres külsőségek maradtak meg. A nagy apátok utánkisebb egyéniségek csak úgy tudták volna Szent Benedekrendjét átvezetni a válságon, ha világosan megfogalma-zott célkitűzés áll rendelkezésükre. Ennek a hiányaugyanis mindig előidézi az eszmény csökkenését, hanyat-lását, majd fokozatos megbénulását a tétlenségre ítélterőknek. Az angol és német Benedek-rendi misszionáriu-sok nagy civilizátorok voltak, azonban attól kezdve,mikor a terjeszkedés elérte végső határát, Anglia, Német-ország kereszténnyé lett és a hittérítői tevékenységetnem helyettesítette utódaiknál más tevékenység, mintpéldául a belső életnek, a tudományoknak és művésze-teknek fokozottabb felkarolása, kolostoraik már nemvoltak világítófáklyák. Pedig a kor, de még jóval előbbNagy Károly felfogása is a kolostortól többet várt, minthogy csak az egyéni életszentség iskolája legyen. Elérendőnagy, nemes célok felfokozzák az erőket. Amíg Cluny ésaz általa irányított kolostorok hívek maradtak programm-jukhoz, amíg tevékeny részt vettek az Egyház nagy küz-delmeiben, kifelé való hatásuk nagy és jótékony volt.Attól kezdve, hogy programmjuk megvalósult vagy el-hagyták azt a társadalomban végbement változásokmiatt, az eszmény elhalványodott, az élet, a mozgal-masság meglassúdott és a rendnek nem volt többé ereje,hogy a társadalomban elfoglalt pozícióját megtartsa ésúj hódításokra induljon. Miután nagy szerepét, refor-máló munkáját a rendben és az Egyházban elvégezte,nem talált más hivatást, mint a liturgia ápolását. Ezzelfolytatta Aniani Szent Benedek munkáját, mely mindenkiválósága ellenére is megbontása volt annak az egyen-súlynak, melyet Szent Benedek az imádság és a munkaközött megállapított. (Ez a felfogása Butlemek, id. mű,338 1., ez Úrsmére Berliére-nek L’Ordre monastique,196. 1. Ugyanez a felfogás található meg Chaumont:Histoire de Cluny depuis les origines jusqu’á la ruine de
	doltak kezdetben új szerzetesrend alapítására, de a vitákkövetkezménye mégis az lett, hogy Citeaux vezetésévelúj rend alakult, ahelyett, hogy a Benedek-rend kebelé-ben vált volna hatóerővé annyi szent energia. A SzentBernátnak már alig halála után módosított és vitatottalapelvei alapján megszervezett rend nagy erőveszteségvolt Szent Benedek rendjére és az új rendnek 200 évesvirágzása háttérbe szorította a régit. (Úrsmer Berliére:L’Ordre monastique: L’ordre de Citeaux.)
	korukhoz. A Szent Benedek-rend, úgy amint megalapí-tották, azzal, hogy önmagának elégséges intézmény voltanyagi viszonylatban is, a legalkalmasabb civilizáló esz-köz volt. A félig vagy egészen nomád népeknek példáttudott adni a munka minden fajára. A föld megszerette-tésére, a röghöz kötésre alkalmasabb intézményt nem islehetett volna feltalálni. Azonban a századok folyamána súlypont a városokra tolódott el, a Benedek-rend nagymisszióját már elvégezte. Ezen a téren már nem volt ráolyan nagy szükség, mint századokkal előbb. De éppenitt kellett volna megérteni az idők szavát, keresni azta munkakört, mely a Regulában megállapított egyen-súlyt biztosította volna az egész rendre nézve. Ennekhiánya miatt ingadozás, határozatlanság uralkodott.Voltak a kézimunkának szószólói, a tanulmányoknak,iskoláknak, de az egész rendet átjáró közfelfogás nemalakult ki. Ilyen nem egységes felfogás azután kevéssétudott ellenállani annak a kívülről jövő erőszaknak, amia feudális rendszer részéről fenyegette a Benedek-rendet,t. i. a kommendátor-rendszemek. Az ez ellen való küz-delem a Benedek-rend egyik legnagyobb dicsősége ésmégis a XIII. századtól kezdve maga is ennek zsákmányalesz. Idegenek, a legtöbbször nem is egyháziak jutnaka kolostorok élére, akiknek a törekvése, hogy mentőitöbbet kisajtoljanak maguk számára a kolostor vagyoná-ból még a szerzetesek anyagi és erkölcsi kárával is. Igvazután nemcsak a rend egészének nincsen határozottegységes munkaköre, de a legtöbbször még az egyeskolostorok élete is meg van bénítva.
	ség, tudomány virágzik a kolostorok falai között. Nemtudnók jobban jellemezni ezt a lendületet, mint a kortársszavaival: «A Benedek-rend szent alapítója, Szent Bene-dek által minden szerzetesrend atyja, napjainkban pedigminden reformált szerzetesrend atyja, mert az ő tagjainakpéldájára kezdtek valamennyien visszatérni a Regulaszigorú gyakorlására. Nem szükséges elmondani részle-tesen, micsoda fénnyel ragyog ez a rend, mennyi jámbor,a tudományban, életbölcseségben, szigorúságban kiválóembere van. Hogy kevés doktora, egyetemi diplomávalrendelkező embere van, keveset számít: tudjuk, hogy aztazt időt, amiről rendelkeznek, az istenszolgálaton kívül,a tanulmányokra fordítják. Nem engedik meg, hogy atanulmányok háttérbe szorítsák az istenszolgálatot, deazt se akarják, hogy az officium divinum kisebbítse atanulmányokra szentelt időt. Ezért található náluk annyitudós: világi, egyházi jog művelői, bölcselők, szónokok,történetírók, főkép pedig teológusok. A reform vezetői atevékenység, az aktivitás és az erények példaképei. Melyikrend oly bőkezű az alamizsnálkodásban, oly nagylelkű avendégfogadásban? Ki múlja fel őket ebben a pontban?A szegények serege tódul kolostoraikba, hogy ott jótéte-ményük mézét élvezze, kolostoraik kevésbbé a szerzeteseklakóhelye, mint a szegények menedéke. Az idegen szer-zeteseket meglepő szívességgel és szeretettel fogadják,főkép ha ezek tudós emberek. Ritka eset azért, hogymás rendekből való vendégek nélkül vannak.1

	Restauráció a XVII. században.
	nyos működése egyike a modern idők egyik legnagyobbés legtisztább szerzetesi és irodalmi dicsőségének.1
	ült a XVIII. század vallásellenes irányzata és a némete-sítő bécsi udvar a magyarságnak erős várait rombolta le.Érezte ezt a magyarság is, éppen azért az egész országaz alkotmány elleni sérelemnek vette a szerzetesrendekeltörlését, a megyék egymásután tették magukévá aSzent Benedek-rend ügyét Veszprém megyével élükön.(Marczali Henrik: Az 1790—91-iki országgyűlés. I. 24.152., 188., 211. 1.) Végre 16 évi szétszóródás után 1802április 25-én újra összejöhettek Szent Benedek fiaielárvult kolostorukban és a visszaállító okirat értelmé-ben, mely a tanítást tette a rend kötelességévé, meg-kezdhették történetük legújabb korszakát.

	Feloszlatások a XIX. század elején. Új fel-virágzás.
	és nagyot az emberiség teremtett. Joggal mondhattaMontalembert: «Ha valahol van egy lombos erdő, egyfönséges hegycsúcs, egy tiszta forrás, biztosak lehetünk,hogy a vallás rányomta bélyegét a szerzetes keze által*.(Introduction, p. X.) S mindez ráadás, többlet volt ahivatáskövetelte munkához. Nagy, fenséges és áldásosmunka volt ez, mert Istenért, Isten kegyelmével végez-ték és mert alkalmazhatták működésükre a Bölcseségkönyvének a szavait: Sine fictione didiéi, et sine invidiacommunico, et honestatem (illorum) non abscondo —Tettetés nélkül, tiszta szándékkal tanultam és irigységnélkül közlöm és az ő tisztességét nem rejtem el. (Bölcs.VII 13.)
	minden szolgálat közül. De ezenkívül minden rend-nek van valami különleges hivatása. Származhatik eza körülményekből, melyek az illető rendet létrehozták(dominikánusok, jezsuiták), vagy pedig kifejlődhetik,módosulhat az idővel. Szent Benedek nem tűzött kicsaládjának különleges hivatást. Az Úristen rendelke-zett a benedeki szabályzatban rejlő erőkkel és hasz-nálta fel nagy céljai elérésére, a keresztény társadalommegszervezésére, Európa megtérítésére, Cluny magasz-tos hivatására.
	egész kolostor megtért.)1 Annak a nagy liturgikus mozga-lomnak, melynek hullámai már Magyarországba is el-értek, nemcsak gyakorlatban, elméletben is irányítói aBenedek-rendi kolostorok. Az Egyházzal és a társadalom-mal szemben a Benedek-rend a tudományok művelésévelis rója le kötelességét. XIII. Leó a rendet a tudománnyalvaló apostolkodásra szólította fel. Ez a hivatás a bencéstradíciókban gyökerezik. A múltban elért rendkívülieredmények, főkép a maurinusok munkálatai a biztosí-ték, hogy a múlthoz ragaszkodó Benedek-rend a jövőbenis megfelel ennek a hivatásnak. Mabillon Traité desÉtudes (De studiis monachorum) című munkája vázoltaa feladatokat, megadta a módszereket, melyek kevésváltoztatással csodálatosan megfelelnek a mai tudomá-nyos kutatás módszereinek. Újságcikkek, folyóiratokbaírt tanulmányok, népszerűsítő munkák mind az apostol-kodásnak egy faja. De a rendi tradíció, a pápai szó ennéltöbbet kíván. A Benedek-rendi munkának ott, ahol amunkakör (tanítás, lelkipásztorkodás) nem foglal le min-den erőt, magasabb célokat kell követni. Neki a hit vilá-gosságát azokra a szellemi magaslatokra kell vinni, hon-nan a népszerűsítő irodalom merít, honnan a tömegek akész ítéleteket kapják. A nagy Benedek-rendi kolostorok-nak megvan az a nagy előnyük, hogy eszmét cserélhet-nek, kölcsönösen segíthetik egymást. Ennek a megszer-vezett munkának az eredménye volt, hogy a XVII. szá-zadban a katolikus szellem uralkodott a tudományban.Megváltozott a helyzet a XVIII. század második felébenés a francia forradalommal. A tudomány óriási haladásttett. De ha művelői közül talán éppen a legnagyobbakbuzgó katolikusok is voltak, a többség a hit szempont-jából a közszellem megrontója volt. A XIX. század végeés a XX. század eleje örvendetes változást hozott ezena téren is.



